CULTLUMRA  Ahora que se ha conmemeorado el dia
BE MASAS de los Medios de Comunicacion Social

W 10 © conviene meditar —cristianos v no cris-
tianos— sobre oz problemas que plantean con su poderosa
fuerza de Influencia.

El derecho personal, por e¢jemplo, gue todos —en teoria—
proclamamos 3 fener una culiura, no es fcil de realizar.
Porque cultura no es llenar a un ser bumano —como quisn
emplea un embudo para alimentar 8 un desnutrido— con
ideas ¥ sentimientos, que no sean acepiados libremente por
£l. Ni tampoca lo es querer democratizar, danda solo faci-
lidades econémicas para conseguir una cultura gue no estd
hecha para el pueblo, sino para los privileglados,

Promover la cultura del puebla es otra cosa: es hacer
participar activamente & todos en el descubrimiento de mies
vas posibilidades personales; en la desvelacidn de los walo-
res del espiritu, gue quedan siempre en segundo térming en
nuestro mundo. Porque sélo formando espivitus decididos
y abiertos, con perspectivas, abriremos posibilidades auténti-
cas de mejora & los hombres. ¥ Alain —el gran educadar
francés— decia: =51 se instruyera a los ignorantes se verjan
grandes cosass, para lo cual hey que eadaptar la ensefianza
na a los mis dotados, sino a los menose.

Maturalments gue, sin un minimo de condiciones vitales,
todo esto seria, sin embargo, engafioso. Porgue no se puede
hablar de libertad sin pretender seriamente la liberzcién de
los hombres concretos que en ella viven. Libertad, liberado-
ra de tantas trabas materiales, emotivas, psicolégicas o in-
telectuales, que les impiden ser ellos mismos.

La masa es el sujeto pasivo de nuestra civilizacldn con-
temporines. La masa &5 ese auditorio grande, heterogéneo
¥ andnima: que escucha, ¥ que es llevado o inteligcntemente
por un idedlogo comunisty come Lenin, o familiarmente par
un liberal conservador como Churchill, o popularmente por
un presidencialisea demdcrata como Roosevelt, o apasiona-
demente por un dictador fasclsta como Hitler, O que es sim-
ple victima de coalquier psicoanalista innominado, asesor
publiciterio de una crema dental o de un cigarrillo americano.

El camine de influcncia cmprendido serd, unas veces, la
cruda realidad confesada palmariamente —como en el ¢hsa
de Lenin=, pero orientada doctrinalmente. Procedimiento
menos espectacularments eficaz que ¢l de grandes masas de
Hitler, pero muche mds poderoso ala larga, por la carga de
tecionalidad v de realismo gue en ¢l se emplea,

En otros ocasiones se usard el procedimiento familiar de
hablar a todo un pueblo —escogiendo la {elevision, escucha-
da sosegadamente en el hogar— para hacerle participe de sus
inguistudes, sacrificios y deseos, Como hicleron, en tiempo
de la ultima geerra mundial, Churchill ¥ Roosevelt, con efi-
cez resultada. Se presentaban como un hombre cualquiera
cntre. hombres corrientes, que, embarcados en una misma
nave, debian arribar @ puerto, en medio de la borrasca, me-
diante el esfuerzo v la serenidad de todos. Les hacian par
ticipes —estos dirigentes— cle. sus zozobras, csfuerzos, de-
fﬁ;tf-‘lﬁ ¥ totrega, para que comprendiera el pueblo que Chur-
chull o Roosevelt eran algo asi como el «padres protector que
todos necesitamos. Y conseguian del puebio que provectasen
sobre ¢l jofe Ja figura del spadres, apelando ellos habilmen-
le & la necesidad de proteccidn v seguridad que todos tene-
Migs en nuestro inconsciente,

De parecida mancra, Hitler —un coloso en el manejo de
los instintos mas primitivos de la masa— sabia hacer vibrar
el emotive amor a la tierra ¥ el afin de considerarse los
alemanes un pueble elerido. Forque todos Ios débiles que
componen la masa —gy quign no o es en alguna medida’—
desearfan semtirse seres excepcionales, v ser considerados
coma tales, Pero ya que como individuos se ven defectugsos
¢ impotentes, la unidn con otros hace despertar —como com-
pensacitn— un complejo colective de superiorided, que
wence ¢l sentimiento individual de insepuridad. Eso le pasé
a Adolf Hitler con el pueblo alemian. Las tendencias teld.
rieas —de que habld Keiserling— fueron activadas en el na-

zismo por los mdas modernos procedimientos psicoldgicos:
los discursos se pronunciaban al atardecer, tras una larga
espera esmaltada de musica belicosa y sentimental que hip-
notizaba al awditorio, Y siempre s¢ enconiraba a un culpa-
ble exterior —judaismo o comunismo— que liberaba de esa
sensacion de culpa difusa que fodos tenemos, al senticnos
débiles e impotenies, -

Por otro lade; existe otro camino de influencia constan-
te: la apelacién indirecta a nuestros ocultos descos sexuales,
estimulados al méximo en nuestra erotizada civilizacion. Hoy
s¢ 1sa —a gran escala— el condicionamiento psicologico, ha-
bilmente establecide, que estimula imigenes que despierten
el atraciivo del sexo, unidas a la propaganda de determina-
dos productos, ¥ se acude a nuestros mecanismos psicold-
gicos de defensa —tan blen encontrades por el genial Frend—
para saber vencer las resistencias humanas a la acepiacion
de un producto publicitario.

Estamos con ello haciendo una civillzacidn de srohotss,
No de hombres conscientes y libres,

;De qué me zirve —entonces— hablar tanto de Hbertad, si
cada vez estoy menos liberado, en nuestro mundo actual, de
trabas psicolégicas propagadas por los podercsos medios
gue som la radio, la television, el cine o ¢l periddico?

JPara qué proclamar tan alto, en el mundo civilizado, el
afin democrdtico, si no hay verdadera participacion perso-
nal en nuestras decisiones la mayor parte de las veces?

;Qué fuerza tendremos para combetir 8 quienes hacen de
su nec-fasclasmo un motivo claro de sus vidas sociales o
paliticas?

Tenemos que ser mds sinceros, Hay que llamar a las cosas
por su mombre, ¥ decir —como hizo hace afios el jesuila
Padre Tenquédec— gue las acciones de los hombres son [
ciles de prever, porque eson relativamente raros los actos
plenamente humanoss. Basta conocer —eome hoy s2 saben—
los resories de la psicologia humana, para poder predecir lo
que los hombres van a hacer. Lo que ocurre ez gue, o veces,
csialla el inconformismo de fondo, que todos levamos dentro,
¥ s¢ producen violentas reacciones aparentements IMprevi
sibles. La verdad es gque se ha forzado demasiado.a la mi-
quina humana, ¥ #sta se rebela contra tanta opresion.

[deas, sentimientos ¥ tendencias se introducen dentro de
nosotros, sin tener tempo para reflexionar, en una espe-
cie de mundial lavade de cerebro. Una wvida agitada, sin
mis descanso que esos poderosos medios de  comunica
cidm social, nos hacen ser como quisren que seamos quienss
influyen en el munde, ¥ oo como nosotros lo quisiéramaos,
porque carecemos muchas veces, en la préctica, de ocasién
para poder ser nosoiros mismos,

Sobre todo se emplea el miedo a la inseguridad —ess an-
pustia que e5 hoy constante cn la psicologia del hombre co-
rriente—, habilmente combinada con una apelacién a la
exaltacion personal.

For eso, solo =i se Bccpte cnirar en 105 CAUCES Segub0s
uE 52 N0 mMuestran como Unicos, se sicnte ung psicoldgi-
camente satisfecho, ¥ nuestra decision es resultado de este
mecianismo psiquico inconscicnte. Paulov, el célebre psico-
[isiGlogo ruso, hace medio siplo Fue el que inventd este rmeca-
nismo psicologico. Y hoy s¢ sebe gue un hombre trabajado
convenientemente, por esc par de reacciones de temor ¥
exaltaciém, ¢s la mejor base plastica para poder moldear,
introducir asi en €, las ideas que concuerdan con tal doble
reaceidn inconsciente, que en €l se ha provocado hibilmente,

Los dirigentes de In sociedad mundial —capitalistas, li-
deres politicos, reivindicadores sociales, pensadores popula-
res, escritores de magsa— saben muy bien —v si no lo saben
compran a guien se Jo énsefe— gue asi se dirigen las masas
¥ que asf se las hace ir por el camino de las decisiones bus-
cadas, pero no por el de las libremente adoptadas.

Por esp cabria preguntarse: ;hemos hecho —en nuestro
siglo XX— verdadera cultura de los hombres o hemos cul-
tivado habilmente a las masas parn obtener de ellas o que
QUEremos?




