De todos les cirufonos gue
fan tntentado un trasplante v,
sabre todo, de los que lo hayan
realizado con éxito, Frirg Deron
es, posiblemente, el menos co-
rocide. Sin embargo, en opi-
nitdn de los especialisias reuni-
dos en un reciente cangresa, en
Paris, Fritz Deron ha consegui-
do una verdadera hozefia.

51 Barnard fue el pionero de
los trasplarites de corazdn, Fritz
Deron puede serlo en lo espe-
clalidad de trasplantes de pul-
mdn. De los siele intentas que
precedieran al suyo, ninguno
tuvg dxito, En 19563, en los Esx-
tados Unidos, Hardy —un ope-
rado— consipuid sobrevivir du-
rante dieciocho. dias. Alais Ve
reecken —el trasplantado bel-
ga— vive todavig mds de un
wmes despuds de haber sida ape-
rado,

Estas fueron las prepuntas a
las gue respondic Fritz Deron
praco. anfes de presentar a
sus colegas franceses Tas diapo-
sttives de o operacidi:

—iNo teme usted gue el pul-
mon de Alois Vereecken conta-
mine al gue le ha sido trasplan-
tado?

—Ya estaba confaminado
antes, y sigue todavia. Se le ad.
ministran antibigticos ¥ se va
4 intentar restablecerle una
flora microbiana normal. Por
ahora va bastante bien,

—¢Se ha previsto un segundo
tna;ﬂame? En este caso, ;eud-
les serian las posibilidades de
éxito?

—No, De momento no tengo
previsto un segundo trasplante.
Claro estd que ha habido pro-
blemas de infeccidn ¥ se piensa
que, como el otro pulmén es

fuente de infeccion, serfa con-

veniente reemplazarlo, al menos
en fegria. ..
—¢En gué estado ze encon-

Habla Kritz Deron

EL TRASPLAN

DE PULMO

Por primera vez un
hombre vive treinta
dias con un pulmoén ajeno

traba su paclente cuando deci-
dio practicar el trasplante?

—Hace dos meses que Alois
erd paciente mio. Estaba des-
ahuciado: desde septiembre vi
via con ayuda de oxigeno. No
podia ingerir alimentos salidos,
Ahora come, habla, se levanta,
pasea... Antes del catorce de
noviembre, dia de la operacion,
estaba tan prave que se habia
deridido no volver a emplear o
sistema de reanimacién respira-
toria; el enfermo lo sabia.

—¢ 8¢ estd mejor preparado
en Bélglea, y principalmente en
Gante, para reallzar con éxito
esie tipo de trasplantes?

—Nosotros formamos parte
del «Eurotrasplantes, gracias al
cuzl intercambiamos rificnes
valitndonos de helicdpteros. ..
Ademds, tengo que decir que mi
servicio, que tiene una cxpe-
riencia de trasplantes renales
de mds de tres anos, proporcio-
na una cierta seguridad y una
cierta experiencia en el terreno
de los trasplantes... Quizé sea.
mos los primeros en haber lo-
grado el primer rasplante en el
terreno pulmonar con pleno
exito,

—¢Cudles zom las posibilida.
des de éxito de tales trasplan-
tes y cudles son los problemas
més complejos con los que se
enfrentan?

—La infeccidn y ¢l rechazo,
Lo ideal seria trasplantar al
misme tiempo los dos pulmo-
nes, pero crea que el sshocks
operatorio seria demasiado
fuerte para que el paciente lo
pudiera soportar,

—¢Pueden (rasplantarse dos
pulmones de dos personas di-
ferentes al mismo enfermo?

—Mo seris aconsejable por
problemas de inmunclogia.

—¢Tiene usted pacientes en

espera de un trasplante de
pulmdn?

—Mo; pero alpunos colegas
me han zefialado clertos casos
que ahora se cncuentran en ob-
Seryacion.

—¢Le han escrito desde ¢l ex-
tranjero para pedirle que prac-
tique otros trasplantes de
pulmdn?

—3&i, de Turguia. Pero esc
caso lo estamos estudiando. En
realidad, he recibido muy pacas
cartas, quizd debido a la ausen.
cia de publicidad en torno a
esta operacidn,

—¢ Es tan dificll encontrar un
donante de pulmdn como uno
de corazdn?

—Mo existe diferencia algu-
na. Si tuviera que discutir con
la familia del difunto, le expli-
carfa que el pulmdn, como el
COraron, No £5 mas que un
miisculo, sdle un musculo.

—:Le ha planteado algin
problema la familia del do-
nante?

—Nuo; son muy Cnmp]’ﬂﬂ&h’ﬁi.

—; E3, técnicamente, mas di-
Ficil trasplantar un pulmodn que
un corazin?

—MNa, no lo creo. Nunca he
hecho un trasplante de corazin,
aungue me resultaria bastante
ficil. Digamos que en el caso
del corazdn las condiciones son
inchiso mas favorables,

—¢Por queé?

—MNo es mas que un drgano
el que hay que cambiar, ¥ no
existen otros problemas de in-
feccidn,

—¢Por qué se ha observado
en Bélgica tanta discrecidn en
tormo a8 este éxlto?

—Me resulia dificil entender
la razon oficial.., A decir ver
dad, no he hecho mds que se.
puir las indicagiones oficiales,
Habia que dar una conferencia

de prensa que luego se anuld,
Qué quiere que haga...

—:No cree usted que deberia
existlr un término medio entre
el exceso de publicidad que se
ha hecho en tormo al doctor
Barnerd y la excesiva discre-
civn con que se ha acogldo su
éxito?

—Puede ser. Pero yo no soy
el més indicado para contestar,

—Conoce usted al profesor
Barnard?

—De vistz, Coincidi con él en
Amsterdam. Se le ha reprocha-
do la enorme publicidad hecha
en torne a su nombre; perso-
nalmente, ¥o no puedo conde-
narle. Cuands la publicidad se
pone en marcha se hace diffcil
contenerla,

—Podriz usted Infentar un
segundo trasplante en su ser-
vicio?

—No. Mos falta personal, me-
dios, ¥ mi servicio es demasia-
do pegueno.

—¢5e ha previsto, o tal vez
resuelto, el problema de la con-
servacion de los pulmones en
almin tipe de baneo de drganos?

—Desde el punto de vista
cientifico todavia no se han
hecho demasiados progresos en
el campo de la conservacion de
COTAZONes ¥ pu[mnnes, La me-
jor solucidn consiste en organi-
zarse de modo que entre Ja se-
paracidn del drpano v el tras-
plante medie el menor tiempo
posible.

—¢Se trata, por consipuiente,
de una carrera contra reloj?

—Sin duda. Y lo sepuird sien-
do durante bastante Uempo, a
MENGS que 50 prﬂduzcan AVl
ces inesperados en la conserva-
cidn de los drgancs,

—¢Cuando podrii abandonar
el hospital su paclente?

—Antes de la operacidn sdlo




pesaba cuarenta kilos. Un mes
despues, ha engordado cinco
kilos. Dentro de dos o tres me-
ses podra volver a casa.

—;Podrd relntegrarse a su
trabajo?

—No, ya que su oficio era el
de soplador de vidrio. Tampoco
podrd fumar, pero esperd que
podrd llevar una vida mas o
menos normal; salic algunas
VECES, Pero sin esforzarse. Mo
olvide que estaba desahuciade,

—;Puede prever la duracidn
del éxito de este trasplante?

—Dificilmente. Se han prac-
ticado trasplantes de pulmdn a
perros que han durado diecio-
cho meses. Cuanda se me pre-
sentd el caso de este joven de
veinticuatro afnos, dije inmedia-
tamente gue ne. No gueria
hacer la operacidn; después re-
Hlexioné v decidi que si la ha-
ria, porque una serie de elemean.
t0s NUEVOs que 58 PICSChiaron
me ofrecian otras perspectivas,
En ¢l «caso Hardys —el primer
hombre al que s le trasplantd
un pulmén— el paciente murid
diecioche dias después de la
QPEracion, perp no porque se
hubiese presentado rechazo,
sino do una manerz muy fonta;
el examen practicado despuds
demostrd que murid a conse
cuencia de una aleccion renal.
+Estaba de acuerdo con el
trasplante Ia familia del re-
ceptor?

—Hablé con toda [ranguesa
con sus padres. Les dije que los
anteriores trasplantes de pul-
mon intentados en todo el mun-
do habian fracasado. Tambidn
les dije que en funcidn de los
nuevos elementos de que dis-
ponia & traves de mis investiga-
ciones ¥ de las anterlores expe-
riencias, existian, sin embargo,
una o dos posibilidades sobre

cien de que sobreviviera, Ellos
e mostraron de acuerdo. Su
hijo estaba condenado a moric
a corto plazo,

—:Y si s¢ hubieran negado?

—El paciente as mayor de
edad y muy inteligente. Se ha-
bia mostrado de acuerdo con la
opcracion; cra su vida la que
estaba en juego. En todo caso,
le correspondia a él decidir; si
sus padres no hubieran accedi-
do, se habria realizado el teas-
plante.

—; Preparan olros paises ope-
raciones de este tipo?

—351. En el hospital holandés
de Groningan, segin creo, En
Francia se encuentra en estudio
en el hospital Foch, ¥ en Ingla-
terra se trabaja desde hace al-
FUNOS IMeses,

—¢Es larga la operacién?

—Esta ha durado tres horas
en total, Desde el comienzo del
desprendimienta del pulmdn
del cadiver de la mujer hasta
el Gltimo instante de la DpEra:
cion sohre el paciente. Alois
ge despertd en la misma mesa
de operaciones, pero hasta el
dia siguiente no habld, Sus pri-
meras palabras fueron: «Aho.
Ta CEspire mejors.

—¢ Como se explica usted que
existan todavia problemas mo-
rales a proposito de los tras-
plantes cardiacos?

—Permitame que le diga que
& causa de las malas informa-
ciones de la prensa, Estoy de
acuerco con el padre Boulogne,
quien 32 ha lanzado a una cam-
pafa de prensa con el tema de
oMo dar su corazdn constiluye
un homicidios.

—;:Dard usted su corazdn
cuando muera?

—MNo solamente yo, sino mi
mujer v mi familia... 5i dispon-
go de garantias de que la muer-

te hava sido cientificamente
caomprobada.

= Ha despertado envidias su
éxito?

—Ahora me corresponde a
mi hacerle una pregunta; (Co-
noce usted muchos éxitos, en el
ferrenc qua sea, qua no 515¢-
ten alguna envidia?

—¢Cudles san, por orden, los
trasplantes mds dificiles?

—E| higado, pincreas, pul-
min... y el corazomn,

—:Ha recibldo la vislta de
alpin colega extranjero después
de la operaciin?

—35i. Vino a verme ¢l cmi-
nante profesor Binet, del hos-
pital parisino «Mariz Lannelon-
gues, ¥ algan que olro especia-
lista del hospital Foch.

—gCudl es la composiciin de
s equipo?

—En el momento de la opera-
cion  éramos siete cirujanos,
tres ancstesistas, dos médicos
v &l habital equipo técnico.

—:Estaba en la misma sala
de operaciones el cuerpo del
donante?

—Nuo, la mujer —de cuarenta
anos— ecstaba en una sala con-
tigua.

—;Cuiles zon los dos ele
mentos determinantes que le in-
citaron & intentar el trasplante,
a pesar de los slele fracasos
anteriores en el mundao de la ci-
rugla pulmonar?

—Despues de reflexionar, nos
hemos dado cuenta que, en el
tondo, no se habian tenida en
cuenta en los trasplantes puls
monares: cn primer lugar, cf
suero antl-linfoncitario, utiliza-
do en el trasplante de corazdn
para combatir el rechazo. ¥, en
sepundo lugar, hasta entonces
no se habia utilizado el test de
histo-compatibilidad, es decir,
una serie de andlisis de sangre

Fritz Deron, un eirujans casi des-
conocido. A pesar de ello, puede
considerarsele como el pionero
de los trasplantes de pulmon.
Su papel es paralelo al del doc-
tor Barnard. Deron habla tam-
blén de los trasplantes de cere-
bro: zesa posibilidad entra en el
tarreno de la ciencia-flecldne.

uc nos hacen saber si los teji-

os del recaptor corresponden
a los del donante.

—¢Esta serle de exdmenes
debe durar bastante tlempo,
o es asi?

—Actualmente se requicren
seis horas, comprendido el
transporte, para disponer de
los resultados de los andlisis
de sangre,

—;Le plantes algin proble-
ma ]a donante?

-—Ninguno, Se le pard el co-
rardn dieciocho horas antes del
trasplante; se intentd reanimar-
la artificialments; pero a pesar
de la reanimacidn se pudo com-
probar que no existia ninguna
actividad cerebral ¥, por consi-
guiente, que estaba muerta.

—;De qué murid?

—De una lesidn cardiaca.

—5¢ puede pensar actual-
mente en la posibilidad de crear
un banéo pulmonar, del misme
modo que un banco de cora-
FONes?

—En el estado actual de nues-
tras experiencias no es seguro
que un corazén conservado ar-
tificialmente sea el mds indica-
do para un trasplante. Hoy por
hoy, creo gue hay gue seguin
planteandose el problema comao
una lucha contra reloj.

—Para terminar, profesor,
quiero hacerle una pregunta
que va le ha sido hecha al pro-
fesor Barnard: ;se puede espe-
rar en un futuro mas o menos
proximo la posibilidad de rea-
lizar trasplantes de cerchro?

—D¢ ninguna manera. Antcs
podria pensarse en. proporeio-
N&T UM MUEVD CUSTPO 3 L0 Cere-
bro, En efecto, esa posibilidad
entra en el terreno de la cicn-
cia-ficcidn. ® ALAIN AYACHE
(Flazh Press).




