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LOS GRANDES VACIOS

5i un sulor espaiel quiere trabajar
¢t la linea sbepavenlinas, tiene o
ManG und precepliva y ftoda una es-
raciura social ¥ eateal gue l= aposya.
Unn seris de concepios shechose s=
ponen de su parte ¥ sabe gue B §U
ghre ne 2 espera ninpin malenten-
dido, Actores, empresarios, espectado-
res ¥ criticos saben de gué vo ¥ pue-
dén pronunciarie con cierta sobdez,

En cambio, 4 uh auler inténta sa.
lirde de ese caminlie odo se voelven
lanzae ¥ e expone a Incomprensiones
cuyh mas gensral expreslon serd da
Inviabllidad escfnicn —o sen, el re
chazo por parte de ln estructura so-
ciotentral— d= su obra.

Es curiose =y patétice— ver cdmo
se las ha arfeglade el seclor doemindn-
te de la soctedad espafiola para (v bo-
rrando otras  tradiclones que  esidn,
asimisma, en In historia de ouesira
r.'i.|||;|,|;|_'|1, En dehmt‘h‘n,_e'l papel que
hoy juega el sbenaventismoe gz
Tan antes oiras pecspectivas de idéns
tica significacidn conservadora, de ma.
nera dus 108 eslabopes  sucesivos de
sjustan y nacen de un modo coheren-
1, Durante slglos, el eserltor, mejor
diche, el dramaturge conservador hg
pisada tierra firme,

Frente n estn continoidad, & esfe
cosmos, los sotros autoress han fe
hido que plantearse siempre su toas
bajo con on espiritn frncoticadar o

guerrillere, Han parecids siempre en
el punta =ceTos la renovacuin, en
el primer grito de un desconténto ¥
una - critica  que luego, contra toda
Idgica, po han pﬂ'ﬂer:qun piblicamen-
18 20 Ausvns ¥ riguroeos disciir-
@5 arifsticos. Habisndo, en suma, pro-
porclonade’ material més que suficien-
te pars conflguPar una ecorrientes re-
novadora, atenta a las significaciones
cultureles ¥ revelndoras de la escena,
han sufrido el eterno desting da ver
jl'il.idl.iri.du.u!i.mdn: sus :s.f'ugrm._dmdu.
cidod 4 eGasos personaless idos en
la moche del ‘lﬂiem} dum::t?l:ﬂu-.i% ¥ en-
cubridor,

Plensa esto n la luz de libeos como
los gue Alianza Editorial ha dedleada
a Larra v a Alcali Galinng, Aparecsn
NUMersd0d juicios quea se dirin escritos
how, Estimaciones que el conservadu-
risme sigue conslderanda excéntricas,
o politicnments pellgresas, o uldpi-
s, etcétern, efcfters, estaban ya,
dichad con una precisidn deslumbrante
ent los textos de los dos citados. |
apasionante  resultnris  escribic  esn
«ofra historias dol teatro espadol, o,
miis exaciamente, csa historia posible
¥y siempre latente de la sscoma as.
pafaolal

Far e¢jemplo, de Larra o Valle-Inclin,
can Agdas las diferencios de  sensi-
bilidad & , de persomalidad
de dpoca, bien podria establecerss unn
linea que eruzarfa ahora por esa do
cena Inrgn de AUioTeS QUC APOHAL el
frenan o, en Jn mayoris de CASOS,
no estrenan en ohsolute, Y por los
mejores grupas experimentales,
[Cuanto  exilo  artistico  significativol
.iCudntos nombres fupdamentales mar-

nades por la estructura scioteatmal]

de los empresarioe gue conocen a
su clientelz, ln de los erfilcos que
orientan dicilmente o esa clientels, [a
de los actores gue la balogun, la de
los vigilamies que ki protegen.,.

Cada vez gque 3 un nombre vivo,
ung obra responsable v dticamente efe
vade, 0 su alrededor parece emerger
el vacie, ¥, sin embargo, quisd no
seq exncto, i’urqu:._]:-m' ehajo de las
etiquetas, de las figuras clernaments
rapetidas en lox lujosos eecaparabes,
vive ¥ se enlara ofro feairo, mguil en
el que un dia habed, semente, de
apovarse In regeneracidn de la escena
espufiola. Un submundo apasicnants y
patitico que espera o de un
teatro espafiol para ln socisdad e
paiola; ¥ que, 2n 2l silencle que ne
en el vacis, trabajo ¥ owa cubrlends
su parte an el celova, B T, M.

L0S HIjOS DE LA BOMBA

Despuds de un ataque aldmico, [os
esperanzas de supervivencia de la hu.
manidad serin vanas, ¥ el agresor
sadard tan amenpzedo como FU ViCHE.
Ineluso serfa suficient= unn explositn
;DMEHC&- imgﬁt‘l!a.ntr. como la congl-
erada para hacer un nfueve canal de
Panemd, pars ponce en peligro toda
uny generacidn de Oifiog por nacer,
Un médico americano doctor Er-
nest I Sternglass, del departamento
de radinlogfa de In Universidad da
Piltshu?l., araba de probarle, con el
apoyn do cifras, estudiando los efec-
o5 A largo %Im de bos residuos ra-
dicactives sobre la mortalidad infan.
til en lox Estpdos Unldas.

En dos ciudades del Estado de Mue-
v York e habin constatade ya, clnco
aitos despuds de In lle=goda de residuos
praducldas per un ensayo  atdémico
de 195% en el Estado de Mevada, un
aumento es cular de los casos de
leucumin. Al constatar que los enfer-
D% €N &0 sU MAyor parie nifios

nacldes tres o cuatro afos después de
ln explosidn, el docior S-t:rng?a;; ha
tenide In fdea de comparar sistzmi-
ticamente, Estado por Estado, los in-
dices de mortalidad Infantll ¥ la can.
lilad de estroncic 90 radioactive con.
tenido en [a lechs, Ha comprobado que
en In banda de Estados situzde dirce-
tamente sobre el paso de los residucs,
el indice de la mortalidad infantil se
zlevn del al 50 por <ienta cinco
afios despuds de un ensayo nuclear en
la atmésfern. Los supervivientes son
anarrmalments canijos. Las nubes ra.
dioactivas s« dispersan inmedintamen-
1 tobre ol conjunto del territorin, ¥
Ios Estados Umides, gue tenfan en
19431946 uno de los indices de morta-
lidad ‘mas bafos del munde —estaban
en el segundo puesio—, catan en la
aclualidad en el pueste dieclsdis, Y el
nimears de nifios nacidos anormales sz
ha acrecentads en proporciones gue
Permanccen por large tiempo miste
TiCEAs,

Los residuos padipactivos afectan o
las células reproductoras, explica el
doctor Stemglase, Y eate efecro ame.
neza con prolongarse durante tods una

racicn, va que ¢l estronclo W)

conservar foda s radicactividad
durante unos veintiocho afcs, De he-
cho, pese a-la interrrupeidn de los en-
savos atmosféricos, en 1963, el indice
de mdrialidad infantil en oz Esizdos
Unidos ha permaneside superior en

FINAL DEL LARERINTC

un ung per ciento de lo que deberia
haber sido normalments, <Ha basia.
de liberar doscientes megeiones en
Veintes afos para l1l.1r. 2l nimero de
nifes que poeden alcanzor ln edad de
un afto en los Estedos Unidos dismi-
nuya el wng por ciento —sefialy el doc
tor Sternglasi—, Un comienza de guarca
atémica liberaria al menos cien veces
mas de radiaciones. No hay mis que
hacer of cflenlo de supervivientesa.

Condicidon femenina

EL SUPLICIO DE LA CELULITIS

Es la hora de la verdsad. Pam cien.
fs de miles de mujeres, ¢l gran éxada
hncia Jas _pinﬁs del mes de agosto es
un suplicia. cuasi desoudez de

. lrajes de bago va a hacer aparente la

amenazanie, 1o obsesiva cslulitis,,,
«La vardadera celulitis, o "piel d= na-
rmérl’ 25, 5ln embargo, rarisima —nos
ha dicho &l doctor X, especlallsia en La
hormonologin ¥ o obesldad de las
mismbros inferiores—. Yo no veo mds
qué tres casos graves de cada mil pa-
cientes de celubitis al afio y cien cosos
de celulitis por placas ¥ oocleos. La ce-
Julltls es ¢ estadio Gliime de sabrecars
gn hidrica ¥ Iiﬂﬂ.‘im. ¢4 la transforma.
clon fibrosa un tejlde inflamate.
ric sobrecargado de lipidos, de apua
Lﬂqmm:nlq de tomingg, el
F on es debidn o I lentinud de los
intercambias, que tiene su origen blen
B @n uba mala circulacidn, bien sea
&N MecANigmas guimicss perturbados,
Esto s¢ iraduce en el fendmeno de |a
"plel de naranja", apelacitn gue, por
otrn parte, 55 utlilza o tontas ¥ a

GRACIAS A LOS5 BLUE-JEANS.

sla verdadera “plel de saranja’” es
exactumente lo que oeurre cuands se
aprieta la piel de una naranfa inten-
tanda hacer un plisgue. Esta plel ce
adhlare, se hunde en Jugar de p ]

y estd Il=nn de poros. Se hacen bultos
duros, doloroses, gue se adhieren al
plann profunds,. imposibles de pelliz.
car. Tienen puntos de aparicidn fijos:
en o delanfera de la cara interna d’: [a
rodilln; alredsdor de la rodills, en la
carn postero-exierior de los. muslos ¥
=n ln parie anieTo-exierior del tobillo,
En este estndio puede hablarse de en-
fermadad, Pero repito que estos cosos
$00 FAms.

apucho rida frecuentes son [as obes
sidades localizadas, debidas genersl.
mente & un defecie de postura que de-
termina la bocpllzacién per la atenta
muscular, los de edemas
por trastornes circulatorios ¥ una mez-
cla de los dod casos, formpan =l
grupo mis freciente, Eepmpnrciﬁn
e8 de un quinee por ceolo de, obesi.
dades de edemas en podte —pies pla.
nos ¥ tobllles gruesos— de origen me-
cinico del ple ¥ circulatorio, un wein-
tielnco” por ciento de obesid del
tipe "pantalones de caball” v caliplgas
—arquen notable de los musies
adelante y atonfa de , un se-
senta pn]r ciento da inb?i mixtas
—pies planad ¥ atonfa de nalgag— gue
& re:ﬁrrcn a ytloda Ia extremidad 'igﬁe-
rior & paniir de la cadera.

allado que las obesldadea localiza
das estdn vinculadss con mucha fre-
cusncin o o conformacidn anatdeica
del psqueleto ¥ a la posturs por clla
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MARCIANOS EN EL PARQUE

WASHINGTﬂN.—Mrl!?:!rH vein & IoF ASirONauias  Horfe-

americanoes cominonde por lo Lima, no pude resisiie
fa tertacion de penter; SUPOREAMOs gue dos  marcianos,
Hamedos Med' y Buzz, Ricieran una visita & Ruestro munds ¥
por acetdenre descendieran sobre un pargue wrbanc. Inme-
ﬁgﬂjﬂmsnts inferviene un poficiz y se desarrolla el siguienie
idlogo:

stedes! a ver, guiten de aki ese eacharro.

—No e5 un cacharro —replica Neil— Ez wna cdpsula, te
rriguen.

—Buens, ne me dmporta como o lamen, pero estd claro
que HO puedent poker esa pieza de esfupida esculiurg en
el pargue.

—adlo estaremos aged dos horas ¥ cugrenta minuies —ar-
pumterttad Buip—— Es miuy imporianie gue oblengamos miues-
fras de In Tierra para gue fnpf astredien nuestros cientificos.

El policin les mira, frunce el cefio, saspecha ¥ pregenia:

—¢Qné clase de muesiras?

. —l¢ Ia Tierra. Mire usted: empleard este apararo para re
eogér wnd muesira ¥ la pondrd en esta bolsa de mi traje
espacial,

—=Usted lo gue estd haciendo es poner dropa em la balsa..

—No sé a qué se refiere, Pero [cRemos que FECOEEr ro-
cas }lfaner!as ort e cajo,

ltiepe, svan g drse én ega loca piers de esculiura?

—Afirmarivo —replica Neil— Pero primtern [enemos gue co-
fpcar e plasd, ’

—; Qeed elase de place? —prageenia el policla echando meno
de se lilrefa de notas.

—Una gue dice: "Venimos con drimo de paz hacia foda
ia humanidad",

—Yd.., wrtedes son de erox pacifistes contrarios 4 o
guerra del Vietnam, (Ddnde estdn los otros?

—Salo astd Mike! sstd volands en drbife, a cen nulies
de altura, esperando 4 gie regresemos.

—Con gue orbitando a cien millas, ceh? S oya Iz veo..

—No, no puedo verlo; pero estd alli, em el espacio.

—Bpene, Mike mo serd el dmico.. Permiiohme wna pre-
gurta, perg anter debo advertirles que pueden pedir los ser-
viciog de up abogade ¥ lex lame lo atencidn sobre sus de-
rechos eohsiiticionales: sEstde wstedes de viaje?

—FPor supussto —responde Nedl—, 5 no, jedimn ihantos
a estar agul?

—{n wiomenio, wn miomanion, JORE bondera es esa que
estdn eoloeando? d

—Nussira bondera necional,

—Agul no ondea ofra bandera que o morfeamericand,
Quite ésq dnmadistaments o les hago volor esos estdpidos
cayens de motorishe gue Heven s sug cabegos,

—Pero ranemos gue fzar la bagdsrar si w0, ruesiro Pae
izmento no aprebard mds fondos para fuiwros wuelos s
dsml{ss.

Ei Sﬁ»ﬂ:in se limpia I cara com um pandcio.
wd estdn haciendo com esa cdmara?

—LeHamos %ue fomar forograftes de lo swperficie re
rrasfre para saper ddnde hertos estado. No fendria gentide
hacer un wigje del que no se puarda singtin recuerda.

: }.3 policin se descompone, saca su revdlver y gpunta a
o dos.

=No ge muevan sin permmise, quédense donde eshin,

Tama ol micrdfons de sy sutomovil v Hamea;

—Oiye, ove, lama af Tefe. (Hola fefel, habla Pulapskd, f0ué
dird usted i le informe gus tengo aqut a dog ahippiess en frajes
platerdos de motorisia ¥ cont anteofos grendes ¥ bullos en lo
espalda... recogiendo rocas ¥ Herrs gue s meren en jas
bolsast... 5l eso es lo gque pignzo. No, rodo esid bien
¥ tranguile. Ya le hoblare mds tarde, g

Y lwepo les dice a los marcienes:

—Hueng, voy a ir kocia el olre extremo del pergue ¥, st
cudrde wilelvd, ese eza de esfrafeleria esculiura ve ha
sido guitada, se van a pasor wsiedes el resto de sus dizs
recogiendn piedras en el patio de la edrcal..

[Copyrlpht 1089, The Washinglow Post Co.=Dislniteide poy Edllovs Prass
Serrice, InceApenciz Zardora.) g
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determinada, intente, en la medide de
lo posible, volver & llevar ol cuerpo
a una posleldn funclonal medlanie o
utilizacidn  de plantllss & cualquler
edad, refuerzo en bloque de toda In
muzculaturn d= la palvis ¥, especinl-
mente, de ln musculatura de los nol-
gas medianie mavimientas de Eimnn—
sia concebidos especialment=.  Insisto
mucho en la musculatora de [a nalga,
descuidada en todos los métodes de
reeducacidn flsica ¥ que por sl sola
determina roda I postura veriebral y
acmia en partleular sobre la lordosis,
we &5 una de lns cousas consianies
& la obesidnd ¢n11pn|13,_¢ "pantaldn
de caballe", Otros movimiznios, ol des-
congestionar ¥ calentar las, piernas,
permiten restablecer un ritmo circula-
torio normal.

=Esia gimnasia puede asociarss, se-
gon los cosos, o inyecciones ¥ o aplica-
ciones locales de percutacrinn tirgxi:
nica, a infrarrojos, a un iratamiento

dos o de pie, los hombres tiemen Ing
plernas sepacadas, y por este hecho los
muaculos de sus muslod 200 mas cors
toE, mieniras gue 18 mujeces, o las
que desde In Infancla se ha kabituads
® tener las rodillas apretados, conser-
van sus misculos en las pogiciones
nlnﬁdu. #tonas, R

allesgracindaments, Ins minifaldas han
wielto a der a las muchechas malas
artitudes —pi=s hacia dentro, rodillas
juntis== gue han recreado las condi-
ciones anteriores. Mo obstante, los chij-
cas de ahbors son diferentes que sus
madres, La mavor pacte de ellas oo
lbevan faja, o gue deforma muchs me-
nos su pelvis, Han levado mdas pan.
tatones con mucha mds frecuencia y,
en consecpencin, flencn Jn parte alta
de los muslos mis estrecha ¥ hay
muchos menos “paniklones de  mon-
tar’. En fin, puesto que ln mada ya no
disimula sus defectos, no tiensn mids
remedio que esforzarie mds..,

e
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por placas eléetricas ¥ a medicamen-
tas, antiespasmodicos, tranquilizantes,
medladoras quimicos, Estos tratamien.
tos N impiden a las mujeres Devar una
vida pormal a condiclén de que no
s¢ separen mucho del régimen que se
les ha enarcado,

sHostn hace aproximadamente cineds
anos, [a generagldn de Ins muchachas
educndas =n "blue-jeans"  ha  erecido
con muslos estrechos y largos, yz -}u-:
el hecho de Hevar pantalén les Incita-
ha & posturns “masculinas’, ¥ no e
casualidad el que los hombres tlendan
menos & engordar de las extremidades
inferiorea que las mujeves, sl tencr
postures mas "naturales'’. Eslén $enta-

HUESOS MAS FUERTES

sPero s In p:hlis ¥ las nalgas van
1 mejor, lns plernas, par el contrario,
na 5= mejoran, 4 causa de sus mork
les "panties™ en “strechi", con las que
estropean su circulacion, ya goe la
pierna no o soporta estar cedida, por
poco que seh. La circulackén de regre
50 65 un milagro de dificuliades supe-
radas con gran esfusrze, ¥ el menor
obsticulo la perturba, Las chicas tie-
nen, en In sciualidad, Jos tobillos groe.
=05 por culpa de los "panties”. Anodas
mos o esio una evelucion general de
la pspecie. Las chicas de hoy tienen
osamentas mas fuerles que sus ma-
dres, B A, M. Y.
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