Del matrimonio se puede decir

que vive en una crisis perpetua,
desde los tiempos mas pretéritos,
¥a en la institucion cristiana apa-
rece como un mal menor —situa-
cidn caracteristica de estados de
crisis— cuando San Pablo dice que
uMAs vale casarse que abrasarsew,
Parece gue en eshos momentos se
atraviesa por una etapa de «crisis
dentro de la crisis=. La intencién
de aste numera de TRIUNFO
—EComo &n Sus otros nimaros mo-
nograficos— es la de poner en
manos del| lector un acopio de opi-
niones actuales y espanolas acer-
ca del tema. Parecera algin articus-
lo agresivo, o excesivamente audaz,
otros demasiado modarados o acri-
ticos v, sin duda, & unos lectores
paracera muy redical el mismo es-
crito que a ofros resulta pacato...
Es, por el momento, una expresidn
de la riqueza critica de |a socledad
pensante espafiola. Como aclara:
cion de nuestros propositos al con-
teccionar este nimero, vaya esta:
documentar al lector con |3 oplnitn
de especialistas del tema —con
cas| mayeria de contribuciones fe-
meninas, y no son, a nuestro juiclo,
de las mas moderadas— sin inmis-
cuirnos en su libertad de juicio. @

L matrimaon 4 tivamente, no
rezdn par: 3 cepclén
de cri 1 G desmenuza y precipita —jddnde?— gl
L i ; agui al término occidental en un senti
histérico vy filosof del que gquizo darle | ali
cula muche acerce de eata ¢
oca de trensicldn, gue las antigu
vigancle, que los grand
forme de vivir ¥ relaci
militar de much
vantas... Se cu
de la vide, a la
hre no eran el centro del U

bria diz perturbado-
¢ ptenta contra el
brig que la Tierra y al
dad que raveld que no
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fallezgos . ayudan & | construceisn
de un munde nueve, van destruyen-
do ol mundo antiguo. Tode EERBGL-
lacién s, en fin, posible,

En cuanto a e agonia propia dal
matrimonio, las leyes genereles tie-
nen explicacionss propias. Hay gl
glnas puramente mecanicizstas, Sa
dice, por ejemplo, que su crsis ez
el fruto de un cierto beneficio,
tomo e & de |z prolongecion de
la vida humana v la mayor ampli-
tud, an ella, del periodo de lg sa-
xuglidad. Esté estadistlcaments
comprobado que la media de |a
vida humana sa ha prolongado
hasta cas| ¢l doble de lo que era
hace poco mds de un siglo, en ol
mundo occidental; que |la madurez
¥y POT CONSECUENnCia, la urgen-
cldi— asexual se ha adelantado
—mis en ofros pelses gque en gl
nuestro— en muchachos y mucha-
chas y, més aon, == ha prolongade
hacia la vejez, mel tenida antes
come la dpoca da la serenidad. Se
caloula eal que las gentes se casan
antes, y que los matrimonivs duran
ahors —por |3 lengevidad— por lo
menos el doble de tlempo de lo
que duraban entes. Se supone, por
lo tanto, que la capacidad de resis-
tencla ¥ de aguante mutuo de dos
PCrEONas que han de convivir ha
subrepasado los limites de lo tole-
rabla. Hay gulen emite la idea de
fue este problema se puede resol-
ver con el smatrimonio & plazo
fijoa: los contretos matrimoniales
s¢ herlen por dos, tres o einco
2iins, renovakles por acuerds mu-
o de las dos partes, =in el cual
5¢ declararian como nulos. La ideg
85, por lo menoe, prematura para
una socledad qua ve sus crisis,
Pere gua no sabe cémo arbitrar las
soluciones para resolverlas sin re-
négar de sus proplos  principios
aonstituldos en moral,

La exaltacidn de |a sexuslided
es otra de las lenzadas al matri-
fonio. En el antiguo conglomerado
del mundo mediterrines sa exclivg
précticamente la  sexualidad rrcl
matrimonia, la e=posa no era un
objeto sexual, sing un instruments
dé la procreacion, muchas veees
santificado. En el antiguo Izreel, o
matrimonlo  era  =kidduchime. |2
santificecidn [vel maride sustrae
a sU esposa del mundo como s
estuviess dedicade al santusrins),
Y en su prelongaclén cristiana es
un sacramento, El hombre medite.
rréinen antlogup huscaba o satisfac.
clin sexuel fusra del mptrimonio,
en algunas instituciones 'espaciali-
zadas en ofrecérsels —la prostime
cldn sagrada, las hetalras, incluae
la amistad [ntima antre hombras,
Bl amor por [o% adolescentas—,
pere ne la pretendia directamente
de suU espoee, ohjeto zantificado,
[En |# Espefia renacentlsta italia.
nizante, incluso | esposa legs a
gozar de una satisfacelén erdtica
fuera. del matrimonio procreador:
fua la institucidn del chichisboo, o
sipishec.] No muy lajana era |a
mentalidad del matrimonio burgyés
del siglo XIX, creado sobre |z base
de la unidn de intereses econdmi-
cos, sostenimlento de fortunas, pre-
ponderencia de clases dominantes
—los metrimonios endogémicos de

[0 tastenEo

le aristocracla— vy pralangacidn,
por la descendencia v el apellid,
de 325 fortunas y esas cleses. La
squeridas se [nstitucionalizé  [en
Barcelonz tuvo 8l época dorada a
partir de su industrializacidn v prac-
ticemente hesta la guerra cilvil),

Le todas formes, a partle de un
clerto momento comenzd una e
va moral, muy exaltada s partir
de 13 segunds guerrs mundlal —la
6poce de la gran flusidn—, gue
conslatia en la unidad del samors
—& la esposa santificade— vy la
sexualidad en wna mizme mujer,
El mayor esfuerzo en ese santido
I hablan hecho les propias muje-
res, temporalmente  emancipadas
como consecuencla de la guerra
—los «trebajos ausiliersss lag he-
bian llevado a puestos hasta enton-
cét resarvados a los hombres, que
3z habian Ido a los frentes de
batella ¥ que esteban diszmadoa—,
¥ encontraron sU apoyo en 1as ina-
tituclones soclales superiores, que
siempre habian tendido o dominar
los canales de |a satisfaccion se-
xuel. La prostituclin fus prohibida
—nunca & ha conseguido total-
mente—, |a squerida= cayd de sy
pedestal y fue equiparada a la pros.
tituta; el matrimonio comenzo a
aperecer en la vida piblica an luga-
Fes que hasta entonces habian esta-
do reservades para hombras solos.,

Pero, casi slmulténesmente, ung
sarle de dudas comenzeron a 2pare-
CBF Y & minar esta nueva wnidn.
i antes habie un discclaclén entra
ramors ¥ ezprualidads, sparecid
afore otra disociacion, probable-
mente mas disolvente, entre aspe-
sualideds v aprocrescicns. Era |z
explosldn con retraso de una bomba
—aplazada por las guerras y otras
preocupaciones— que hebia sido
deposltada por los sexdlogos
—Havelogk Ellis, Freud, Wester
marck...— v continuada por aus sy
cisores —HKinsey, Master v Jonh-
son—. La =sexusllded- aperecia
comd une fuerza en sl —ligmese
slibidos, llémese <orgdne— que
resultaba ser una especie da
medio de comunicecldn gene
ral del cludadano con la Huma-
nidad, da exeltacion del propio
CUBrpn, y aperecia como 8in re-
lecltn ninguna ¢on lo que hasta
entonces se determineba como
esencial, la progenie, La multiplica-
cidn de los medios anticonceptives
—creados, en un principlo, con la
intencidn politice de contaner |a
demogratia, aspecialments en el
tercer mundo— facllitaba mecdni-
camente este disociecldn, Simultd-
ne&mente aparecia la reclamacidn
de la mujer al placer saxusl —teni-
do hasta poco tiempo antes como
inconveniente, falto de sentide v
hasta Inmoral dentro del matrime

nic—, gue fue |leveda —sobra 1
&n log Eatedos Unldos— hasta

exagersclén ¥ una mitomania,

ta el smito del orgesmos,

oreiba una ansiodad en ague
que no crefan seatir Iz intensi
¢ la cantidad que exegaraban

COMPARErES ¢ Sus lecturas: es
cir, que la mujer habiz caido fi
mente en la trampa tendids da
siglos atrds en el hombre por
mitg de e virilidad an cuant
capacidad olimpica para el
sexial. Le -frustracidn tipica

hambre —dsl marido— al cor
rar su propla realidad fisiolog
anatdmiza con la gran levenda
ia virilidad encontré compafera
la gran frustracion femenina de
frigidez. Raplto que osta proble
8& presentd muy especielmente
Estades Unidos, de |a époce pos
rior a Kinsey, pero la terrlble f
za e irradlecidn culturel de

Ezstados Unidos provects ls sit
cldn y las frustreciones por tado
campo occidentel [y shora =i
viene utilizar este términe co
descriptivo del Imperio de Influ
clas de Estados Unidos). Esi
frustraciones tienen una gran ca
cidad tranaitiva. Le hembra cul
al mache, el mache culpa 2 la he
bra de sus frustraciones sexual

Loz zaxdlogos, los peiguiatras
gimplemente  los  médicos ¢
mentalided de las llemadas =aki
tas» suelen responder a quien
queja en su eonsulta de impok
cia o de frigidez una frase ya -
pica: «Cambie usted de paroje
Se ha comprobado en la realid
que un cembig de parejg, a vec
solamente transitorio —una =ave
fura=—, pueden restaurar o res
blecer una virilidad o una femin
dad perdidaz, e incluso regres
luege & la situacion de  pare
estable —al matrimonio— con &
xualidad renovada, jPor cudn
tlempo? Pero no es solamente es
iEa siempre posible «cambiar
pereja-7 jEsté la sociedad prep
rade para esta alteracion de =
reglas? Indudablements, no. L
consUltores que dan estos cons
Joa no hacen mda que quitarse |
prablema de encima v colocer
como Un drama mas @ su sufric
conaultante, como [0% que rec
migndan ecamble de vidas, =ce:
de fumars, «no se lleva disgustos
de una maners oracular e implac
ble. Master v Johnson han llevar
un poco mis alla el tema. No s
dan un consefo, sine qua realiz:
una terapéutica que consiste e
proporciongr al atribulado o |
atribulada un compahero —volumt
rie o de pago— que les resuslva =
problema. La ley ha intarvenidn v
an esta especialisima terapéutio:
In sociedad sigue &in estar prepar
da para estas soluclones,

El scembie usted de parejas =
relaciong muy estrechamente co
la ides del canzanclo del matrime
nio como consecuancia de las nuj
cias prematuras y de la-prolongs
cion de vida. Cabe -pregunters
51 no serla mAs eficaz, en el =L
pussto de que la prolongacisn d
i célula matrimoniel se considen
indispanaable, estudlar por qud e
matrimonio produce esas frustre




ciones y osa fatiga, desda sl punta
de vista sexual (hey otraa de ofrg
indzle, como la proyecclén de la
irritabllidad y e agreslvidad zocial
¥ da las fruatraclonas no =exuales
sobre al cdnyuge, an lo que hamos
dado an llamar sla dificultad de la
convivencia=), ¥ como se podria
evitar. La idea del =matrimonio a
plazo fijor pueda sar la solucida
de un sintome en las socledadas
que lleguen a adopterla, paro no la
resolucion da la enfermedad ma-
trimanial. Pereca gqus wna de |as
razonegs principales aa le falta de
informecion saxuel. La creacidn del
mito de virlllded y feminsldad par-
tenace Indudeblemeante & e:za falta
da informacidn reallste producids
por ol silencio tradicional ds los
medios de informecion acerca de
los temas sexuales vy, por lo tanto,
¢l abiultamiento proplo de la trens-
mision de informacién orel [la
misma g en la politica, el bula
mitifica aguello gue la censura pre-
tende silenciar). Pero hay también
upid ignoransia real en el simple
uso de |8 sexuvalidad. Cuando se
habla —quizd con cierta nostalgia
de una epoca de estupider— de
que hoy =los jévenes no tienen ya
nada que aprenders, s¢ estd hablan-
do de una cierta =Elites, con el
etror tan frecuente de confundir
una punta minoritaria de la civiliza-
aidn gon la totalidad de ésta, La
realidad es que |as consultas de
loz facultativos mas o menos espe-
cializados en estas cuesliones es-
tin repletas de casos de ignorancia
sexual absoluta en matrimonics,
Mo son sdlo las mujeres —deposi-
tarlas ancestrales de la ignoran-
cla—, aing muchos hombres quie-
nes acuden al matrimonio comple-
temente lgnorantes de |as practicas
gexuales, Los encusniros con pros-
titutas, tambign truculentas trans.
misoras de wna fentasla  verbal
tredicional; loa actos incompletos
o fugaces, en |l clandestinidad y
la Incomodidad, con algunas com-
paneras temperamentales —o zim-
plemente cazadoras de matrlmonio
con més sudacla gus otras— les
han dado. una falsa neclén de sa.
barlo todo. ¥ Eun aal, hay que con-
tar con que los ansles de los con-
sultores e refleren tamblén & una
«f|ites o una segunda capa de
mingrias; la gran mayoria da los
ciudadanos guerdan en el silenclo
¥ la nogturnidad de sus alcobes
ignorancia y frustracidm, no as lo
comunican & nadie. Pero son luego
ciudadanos  peligrosos, irriteblas,
inestables o agresivos. ¥ conducen
a la grisis del matrimonio.

En &5t sentido, los manuales de
iniciacion sexual, gua con divar
acs flulos se estdn multiplicando
an estos dias, 3on de considerable
ayuda. Una Inmensa mayoria de
ellos son comarciales, hipdoritas,
conservadores, nofics, mal escel-
tos, Incompletos, conformistas: aun
aal, enclerran algunas  verdades
esenclales ¥ son muche mejores
qua el szllenzie que les precedia,

Estas nuevas nociones de la fun.
cién matrimonial aparccen simulta.
neaments con la consarvacidn de
leg viejas tradiciones y de las ten-
slones socigles, El matrimonlo sl

gue siendo une transmisicn da ble.
nas vy una edministracion de la so-
ciedad futura. Les contradiccicnes
interngs, el sistema vectorial de
fusrzas opuestaz lleva a la institu-
cidn &8 un punto grave, Ha apare-
cido en los matrimonios ¢ amiado
4 los hijoa=, ¥ no solamente como
carga economica —dque ese gs un
problama entlguo— o como hipote-
ca de libertad, =ino como mieda
autdntico y real del mueve desafio
g [ eutorldad parental que desa-
rrollan |es muevas generaciones. El
miedo entlguo de =criar hijos para
la guarrae ze ha convertido —sin
gua el antarior se descarle— en al
de criar hljes gsociales de cuya
asoclalidad —ai rezlmenie se s
pueda llamar s&l, v no simplemente
crogr gue son el germen de ung
sociedad softre«— D& estamentos
mas rigidos suelen hacer culpables
a |os padres, ¥ no solo de wna ma-
nera moral, sino subaidiaria.
Dentro de le crizls gensral de
Cecidente estd la imagen de otras
sociedades, v ello afects muy eape.
sialmente al matrimonle. De la mis-
ma forma que el hombra dejd de
tréerse centro y eje del Unlversg,
la raza blanca v el cludedano de
Occidente, con la pérdida de su ha
Gesmdania moral —aunque se estd
prolongends por otros medios—
ha dejade también de creerse el
unico: posesdor de la wverdad. De
esta forma, su imagen del matelmo-
g Goma cima magime de lo posi-
ble se tambalea también. Se adml-
& =y no ya como barbaros—
olros grupes sociales donda las for-
mas de matrimonio son distintas:
poligamia o poliandria, ciertas for-
mas de incesto, costumbres sexua-
les prenupciales, intercambio de es-
posas, cohabitacion comidn o matri-
monlo de grupos, nos hacen com-
prendsr otros contextos sociales
dende o que nosofros teniamos
por aberrante es considerado coma
maral ¥ normal. Incluse |3 nueva
zoofllla gue trata de buscar ciertas
clavez del comportamiento hima-
no en el comportamiento animal
sirven pera atacar el conceplo oc-
cldentel d= matrimaonio v familia,
de [o tenldo como ortodoxo hasta
ghora con eyuda del falso concepto
de lo «neturals, de lo gue aatd con-
tenide an «layes inmutabless —que
ya =sbamos gue no o son— de
«la Maturelezas —que ya =absmos
no exieta en forme de cddlgo—.

Ez pricticemante Imposible se-
perar €l tema de le crlsls del ma-
trimonio de otros temes de la cri-
5is genaral de una socledsd que
busce formas de renovecién. Evalu-
cionara en tanto gue eveluclonz el
concapto genaral da le aocledad.
5| mceptemos que algo tan aparan-
tamente elejedo del teme matrl-
manial comao es la profilexls, |a
terapéutice ¥ Ia prolongecidn de la
vida humana ha tenido una inci-
dencia tan profunda como la sefs-
lada &l principio, podemos pensar
gue preclaameanta por el concepto
de célula primarlz, origlnal y pri-
mordlal de la organizacidn que le
configren |e¢yes y costumbresa, el
matrimonio récibe todas las imci-
dencias pesibles en las constantes
mutaciones del contoxto. @ J. A,
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