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Por THOMAS BUCHANAN

El haber cometide un criman na entrafa,
en buena parte de los casos, enfermedad mental alguna,

pero los peiguiatras y crimindlogos

procedentes
de tados los continentes

que se reuniaran recientaments 2n Francia

nara discutir de las relaciones entre 2l criman y |a salud mental,

& han mostrads de acuerds al hablar

del desequilibrio mental de (2 mayoria de los criminales habitualas,

L doctor Miroslay Dufek, de
Epfﬁga. én un informe schre

los resultados de un examen
reglizado o 990 civdadanoz checos.
lovacos acusados de ralncidir en
el latrocinio, afirma que el 88 por
clento de los examinedos mostra-
ban  =anormalidades  psiguicass,
desde el aleoholismo a diveraos
tipoz de peleopatias,

«la reincidencia en ofensas cri-
minales no es por i misma prueba
auficiente de la existencia de pal-
copetlas —agequra prudentemanta
al doctor Dufak—, perd va frecusn-
termanta acompatiada de desdrde-
nes mantales de ase tipos, En tor-
minos ganerel el dector Dufek ave-
rigué gue loe hombres «normaless
acusados de relncldie en el latro-
cinio robaban dinero; los anorrmales
solian robar coches ¥ otros objetos.

En el andllalz por edades, se
comprabd que al porcentaje de des-
eruilibrados mentalea an Checoslo-
viruia ora de un BS por 100 entre
|23 criminales crdnleos nacidos en-
fre 1919-1821, de un 83 por 100
entre 105 nacidos entre 1820 y 1931,
¥ de un 91 por 100 entre los crimi-
neles mas jévenes, lo que demues.
tra que |os factores gue producen
el eriminal crénica desequilibrade
mentsl han ide en aumente,

el medio ambiente

Todos log expertos, desde los
norteamearicanos hasta los da Ma
dagascar, =6 mostraren de acusrdo
al discutir los fagtores que produ-
ce el crimen —pobreza, familiaz di-
vididas. malestar aocial—, pero to-
dos reconocleron que sigue sin es-
clarecerse un misterio fundamentsl:
LPor qué un indlviduo determinado
%@ convierte an un eer habitualmen-
e antisocial?

El doctor Dufek sefald; -Los fac-
tares negathvos en nuestro medio
ambients son de todos conocidos.
Mada expiica, sin embargs, el por
qué no todos reecclonamos del
mismo modo ante teles influsncias
desinoralizadores. Mo creemos que
la pobreza pueda considerarse
como @ dnica causa de la setivi-
dad ¢riminal cronica. Es lgualments
esencial investipar oz aspectos

cultureles, psicoldgicos, neuroldgi-
coa, palquidtricos, educativas ¥ mo-
relez del problemas.

Un especialista francés, al doc-
tor J. Gurtler, de Estrasburgo, en
al discurso de clgusura de e confe-
rencla de Parls, que durd trea dies,
resumld el problema con estes pe-
labraa:

«Media ha encontrade adn reme-
dio alguna para las actividadas cri-
minales... Todavia no s ha des-
cubiarto ninguna droga milagrozs
capez de eliminar o, por lo menos,
reducir al impulso que lleva a ciar-
tos individuas & cometer un cri-
men. La dnice medicing de que
disponemas ea |2 que pusde admi-
nistrarse tento B 108 no rimie
nales como e los criminales, y
que disminuye en slgunos la an-
siedad y en otros clertos sintomas
de agresivided. Mo tenemos nine
guna panacesa, eso &3 todo o que
podemos ofracer. Para hemos de
admitir que este método no ha dado
resultados demasiedo convincentes.,
Mo se ha registrado un deacanso
en & indice de criminallded en
nuestra sociedad. Los onlcos trata.
mientos que han sido relativemen.
te eflcaces para los criminales son
equellos que fueron aplicados tam-
bidn con pleno éxite & los no de
lincuantzs, A diferencia de otras
plagas, el crimen no ha disminul-
do en nuastra sociedad. Es impres-
cindible distinguir entre el origen
auténtico de los impulsos crimi-
males vy una serle de perturbacio-
nes incidentalas —aunque a vaces
muy impertantes— que afligen tan-
to al ¢riminal como al que no lo
es. 3| pueden recatarse los mis-
moe remedios al dalincuente y al
no delincuente s, probablemente,
porque son eficaces en el trate-
mients de und angustis que no
¢std relaclonada con los factores
que produleron el crimen, sing con
el =shocks que supone para el eri-
minal su detencion, pracezamicnto
¥ condenas.

la predisposicion
al erimen

El doctor Gurtler, camo otros ex-
pertos présentes, habld de lag in-




El criminal
éun desequilibrado mental”?
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Hay que comprender |z historia y el desarrolio de la personalidad
del individuo, y esto supone la intervencidn
da la psicologia, la blologla ¥ la soclologia. Un proceso no puede
seguir considerdndose como un mero
encuentro delincuente-Cadige Penal, sino como
un modo de relacién psico-social.. .

vestigaciones que estin [levando.
se a cabo en un esfuerzo para iden-
tificar ciertos tactores gue pueden
provocar an algunas personss pre-
disposicién a una vida criminal. La
hipdtesis de gue existe una rela-
clén directa antre el compartamian-
to criminel ¥ el exceso de cromo-
somas de une naturaleza Gspeci-
fica an el Individuo ostd, seqgon el
doctar Gurtier. en estudio, pero
serin eprematuro Sacar conclusio
nes pracipitadas de los resultados
obtenidos hasta |a fechas,

Citd la tesis de Jean Fourastie,
g=gun la cual la desnutricién pri-
netal de las célules del cercbro
sejeroe una importante influencia
an le fecilided. dificultad o Imposi-
bilided de comprender clartoa con-
ceptos. Algunes asoclaclones de
ldeaz pueden resultar "ohvies” para
clertaa personas, pero incomprens
slbles para otrass.

La deficlencle de proteinas en
la nifiez puede tener un efecto
Iguelmente perjudicial sobre el ce-
rabro, efecto que, seqin el doctor
Gurtler, puede ser irreversible, «En
clertos casos  —manifesté—, el
"hendlcap” no llega @ ser supers-
do. partlcularmente =i el apren-
dizaja de cosas necesarias como es

lg adquizicidn del lenguaje no tie-
ne lugar a & edad apropladas. El
doctor Gurtler hizo referencia a
una zerie de estudios llevados a
cabo por le U M.E.5.C.0. el afio
pesedo sobre el particular.

Azimismo, se citaron 10s expe
rimentes realizados en Estrasburgo
por el profesor Karli sobre |25 ten-
denclas agresives en las ratas de-
bido & =su Importencia pare el es.
tudio de las actividades criminales
de las persongs. Karli descubrid
gue la neurocirugia puede hacer
agrosivas o pacificas & les rates
sin obstaculizar para nada al das-
arrlle de sus funciones normales.
De aplicarse esta misma técnice
8 las personas, podrizn conseguir-
8, gquizd, buenos resultades, segin
opinign de ciertos espsclalistes,
pero ningdn progreso significetivo
en este santido fue comunlcado a
la conferencia, y muchos de losz
delegados se mostraron hostlles a
esr tipo de intervenclones.

John A, Seaman, delegado de
Oakdale, Califarnia, especialista an
criminologia, &8l como en educa-
clén de retrasedos mentales, mani-
festd que lag guerras, los conflic-
tos de razas ¥ los problemas so-
cigles con ellos relacionados eran

responsables de muchas de las ten-
siones gie hacen que <cada afio ma-
din millén de nifoss seen scusados
de erimenes en Estados Unldos,
mientras que el preclo que tiene
nue pagar anuelmente la socledad
americana por los crimanes coma-
ticdos por adultos es de, aproxima-
damente, veinte mil milones da
déleres.

Al no existie prugbes aspecificas
de anfarmedades mentales, =as ne-
ceckrio que la gran meworia de los
criminales  sean tratados  como
moralmenta responsables —dijo ¢l
doctor Gurtler—. Es verdad qui hay
algunos cuya edad mental no ex-
cede & | de un adolescente, y han
de ser tratados como nifos Pero
es esencizl que esta aotitud se
limite & un minime de casos, Ef
necesatio combatlr la tendencia de
clertos presos g transformarse
en nifips. Es imposible la rehabili-
facidn en estos casos mientras no
ge consiga que &l individuo asuma
las responsabllidedes propias de
un adulto. El treslado de un praso
a un haspltal o a wna clinica
paiquldtrlea 8 veces |2 hace sentlr-
zg totalmente responzable de sus
actos, ¥, en ofros casos, sirve como
aparenta conflrmacidn da una serie
de sintornaz Imaginedos de origen
peloosomatico, con lo gua dificulta
un guténtlco tretamlanto pelguis-
trloos.

squién es culpable?

Lo aspectos legales de le In
fluencia de las enfermedzades men-
tales sobre el crimen presentan
graves problemas, debido 8 la cada
ver mayor dificultad de determingr
I que constituye «responsabilidads
an glertos actos. Un informe a car-
go del doctor Bachie Ridouh, la ge-
fiorite Lucetie Jerosz v el doctor
Edouard Cadour, del Hospltal Pal-
quiatrice Frantz-Fanan, en Bllde (Ar-
gelia) slevld pars ilustrar dramd-
ticamante lgs dificultades con que
se enfrentan los jusces. En un es-
tudio de los ssesinatos cometidos
poF mujeres en su paizs, los tres
delegados Informaron de:

1 Que una medre casada,
de velnticinco afios, habia eho-
gedo a su propio hijo. La aeu.
sada tenia otro hijo. Su marl-
do se habia viste obligado a
abandonar el pais para encon-
trar trabajo en Francia, Su
guegro la hebla seducidao
mientras su hijo estaba aw
sente. Aesultado del examen
paiquldtrleo: normal. Reaulta.
do del examen legal: «cul-
pable.

2 El agesinats de un re-
clén nacide. por su mades,
une chlea soltera de velnte

anos, qua habia quedada em-
barazada al ser violada por
un grupe de atacantes. Exa:
men psiguidtrice: normal,
aunque con neurosis. Examen
legal: culpable con aténuan-
tas.

3 El asesinato de un nifio
de un mes. por sU madre, una
casada de veinticinee afos.
So fratoba de su primer hijo.
Sus relaciones eon el marl-
do eran normales. Resultado
del examen psiguistrico: psi-
cosis, Resultado del exemen
legal: ningdn motlve aparen-
te; no responsable; conflada
# una Instituclén mental.

Al discutic estos v otros casos,
los delegados argelinos eefalaron
las presiones soclales gue llevas
ben g laz mujares al Infanticidio v
gue creaban tensiones que hacian
irreal el tratamlento de actos de
gsfe tipo como producio do algu-
na aberracidn en el individuo acw.
sado del crimen, wictimas elles
mismos.

Los asistentes a la conferencls
mundial —la sequnda &n su géne-
ro— ascucharon el résumen que
hiza al belga dector Velcher de la
evolucién de ung actitud més llue-
treda hagia &l crimingl en log si-
gulantes termings:

«Ha caducado i3 viela ides del
Individun  como entidad  Indepen-
dianta, E| hombre es considerado
shora como ceniro de intarcamiios
con sy medio ambianta, influido
pOr 5Us dxitos o fracesos, su ecep-
tacién o rechazo por lg sociedad.
Puesto gue | justicla es para los
hombres vy no parg una serle de
gbstracciones, deberia tomer an
consideracidn BSl2 nueYa CoOncep-
to, tan prometedor. El falso pro-
blama de g “reaponsebilided” ha
dejadn pasc al reconocimiento da
le necesidad de comprendar la his-
toria v el desarrolle de2 la parso-
nalidad de cada individuo en su
totalidad=— vy esto Implice la in-
tervencidn de le blologia, la psico-
logia v la seciologla. Sdlo enton-
ges podran tomarae las madidas ne-
gesprias contra el crimen, gue no
congistivdn dnicermenta an un case
tign” aproplado, sino en una Serig
de tratamientos y cures. Un o pros
cesn no puede ssguir considerdn.
dose como el mears encuentro del
Cédige Penal v un delincuente, Sing
coma un modo de intervencion i
co-a0cial s

i5e descarts con ello |2 nogicn
e responzabilidad? Claro gue ng,
paro =& purifice y se =humanizas
de modo que su objetivo consista
preclsamente en restablecer y des.
arrollar |z eceptacion por parte del
indlviduo de sus responsabilidadas,
Aporta las condiciones necesirias
pEra una suténtica cdusacion ten-
dents & ase objetive, B T. B,
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