INGUN descubrimian-

to reciente ha altara-

do de manera tan ra-
dical I vida y el comporta-
miento de los nifios de edad
preescoler (dos a seis afos)
como la introduccidn genera-
lizada de la televisién en los
hogates, Actualments, por
giemplo, log nifios norteams-
ricanos miran. la televisién
durante cincuénia ¥ cuairo
koras semanales, lo cual re-
presentd jle tercera parts del
tlempo total de une semanal
Ssmajanta consumo televisive
provocs, inevitablemente,
perturhaciones psicoldgioes,
sensoriales v afectvas, cuye
gravedad comlenza apenas a
considerarse,

La mayor parte de esas
perturbaciones ha sido estu-
diada por Matie Winn en un
libro {The Flug-in Drog *) qua
se. gstd traduciendo ya por
toda Eurcpa: en ¢, la autora
demuesira, entré oras cosas,
que 1o que la televisién supri-
me & 105 nifos es precisemen-
te el tiempo, ese tiempo que
antes les quedaba libre des-
pués de la escuela y los debe-
res (en los Estades Unidos,
NUMETD5a5s emiziones infanti-
las empiezan a las ocho de la
mafana, cuando 1os nifios es-
tan desayunando antes de sa-
lir para la escuela), ese tiam-
po que las “generaciones de
antes de Ja TV consagraban
a las reuntones familiares o a
las relaciones soclales,

Es frecuents escuchar a
padres [y madres) de familie
quejarse de la calidad de les
emisiones infantiles ¥ recla-
MAr MEjorés profrimas para
sus hijjos. Tal exigencia len
apariencias noble) revela, en
general, una prictica menos
confesable; que los padres
utilizan la televisidn como
vardadera y comoda nifers;
hoy dia, en les buengs fami-
lies, ya no 68 le= paga a los ni-
fios, pero se les coloca {casi
por fuerzal ante la “tele”,
Consecuencia; los nifios aca-
ban prefiriendo la televizldn a
SUs progenitores, como acaba
de revelarlo und encuesta,
hecha pablica el 26 de julio
altme, durante el Congreso
de Psiguiatela Infantil en

. 1I-'I1u Viking Prozs Ed. Nusva Yook,
15974.

M triunto

Ver la "tale™ g3, como dicen los pechlogos porteamerichngd, ung
“petividad vacda”.

LA TELEVISION
CONTRA LOS NINOS

IGNACIO RAMONET

Francia, llaveda & cabo sobre
tres mil nifios; de éstos, el 44
por 100 prefieren la televi-
sifm @ su padee, ¥ el 20 por
ciento la prefieren a su madre
[stlo, pues, un 36 por 100 dan
una preéferencia afectiva a
sus padres sohre el aparatal.

Los, partidarlos de una
“huene televisidn', dando
por obvie qua la mayoria de
Ies fumilias pasan casi tedo
su tiempa de oclo frente al te-
leviscr, han Inchado para ob-
tener gue el “tlempo de TV
oo se desaproveche en vano y
para que sé transforme (sobra
todo respecto a los nifies] en
fuente.de saber; suenan, en
suma, en convertdr la televi-
511 en una especie de escuae-
la primaria ideal, ejemplar.

En Estados Unides, la poedero-
sa ACT (Asoclacitn para una
Televisidn de los Nifes) milita
desde-hace afios para trans-
formar latelevisibn en “jusgo
educative’’. Consecuencin de
au aceltn ha sido la creacidn
del programa Calle Sésamo,
que refleja bestante hien sses
preccupscionss pedaghgicas,
gufigue resulte préocupante
saber que los productores de
esa eroision utilzan una tec-
nologia experimental, lama-
da “Distractor Maching®,
para tester ceds parte del
programa a fin de verificar si
capta ¥ retisne al miximo la
atencitn de los pequefios. De

‘tndas manerss, estd demos-

trado que 1a cuestidn da 1e ca-
lidad de lss emisionas para

nifios g5 realmente secunda-
ria, pues lo que rasulte verda-
deraments mutilante para sw
agtructure mantal es el hecho
de mirar sin descanso la tels-
vinitn, sea cual sea la emisidn
que miren.

Diferldos durante una de-
ceng de gfios, los problemas
del nifio inmerso en 18 talevi-
gidn eatallan més terde, inas-
peradaments, &8 menude ya
gln sclugidn; el director de un
centro escolar de Harlem he
gxplicedo como sl aumento
espectacular de ls cantidad
de nifos afisicos es debido al
kecho gue, antes de - a la es-
cuels [en Estados Unidos, la
eded bese de la escolaridad
obligetoria as 1a de sais afios),
Ios nifios hen pasado casi
tpdo el tiempo delente de ]a
“tele’; |pin que nadie les ha-
blsl

Antes de la televisién, los
nifios jugaban. Hoy dia, todas
lgs encuestas demuestran
que, B causd da la hipnosis
cagi permenente en la qui les
mantians el “ojo electroni-
co'’, los nifics tionen tanden-
¢lg & no practicer ye juegos
de interior; se sburTan en
CE93 Cuando Do miran |a parn-
talla chica.

Tal héhito ha desarrollado
el nervipsismo ¥ la agresivi-
dad de los nifios. Dorante mu-
cho tiempo a8 pensi, una vez
més, qua el contenido de las
emisiones era, directamenta,
el reaponsalble da estas godtu-
des de violencie. Es le tesis
que ilustre, peor ejemplo, le
pelicula de Serge Laroy, | Cod-
dado, los nifics estdn miran-
dol (1878), v que giertos da-
tos parecen B veces confir-
mar, como 4 €l hecho que da
1952 a 1972, periodo de gren
expanzlin de le talevisidn en
Estados Unldes, la cantidad
da jévenes delincuentas dete-
nidos por delitps graves o vio-
lentos sumentass, seglin un
informe del FBI, el 1.600 por
cienty, Durante esos afios,
es08 |dvenes vieron cometerse
mas de 600 asesinatos por sa-
mana en la pequeiia pantalla
familiar. Sin embargo, ningin
estudio clentifico ha podido
jamés demostrar gue existe
una correlaclin directa entre
las escenes de viplencie wis-

.tas o0 la television v al com-




portamisnto agresivo de los
nifios, ¥ e% que la experiencis
g éstos tienen de la elevi-
sin es muy diferente de la de
los adultos; un investigador
da la Universidod de Yale, en
una encuesta realizada sobre
141 nifies de tres ¥ cuatro
aftos de edad, ha demostrado
recientemente gue el respon-
sable de la agresividad infan-
til no es el contenide de las
gmisiones, sino la cantidad de
horas pazadas ante el recep-
tor; es decir, en drminos ma-
cluhanianos, el medio es, ¢n
efocto, el que transmite la
violencia ¥ no el mensaje.
For ntra parte, las emisio-
nes publicitarias ejercen una
gran fascinacion sobre los ni-
fiog {esto z2 puede comprobar
en edas les families: los ni-
fioa de menns de seis atos sa
saben de memoria ciertas fra-
ses oldas repetidas veces en
los anuncios, aungue jgnoren
el slgnificado de 1o que dicenl,
lo coal no deja de tener im-
FIIJ-H-E.HTE’E CONSECUENCIAS BCo-
nomicas en lps famillas. En
Francia, por ejemplo, se esti-

ma que el 43 por 100 de las
compres hoparefies estdn di-
rectamente influenciades por
la exipencie de los nifios, |7
ello representa une suma da
220,000 millones de frencos|
Este relacién entre el tiempo
copsegrado a la “tele” v el
consumo de productos para el
hogar ha sldo recisntemants
estahlecido por un eguipe de
inveatigedoras da la Universi-
dad de Californie, que sstudid
¢l comportamiente de dos-
clentps nifics desde el mo-
mento da su nacimiento hasta
le adad de nueve afios; su in-
forme, que ha causado enot-
me impresidn, establece cien-
tiflcaments que el consumo
{sobra todo de golosinas y de
productos pare el desayuno)
es directaments proporcional
al tiempo pasedo delanta del
Lelavisor,

Fuenta de comunicaciin
unilateral, la telovision orgéa
oit el individuo que le mire un
comportamiento esencial-
ments pagive; ver la “tele”
s, como dicen los psicologos
noTteAmericancs, und actl-

vided wacla”™ (sicl). Al sobras-
timular, desde le infancia, &l
hamisferio kquierde del cere-
Irp (el del pensemiento Ldgi-
o}, e televisiin crea, pues, a
|ergo plazo, una geneéracidn
de mutilades comportamen-
talos,

Guando la pantalla peque-
fiz %2 suadtuye e toda sxpe-
riencle exterior, aceba por
converticsa, literalments, en
una pantalla entre el indivi-
due v la realidad, sntre el
nifio y los dem@s, En esg Se1-
tido, la TV funcions cemg una
droga, un opie, acerreando
los mlsmos fendmenoa da ha-
bita, de frustracitn, da falta ¥
de desap. Al principio de los
aflpa cincoenta [delos sesanta
gn Espafig), la televisiin fus
acogida con setisfeccidn (has-
ta por los sociflogos| vy cosi
con alivio, pues parecla un re-
medio eficaz contra el estalli-
do de la Tamille ¥ contra su
disperzdn; sin embargo, con
el tiempo s ha comprobaedo
que, contraripments a  las
spariencies, la televisidn divi-
de, fracciona, eisle, ya gue,

Antss de la welevisidn, s nifos jugaben,

A

AUAQUE 58 Ve BO ETUPD, E1
realidad coda uno la ve solo
{paraddjicaments, ver Ia tele-
yigidn es una prictca solita-
ria] ¥ puede asl sumirse en
ung lstargia de tipo narcd-
tico.

En la mayoria de fas fami-
lias, la televisifn ha puasto un
término (ha disualto) la pala-
bra de los padres, ha disloca-
do los ritos familiares, ha im-
pedido la posibilidad de una
historla singuler de ceda fa-
milie. Para tode une genera-
cibn de pedres ‘'dimisiona-
rios”, la TV =8 ha convertido
¢n una eficaz “nodriza elec-
{rdnica’” que garantiza cierta
paz an el hoger, permite apla-
zar Ios conflictos v actia so-
bre los nifios como un sédan-
te, un gnestesics providen-
rial, Le telavisidn es, pues, la
iltma “mordaza’ que hen
hallado [os padres pera silen-
clar @ log nifios; ¥ en ess sen-
tido, Ia TV constitaye la dro-
gl mils perversa, ya que, cu-
riosaments, se sdministra a
los demds con el fin de obta-
ner un efecto sobre si mismo.
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