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Les rujérss no pusden conformarse con b dosponofmanidn. Lo quo precian con urgéncia son sokicionsd concratas o problomas: qua sa bas vienen plantesndo desde

los puntos feialdgion, como ético y peicoidgico,

Anticonceptivos
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MAS ALLA DE LA DESPENALIZACION

‘Loz grupas de fn Platafor-
maz oa Fuerres Faminisies de
Madrid han sido citados én fa
Dirgceitn Genery de Seguri-
dad, con gelsscidn de esedndn-
I piblicn par fa propapands &
faver oe fos  antfconceplives
gque fa Plataforma difimald -
ranie 3 cammpeda gue por e
fegalirackin de dstos levd a co-
bo & pasade mes oe abvil Ya
gue fa Plaraforma eargca g
entidng furidica, por ma estar
fegalrads, 8 han inclade fas
difgencias provins par fecal-
2ar A |83 pEvEONNS concrelos
QUE puedan Ser preswies ool
prbies ",
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STO acurria quince diss

despuds de celebradas: [a%

olecciones quae canvartiran
a UCD en el pertido mayoriterio
del Pararmento, ¥ tras mis da me-
diz siglo de qua un pals democrEti-
& uropos, come Inglaters, abrie-
£4 BUE puartas 8 la primers consulta
dedicada &l contol do la natalided,
bejo Ios auspiclos de la doctom fa-
miniata Mary Stopes.

Por supuesto, y ello conviena
gtlorarlo para haces justicia B loa
grupas feministas de Medrid, qua
la campana en cuestién no fue
tan s8lo on pro de la legalizachin
de' los anticoncoptives. Aundue la
Piataforma aunaba ‘distintas ton-
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DOCTORA CARMEN SAEZ BUENAVENTURA

dencias dal feminismo, la media
do estas fuarzas no arrojaba, por
fortung, una linea tan reformista.
He hacla cempafia por una sexud-
fidad libve para la mujer, ante o
gual sra obvio ratvindicar la lagali=
zaclén de los anticonceptivos y &l
gbarta, 85l como la derogacion de
aquellas leyes wipentes que rasul-
teban discriminatarias para la mu-
jer, an razén de su soxo. Y si bien
regpecto 8l aborto los grupos de
la Platafarma ligados a determina-
dos partidos politicos de izquierds
5@ mostraron reticentes hasta el
gitime momento (sln poder o quo-
rar antender que |& qué para aque-
llos partidos podian ser “medidas
poliicas", para &l feminismo rosul-
tabi una da las nacesldades inme-
diatas de primer ardanl, |a realidad
estramecedora da 400,000 a
600.000 abortos anuales clandes-
tinos, realizedos én las paores con-
diciones téenicas vy pelicolbgloas,
excapto para las mujeres de las
clises privilegiadas, no podia par-
mitls covunturalismes de ningdn
tipe, ¥ asl, I8 rabvindicacitn de la
logalided dal aborto ealtt 8 las
calles.

Posiblaments, lo Onico que exi-
mith & log grupos de dicha Plata-
forma de gue sa les apllcesa el
arifcubo 416 dal Codigo Ponal fue
no 5880 @l aire predemocratico que
corda por Egpafa en aguellas fo-

.ches previas a las elecciones (du-

ranta |as cuales todos loa partidos,
excepto |8 derechs racelclirante,
procuraban exhibir un saledable
aspecto faminista, de cara al voto
famanina), =ino el hecho esancial
a incontrovertible de que la anti-
cancapcidn, aungue solapadamen-
te, recorla &l paiz desds hecis
lustros, y & nivel de todas lae cla-
5e5 sociales.

Qua #&sta aa un hecho capdtel,
aptngque no o dnico que ha venlda
incidiendo an el dosconso progre-
glvo da la natelided espaiola, lo
damuesiren las cifras publicadas
par ol Instituto Macienal de Eata-
distica desde 1200 hasta 1970,
raferidas a nacimientoa por 1.000
habitamtes: 1900 {33,83), 1910
(32,89, 1920 (29.48), 1930
128.33), 1940 (24,37), 1950
(20,08), 1960 (21.06), 1870
1168,89], aproximadamentse. Lis Ci-
frag da los ditimos treinta afos
s0n BOn més alocuentss, Bl las
wimas @ la luz de la politice pro-
nupcialista y pronatalista |y por
ande, antlfaminlstal de la dictadu-
ri de France, Para mayor abunda-
miento sabra el hacho da une con-
tracepcidn real’ en Espafia, 2 pesar
i a5 leyas oficialas, an al mismo
mas de junio on que so¢ scusgba a
las feminlstes de Madrld de escédn-
dale piblice, se den a conocar los
resultedos de wna encuasty Hova-
da 8 cabo eobra un total de 1.350
mujeres, seqon la cual &l 70 por

gignto de la poblacidn famaning
espafiola utilizaba elgin método
anticongoplive.

A lo largo da todos estos afas,
on quo kW contracepciin se prohi-
be, paro 68 leva a cabo, suceds
en cugnto a alle al mismo fenome-
no qui ragpesto B tantes cuestio-
a5, qua oxigienda un tratemlanto
soclopolitico ganeral, se abando-
nan a as circunatancias individua-
les de los ciudadanos: |85 meyores
posibilidades y lae mejores condi-
clones son directomanta propor-
cionales & la clasa soclal a que sa
perteneca. Asl, on cugnto al con-
trol da nacimientos so refiora, ha
sucedido ¥ continda sucadiendo,
guo para las mujeres de las clesas
priviiegladas, con acceso a los sec-
torez privados de la medicina, la
anti v contracepgidn han sldo
giempre ficlles; sue damandas se
han wvisto atendidas a cambie de
unos honoranos equis (anticoncap-
tivos orales, dispositivas intrauteri-
nos, eborto e incluso himenes dao
nugva craacian], dentre o fuara del
pafs. Las mujores del subprolets-
riado, del proletarizdo ¥ hasta da
la pequaha burguesia, carentes da
medlos pars acceder 8 la Madici-
na “libaral®, B8l como a una ada-
cuada informacian, hisn soportado
toda serie de respos v preslonas,
cuando no han sido victimas de
un auténtico terroriamo sexual, en
las congsultas de la derecha médl-




c8, a la hors da intantar defendaer
su libertad =exual y delimiter cla-
ramentas las diferencios  entre
saxuglidad vy procreaciin.

Bian &5 cierto qua en &l tras-
currir de los cazsl dltimos diez afos,
ciertos sectores do o profesion
médiea, aungue rminorltarlos, pare-
cen haber comenzado @ antendar
al problema de la anticoncepcian
como un Esunto da necesidades
publicas, las més da [Bs waces, y
axcopcionalmentn, coma  asunto
aspecifico de necesidades da la
mujer. ¥ allo, sin estar Indefecti-
blements ligade siempra & finali-
dadas lusrativas, Siguisnds el
ajemplo de daterminadas y ascasi-
simas figuras, que han venido dan-
do |e batalla en estos aspectos,
con honastldad emcomiable, inclu-
s0 durante los peores afos dal
franguizma, ha ido surgiendo an
aquellas Aress de |a  medicina,
preccupadas por una practica pro-
grosiva ¥ de servicio ciudadano,
ung sansats compransidn de lo
que la lay denominaba “finalidad
teraptutica”, pars eximir de delito
a quisnas “aconsejasan, divulga-
sen i..) sustencies, objetos. [ns-
trurnentoa (.. capaces da avltar
la procreacién..’, etc. ¥ de ests
manara ho sido tambidn como mu-
jeres médicas han wnide su voz
de profasionales y feminlstes a
aquellas que clamaban por und
sexualidad acorde con [88 necesi-
dadez actualas da la mujer ¥ no
impuesta a golpe de Docreto-Lay,
como ara hableal,

Pues bien, la reelidad Impues-
t& por las mujeres espafolas,
dia a dis, desde la intimided de
sug widas, 8 costa de vicisludes y
rigigos  Sin cuento, edponiendo

michas de ellas su propla exlsten-
cla o su intagridad fislca, junto a
fa lucha del faminismo como por-
tavoz da esa misma realidad, ¥ las
nocesidades da un Gobieme, que
al parecar intanta banguear como
%3 au sepulcro, perecen hebersa
plagmade an algo. que sdlo & lag
mdis reaccianarias puade satisfacer
¥y @ las mejor situadas pueda con-
tinuar banefictando: un proyacto
de ley que despanalice la anti-
cancapciin.

# Qud significa esto? A mi juicio,
levantar sanciones de donds nun-
ca daebit hebarlas y perpetuar da
derecho una situscitn que da he-
cho s habla conseqguido ya, sin
paliar ni ofrecer salucion a las di-
ficultedes que de alla 5o deriva-
ban.

Las mujeras no puedan confar-
maraa con la despenalizacién, Lo
gue ahora necasitan no os el per-
mige da la Conatitucién para no
santirse ya on falta por una sexua-
lidad qua se las hacla vivir @ hur=
tedllizs. Lo gue pracisan, y con
urfencia, son soluclones coneratas
8 problemas que se les vienen
planteando, tanto dasde el punto
de wista fisloldgico, como étlco v
psicolbgico, tras toda una etape
de  anticoncepclén  ellvestre. La
despanalizaciin o secas o und
mofa que se hace a [os derechos
da la mujer, consciente de Su
saxualldad, su salud y su persond.

Los aniconceptivos vy el eborto
puadan no ser inocuns, como 1am-
poco lo as el embarazo. Pero al
igual qua resulta Intolersble esa
pofltica sanitaria do “pegating” por
parte del Goblarno, qua exhibe una
propaganda demagogica en las va-
las anunciadoras da nuestras clu-

Fasula imolerable ssa propapands damanogica sahibida por el Gobiema an las va-

llag anunciadoras da nuestras chedades, desde donde se adviers 8 |38 pestaniss:
“Mujer, vigila tu embarazo®, sin que exiate la red eslstencial que lo posibllits.

dedas, dasdae laa que se Bdvlants &
las gestantas: "Mujer, wigila tu am-
bitrazo”, sin qui easta la red asis-
tenciel que |o posibilite (todos sa-
bemos qua las mujares da la cla-
Lo trabajadora en gensral, pasan
dos o tres controles, a lo sumo,
durante al ambarezo): es igual-
mente bochornoss qua mafhana se
les opcurrs declmos: “'Muler. ye
puadas wsar anticonceptivas™,

Hoy, lo que 8a neceslta es le
creacidn da una estructura senlta-
rid amplia ¥ solida que cubra au-
ténticamante las necesidades de
la salud piblica espafiols ¥ no ma-
didas propagandisticas semajantes
g las qua nos (ncitam B comsumin
determinado fipo de refresco,

(Dénde astén asas consultas
donde las gestantes espafolas
puadan ser vigiladas mansualman-
18, partanazcen 8 |a cless que par-
tenazsan ¥ al menos con |guales
garantins que ofroce |3 prictica
privada? Ddnde esa educacidn
recesara que libre a la muejar da
pudgras ridiculos creados & ma-
chamertlilo para qua acuda de ma-
nora natural & ellas cudnde exis-
tan? jCudndo wa a dessparacer ek
aislamianto en salas separadas do
lag gestanias soltarss raspecio B
lag casadas, en determinados hos-
pitales gque como contribuyantos,
espafiolas v espafioles mantane-
mos én pia?

Los gque hoy s slantan satisfe-
chos con medidas tan ragquitices
come las despenalizadoras citadas,
daban saber que levantar al vato,
gungue tarde, y sobra todo por
allo’ mlemo, dabe Ir emparejedo
de Inmedlato con la craaclén da

‘ceniros da consulta, orlantacidn,

contral v tratamicnto, i es preci-
50, para que |a enticoncepcidn s
una medida mis de salud pdblice.

Las mujeres, porgue ag algo qua
les afects directaments, lo saben
ya. Saben, ¥ por eso lo axigen,
que |z antlconcepeitn y cuanto la
redea, incluidos los cosos do abor-
ta [qua aungue vayen raducléndo-
%8 @A nOrmars, Aunce desaparace-
riin @ pesar de nas medides anti-
concaptivas bien planificadas), tie-
men gque correr 8 cerge de los
arganismos sanitarlos dal Estedo.
Hoy por hoy, mal que bien, o5 Lo
Seguridad Social |8 entided gque
atlenda a la mayor parte da las
mujeres de las closes populares,
ya saa medianta gu cartilla da afl-
liadas, unas, ya a3 como esposas

o hijgs’ manaras da trabajadores,
otras, Poro para todas, absoluta-
menta todos, ses cual dea au sl
tuacitin laboral o familiar o 50 e8-
calafdn soclal, dabe exlstlr une for-
macidn & informacion adecuada ¥
@ratuita, eacolar ¥ sanltarla, sobre
el funcionamiento del propio cuer-
po, la sexualidad ¥ [a maners mas
sana de vivirla en las distintas eta-
pes da |8 vide; porqua ésta, como
tantos otros, of un derecho de
civdadanfa v un debar del Estade
que gastiona fa “ras publica™.
Loz ceatros de planlficacidn fa-
miligr, surgidos durante ésa cas
medlo slgic de oscurantismo, co-
mo producto de la labor entusias-

lay gennrnaﬁ’da algunos hambras

v muchas mujerss, ocupadas soli-
darlamante an la tarea de Informar
a todas cuantas scudiaran a ellas
en busca do consejo ¥ ayveda, da-
berfan, an mi opinitn, ¥ de camm o
un futuro inmadiato, aportar toda
la’ exparlancia y conoclmiento de
que 50N poseedoras, no @nto en
8l sentido da promecloner nuevos
centros da “planning” {que hacen
recaer sobra ellas, como trabaja-
doras a Jomneds completa v sin
ramuneracidn, cometidos que al
Estado cormspondan), sino  ar-
gitndose en justos vy cualificados
portavoces da |as exigancias por
allas tan blan comocldas. Su wor
he de lanarse en cusntd, prionta-
riamante, enies de intantar una
“planificacion familiar astatal”, co-
mo la que 8l paracer 8a clama ya
sobre nuestras cabezes. Bien on-
tandida, le tel planificecién deba
atandar tanto a bas qua han cons-
titvide una familia, coma & quie-
nas entlanden la saxualidad como
un darecho individuel Emsoslaya-
hila,

Todo aste no abopa, en abaolu-
1o, por una cantralizacién de |a
Sanidad, paro sf por una Astreciu-
racldn urgante de la misma v &
nivel da todo el Estado, en la que
In contracepoian significaria un ca-
pliulo decisivo, ¥ allo sin detri-
mento alguno de qua las naciona-
lidades v los musvos munlclplus.*
dizpongan de los prosupuesios na-
cesirios para subvanir 8 las neca-
shdedes de cada comunidad, con=
tande con lo ayuda indispansable
da les redios da control ciuda-
danos,

Desengdfionse, puas, los qua
todavfa sa empefian en creor-gue
la anticoncapeldn y el sborto son
“cosas de mujoros” ¥y de “esas
locas feminlstes™. Son asuntos, v
bien sorios, de salud poblica.

Mosatras, porqua somos cons-
clantes de ello, continuamos ¥
confinuaromos  dando |8 batella
donde ¥ cusnio sea necosonio, pa-
ro en ella debardn sentirse impli-
cados no sblo agquelics partidos
que luchan an contra de una so-
ciadad basada an la explotacon,
sino todos |og trabe)edores da la
Sanidad 'que se considaran al sar-
vicio de lag necasbdedss popula-
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