En o] Hospltal General de Boston so ka peobado con este
nparnto oo nieva léeniea on la localleachin de fomores oo
rebrales. Se emiplean mmos debectorss gemelos de centelleo
que Tegistran las radiacions procedentes de una sostancia
raidiactiva inyectads sl pachmin y qoo sc ha concsitindo &0
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BALANCE OPTIMISTA DEL
CONGRESO INTERNACIO-
NAL DE CANCEROLOGIA
'CELEBRADO EN MOSCU,

AL QUE HAN ASISTIDO
+5.000 ESPECIALISTAS
DE TODO EL MUNDO




UNA SEMANA DE TRABAJO INCANSABLE EN 77 GRUPOS DE ESTUI
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Un téenise pone mote in pootalln el sditufox de un vardadero ciincer, Lo formne de 8o famer én s 2oBn del’ codo del po-
‘clenta ha side lmpress por los Impulsos emitides por el mate rial radisctivo inyectzds en el hrzo y shsorbide por el fumor
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Por el profesor ENRICO ANGLESIO

Secratario dal Institute del Cdncer, de Turin

OLAMENTE gulen participa en un
congreso mundial sobre el eancer oo-
mo el que acaba de celebrarse en
Mosch, puede darse cuienta del des-
pliegue de fuerzas hoy existentes
contra una de las mas praves enfer-
medades de nuestro tiempn,. Desde
el momento de nuestra llegadd, con
el recibimiento de los cinco mi] congresis-
tas pertetecientes a 66 naciones, en el pa-
lacio de Los Congresos, una modernisima
constriecidn situada en a] recints del
Iremhn, se ha tenido la sensacién de par-
teipar en un acontecimiento memorable
para la historia de la medieing, Sensacién
gue fue aumentands durante 18 Inatgura-
elon oficial en el paraninfo del mismo pala-
cio, ¥ mas tarde, en el curso de los traba-
jos clentificos en 1a Universidad,

Hemos atravesads continuamente ests
inmenzo edificlo, pasando de upa a otra de
lag seis encrmes aulas, levando slempre su-
Jeto al cuello el casquete para Ins tradoe
clones simultineas, indispensable porque
Ips soviéticas hablaban s8lo en so propla
langia, v 1o misme hacian los hiingaros, Tos
polacos v log checos. Se ha trabajads sin
descanso durante una semana, en 77 grupos
de estudio, con cerca de 800 comunicacio-
nes, He comido un dia con un cirujano que
procedia de Alma-Ata, en el Karajstan, a
cuatro mil kilémetros de Mosch, en Asla

central: ung zona de montafias ¥ de minas,
donde, & me ha dicho, el cancer de pulmdn
&5 1ar0 ¥ la mis frecuente zona de tumo-
res es el esdfago,

Todo esto patecia en eontradicciGn con
la sintesis final del Congreso: ninguna no-
vedad sensacional que anunclar. Pero es
una contradiceion s8lo apazents. En reali-
ded habia en la atmasfera la expectacion
de hechos nuevos, ahora latentes, pero que
estan madurande. El profesor Kanolkar
(Indiz), presidente de Ja Unidn Internacic-
nal contra el Cancer, afirmd en su diseur-
50 Inaugural. que esti absolutamente con-
vencido de que el mal se1dl vencido y gue a
ello ze legard muy prooto, Ha rerordado
gue la ciencla ha lograde en los fltimos
afios enormes progresos en el estudio de
Ips células, ¥ también en el congcimiento
de las células cancerosas, Es bastante pro-
bable, coneluys, gue este conocimiento se
complete en breve ¥ que el descubrimients
sea de improviso,

Los virus como origen
del cancer

Uno de los temas a propogito de los cua-
les se ha tenido la sensaclin de progreso,
3 el de log vims como causa del cineer, Mo

Huspltales y clinicas da todo el mimdo estin tifzando la BIEREL
atimica parn el disgnésticn ¥ iratamients de los tumores

Una segidn del congrese pora ol estodio de los
tumores, celebradn en Moscih. La prixins asom-
blea sobre sl tema habcd de celehrarse so Toklo

haremos la historla, Hace diez afos esta
teoria de los tumores estabe en decadencia,
Hoy, en cambio, impartantes deseubrimien-
tos la han destacado hasta converticla en
una de las mds sigestivas, al menos como
hipdtesls {es um hecho que hasta ahora no
hay un zolo tipo de cancer humano en el
que 2e haya comprobado el origen viral: los
descubrimientos en virus se refleren sola-
mente a animales de experlmento), TTha de
lag maz importantes copferenclas sobre el
tema ha sido la del profesor soviéticn Zil-
ber, Este cientifico es uno de Jas mas auto-
rizados partidarios de la naturaleza viral
de los tumores, pero ze trataria. &l advier-
te, de un fendmeno totalmente distinto de
aqle] de los virus que causan enfermeda-
des infecelosas, como o poliomielitis, Log
virus desencadenarian la multiplicacion ce-
lular maligna, determinando un camblo ge-
nétleo en las células mismas, mutaeién que,
unz vez producida, ne tendsda va necesidad
del virus para contlnuar indefinidamente,
El virus, per tanto, se hace algp accesorlo,
secundario en las fases posteriores de 1a en-
formedad.

- Buponiendo que un dia se pueda demos-
trar que un virus ez la causa de alguno o
de todos los cinceres del hombre, ;qué se
podria hacet eontra ezo? Un desoubrimisn.
to de este tipo consttuiria una gran venta-
Ja, porque sabriamos por dénde poder ae-
tuar contra el virus ¥ probablemente se po-
dris preparar Una VACUNa para inmunizar
anticipadamente ol organismo o curarlo s
ya estaba enformo, Otra posibilidad ceria
la produecion de sueros especlales para
usarlos ya fuese con fines profilicticos o
terapéuticss. Lo lamentable serla que fue-
ran numercsisimas virus, hasta uno por ca-
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SE ACENTUAN LAS DUDAS SOBRE LA ACCION CANG

da tumor individual, ¥ en este caso la vacu-
na preventiva {tacasaria,

Medicamenios
experimeniados

con resullados
relativamente buenos

Mientras tants, sizuen sin parar en todo
&l mundo las investizaciones sobre la qui-
mioterapia de los fumores, o sea, la cura
meédica con sustancias quimicas suministra-
bles por 1a boca o mediante imyeceidn. Esta
debe ser la terapia de] porvenir, la verda-
derz terapia del cancer. Se poseen ya mil-
chog farmacos de este tipo con resultados
relativamente buenos. Hemos oido referir
al norteamericang Burchenal la eficacia de
las quimioterapias asociadas, o sea, a base
de farmacos diversos, por ejemplo, quimio-
terapicos v hormonales, que han dado re-
sultados mejores de lo previsto en tanto
que atacan al tumor por diversas partes
con mecanismos miltiples,

Ya que estos remedios tlenen ol grave
inconvenients de ser toxicos v por tanto
mal soportzdos por el paclents a causa de
las fuartes dosis que deben tomar, estan lo-
grando un gran desarrollo niievas técnicas
que se proponen superar estos obsticulos
con particular habilidad, Uno de ellos es [a
perfusitm contimia: se inyecta el farmaco
ne ya en una vena, a través de la eual cir-
cularia por todo el organismo con los in-
convenientes tixicos, sino en una arteria ¥
precizamente en la arterla principal del drc-
gano donde sa ha formado el tumor. La in-
troduccidn del firmaco en la arteria se
produce lentamente, gota a gota, durante
muchos dias ¥ a0n meses,

Otro. método que tiene clerta analogia
con el anterior es la perfusion local en cir-
culacidn extracorpdrea. El sisterna consis-
te en aislar 1a zona atacada, bloqueando to-
dos los vasos sanpuiness, excepto los prin-
cipales, que son utilizados para unir al en-
fermo coh un aparato corazdn-pulmones
arfificial. La que clreula de esta

forma, en esta especle de fortaleza aislada

piede ser saturada de medicamentos que
no se difundirdn en el resto del cuerpo ¥
por tanto no producicin inconveniantes de
eardieter tdxleo: el organismo no sufre da-
fig mientras el tumor recibe una carga de
farmacos muy elevads, Naturalmente, este
sistema es relativamente sencillo pars algu-
nas partes de] cusrpo hien aisladas, mien-

tras es muy complejo para otras zonas. A

este respecto hemos escuchado a una au-
toridad en la matoria, a Creech, de New
Orleans. Es el clirujano que tiene més ex-
periencia en este aspecto. Se ha referido a
200 easos, comtinicando resultados que se
pueden definir come alentadores por lo me-

nos, en especial en 1a cura de tumores de
la piel de cardeter ity maligno.

Notables progresos
fécnicos

Naturalmente, en los Mtimos tempos se
han logrado notables progresos técnicos ya
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502 en ¢l campo de Ja cirugia, o en el cam-
po de 1a radioterapia, que representan has-
ta ahora ks dos medios fundamentales pa-
ra la eura de log tumores. Pero sobre todo
ha de ponerse de evidencla la orientaciin
moderna de 1a colaboraciin cada din més
estrecha entre cirugia, radioterapia y qui-
mioterapia, de forma que se pueda disponer
a la vez de todas las posibilidades con que
aumeten sensiblements los porcentajes de
curacidn, o-al menos de prolengaciin de
vida,

En cuantz a] disgndstien, ha suscitado
gran interés la comunicacidn, con proyec-
ciones, del norteamericano Ackerman, so-
bre un muevo métods para descubrir la
Existenicia de un tumar en el estdmago. Pri-
‘metn sp suministra al paciente, por medio
de una invecritn endovennsa, fisforo radio-
activo. Inmediatamente después se introdu-
ce por Ia boca una sonda cspecial que des-
riemde hasta el estdmago. Esta sonda se
hincha como un balén pequefio, que llena
1a cavidad ghstrice. En su interior hay una
emulzian fotesensible. Esta emulsion.queda
impresionada por los rayos del fdsforo ra-
divactive, ¥ como ol fésforo se acumula
princinelmente alli donde existe un tumor,
& examen de la emulsiin después de la ex-
traceldn de la sonda puede revelar una po-
zible intensidad mayor de fosfore, que in-
dica la existencia de un tumor. Ackerman
ha lograde con este sistema del sbaldn In-

minosor una cantidad elevada de results-
dos positivos, en casos descubiertos precoz-
mente,

5l 1a patogénesis de los tumores, e] in-
timo mecanismo por el cual se produce la
transformacion maligna de las células, no
eatd ain definitivaments aclarada (antes
hemaos indirads una de las hiptesis, 1a del
virus), muestro conocimiente sobre los
agentes canrardgencs se va extendiendo, o
sen, sobre los factores quimicos o fisicoes
que pueden dar paso a la aparicion de un
tumor. De élls nos habld en una interesan-
te conferencia el inglés Haddow, presiden-
te propuesto de la Union Internacional con-
tra el Cincer, haciendo un resufmen de lo
que se ha aprendido en los dGltimos cuatro
anes. A la elevada lista de agentes cancerd-
genos ya conocldos se pueden afiadir (se
trata de resultados experimentales, en ani-
males de laboratorio) el compuesto Ferro-
Dextran, que e= usado en terapeutsca y pro-
vorca sarcomas subcutaneos en la zona de
la Inyeceidn, antihidticos como 1a Actinomi-
cina 5, sustancias plisticas polivinilicas in-
troducidas en el organismo como soportes
fisicos, ¥ otros muchaos, Tamblén en la in-
dustria alimenticia, probablemente, son
usadas sustancias quiricas que podrian ser
responsables de muchos casos de cincer cu-
yo origen hoy parece oscuro. Eeto zo re-
fiere a la debatida cuestién de los coloran-
tes, conservadores, ete. El profesor Camp-

Oiro de ks nuevos aparstod de radioternpin que s utiliza pars ol esiudio del cinoer. El ceslo rndine-
tivo proporclona TayoR gue prométen ser muy beneficiosos en el tentamisate o h malima enfermednd




RIGENA DEL HUMO DEL TABACO EN LOS FUMADORES

dﬂl:&:bem t;odrf.an d&mmmm-
POy que Eerg

te de factores genéticos, alh:echud:m
frecuentements para obtener un crecimien-
1o mas ripido se suministran a los anima-
les sustancias especiales,

En 13 relaritn entre tabaco ¥ cincer pul-
monar persisten, casi diremos que se han
acentuado, las dudas, pues parece inseguro
que el humo del tabaco tengs un papel pre-
panderante en la aparicion del cincer pul-
menar del hombre.

como == manifiesta
ia enfermedad
en varias regiones

El profesor sudafricano Dean ha subra-
yado que los ingleses emigrados a Sudafri-
ca presentan un porcentaje més alto de ca-
208 de tumor pulmonar en comparacidn con
los elementos natives que fuman en igual
medida.

Se dirfa, concluyd el profesor Dean, que
loz emigrados de Gran Bretafia tiensn ma-
yor peligro de enfermar, no a causa de una
mayor aficién a fumar cigarrilios, sino por
la influenciz del csmogs en las células
bromquiales, Resimiendo esta cuestion, el
zoviético Shabad ha expresado la opinidn

de que el humo serd un factor capez de
contribuir al dessrrollo del cincer de pul-
mdn, pero que el problema es bastante com-
plejo, debiendo considerarse, jumto con el
tabaco, la suspensidn atmmférmde de-
sechos industriales, sistemas de calefacelin
¥ motores de explosidn, para limitarnos a
los factores mis evidentes ¥ mas anali-
zahles,
Eﬁﬁn.mﬁ-tsasi&nntermntehaadom

También los tumores tienen. su epidemiolo-

gia. En general, la epidemiologia es el es-
mdh-:lelas enfermedades infeceiosas, cf-
mo se distribuyen ¥ se manifiestan en la
poblacing perp en realidad epidemiologia
quiere decir estudio de tods fendmens que
se manifiesta en una poblacion, ¥ también
estudio de la distribnicldn de los tumores en
las distintas regiones y continentes. Pueden
ilustrarse asi elementos que indican cuanto
hay de sintrinsecos (individual, raeial) y
cuanto hay de eamblentals (alimentacion,
contaminacidn atmosférica, radicactividad,
contacto con determinadas sustancias qui-
micag por razones geograficas o de traba-
jo, ete.}. Atkinson (Australia), hablo de
los estudins en tumores aparecidos en las
poblaciones primitivas de Nueva Guinea ¥
ha notado que estos tumores son menos ra-
ros que lo previsto, pero distribuidos de
forma diferente en el organismo. E| sovie-
tico Chaklin se refirid a una expediclén que
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estudio una vasta zona de la Rusia asiatica,
descubriendo muchos tumores de la piel en
el Bur, ¥ muchos tumores de laringe,’ pul-
mones ¥ esofago en el Norte. E1 himgaro
Barany ha citado Ja importancla de ciertas
Tormaciones geoldgicas (magnesio) en la
- aparicion de los tumores. Se ha presentado
tg.mbh!nlmamdisﬂm sobre la frecuen-
cia del céincer en reglones hasta ahora po-
co estudiadas, como Singapur, Africa cen-
~tral, SudifTica: se han demostrado notables
diferencias entre los dos sexos, va sea en-
tre las varias razas, ve sea entre las varlas
Zomas o en relacion con la emlpracion de su-
Jetos en zonas de diferente aparicitn de los
tumares, Sezim el norteamericano Quisen-
berry, por ejemple, los japoneses que viven
en la costa del Pacifico de log Extados Uni-
dos estdin mucho mas sujetos a los fumores
en el estomago ¥ menos g los pulmonares,
on comparacion con los amerirance que vi-
ven alli.

Estos han sido los puntos fundamentales
tratados en el Congreso. Naturalmente, se-
ria imposible citar todas las comunica-
clones,
mos en Toldo para e ngreso, Quizd
entonees alguna perspectiva de hoy se ha-
brd hecho una realidad,

Prof. EURICO ANGLESIO
{Prohibida la reproduccitn)



