aReconozee que cuande sall m v superficie ne pude evitar unn rise nerviosa, A pesar de las seguridades del

CINGD MINUTOS PARA
SALVAR LA VIDA

M Holanda, pais [formi-
Edn por liarra ¥ por agum,

fodos 1 oos afios, nnos
1500 automovilisias & aho-
gan en la tupida red de ca-
nales y lagos que cubeen
el pala. Anfa este hecho, 1a
«Zociedad  holandess  para
el salvamenin de niAnfragoes.
ha realizado innumerables
ensavos de inmersiin en
vehiculos con el fin de po-
ner B punio una sepie de
lienicas que permitan a fa

mavoria de los miufragos
salic & Ia superficie con
vida,

Segiin el profezor Gerril
Plakmeijer, el éxiio esk
azepurade, 2 se cumplen
a rajalabla laz siguienles
CUALro noTas:

L.* Cerrar herméticanen-
fo lns venlanas, encendien-
do lenlo |8 luz interior eo-
e extlerior e su coche.

2* Parar el molor v po-
ner la marehi en punto

miuerlo, Durante la lenta in-
mersion, explicad a los
alroz  pasajeros que lodo
galdrd pecfectamente sl 2e
quedan ranguilos v no cun-
e ¢l pimico. Evitar, por 1o
tanéo, cualguier movimien-
o biraen que desequilibre
al vehiculo.

4.4 La cabing se ird dle-
nands lenlamente de agrua.
Manltengaze con lo cabez
levantada de tal foema que

manitar, teve miedo... s,

la naris quede siempee Li-
Ire. Llegard un motienlo
e que dejard de entrar
agua en la cabina v queda-
i, gin embargo, Wn peques
fo ezpacio libre enice el ni-
vl del agua v el tacho del
coche, suficients como para
poder respirar durande (res
foinuios,

4.* En ese momendo, abrir
I3 puerta, que cederd Ceil-

b lefiend
cuenta que T pre: SIBUE



GINGO MINUTOS PARA SALVAR LA VIDA

ST inferior o5 igual & la
exlorior; gabid del eoche na-
lande hacia la superficie,

ila Il tenria
a la practica

Una de log alummnes de la
sSneledad  holandesa  para
el salvamien b de nad frasos,
B ER T VT R T

nldegpudés del eurso fedri-
civalaue habia azistido, todo
me parecia bazlanle claro,
Sinembargo, cuando la ine
MECEiGN comensd, a pesar
de que iba acompatiado de
un nwnitor, no dejé de sen-
lir una clerla mquiefud, El
agus me subie lenin pero
regularmente o o largo do
Ins piernas haciendo wm rai-
do infernal, No pude evilar
n geslo de lemor v mird a
ver sila manilla de |3 puer-
& Tuneionaba eorrectamen-
le. EL manitor me hizo un
Fuelo con 13 cabeza de que
o lemiera nada, Bl agua
alepmzd ¢l asienlo ¥ un es-
calofrio me rocoreid la es-
pina dorsal, Loz oidos sa
rezienten de la presion del
dite ¥ oomienme R GrRgar
galivi como en 1oz aviones
Erd evilar esie  inconve-
niente, El agua sigue su-
biendo ¥ absecvo por el pa-
rabrisas que el nivel del
aEua o5 muis  elevarlo e
el exterior que dentro da 1a
cabimi. Groezaz golas de
audor perlan mi frenls
eiindo el agua aleanzs mi
mandibula,  Eslirando  e]
cuells, dohlando fa eabesa
hacia un lado consign man-
lenier Ja nariz libre de agua,
Bn ege momente o sinies-
I ride: del agua se para
voun silencin. de muerie go
apodera del ambiende, T
moilor me hace un gesto.
Alirn Ja puerta, respino pro-
fundamente v e un zallo
vinlenlo me lanso hecia 1o
auperficie. (Estoy salvado!
Sin embacgs, oo puedo svi-
A una rizgn nervinsa cuan-

.ol monitor me ordena

nue vuelva al inlerior da
la cabing para salvar a un
spuesto niwfrago. La en-
Il e parecin mil veces
mis dificil que la salids,
pere al fi logree 2entarme
de ueve en el asienlo, Bus-
e oon avider la camipana
e @ire que ain snbeiale en
el interior de la cabing, Lie
no mig polmones y, con g
experiencia adguivida, sal
go bramguilemente a la 2u-
peclicie. Li prusba he ler-
minainu,

(Folos AGENCIA
ZARDOYA)






