Sin embargo, hay que recone
cer que he oumentodo la protec
cidn saniterie del pals,

#. Loz médicos eslomos en
condra dl! esfns S{}["f:rj‘ur_.]ejl EXCEL-
to aguellos que parficipan en e
negocio. Creo que es inacepdabis
canpeerlir en pegocio marcantil [g
proctica de fa medicing con o cons
siguiente explotacidn de los mé-
dicos,

En  Barcelons, precizamente,
con la indencidn de scobar con
catas socizdedes, se cred of [pua-

pecie de empresa de aslogesiion
médica) que ha legade o lener
L0 médices, En principio pa-
rece uma huena ides, pero o la
large lizne ol peligre de convertir-
fe emoona empresa mercantil mds,

4. En primer lugar, creo que
hog nudie tiene uma solucidn oien-
tificamenfe elaborade de este pro-
blema, Habria que hacer: o). Crear
un minfslerio de Sanidad donde sz
planificara la segurided socizl
la sanided en genaral. Es curioso
gque en nuesiro pais no s¢ haga

latoris Médica Colegial {una e3- dedicade ni un céntimo a la in-

pestigacisn social de la seguridad
secial, b, fnictar un didloge de

LA CRISIS DE L0S

NEDICOS

conflanza enfre aindicalos obreros
democrdlicos i {os colegios de mé-
dicos sindicalizados, ), Elaborar
un plan necional de seguridad so-
einl mediante ol concurde de mé-
dicos, economistas, socidlogos,
sindicatos obreros, oic.

En todo cass, misniras no se
intestigne en profundidad los corn-
plejos problemas que la seguridod
social comporta, serd dificl llegar
a una sileacién salisfaclaria.
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La recienty discusidn y posterier aprebacién en las Cortes de la Loy da
Seguridad Soelal Agraria ha pueste de mueve sobre el topete la trigiea y
centradictaria sliuasién en que los 38,000 mddisss espanioles se encuentran,
Empefiados en unk sctitud puramente defansive —con la agravante, ademis,
de ser débil y dessrganizadamente defensivi— aitin shocados a perder, una
tras otra, tedes las betallos. Y o3 que, desde el principis, los médicos na
han tamade eonclencia de cuil era exactamante la situacion, codl la indale
del problemns en debate y cudles los métodes pars hacerle frente. De este
modo, no han tratade de crear una ordemaclén nueva del sjercicio profesio.
nal que los sirviern para elaborar y hacer prevaleser vnos nuevas relaciones,
¥ine que, simplaments, 32 han batido —recanazedmaslo— para evitar perder
unas interesas wn tlerie mado trasmochados. fu aceldn ha side, exclusiva.
mente, una acchén eonssryvadera, vn combate de eonteneidn, een el ncon-
veniente, adomis, de estar mey mal organizade,

No serla cosstidn baledi, en comsecuencia, que nes preecupirames un
poco mds par analizhe seriamente el problema, Las refleziones que siguen
son sdle una [nlelacidn ol mismeo, los puntos de vista mentenides son muy
discutibles y séle pretenden incitar a la conelemela erftica ¥ al didlogo ee-
esclarecedor,

I, Hay un heths primers y evis
dente: na pedrdn nuncs valorarse con
un minime do sxsctiivd los problemas
profesionales médlees, si na las situa-
mas en ol contexts seneral del pals,
asi como en las especiales circunstan:
cias histéricas dol munde en gque se
hallan inscritas. La erisis de la me
dicina liberal me o5 uns crisis exclue
sivamente nuesira, de lsa espanioles,
ino que afecta a toda la medicina de
les paises europeos oecidentales. Es
ducir, afecta a todes |os paises capitar
listes en donde, sin rezar pars nada
a lor fundamentos acondiics-saciales
ol resto del sistema, s# comienzan a instaurar unos serviclos de Segurl
dadl Secial. Mo ocurre, per el contrario en Estados Unidas, en dende |a
Sequridad Sacial apemas fiene vigencia y en donde persisten, pues, las
nermas de un ajercleie pursmente liberal. O en los palses soclallsias, on
donde realmente no hay erisis, sine més bien wna semcilla desaparicldn dal
mede liberal de ejercor |n redicing.

La ginesis histérica de la Sequrldad Social ws ya, por si, Io suficientzmente
demostrativa ¢omo para gue soa Interesante resefiorla. Aparece en e cas
pltallsme cuando este sistorna se aflanze después de wna serie de crisis
promovidhe per las fuertes prosiones del munde sbrero. Mo par azar s
inleld on Alemania con Bismarsk, #n Francia con Ambroize Croizai, en
Inglaterra con lord Beveridge, on Espaiia después de nuestra guerra clvil.
Comao ha diche Paul Durand, wel proposito setrete do Bismorek foe o wo-
luntad d¢ desrriee ol socialismo, situindose en su prepic terrenc y crear,
gracins o la Seguridn Soclal, un nimero considerable de rentistas gua ten-
drisn, en adelante, Intords an wnir su suerte o la del Imperion. Hay qua dejar
blen clare, per tanto, que la Seguridad Sozial nunen #s uno transaccion hacia
al seslalisme, sino sdle una instliuclén inspiroda en ideas socialistas, pero
realizada y willizacla déntro de wn contexte capltalista, Ceme dice Henri
Hatzfeld, &n sy oCrisis de la medicing liberals, ceyands en el senc de una
socieded copitalista se Ileva & cabe la toma de conciencla do Ins necesi-
dacles sociales, los medios puestes pars satlsfacerlas no constituyen obliga-
domente unz rupturs con ol régimen mismos (pégina 30}, Asl, pues, 3= ha
comprobada hiskdricarmante que, en la medida en gue el eapltalismo s ca-
pht de integrar y hacer suya la Seguridsd Social, ésta se comvierte an
ut fendmens de adoptacicn, que asegurs la sopervivencia del milsme, ¥ la
prueba esty, tambidn, en que en ningin pais ha side conseguida por la
accidn dirgetn oo los masas cbreras, Jamis fueran éstas sus Inmediatas
pramotaras, y si se Instaurd por |o occidn paternalista, tukalar, de las
tloses dirigentes habiiuales,

LA SEGURIDAD SOCIAL
Y LA GRISIS DE LA
MEDICINA LIBERAL

Il Hasta |o aparicidn de las primeras instituciones de la Segueidael
Social —servicios encargades de |n cobartura del riesge por enfermedad,
avhgun fnan seguras libres— el ejercicic de [a profesidn midiea e habla
caracterizada par solarments dos farmas de actuacidn: o bien la sjercida so-
bra les gue pogobsn directamente par acto médice, o Blan bale |a ferma
de enfermos vistos grafuliamante, independienternente de que fuera en con:
sulta privada & en algin centro benéfico. Cvanda posterlorments cominnzan
también a verse enformos por cusnta de una institucidn coalquiera —ins.
ttweiones eraadas con esa finalidad=— aparece una tercera catogorian de re-
lacién médicoenferms, que posa & paes, per imparatives de las circuns.
tancias hlstdricas, wa 3 ir ocupando wn lugar preferenta en @l ojercicie
profasicnal,

El cuerpo médice no ha tamads conclineia sine muy lentamente de |a
Impertanzla y aravednd gue parn e futuro de sw profesicn iba a tekor edla
terearh y nueva relacidn de trabaje profesional que se estoba praducienda.
Doseln @l momente en gue el enferma no iba voluntariamente al médiss,
¥ =n virtud, sobre tode, del grade de confianza gque le mereciera, sino pors
que wsl lo correspendia en un Sequro que venia pagando —en conten B
veces de su propia valuntad— toda |a dindmica médice-snferme habia de
transfermarse muy profundamente. Se explica también, on buena parte,
guir [a confianza del enfermo se dos-
plaze de la persona del eeédies a los
wadelantos de la medicinas, ol eojo cli-
nice personalw a fa eficacia béenica
de los waparatos diagnbsticoss,
buen seniejo a la eficacia de la droga,
El hembre, el médico, coma sujeto de
dingnéstica y tratamienta, ha sida
desplazade por el aparato y 4l mae-
dicamenta.

Lo aparicidn, pues, de la Sequrldad
Sezial ha significade, par le preats,
una «crisis de confianza en las rels-
clenes médico-enfermo. Ex declr, gue
Ia ferma de pagar y de cobear, gue 18
hayga o no directamente, por interms-
di¢ o ne de wna entidad, valuntarls v ebligadamente —ao sea, los candiclens-
mientes econdmicos— han copfigursde decisivamente vnas relaciones hu-
manas. Relociones que han de ser, per parte del enferme, de conflanza y
abardotie pleno en las manes del mdelee; y, por parte de éste ultima,
do mixlma responsabilided en la bdsqueda do In cavsn merbesa v la aplis
cacidn de les remedios. Porque la confionza o5 fundamental para un ejer
cicio eficiente de la prefesidn; y la prueba estd en qua hay midicos que
saben muche y no insplran cenfianza, v hay otros que, sin saber tante,
incluse sabienda paco, poseen esks cualidad en grade semo, Los segundss
wan, par supussto, mucho miés offcianted,

La censecuencia es que, come dien Ref, wnvncs se deshumanizé tanto la
aetlvldad médica como eeurre con la medichen del Segure. Y, no obstante,
nenea eame on puesires dizs se ha hablade mds de la humanizacién de la
medicinas. Para ahurmenizaziéns no tiene nada gue ver cen shemanitariza-
cidny, © sea, con sctitudes humanitarias, paternallstas, do wpelmaditas en
el hombros. NI dstas, # su vez, ©on que ze infunda & ne |& Becssaria cons
fianza. Son prablomas dlstinies,

El hecho impartante, fundamental, gque ohora nos incumbe, e o de
la eomprobacién de que no pusde bober wna buena medicing —medicinn
humare— sin la confianza del paclonts en el médice. ¥ que el midice,
e su. praletarizacién, en su procese de transfermacién en funcionario pd-
blico, va perdisnde el necesario contacts do reigete v confianza con sus
enfermas.

I, Planteadss da este medo las cosas, hay que preguntarse: zse pueds
colacar en ol mismo plane ls defensa de los intorosos profesionales ¢ la
defensa de la calidad da ln medicinn? O sea, 452 trata ee unes principios
iptangibles, o bien, simultinenmente, de wnos interesss més @ menos in-
confesadas T

En reslidad, no puede sin mis afireiarse que el sentido da [ respon.
sabilided del médico s= perderia Indefsetiblemionte en el mares do wna
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medicina secializada. Por la semcilla razén de que no se puede hoy admitic
—pastulade burguds— gue ol hermbre se muava y se responsabilice sola:
mante par ganar mds diners, ¥ cvande pusde tamblén eomprobarse que,
baje atras supuesies, al vineuls dal diners falsea o pusda falsear profunda.
mente lo relacidn medicc-enfermo, tanto o mas que pueda Falssarls el ga-
rentesco, el afecto, los escripulos u otros intereses. Aparte de que hay
que reconocer qua la medicina liberal crea anateralmentes en el médice
un conflicta, una contradiccién, entre su obligacidn de wadarses, ayudar
al que la recosita, y &l bensficle dirsete qua tal tarea la reporta, Bien es
vardad qua el midies ha vivide ssi, #in aparontemaente sufrle minguma crl-
sis do conzlanzla, pore ella sélo ha side pesible desds ol memante en gue
In conciencia estaba do tal mede maldeadn per las estruciurns seclales on
que vivia, que padia cempoginar los intereses materiales con los mersles,
y ella sin ¢l menar escripulo.

Par etrn parte, tambidn cvests trabaje admitic gee sélo la libortad do
hanararies —iegin un texte elabarade per lo CSMF [ Confoderacién da
Sindicates médicos francesss) en 1952, es lo cendicion principal para man-
tener la confianza médicoenferme, y, &n consecuencia, la eficacia de les
tratamientos. En este sentido, requieren también wnma interpretacion cerrec-
ta los resultados de la encuests de Mm. Lahalle, [Le Concours Medical,
195%) segdn los ecuales el 85 por 100 de las personas consultadas prefie
ran dirlglrsa a un médice privade an case do enfermpdad, sélo el 4 por 100
o dirlainn al dispensaria v hosplial, y deparde, ol 10 por 1840, En realie
dad, alle lo que demueitra es gque |o gente parta de upa concopeldn moe-
cantilista, liberal-capitaliste de la profesidn medica; unn eoncopeldn propla
de una economia de mercacs segin la cusl cuante rds <aras 4on las eosas,
en la misma medida mejores son. La confianza la propersienaris asi, la
mayor cantidad que se cobre. ¥ el médice que cobra poce, se despredtisla-
ria por oste exclusiva hecho. ¥ sin embargo, reconczcames que san sircuns-
faneias que fuera de un determinado contexto sacicecultural na tienen min-
guith Fazdn da sor.

¥ 2on este llegamos al meolla del preblema: la crisis de la medicina
actwal radiea, su contradiezlén se manifiesta, en el heche de gue dentro
de wna economia general de mercodde —une ecoramia Burguesa capltalis
ta—= donde rigen los mddulas de la competencin moreantilista, so instavra
un sistema de seguridad social, bajo médulos en cierta mpnera seslalistas,
¥ el médice se enceentra entre dos fuegas, a caballo enire los des, seme-
tldos a crlierios valorativos contrapuestos. Una profesicn libersl, per wn
|ads ¥ una prafesidn nacionalizada, en régimen de asalariads, per atré,
¥ entenees sufre |a sliuagién ceandmico-sacial del médico, y se afecta la
propia calidad de la medicina ejercida; que si ne se peslents prafunda-
mants en cuanke a fendimientes, o8 porgue los medics fécnicos y farmae
edloglens, eada din puostos a dispasicidn del médico, compensan suficisnte-
mente la escasa calidad intelectual y humane de la medicing ¢lerelda,

Un mirima de claridad mental es imprescindible. Mussira erisis profosie-
nal swrge de una situecidn conflictive, sontiradictorla —de un no pero si—
Hun AS azaba por resolveeso, Por wna parte, la socializacién total de |a
miedicina parece inevitable, como una condician 4ine gua non para gue la
asistencia médica llegus a todes lee hermbres por lgual, sin condicionamiens
{85 geondmleas, Bs un postulade sociowcondmice. Por stra parte, la medi-
cina liberal sigue deslumbrindenos <on sus Fulguranies dostellos, ¥ ella
nos enturbls les valorss, Porgqua ne pusds aceptarse, come dije Paul Cibris,
gue ulo que pusde sar buenc desde el punto de vista secial, == frecuenie-
mente deplarable desds | punte de vista humanan, La contradieeldn antra
la poadielng sacial y una maedleina de la persona no es tan radical coma
parece. Entre otras razones, porgue wna medicina humana, sin preccupacio-
ned par le ezlal, se convierts thmblén pipldamente e nhumane. De
la que &0 trata a3 da eraar una nueva relaclén médiccenferma; le impor-
tante, tambifn, es wreinventars la confianza, come ha diche el dector Pé.
quignat. Y de gue el médies, sin danvertirse i simple funclenarls, pueda
wjercer liberalmente su verdadere acla médice, sin avtaridades jerdrguicas,
sin cantrales administrativas, sin reglamentos, sin limitaciones en el e
de [ns prescripeiones gue juzgue necesarins. Y el anfarme, per su parts,
pueda escoger con la suficiente libertad al médico que la merezca ln im-
prescindible garantis pars entregar en dl la respansabilided de sy euracidn,
Sdla asl Ia rolacldn médleo-onfermo podrd recuperarse; sélo asi I calidad
de la medicina realizada tendrd el nivel necesario. No hay obsticelo seric
para supaner gue ambas condicienss ne puedsn cumplirse en el contexts
da una madieina soclalicada, Lo importanfe es encontrar las fdrmolas vias
bles —las nuevas Fdrmulas— que las hagan pasibles.




