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SIVIBOLO DE LA VIDA

N moler del tomaie de un pufo, un mao-

nojo de misculos v una red endighlads-

menle complicoda ds vazes songuinecs:
el cormzdn. Les drdenes, los instuccionss
precizas pora coda moments, proceden del
cerebro, del ceniro de informacidn del cs-
rebro. Descienden por los nervies,

Perz el cerebro depends a su ver de aste
moter. Uno reatrleclan, un corle del riego
de sanare frescx supena lo paralizaclén del
cerebro. El cerebre depende de coda pulsa.
cion del coroean, Vive en wvilo. Por ella, o
deferioro 0 el envjecimienio del sistemo
circulatoria o @] snrorecimienie de lo son-
gre. provocd un funcionomiente dedeclucso
dal cerebro, Lo songre es solmas: cuanda
{nlio en conlldod suficiente, el proceso men-
tal ez lente. Cusnde falia totalments, no exis-
i pensamisnio,

Un motor blen hdche, de gran rendimian:
to. Codo controecitn ds un veniricule bam-
ben aproximodaments un decilito de songre
¢t las principales arterios, cuando el cusrpa
31 en ropaso. Si el hombre so lanza ol agua
¥ Comicnsa o nodar, el coroedn se activa:
gi el conducior ve gue olro vehiculo ze le
echa enclme, el cormzin se aclva, En esios
ccaelones puede lonzar aels veces mas de
sanqgre. Esle mofor, sin garants, desde lus-
Qo pero oue no ton raramente llegg a ser
centencrle, musve digriomenis una canti-
dod de sangre fol que desbardara un ba-
mil de cien hectolittea. El corazén pasa so-
lamente 330 gromos.

La contraceian dsl veniriculn szquicrdo as
de gran allente: 1o songre lega hast los
ultimos rincones dal cuerpe o avés da la
oorla {exceplo los pulmonss, que la rociban
del derecha), ¥ Hene gue llezar a wne pre
sicn adecundo. Bl ventriculo fzquierde e
bojo con una fueree sists vecss superlar o
o del derecho. Enlonces comienza un re-
comide con operacionss de cargue ¥ desoar
gue, Comprobames el tobajo del corazén
por los polpliociones, pero somos lnesns-
clentes de todos estos operaciones. Le san-
gie va sniregando oxigeno v sustenclas nu-
rhivas, con punlualidod COnETICiT,
puttual v constontemente s va camondo
de los deaperdicies meimbdlicos de las ce-
lules, Asi, aucia v cansodo, retorno ol oo
roizan ¥, via sistemes vanoso, &z laneo.
do por el ventricule derechs a los SIB”[
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& lzquierda

mssstra cimo se
comportan alas pietas
de recambion calocadas
ah ¢l Interiar de

yn eorardn areparades,
Pequedias particulas
metilicas, situsdas
durante |8 epsrecién
en la suprfiche

del corazdn, permiten
estudiar [ns
modificaciones de

fas dimensienss

cardiacas poitoperalorin.

frriba, una
dernodatracion de
cdime, & pesar de
fos infinites aparates
que rodean al
cardidloga, el tradislonal
aje elinlcos sigus
siende Insustituible.
El trbdien tama

¢l pulso a wn
paclents ¥ a través
da las miltiphes
ensaciones que

le tramimite podri
precisar ol diagnostico
silpcuads. En este
cuso w8 trata

de la experta mans
dal profesor Clarencs
Clafford, da
Estedalme, uno de
len ploneras de

Ia cirugls cardiaca.
Por dltima, en

Is fotografia de

la derecha, un
simbole de

la anchanidng de

loz estudies del
eorardp: la plancha
anatdmica de Vesalius,
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pulmones, Aqui, un bofio, una purtlicacion.
El dxido de corbono se expande en &) gire
alvealar ¥ el cxlgenn de esle oirs e lia sn
loz qlébules rojos v transfarma o hemoolobi-
net ezul en cxthernoglobing, Bl cxigeno as .
quezd, es enargia. Flelorioa de oxigena v lim.
cin, 1o songre retorno per sequnds vez al
corazen, ¥ comienzz de nueve sl dehle ricln,

Un mater de un alle grada de sequridod
¥. por lo fonto, expussto o lallos. Su diog-
nosiz eneeqe el corgan, Nuesiro civilize.
cion es un buen colde porg qua ze produz-
zom eslos follos. El doclor Salisbury, de Loa
Arngeles, ha dedlarads cus «os Ppérsonas
que musren en Estodea Unidos o cousa de
cfecciones cordiocos qumenta de afa an
afio. Actuolmente, cosi la mited de los inlle
cimientos se producen por Jallos del enra.
zin. Sy caloula que, en Amdricn, unos o
trocientss mil persongs necesitarion oparo-
loe cordiacos gue cormigisran o avudaran gl
COTORAN,

Es el irihule de nuesiro tlempo superst.
nleg, lo contrapartida de | urbemizacian,
ded wivir «a bout de soullles. Los estadisii.
aas que publica pericdicamente la Crgani-
zaclan Mundiol de lo Salud llegon & lg mis-
ma conclusidn: las enfermedadss v fallec-
mlentes por eousas cardiovasmilares erecen
verliginosamenle, especialments en los =r-
sonos de edod medio o ovenzoda, Per s
rwarie, el declor Paul Dudley Whits he de.
clarade: «He sxominads cienios do hombres
iovenes afectodes por alieraciones cordie
cos producidas anies de lo edad narmal, Lo
consscuencla principal era que s paso ho-
alo oumentada de quince g veinte ki.
les per sncimea de un peso normal ¥ SIH”E

Para las |nvestigaciones
de las enfarmedades
de corazdn we

uiilizan, a veoes,
embriones da pello.

En la Universidad

de Fraga, el deciar
Zdenek Rychter trabaja
dusde hace varles
affies #n este

terrane. En la
fatagrafin superior
YEMCE ¢4me actia
sobre un hueve donds
trata de prevecar
experimentalimante
deformaciones

al embrién. S& ha
probado que muchas
defarmaciones
ternienzan precisaments
en las etopas
originarias de la vida,
A la lzguierda,

un enferme cardiace
&n sU prRetica

diaria de pedalec

—un cwrarta de
hora—, durants la
cual e vigilam
atantamente la
respiraciin, el pulis

y al’ritmo cardiaco,
Los axpertos de la OMS
han legads a

la conelusidn de

gue [n rosdapiacicn
del enferme debe
hacerse Inrnediataments
de terminar

la fase aguea de

la enfermeead,
diferencia de eome

58 pensaba hacs

Mgdn tiempa.
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Arriba, el servicio eantrallzador de urgencias de Mosch, donds s lleva 3 cabo una gran oftnsiva contra las erisis cardiacas, Apenas 3= disgnesticn wn
cosa grawe, el servicia coniralizadar informa & un equipo volante gue va a borde & uma ambulansia provista de material de urgencia. Abaje, musstras
dp arterins coronariss, pertonecientes a 6,000 mouertos de diveriss paizes, san clasificadas en Ginebra pars sy estudio por mismbros especializadas de la OS5,




Unb sustancla opeca @ los rayos X permite obsorvar el ventricule izguierde y la weostras de

la aorta, Ahajo, el mentsje de la mdguing, que veuriplaza al

torazdn ¥ A los pulmones, se hace foera sistoma de bombes gue permite snvisr la sanges a los vases del operada.

de la sala de operacicnes. Conslste en un
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por una falke de actividad en los pienos, Es-
ta falla de ejercicie estonoa 1o songre en los
partes infariores del cuerpo ¥ predispons o
lo artariosclercaiss,

El fclic es remediable. Basta con posear
duranie una hore dicricmenls; basta con
prascindls de un boxi, un Q80EnEAr ¥ OpO-
vechor el parque mas cercano, Sin embar-
go, lo geate no ez capaz de cumplir ezle pe-
quafio programa. A este reto que lanzao nues-
Irer civilizocién hon querido responder log
cirujanas eardicvasculares oon otro: gpor
gt nio sustituir los paries dafiodas del oo
Tozén, venas o qrlerias medionte moderiales
ariifleleles de plastice, por sjempla? Doa oi-
rujomes norteomericanes, Do Bakey vy Kran-
towitz, ocaban de Inlentarlo con un ser hu-
mane. Lo experlercic de De Bakey resulld
38lo o medias. El aparsto funciond normal-
mants, pera ¢l paciente mund o los poccs
ding de una congesticn palrmatcr, Louise
Ceraan, operadn por Krankowits, durd trece
dims. Los dos estan convencidos da que sus
nxpeclencing lendran éxito fobal, Plden un
plozzo de tres o cinco afies pare demoatrarlo.

Lo trlsle —ha seficlade el doclor Kran-
twitz— @5 cque una & quade calvo inten-
tande alarger Jo vida del hombre para qus
luega se ccoben matondo en Vietname, El
COMEGON 63 un pegueiio, maravillose, moter:
pera el que manda es el cerebro.
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En &l pecho de
este mife

guedard marcada
para siempre

la limpia sefial de
la delicada
operacicn g e
b salvado la
vida. Le ha tlde
practieada a
corazén shierto para
eorregirle wna
deficiencia eardinca
intrayterina.

En la fotografin de
abajo, & médica
que, con rostro
preocupada, se
ingline aobre

un paclente,
recientemenis
cparado de
trombosis corenarin,
es ol profeser
Alexander
Myasnike, de

|4 heademia de
Clencias Médicas
de la URSS,
galardonade cen
el matethedscopios
de oro por la
Fundacidn
Internacional de
Cardialogia.
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