LA ASAMBLEA DE
BRUSELAS

Por ln seguridad,
12 colaboracion

¥ la paz

Pocas veces s¢ habri visto
una tal concantracidn de minle-
tros —=en acto y en recusrdo—,
rectores de Universidad, perlo-
distas de sltos vuelos, escrito-
res de renombré ¥ pEFsONajas
superconocidos, por metro cud-
drada, como en la Assmblea de
fepresentantes de la Opinidn
Piblica pro la Segurldad y l&
Cooparacion Europes. Por no fal-
ter en esta asamblea, ablerta con
la lecturz de un telegrama del
secretario general de la OHU
y presidida por un cendnigo bel:
ga, Goor, entra 8l numeroso cle
ro asistente estaba hasta el me-
tropalita de Laningrado y Now.
gorod, Mikim, con sus barbas, un
ruse musical y pectoral espec.
tacular de oros, como salido de
una pelicula histdrica de Eisens-
tein. En total, cose d& novecien-
tos representantes de todos los
paises europens, a axcepoiin de
Albania, Por otra parte. no 5@
admitieron representaciones ofi-
ciales de peizes que por su for-
ma de régimen no responden
a unes beses democriticas.

Despues del vieje de MNixoh &
Moscl, que entra otras conses
ouencias ha tenido el que el po-
deraso Pentédgono dé luz verde a
la Conferencla da Seguridad, que
tan penoss génasis y tan fuertes
oposicionas americanas y de [a
MATO estaba teniendo, esta
ba fuera de duda el derrimbs-
miento de los obstdculos a su
celebracicn, sobre todo  entre
loe paises de la NATO, Por otra
parte, pocos dias antez de
|z calebrecion de la Asamblea
de Bruselas, se hizo plblico que
log Diez del Mercado Comdn pre-
sentarfan en la Conferencla de
Seguridad una postura unitaria.
La ménuing, pues, 82 ponia en
marcha.

Quedaba, sin ambargo, la
cuestion fundamental, |2 que jus-
tificeba la reunién de la Asam-
blaa. Nadle, por supuesto, estd
&n contra de la segurlded, |e co-
laboracidn y la paz an Europa:
todo el munda, entusidsticamen-
te @ faver, Pero, iqué Europal
;L& de |og pusblos o la da los
Estados? ¥, en aste Oltimo caso,
Lno podrian producirse confusio.
nes entre Estado ¥ goblarno?
;Fuede acudir un Papadopulos
en pie de igualdad con un Brandt
o un Cesucescu? ;Puede heber
no cosxlstancla, sino coopera-
clon entre un Estado fesclata y
otro democrético? jPusde rapra-
sentar ose sequrided vy poz en
Europa un statu quo gue salvi-
guarde la existencia de residuas
antidemocrticos? Todas estas

en Foropa

cuestionas salieron en Bruselas
¥ fuaron empliamente debatidas,
pues eran realmente uno de los
nudos de le cusstian.

Hubo tres comisiones de tre-
bajo. Le primara comisidn discu-
tid les cuesticnas relativas a la
organizecidn de los esfusrzos ec-
tivos da la opinfdn pdblica en
favor de la sequridad en Europa,
da su realizacidn como factor de
reforzamiento de la paz en el
munde ¥ de la convocatoria de
la conférencia guropea de los
Estados.

Le ssgunda comisidn abordd
lag problemes de la actitud de la
oplnlén piblica de cara a la coo-
pereclén europea econdmica,
cientifica y técnica, da la coopa-
raclén en el cempo de {e protec-
cidn del amblante, de los problae-
mas de |as relaciones de Europs
©on atros continentes.

La tercera comislén tratd los
problemas de a cooperecion cul-
fural en Europe como viz de
aproximacion de los pueblos; de
la busgueda de formas de am-
pliar los contactos pablicos ¥ hu-
manos; de los problemas de la
ansefanza, de la- educacian, de
la informacién de masa y otras
cuestiones relativas a las préo-
cupaciones éticas v espirituales
da la sociedad. Como & ve, Un
programa bastante completito,

Lee declerscionas finales —es
decir, recomendacionss a la fu.
turible Conferenciz de Sequridad
sobre cdmo orientar sus traba-
jos— son, naturalmente, un can-
to ala paz y a la coleboracidn
europes. Hermosas palabras, a
las gue habrd que apoyar mucho
para gue llequen a ser, ojald,
algo méds que palabras. Quedan,
gin embargo, dos hachos a des-
tacar, uno de los scuerdos y otro
marginal.

El marginel es gue difieilmen-
te podrd reunirse |a Conferencia
Paneuropea de Seguridad antes
de las elecciones americanas v
la reorganizacidin del Marcado
Comin, exigida por su amplis.
cian.

El otro hecho es gue &6 he sub-
rayado ineguivecamente que la
existencla de clertos regimenas
50N UnAa MMENIEE PErmanente
pare |& paz da nuestro continen-
te. Probablements, palzes con
regimenas como el de los coro-
neles van a epcontrarae an difi.
cultades para sor aceplados én
la meaa paneuropea, por le mag-
nitud de l2s protestas gue ello
desencedanerfz. @ MAMUEL PI-
ZAN.

MEDICINA

LA INQUIETANTE HEPATITIS

Wi la <hepatitis provocada por vi-
ruzs ni el cardcter epidémico que
prede adoptar la efeccitn son nue-
vas, Para no sigmpra acurre asl, En
pfecto, la ictericie sefala simple
mente un exeeso en la sangre de
bilirubina, consecusncie da la de-
gradacidn normal de los globulos
rojog. Al morlr, los ghibulos ‘rajos
liberan la hemogloblng, la cual libe
ra a 2y waz el hlarro, Este dltima,
itil &n el procese de construccicn
de nuevos hamatles. se conviarte
en Billirubing, La bilirubing e re-
cogide por gl higado, transtormadz
y expulsada con la bilis. Hay ictir-
cia por hemélisis si, por cuabuier
razdn, la destruccitn de los gldbu-
los rojos es demeslado masiva y
gesborde la cepacided de elimina-
cion del higedo. La lctericla por
phstruccion se produce cuando la
billrubing, normalmente  axcretada
por el higade no puede eliminarse
con s bills, En el dltime tipe de lc-
terlcla, |a ictericia por hepatilis, re-
gulta afectadn la célula hepétics, ya
gea por un toxico, ya sea mediante
un procaso depenerstivo [cirrcais
o fumorl, ye sea ==y este es el ca
50 més frecuenbe— por un Wins.
Exiztan oifas causas de ictericis,
aungue son muUcho mis racas.

Mi la cozgulacidn sanguines, ni el
matabnlisma del amicar v les gra-
gas, nl las miltiples transformacio-
naz quimlces de las gue ag Feapon-
sphle ese complicads Fabrica que
az gl higada, sufren graves alters-
ciones. Lo sintamatologia prople
mente hepdtica 24 limite & o di
gostivo {ndusezs. anoraxla, diges-
thdn dificil) ¥ & la retencldn biliee:
ratenidos en le sengra. los plamen-
o5 blliares toman amerllla la plel;
apgentes de lo biliz, dajan de colo-
tear |as hoges, gue se vualven blan-
cag: allminadas par una wia «de 50
corres, la vin renal, los pigmentos
galarean | OFinG, QU@ S DECUTESE,
tomanda un tinte de caoha, Los de-
mis sintamas: astenia, fiebre, con.
valacencla Intermirable son habl-
tuales en todas les afecciones pro-
vocadas por virus,

La hepatitis comienza en reali-
dad como una sgripes: flebre, dolo
res musculares, fatige. Con una to-
nalidad particular, de orden digesti-
vo, que, llgeda a la noclan de epi-
damlg, desplerta generalmente ln
desconflanza del médico, qulen or-
dena un examen: cantidad de tran-
saminaszs. Eatos enzimas, lberades
por |a destruceion da la célula, son
pracozmente detectables en la san-
gre y permiten prever la aparleldn
de la ictericla.

Un diagnostice precoz permite a
médice recatar en Bl moments én
que s¢ libre el combate mils decisi
v entra el wines y el organizmo,
ez dectr, antes de que al amerile-
cimiente da la piel senale la derro-
ta parclal de esta dlimo, &l trata.
mianto mas eficaz: el descanso,
Incapaces de luchar contra los wi-
rug, al no dispaner de ningin arme
terapduticn capaz da vepcarlos, |oa
médicag o tlenen otra  soluckén

miz que favorecer Ios medios na-
turales da defensa dal organismo.
Log enfermos, por sU parte, no po-
drin zino lucher contra les edmpli
ces del virus: esfuarzos fisicos o
digestivos, frio.

Aparte del reposo, de algunas vi-
teminzs, de la supresidn del aleo-
hol; todes los tratamientos, todas
las medides dietéticas sen de dus
desa cficacla, La pocitn médica se
lmite 8 ung serie de modestos
praseripclonas ¥ a ung estrécha vi-
gllancla cliniza, Obedece a la ley
del stodo o nada=. O todo se des-
arrolla favorsblemente, ¥ o médico
ga |limlta a registrar v poten-
glar esta evolucidn positive  (re-
coloracién de las heces, decolors-
citn da I oring ¥ do los tegumen-
tos, desepariclén de la fiebre v ree-
paricién del apetita), o la enferme-
dad 5o agrava [en un 5§ por 100 da
loz cesps sproximedameniel, v ol
tratamiento, herolco. sdlo es posl-
ble an un hespital. Bl individuo no
puade sobrevivir sin ew higado.
Tampoca es posibla susthtuldo par
unpe artificial. Sue funciones son de-
ragigdo complelas, Se pueds. eso
sl recurric & las funciones del hi-
geda de otro individug sano, ofgs-
nizando un Intarcemblo constante
gnirn |a sangre del enfermo de lote-
tlela v ln del individue sana, cuyo
higado curnpla antonces las funcio:
nes diel drgang defectuosa.

Este procedimiento rasulte vélldo
fante en &l cazo de la hapatits epl-
démica vulgar cama en ol de |2 he-
patitis por inoculacién, En efects,
tradiclonalments & digtingue entre
un virus A, de cantagio osal, diges-
tive, ¥ cuya incubecldn durarie sels
semanas por Wrming medio, ¥ un
virug B, Inpculado por transfusion,
por ung Inyeocién, En este Gltimo
casa ol pericdo de incubackin serd
mucha més largo: enfra fras y ouae
trv Magzes.

Zin embargo, el desoubrimienta,
gn 1955, del antigene australiano
[Au] trastornd sste esquema, Se
enouentra &l antigans Au en log pa-
clentes afectados por hepatitis epd-
démicas tiploas, ¥ tamblén entro
algunos donantes dé sangral asto
as |Impartante, pues las hepatitiz
postransiusionales son a8 menude
graves. Gracles el descubrimianto
del antigene sustraliano es poaible
datactar & fos -donanteas partado-
rag de virus y prepares glama-go-
bullngs aspacificas, las cuales per-
miten febricar anticuarpos capaces
¢e nautralizer gl virus a aquellos In-
dividuns a los gue, accidentalmente,
sa lgs ha practicado une transfu.
sitn de #angra Infectada.

Apnrte de eso, [a Onlca profilaxis
dee la qua cabe esperar algo es el
descubrimlento de una vacuna efi.
Caz

Capaz de realizar prodiglos ters-
péuticos on Ins formas més graves
de la hepatitis y sus comglicacio-
nes, la medicina se encuentra de-
sarmadn frente & la hepatitis ardk
nacia. @ MORBERT BEMSAID,




