cOma mdy cerca de su lugar ha-
bia, en otros tiempos, una venta.
Xan Quinto y su gavilla se llega-
ron a ella & hicieron noche, Los
venteros, muertos de miedo, es-
cuchaban la programacion de los
asaltos inmediatos femblando co-
mo veras verdes, Xan Ouinto les
tranquilizdg:

—No temdis. El lobo, donde
anida, noe come. Y ademds, nos-
Oltos dun |¢ sacamos algo a los
rices ¥ aun le damos alge a los
probres,,

Y, ciertamente, estos prandes
ladzones de ricos tuvieron siem-
pie mil afios de perddn entre las
gentes ¥ las narraciones aldeanas,
Que no sienten admiracion por
otros bandidos de chalina que ha-
cen de pliegos y papel sellado un
uso gue se les aparece como fanto
0 mds despreciable. El ratero
—pequein ladrén de pequefiss
cosas de pobres genfes— es odia-
do; el ratero politics, que medra
por su servilismo con los podero.
sos, tembidn, El mizsmo cacigue
vive su dominio en un ambienle
de contraprestaciones cuva ambi-
gledad y riqueza simbdlics he
tratado de describir en oira par-
te. Pero el ladrdn, el gran ladrom,
el que vive de las grandes jupa-
dzs, no puede ser eNemips para
los que nade tienen, por csto lo
persizuen los papeles v los pade-
TOs05; es un compafero de viaje,
rebelde, terrible, pero comparfiern
al fin, aunque pueda, legada la
QCHEION —Y N0 es este el caso de
Xan Quinto— pactar con los po-
deres v echarse al que dicen ser
CHMING recto, camino gque no
siempre es tal para cierto simbg-
lisma popular, como se sabe,

En los relatos de Xan Quinto
s¢ ve bien esta dltima complica-
cion en dos aspectos reveladores
del tema de Ia <horras v del sva,
ler=: hijo.de buen linaje, en li-
ned con las mejores families, si no
cs honrado por la vida que el des-
ting le llevd a vivir, sl lo es por
el estilo ¥ el uso que hace del
numerario robado. Este héroe de
la rebeldia popular, situado en un
mundo mal hecho, vive como un
malvado su desting de justiciero,

Xan Quinto
¥ la alia euliura

Yo no sé de la existencia de
estudia  almuno acerca de este
persenaje. Chao Espina, que pa-
sa revista a alpunos bandidos ga-
llegos, pienso que con exceso de
motalizacion, no le aluds siquiera
a lilulo de inventario, Tengo

constancia, sin embargo, de que
tres escritores gallepos vtilizarcn
&speclos o varientes de Ja leven-
da: ¢l poeta cambadés Ramon
Cabanillas, el escritor de La Co-
rufia, Leandro Carrd, v el citado
Valle-Inclin.

Pese o los esfuerzos, no he po
dido revisar el cuento del prime-
10 nila pieza dramdtica del se
gundo. Aungue aparacen nombra-
dos en Ja fe de obras de algunos
de sus libros, dude incluso que
llegaran finalmente a publicarse.
Cabanillas, aun en su librao
de 1949, «Comifios no tempos,
trae al héroe popular a una es
trofa de su poema —publicado,
par primera vez, en los afios vein.
fe—, «0 cruceiro de montes:

E dende alf ollaban as ve-
[redas

B 08 CAMINos travesos

co-3 Corabing o lomba,
do piso dos clviles en axexo,
03 espias da Loba e de Xan
[Quinto,

Indrons e cabaleiros,

VYalle-Inclin insiste en cl tema
del honor ¥ del linaje, como se
ha visto, ¥ a propdsito de Ma-
med Casanova —cuando sy de-
tencidn, en 1904—, ha llegado a
explicar su actitud de mancra
itk

a¥q os conficso que admire a
es105 bandoleros que desdefian Ia
ley, que desdefian el pelipro ¥
fue desdefian la muerte. Ticnen
para mi una extrafia fascinacisn
marals.

Velle, que utiliza como fondo
la leyenda en su <Aguila de Bla-
s0m. Comedia Barbaraz (1907), sa
encary con ella en 1914, Su «Juan
Quintas se publica en El Diarlo
de Pontevedra el 19 de mayo de
tal afio. Pocos meses después, pero
yi con ciertas vaciantes, la inglu-
¥& como narracion inicial de «Jar-
din wmbrio, Historias de sanios,
de almas en pena, de duendes y
de ladroness, Desde enfonces apa-
rece siempre cn este libro ¥ en
=Flores de almendros (1936). Jun.
o a este trabajo se ofrece la po-
sibilidad de leer aguella primers
version del relato valleinclanesco,
dificil de localizar, cuyas varia-
ciones con relacidn a las edicio-
nes hoy circulantes se explican
facilmente por la ldgicn que Va-
le da a todos los relatos de estos
libros: ser capturas en el recuer-
do de aguellas historias que la
viegja Micacla le confaba, emien-
tras sus dedos arrugados daban
vueltas al husos. ® J, A, D, Tlus-
traciones de Casielao.
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jCUIDADO CON LAS CACEROLAS...

De todos los metales, es el cadmio
el mds peligrose para el hombre: pues bien,
con él ge revisten frecuentemente las cacerolas.

La alarma se origing an Gran Bretefa eq las primeras seminas de enero.
El semanzric londinense «The Qhsarvars encargd una serie de gndlisis de
lebaratarin. Estos andlisis revelarcn que en contacts con los Scidos aliman-
ticlos, sierios azmeltes tionen tendéncia & contamingr loz alimestos con
loz pigmentos gue |es confiere su hermaso color. Lo cosa padrin no zer
grave., ya que ledas los plamentas no son taxieos. Ahora blen, entra los fue
51 o son g8 encuentran log plgmentos & base do cadmio, frecuentaments
utilizados pars dar a la vajills esmaltada (va sen do higres colads o de gras
cerfimice) ey eolar rofo, anarenjado o armarills, ilezcantien ystades de toda
cacarols en que uno cualquiors de estes tintes entre on contacte directo
o indiresto con log alimanzasi

Segin Imvastigaciones llavadss = caba, principalments an los Estedoz
Unidos, el cadmiz es, de todos los matalas, el mis pollgroso para ol hom-

bre el plomo viene en sequnde lugar, sungue a consldersble distancla de

aquél). En un informe prasentads al Sonade americane, H, A Schroader,
director dal lebaratorio de cligoalementss de la Darmouth Medical Schaal,
afirma que al codmic inhibe |3 digestién da les grozas, v &5 una de las
causes principales de la hipertensidn v las enfermodades cardiangs

8i blen les teorias de Schoeder relatives o los afactos del cadmie ne
gazan de acaptacitn universal, af reconocimiznig de su toxisidad sl ez ge-
naral: lag Organizaclonas Mundiales de la Ssled y | Agricultura (OMS y FAD]
edigen gue sa limite a medio millgeame (es declr, & SO0 micragramas] por
individue ¥ samane |a absorcldn de cadmio. Ahora bisn, este umbral de fo-
lerancia es virtualments robasads en todos los paises Industrializadns: los
habitantos de estas pises sheorben aproximadamente 150 & 200 micro-
gramas de cedmio en ol agua patable que heben, sobre todo cuando el
#gua clroula par tuberins galvanizadns, v hesta 1000 micragramas més a
travis da los alimentos que ingieren (arroz, harina v aziear Blancos] ¥, segdn
los lugarez, cantidadas muy varinbles en al aire que raspican,

Ahora bien, 100 gramos de alimontaz que han astada kieviendo cherto
tlempo en un reciplante colsreadn an s interar 8 haza de amarillp da cad-
mlo. puedan contengs, & sU vez, gntre 250 ¥ 380 microgramos de metal 6.
xloo. En espers do que las goblermos prohitan la fabricasian ¥ wENla da
azle tipo dr reciplentes, fos usuarlos deben ovitar el utilizar diariaments
este tipn oo ceceralas o, por la menas, recubirle de papel de alurminio s sy
perticie coloraeda de las mismazs (generaimente, el interlor de Ia tepadera),
de modo que no enre en contacto éon los allmentas,

El semanario britinico daba todos estos consejoz v elfras & ls vista do
laz resultados de los diversos «testse de lsharatorio a qua habian =idn
somatides doce cacorolas esmaltadas (slots, de higrra onlads, ¥ cinco, de
loze). Log stestse tonian como ohjetivo conzeplic de los autoridades la im-
poslcidn, en el caso de que les cacoralas de metal esmaltedo, de las mis-
mes normas qua 5o eplican actralmente & las de lozo. Fstas normes son
lzs siguientes: no debe haber mds de 07 ppm. (partes por millda) de ced-
mig en el dcice acetlco diluide a1 4 por 100 que, desputs da hervir duranse
dog horas, haya permanecido en al misma reciplants duranta veintidds
horas mas.

Estas normes no son esprofficements severas: corrasponden o 70 mi-
crogramos da cadmio por cads 100 gramos de allmantoz. En Dinamarce y
Suecla [a narma es de 0,0 ppm., es decir, de 10 microgrames por 100 gramos
de alimento. :

Estes detalles tienen su Importancia. En ofecto, warios modelos srro-
jaran en les andlisis valoraz muy superados @ los folerados, He aqul la
lista: & ppm.. una olla balfga, marea Fe; 35 ppm., un modela aleman arlan-
tel, sin marca; 1.6 ppm., una oila daness, marca Copeo: 2 ¥ 23 rospectiva
mente, dos medelos Le Creusel, adgquiridos en 1988, El interlor do las tape:
daras de todas ostas ofles eran rajo o anarenjado ¥ contsnion crtre en 1 por
cientd (Le Crewset] ¥ un 2 por 100 de cadmio (Fe). Las modelos Le Crew
sl adquiridos on 1972, con el interior ssmalteda de Banco o color arena, sdl
arrojaran un indice de cadmio de 03 ppm., es dacir, inforlor a la mitsd del
limite tolorado,

Mo se trate de candenar ol hierra colade esmaltodo o la loza: dekidp
a su gran duraza, la superficle conserva su lisura ¥ rasulta, por o tanta,
irhospltalaria para las bacterias. Estas proliferan con mayor facilidad en las
rayas del aluminia. Por otro lado, el aluminis, una vez aliminada la capa da
dxldo que o face mate, os Igualmente téxicn,

Todas estas cosas y muches mds deberfan formar parte nermalments
e a3 enzefianzas de Ciencias Maturgles y de Quimica, (Faro & quidn o
Interesz canocer estas hechos? A todo el mundos, 58 dird. Sin duda, pera
ol poder de decidic producir esto en luger de squelln no corresponde B
tado &l munde. @ MIGHEL BOSQUET.
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