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Difusitn de la séptima pandemia de edlern entre 1961 y 1972, Las lineas gruesas Indican sdlo los paises y no las reglones de cada pais, por los que ha pasado el
cdlera (Grdfico 0. M. 5.).

LECCIONES

DE UN BROTE

A actual pandemia  de
colera, gue comenzd en
la isla de Sulawesi [Cé-
lebes, actual Indonesia)
e 1961, lleva camino de conver-
tirse en un eficaz instrumento
revelador de las insuficlencias sa-
nitarias de clertos paises ¥ regio-
nes, En particular, el actual brote
de Italia permite deducir ciertas
lecciones que pueden tener un
amplio dmbito de aplicacidn,
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Necesidad
de una educacion
sanitaria
objetiva y sincera

Parece que es indispensable
tratar 2 las poblaciones afecta-
das por un broie de cilera o de
cuzalquier otra enfermedad  fm-
portante, como adultos ¥ no coma
nifios, a lps que es preferible en-
EAfiar para que no Se sasusiens.

DE COLERA

Durante los primeros dias del
brote de Nidpoles, |a televisidn ita-
lizna tratd de infundic optimismo
hablande de sdiarres estivals o
de epastroenteritis agudas, pera
como al propio tempo se adop-
taban medidas severas de aisla-
miento de los enfermos, la po-
blacion reacciond con viclencia,
produciéndose lamentables ecsce-
nas de azaltos a centros de va-
cunacidn ¥ manifestaciones de

protesta gque disolvieron los «ca-
rahinieri» con granadas lacrimd-
EEDAs,

Habria sido preferible hablar
con claridad del mal y mostrar,
con el apovo de estadisticas v de
informes de los organismos sani-
tarios mas competentes, que el
colera actual, provocado por el
vibridn seltors, de muche menor
virulencia que el vibridn colé-
rco clasico, es una dolencia de



trafumiento sencillo ¥ que sdlo
resulta grave en los ancianos, los
nifios pequenos ¥ las personas
muy debilitadas por otros pro-
cesos {ciincer, por ejempla),

El edlera da lngar

a la adopeion

de medidas
espectacnlares,

pero en muchos casos
pocs eficaces

Parece que nuesira memaria
ancesiral ha conservado vive el
recuerde de las epidemias de of-
lera que devastaron Europa en
el siglo XIX, v que justamente
mostraron especial virulencia en
1824 cn la regién nepolitang, B
colera provoca el panico incluso
entre los médicos, que preconi-
zan A veees la adopoidn de me
didas perfectamente intitiles, Asi
se ha visto en la estacion dec
Milin que todos los trencs pro.
cedentes del Sur de Italis eran
sometidos a una rigurose desin-
feccion exterior, cuando es bien
sabido que el vibridn colérico
selfars resiste muy mal & lg se
quedad, v raramente podri en-
CONErarse lugar mas seco que las
rugdas de un vapdn que ha reco-
rrido varios cientos de kildme-
Ifos a una temperatura superior
a 3l grados.

Naturalmente es mids facil, ¥
quizd mas lamativo, desinfectar
un tren o las fachadas de las
casas {(como también se ha hecho)
que modilicar radicalmente los
abastecimientos de apua, Los ita.
lianos del «sMezzogiornos sonrefan
amargamente cuando se les reco-
mendaba en los medios informa-
tivos que sc lavaran con frecuen-
cia, siendo gue en realidad en
la mayor perte de las localidades
pequeiias de la Ttalin meridional,
el suministro de apua sdlo dura
unas horas al dia.

La falacia de cierias
esindisticas
sobre ¢l desarrollo

Las estadisticas plobales rela-
tivas al desarrollo econdmico en-
cubren en numerosos casos la
exislencia de <bolsass de subde
sarrollo, en las gue resolta aspe.
cialmente patente la insuficiencia
de [a infrasstructura sanitaria,
Un bebé napolitano tiene ocho
veces mas posibilidades que un
bebé milands de morir en el cur.
se de su primer afic de wida;

en Napoles, la mortalidad infantil
&5 de 34 por 1ODD, mientras que
&5 de 30 por 1L.OM cn el conjunto
de Ttalia; ¥ el sistema de aleanta-
rillade de Népoles, construido en
159, no ha side modernizado a
pesar de tratarse de una ciedad
de 1300000 habitantes.

Claro que muy pocos paises
desarrollados estin en condicio-
nes de colocarse en situacidn de
acusedores de Tialia, pues Ia gran
mayoria presentan zonas gue su-
fren problemas andloges a los
planteados en el eMezzogiornos
italiano.

Los riesgos

de Ia contaminacidn
son mis aniénticos
de lo

que suele pensarse

Se habla y escribe mucho acer-
ca e la contaminacién, pero la
realidad es gue se adoptan muy
pocas medidas eficaces para com-
batirla, En Mapoles, el periddico
«]] Mattinos sostuvo recientemen-
tc una enérgica campafia para
que se certaran los crinderos de
almejas situadas en Santa Lucia,
en la bahia de Mapoles; la cam-
pana resulte infructuosa, pero
desgraciadamente los hechos han
venide a dar la razon a los pe-
riodistas que la lanzaron. A pesar
de gue las primeras noticias re-
cibidas de Mépoles atribuian el
brote de clera a almejas impor-
tadas de Tinez o de Espaiia, pron-
to 5 vio que no habia gue ir tan
lejos para buscar el origen, ¥ que
dsie se hallsba en los eriaderos
de Santa Lucis, en plana 2ong de
desembocadura del aleantarilla-
do de Napaoles,

En resumen, puede afirmarse
que mientras persistan en ¢l mun-
do regiones o paises en donde Ia
higiene personal ¥ colectiva es
terriblements defectunsa, el cole-
i1 conslilulfa Una Amenaza per-
manents, Recuérdese que, desde
el comicnzo del afio, la enlerme-
dad ha producida en veinte paises
de Africa y Asia 35000 casos, ci-
fra que, feniendo cn cucnta Jas
deficiencias de los sistemas de
diagnostico v notificacién, debe
ser aproximadaments la mitad de
la cifra real. Si se estudian las
condiciones econdmicas ¥ socias
les de los paises afectados, puede
asegurarse gue el verdadero so-
porte de los qcfuales brotes de
colera es, en definitiva, la mise-
ria. @ DR. 1. A VALTUERA

¢ POR QUE UN
CALENTADOR

TRABAJA MEJOR?

PORQUE
& Uitad no procisara cerillas, Hiene encandide piezo-eléctrico.

® Lo talided de los moteriales y sv contrel riguroso, garontizan su duracidn.

@ Tienan dispositivos de seguridad istal, cantro follo de gos,
ogua y opagodo.

# No presanto problemaos de adaptecén; hey medales
pera todes los necosidades,

# Mo 19 hooe siperar do agua calienie ol instonte.
& Ex fdicil de inskalor.

desde luego
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