Georg Groddeck.

Nada de eso ocurria con Grod-
deck. Este sc sitia de entrada al
margen de la ciencia triunfante,
asume alegremente una actitud
pre ¢ poscientifica. Habienda vis-
lo ¥ reconocido ciertas verdades,
las dice. Sin preocuparse de =u
credibilidad, sin molestarse en
darles apariencie cientifica. Médi-
e, hijo de médico, formado por
el meédico particular de Bismarck,
achweninger, con el que, segin
escribe Roger Lewinter, «la curg.
citn parece un acto de obediencia
a las drdenes mds que a las re
comendaciones del médicos;
Groddeck se preocupa esencial-
ments de curar las enfermedades
organicas. Utiliza la hidreterapia,
los mensajes, la dieta y parece
mds un curandero que un médi-
o0 amodernos.

Y, sin emhargo, ese ecurande-
I'0x g L proponc csencialmente
curar. Para él, el cuerpo v el es
piritu no son sing modalidades
diferentes de un mismo ser, que
no implican mas gue madalidades
distintas de acceso a ese ser, Mis
que a ese ser, 4l ello que perma-
nece oculte tras ¢l al ello gue lo
rige todo, que es una especie de
Dios Naturaleza. Ezp, el ello que
nos gobicrna ¥ nos convierte en
senfermoss, Todas las enfermeda-
des tienen un sentido, una fnali-
dad. A travéz de les mismas sc
expresa cl ello, Cualquier cosa le
sirve de prétexio, todo lo utiliza:
los aceidentes, los microbios, los
venenos, todo lo que la medicina
interpreia falzamente como scau-
suse, todo lo aprovecha para de-
cir o que tiene que decir. Con-
viene, pues, antes de nada, com-
prenderlo v respetarlo, Apartar
lo eventualmente de] modo de ex-
Jresidn gque haya podido adoptar,
pero no combatirle cicgamente,

Hay que cvitar el compaortarse
como i la enfermedad fuese alpo

cxterna, susceplible de ser extir-

pado desde fuera. En algunos ca-
508, la enfermedad es preferible
a la curacidn, El papel del médico
consiste en asistir 2l enfermo, no
en curarle a cualquier precio.
Groddeck plantéd en el corazdn
misme de Iz medicing, fa que se
voupa de las personas enfermas
Bl su% cuerpos, la revolucion con-
ceptual gue alejd poco o poco a
Freud ¥ al psicoandlisis de ese
medicing. ¥ del cugrpo. Freud se
distancid de la medicina, Grod-

deck no se salid do s drbifa, sing

que (ratd de llevar a cabo ung re-
volucion desde dentra,

I'n fecundo
malentendido

Por eso se Je ha llamado padre
de la medicina psicosomitica.
Pero hasta ¢l ¥ hasta Freud, Ia
medicing habia sido, poar Lt [uer-
2 de laz circunstancias y por es
casez de medios, psicosomatica,
Solo en el siglo XIX pasd a ser
la medicing puramente somatica,
31 Frend ze apartd de ella, no fuc
sin trabajo ¥ sin antes tomar
prestado un cierto modo de pen-
sar, Groddeck incorpord sus con-
quistas a su préctica, pero logrd
conservar, sirviéndose de Freud,
una visidn global del hambre en-
ferma. La misma visidn gue, 1le-
gada o los limites de su poder, 1a
medicina actus] trata de redesco-
brir. Y no s pura casualidad que
el maestro de la medicing relacio-
nal, Michael Balint, fuese discipu-
lo de Fercnczv, guidn hacia el
final de su vida acudid personal
mente ¥ con regularidad a la oli-
nica que dirigia Groddeck en Ba-
den-Baden.

Medico, obstinadamenie médi-
co, Groddeck sdlo poza reconoci.
micoic por parte de quienes no
lo som, debido, sin duda, a la nos
talgia gue aon sienten del scuer-
por. Loz médicos, sin embarpo,
le 1gnoran, como si la imagen que
les ofrece de una medicing total
¥ de un hombre en huscy de una
plenitud perdida subrayase dema.
siado erudarmente la pobreza me-
canica de la medicina actual y la
devolviess a su ilusoria certeza de
haber conseguido sus fines. 20 tal
vez de haber llegado a su fin? B
NORBERT BENSAID,

Chesterton
decla que lu
wnica forma se-
gura de na per-
der UH IFer gs
perder el anfe
ricr. Mal conse-
jo para palif

ceos. Agud habi.

lualmente, o
que plerde wn
fren se expone
a gquedarse gl
resto de suwidg
en la estacion.
La vida es cor-
ta, el sistema g5 —ya— larpo,
Sigmpre e ha angustiodo ver
a esax persoras que legan far.
de al andén, v cuanda ven gle-
jarse el convay correp sofo-
cados detrds del farolillo rojg,
sabiendo que su esfusrin es
meitil, Lag carreritas de algu
nos politicos, fras su futurp
que se alefa, estin lenos de
dramatizmia, Dice ahora un co-
mentarista que la sala de espe.
ra de los ex minisiros estd de-
sasosegada por la posibilidad
de un excelente trem, sl de Ro-
ma; esid vacante lo Embajado
anfe ia Sania Sede. Oigo dagir
sip embargo, gue tambidn s
les va a escapar este tren: In
Mlaza estd destingda #o 4 un
x, §ino a um ministro en efer
cicto, Es ldgico que para apro-
dimiarse al Fontifice vaya un
“pontifer”, un hacedor de
puenies, versado en el “Tri
winm® v el "Ouadrivium®, So-
bre fodo st los puentes asidn
agrigtados v hay gue restau-
rarlos rdptidumente. O volarlos,

Fuese asi, ¥ la calma volve-
ria a la triste saln de espera
¥ oird ver a alguiar salomes
para las conferencias.

Qira vezr o esperar gue uy
irer mayor, ¢ de Europa —y,
sin emmlidrgo, es peligroso dso-
marse al exlerior”—, pueda
arrasirar toda la carga. Por ca-
da politico que cos —o gue o
llega— hay un europeista gue
nace, ¥ la metdfora dal iren
gque reqparece; clamayn fodos
gue esfamos perdienda el fren
de Europa, Despuds ds jodo,
Europa fiene un ancho de vi
distinto que el nuestro. Sg ha
inventado wn astuto sistemia
para madificar los ejes da lgs
ruedas cuando el tren pasa la
frantera, Parece que el tren os
el mistho, ¥ no lo es. [Qud me-
tafdrica e5 fodo esto! Log pro-
ductores de cine habian inven-
tade algo parecido con las do-
iles versiones: el ancho y el
largo de las seflovitas de sus

tenlas 52 modificaba, segin
la versidn fuese parg el fnie
rior o el exterior. Acala de pro-

VIEIA Y SIEMPRE
UTIL METAFORA
~ DEL TREN

hibirseles o
artimana Es
una de las nu
merasas  profi.
biciones de es-
tog dltimos
dias, diversas,
heferopéneas,
HE DAFECEn
?uv:m de rela.
cign’ entre s,
PLFO que Hanen
nigo basrante
GO FEsidn-
rar el - sentido
die la realidad,
gue se estaba perdiendo. Dn
humarista francés  bastante
conservador, Panl Guth, me
decin hace afios en Paris que
los tremes espaioles eran los
mejores de FEuropa, porgue
daban un sentido de ln reali-
dad; "ferro-carril™, carril de
hierre, 51 en los de otros pal-
zex5 g2 padin ereer que s roda-
ba sobre seda o terciopelo, en
Espanta, ¢l fragor y el sobre
salfo del hisrro estaban pre
sentes on {odo momento. Pero
levan a todas partes.

En cuante a Europa, ¥o creo
gue estamos mds cerdd gue
riunca de fomar ese trem. Ex
un momento bugno: el iren se
estd parando. En cualguier
curva podemor soltar o sus es-
tribos desde nussiros vigjos
cabalios, En Europa hay cri-
sis de energla, ¥ @ nosoiros mos
sofra: aspiritual, sin duda, Pe-
ro la fe mueve morlanas, ¥ s
la montana no va @ Mahoms,
Mahoma ird a Ia montafs. Los
mahometanos han ido ahora o
la montafia de Copenhapue,
donde se reunia Europa, toda-
vig sin Espana, "Todaviz” es
wred frose de sala espera. Fuera
de iz sola de espera se dice
qie s mahomelanos ya vinie:
ron a Espapa v esiuwidron en
ella durante ocho siglos, ¥ gue
la Althambra es el wejor ofeg.
ducta gue podamas leder.
{huien s lo hubiera dicho a
Boabdil o imcluso al wiejo v
greerido Rodrigo Digz de Vi
wir, gue o gue esfaba pasando
enrances era &l estabiecimisn-
fo de wna Jirme amisiad gue
duraria par encima de log si
glos. 17 de los técnicas. Tam-
bidn guisimos hacer un puente
—jque obsesioni— entre Eu-
ropa ¥ los paises drabes. En
cugnic nos  descuidemos  um
poca, serdn los europeos fos
gque 1o hagan entre los drobes
¥ nesoiros, (O los drabes guie-
nes lo hagan enfre Europa ¥
Espafia. Tambiin pucde pasar
que nadie hapga tal puente. B
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