MEDICINA |

CANCER

E INMUNOLOGIA

I un dia se descubre por

fqué &l feto no es recha-

Zdo coma un simple in-

jerto por la madre, el
problema del cancer tal vez haya
encontrado por fin su solucidns,
No es raro escuchar esta frase,
un tanlo sibiling, en los laboraio-
rios donde se investipa sobre el
CATCeT,

¢Oué tienen en comin un feto,
un [Umor CANCERosd ¥ un injerio?
A primera vista, poca cosa: los
ires constituyen cuerpos extrafios
en ¢l organisme, y como tales de-
berian, tedricamente ser rechaza.
dos por éste. Al menos, es lo que
oourTe com |og injertos, que son
normalmente  repetidos  gracias
a cza propiedad gue tiene & or-
ganisma de distinguir entre lo que
loes propio ¥ Io que e es ajeno,
Ahorg hien, los inmundlogos no se
estdn quietos ni un momento (il
timamente: solo en Europa Ccel-
dental han tenido lupar, en un
plazo de dos meses, coatro o
cinga’ congresos, cologuios o sim-
posios dedicados a temas inmu-
nologicos  diversns. Toda  esta
actividad prepara tal wvez un
asalto decisivo en la lucha contra
el cincer. .

El primer paso en esta direc-

cién se dio con motive de los tras-
plantes de pifién. Este tipo de
irasplanies fipura entre los mds
[recuentes y entre los que mas
posibilidades de  éxito  tienen.
Pues bicn, en alpunos casgs se
comprobd gue, junto con &l rifdn,
s& habia trasplantado por descui-
do un pequefio nimero de tejidos
cancerosos, En algunos de los pa-
cientes sometidos a la operacldn
de transplante, esos tejidos can-
cerpsns se - desarrollaron répida
mente ¥ dieron lupar 3 un cancer
gencralizado. Todos ellos - podie-
ron, Sin embargo, curarse total-
Menle.
. cluc habia ocurrido? Los pa-
cicntes habian sido sometidos a
un tratamisnto inmunosupresor,
como e habitual en esas circuns-
tancias; mediante medicamentos
apropiados se disminuye, se in-
hibe incluso la reacelén inmuni-
taria del organismo: se la priva
del poder, si no de reconocer i
Un cuerpe extrano, si por lo me-
nos de rechazarlo. Este tratamien:
to tiene por fin impedic el recha-
zo del injerto.

En cuanto los meédicos se dje-
ron cuenta de que habian injerta-
do un cincer junto con el rifidn,
suspendieron el tratamiento in-
munasupresor. El rindn fue re-
chazada inmediatamente (¥ hubo
que injertar une nuevo), pero el
cancer fue repetido al mismo
tiempo, Con lo cual quedd demos-
1rado que un orpanismo normal-

mente dotade de mecanismeos in-
munoldgices en buoen estado es
capaz de récharar una célula can
cerosa. Ahora bien, parece —tal
#5.al menos la opinion del norte-
americang Robert Goods, uno de
los sgrandess’ mundiales de Ia in-
munalogia— gue tode canceroso
tiene una deficiencia inmunitaria
al menos parcial, ¥ que s ez po-
sible restablecer Ias funcionss in.
munaldgicas de un individun, su
OrgENiSMO encontrard dentro de
sl los medios para combatir el
CAncer. :
Los cancerologos vam aiin més
lejos ¥ estiman que en todo mo-
MENLS APArecen en nuesiro orga-
nismd  célulis cancerosas, pero
que estas células transformadas,
¥ portadoras por consiguiente de
una identidad penédtica distinta de
la dell resto del organismo, son re
conocidas inmediatamente como
extranas por las diversas células
del aparato inmumitario, sobré to-
do por los macréfagas, auténticos
sgendarmess, que los destruyen.
Pero, ;como restablécer en un
individuo una funcion inmunita-
ria deficiénte? E] problema no ez
simple, pero a cada cusrpo extra-
Ao corresponde una defensa par-
ticular, Un cuerpo extrafio capaz
de suscitar una respuesta inmu-
nitAria ¢ COMPOTIA coma antigen
¥ provoca en el organismo en
ue se instala la formacicn de an-
lenerpos que van & neutralizarle.
A cada antigen le corresponde
un anticuerpo. Lo que representa
en total decenas millares de
sustancias diferentes. ;Como pro.
vocar la produccién de aguellas
que faltan o cdmo sustituiriaz?
Mientras los inmundlopgos [ra-
bajan activimente en esta direc-
cion, log terapeutas siguen un ca-
mino mis «proseros, pero que ha
dado ya resultados positivos: Ia
estimulacion de la inmunidad oo
especifica, Como no se sabe qué
arma desarrollar. Se pone en pie
a todo el ejército. En la practica,
uno de los agentes mis eficaces
para el reclutamiento masivo de
las defensas del orpanizmo es el
BCG, destinado en principio a
combatir [a tuberculosis, pero que
s¢ estd ulilizando con éxito ¢n la
lucha contra 1a leucemia y ciertos
TUMOTEs CANCETOS0S,
¢0ué relacidn existe entre todo
eito ¥ el fefo? Una mujer encinta
no sufre en princ!;;io de deficien-
Clay Inmunitaria, :Por qué, entop-
ces, no Techaza el feto, que es un
Clerpo extrano en SU orpanismo?
Ocurre gue al par anligen-anti-
CLUETPD 58 SUm@n otros factores,
sobre todo los bloqueadores, que
pueden dificultar la accidn de los
anticuerpos, En la relacién ma-
drehijo, ese mecanismo de blo-
quen e5 normal, puesto que im-

pide el recharo del feto. En el
caso del cdncer mo lo es lanto.
Ahora bien, pardee ser que en al-
Euncs cinceres existe la réaccion

. inmunitaria, que estd, sin embar.

g0, obstaculizada por un: factor
blogueadar,

El doctor Hellstrom v sy mu-
jer, de Seattle, han realizado inte-
resantes cxperimentos con tumo-
res de conefo in vitro. En una pri-
mera fase dejaron que se desarro-
llasen  libremente los  tumores,
Mis tarde les injertaron linfoci-
tos (celulas de defensa del orga.
mismo) procedentes del mismo in-
dividuo que el tumor. Los linfo-
citos atacaron inmediatamente a
las células tumorales ¥ comenza-
ron a destruirlas. Los cientificos
les inyectaron enfonces suera,
procedente también del misma co.
nejo. Inmediatamente s¢ vio obs-
taculizada la accidén de los linfoci-
tos. El soero contenia, pues, un
factor bloqueador, Por dltimo,
afiadieron un cuario elemento:
suero procedente de Individuos
curados w operados, Los linfoci-
s reanudaron enfonces su ac-
cidn destructora, El suero del co-
nejo curado contenia, pues, un
factor desblogueador. JQué facto-
res son estos? (COmo ¥ por qué
actian? Sobre eso se estd inves-
tigando actualmente,

Pero otros trabajos han demos.
trado que las refacionss entre cé.
lulas cancerosas y células embrio-

narias 50 Mias numcrosas de lo
gue so piensa normalmente, En
los afios sesenta, el sovidtico Abe
lev descubrin que los ratones en
los que se habia inducide un
cancer de hipado poseian en su
suero alfa-betaprofeing (AFP),
sustancia: ésta que no existe, en
principio, mds que en el embridn
¥ que estd ausente del adulto
sano. Posteriorments, Talarinoy
descubria la misma sustancia AFP
en individuos homanos afectados
por ¢l misme tipo de cancer, Tra-
bajos posteriores han demostrada
que cuando un adulto s& ve afec-
tado por un cincer en un drgano
fue, durante la vidi cmbrionaria,
secretaba AFF, ese drgano co-
mienzs  fuevamente 2 secrefar
e53 sustancia en el adulto,

Hay quienes piensan que esa
proteina podria ‘desémpenar un
papel dinmuncerépresor v dismi-
nuir la reaccidn de rechazo de la
madre frente al feto, Otras inves-
ligaciones parecen sugéric que la
AFP podria estimular el creci
mienio celular.

Todo eso estd por wverificar,

pero concuerda bien con la idea
segin la cual las células cancero-
sas s5on células adultas quec han
recaldo en la infancia. Se com-
prende enfonces el entusiasma de
loscientificos ¥ las esperan:
zas gue cifran en los trabajos
sobire inmunologia, M CHARLES
SCHREIDER,
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