NUESTRO TIEMPO

LA PLANIFICACION
FAMILIAR EN CHINA

URANTE largo tiempo, los
E sindlogos  han  especulado

copiosamente respecio a lo
que sucedia en la China de Mao.
Ni siquiera se posefan datos pre-
cisos sobre las actividades medi.
Cas ¥ sanitarias, pero hace unos
dos afos (¥) comenzd a desco-
rrerse el velo ¥ ahor s¢ conpcen
bastante biep ciertos aspectos de
la situacidn relativa a la salud.

Tras su ﬂe%ada al poder, los
comunistas chinos no efectuaron
ningin esfusrzo para disminuir la
natalidad y rechararon sin equi-
voco Ja adopeion de caalquier ac-
titud malthusiana. Aducian enton-
ces que el aumento de los medios
de subsistencia del hombre es
mas rapido gue su crecimiento
demogrifico. Sin embargo, los de-
satres naturales de 1954 (inunda-
ciones, malas cosechas) compro-
metieron el asalto adelantes de la
economia ching, y-en 1962 se ins-
taurnd oficialmente la politica de
planificacidn familiar.

Hay que advertir que, come su-
cede en todos 1os palses que han
adoptado de modo oficial la plani.
ficacidn familiar, este término es
un cufemismo, pues lo que se tra-
ta en realidad es de redocir 1a ne-
talidad. China quiere alcanzar en
& afig 2000 Ia tasa de natalidad
del 1 por 100, gue tienen hov el
Japon v la Alemania del Desie,

METODOS EMPLEADOS.—E!
sistema de planificacion: familiar
aplicado en China tienc como ca-
racteristica peculiar la importan-
cia concedida a la persuasidon de
la poblacidn, asociada al caricler
pracicamente gratuito de la asis:
tencia dispensada (Onicamenta se
venden los presecvativos y las
pastas espermatocidas),

La pildora &5 ¢l medio anticon.
ceplive mias empleado; los emdédi-
cos de los pies descalzoss pueden
faciliterle  sin consulta  médica
previa después de inlerrogar ¥
examinar & la fotura utilizadora;
cadla mes llevan los envases con
la pildora a las intercsadas, ¥
mantienen un fichero de su clien-
tela, Se¢ utiliza tambidn la pildora
a la inveccidn de efecto prolonga-
die (un mes), y estd en estudia
uni pildora para el homhbre.

En lo que se refiere o las pric-
ticas coniraceplivas que exigen
una verdaders intervencidn meé
dica, no =& distribuyen incentivos
de caricier econdmico, comeg su-

{*). Viase «Lu sanidad china en ol
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cede ©n la lodia, sino que se re-
compensa en forma de vacacio-
nes pagadas: una semana para la
vasectomia (ligadura de fos con-
ductos de pase de los espermato-
zoides en el hombre), dos sema-
nas para un aborto, tres dias para
la colocacidn de un dispositivo ine
trautering ¥ tres semanas para la
ligadura de las trompas. Esga in-
tervencion se practica ¢on anes.
tesia por acupuntura; tras la in-
sercidn de las agujas en los pun-
tog adecuados, se obtiene la anes-
[esia en unos quince minutos, v
la intervencion dura un perioda
anilogo. El doctor Katagiri, gine-
colopo japonés que visitd China
enviado por la Federacidn Inter-
nacional .de Planificacidn  Fami-
liar, observé con sorpresa que una
mujer comia una manzana ¥ be.
bia un jugo de fruoga durante [
operacidn. (Preciso es sefialar que
otros médicos que han visitado
<hina invitados por sus autorida-
des sanitarias, han pussto muy en
duda bx eficacin de la anestesia
Por acupuniur ),

HINCAPIE ENM LA EDUCA-
CION SANITARTA—E=ta perfec-
tamente demostrado que el des-
censo (e la mortalidad infantil

© va siempre seguido de la reduc-

cidn de la natalidad; los padres
s0lo estdn dispuestos a tener me-
nos hijos cuando tienen la seguri-

dad casi total de conservar los ya
nacidos. Por otra parte, los deés-
censos mas notables de la morta-
lidad infantil son producto de la
mejora del nivel socio-scondmico
mis que obra de los médicos;
cuando llega el agus corriente po-
table & una poblacidn, desciende
inmediatamente la mortalidad de
los nifios, simplemente por la me-
Jora de las practicas higiénicas. Se
ha dicho, ¥ con razén, que la mor-
talidad infantil es un indice cul-
tura, ¥, en consecuencia, tambisn
lo seria la regulacion de la nata-
lidkad, :

Deseosas de alcanzar en el pla-
Zo mas breve posible el indice de
natalidad de los paises desarrolla.
dos, las autoridades chinas llevan
A cabo una vasta campafa de ins-
truccidn. La politica oficial se
condensa cn tres palabras, Wan
Hsi-shao, gue significan starde,
espaciados y  pocoss, aplicadas
evidentemente al ndmeros de hi-
jos. Se aconseja a los jovenes que
no se casen demasiado pronto, se-
fialindoles que =gl matrimonio
precoz es peligroso para la salud
¥ la carrera profesionale, o que
=no hay que enamorarse dema-
siadn (empranamentes,

Por otra parte, la organizacidn
colectiva de la wida cotidiana

—que deja a los jévenes una vida
privada minima—, el estricto pu-
ritanismo de las costumbres ¥ la

inexistencia de la sexualidad y el
erolisma en las conversaciones, la
literatura, la television v los es-
pectaculos, han résultado extre-
madamente eficaces. Las familias
numerosas son estigmatizadas, ¥
5¢ comsidera gue su existencia
va contra los intereses del parti-
do v de 13 nacidn.

Asl motivados, log jévenes de
menos de treinta afios (gue cons.
tituven hoy la dog terceras par.
tes de la poeblacion chinal consi-
deran que es un deber patridtico
casarse tarde ¥y tencr solo uno o
dos hijos. La edad legal del ma-
trimonio e5 de dieciocho  anos
para las mujeres ¥ de veinte anos
para los hombres, pero cn gene-
ral suelen contraerlo a los wein-
ticinco ¥ treinta anos, respectiva-
menic. La liberacion social de la
mujer no va acompanada de un
aumenio de su libertad sexual, ¥
asi, la conservacion de la virgini-
dad hasia el matrimonio guza de
elevada consideracion en la revo-
lucionaria sociedad chima.

La emencipacion de la mujer
es una realidad, pero no en el
sentido  individualista y  sexuali-
zado de la sociedad occidental: la
mujer china ocupa puestos de
responaabilidad politica, médica
¥ cientifica, que le alejan de la
familia, pero que le acercan a la
colectividad v al partido. B Twoe.
tor J. A, VALTUERA.
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