CIUDADANGOS Y LOCOS

L A Psiguiatrie 1ene, dasde sus

comienzos, una finalidad re-
prasiva; nace para tratar de encasi-
llar con pretenslonas cientlficas a
lo= seres humanos do conductas
atipicas —endemoniados, crimina-
las Irrazonables, extravaganias mo-
|@5to5..~, con |a pretensitn de cu-
rarkos da sug Bupuestas dolencias ¥
da integrorins dentro de su contes-
1o gocial. Mo vamos & discutic abora
la validez del concepto de “cura-
cidn” an lo referente a la disidencia
mantal o psiguica, sino qua Yamos
a aceptarka, dentro de este rabajo.
Lo melo s que, con @l poso dal
tigmpo, o Psiquigtria —como otras
ramas da |a Medicina, utilizadas en
log inferrogatonins paliciacos para
llegar & la torura cientifica an mu-
chos palsas— ha visto scentuads su
papel représivo v, &n algunos oa-
508, 52 ha convertido on un anmd
punitiva, “Punitive Medecine™ (Ma-
dicina punltiva), as precisamante ol
titufo dal libro dy Alexander Podra-
binek que ha sldo prasantado por i
organizaciin  Amnesty  Intermatio-
nil.

Podrabinek as un joven asistente
sanitarin de Moscd, miambeo de
una gaoclacion para la defansa de
ins derechos dal hombre. En anaro
e eata ano formd para de un gru=
oo da cludadangs sovigticos que e
instituyeran en une ~Comisidn de
uebejo para la investigocidn del
usa e la Feiguiatia con fines poll-
ticos’ an su pais, En ol mes de mar-
zo, ln KGB se incautd del elemplar
manuscriio de su libro, gua era fru-
to de fres afios dr investipacionas v
trabajos.

Segun el resumen de Amnesty
International —necesariameante in-
completo, pues no 85 posible resu-
mir doscionios sesenta folioe en
veintiuno—,  “Punitive  Medocine™
a5 un estudio exhaustivo ¥ veraz de
la situacion de la Psiguiatria en la
LRSS, y del uso que s¢ la da como
medio de coaccrdn y da rapresidn
de cualquier delite politico o de opi-
nign, o qui atente de alguns mana-
& contra la seguridad dal Estado,
Existon ¢moel momento prasente
més de mil personas confinadas en
sanatonios mentales en lB URSS,
por mativos politicos mas que mi-
dicos. Son somatidos @ fode clase
de wejaciones, v a un watamients
intensive 8 base da farmacos, no
concebidn pary Gurar miAQUng en-

i -,

fermedad, sino para costiger & los
rebeldas y pere sormeter 8 gulan los
sufra, por madio de termor v del su-
frimiento. Podrabinak clta todos los
férmacos nauroldpticos utilizados, ¥
gue son ks que e suslen ulilizar
gn el tratamianto da las crisis mas
agudas, Los ofectos secundirios de
muchos de dstos, ¥, concretamen-
te, del haloparidal utilizode sin con-
trol médfco alguno, conslsten an

EDUARDO HARO IBARS

sociblogo Waclavy Seviuk, internado
por sufric “manla de .mandsma v
badsqueda de fa verdad”; o ol de Na-
dazha Gaider, confinada an un s8-
natorio psquidirico en el 78 poar
gufflr un “epotamienio’ narvieso
ciusade por sy bdsouads de la jus-
tlgia™,. Esta, &l parecar, axtraia utili-
zacion de o5 manicomios como
presjones politicas, v de los trata-
miantos pelquiatricos para “curar”

una excesiva sensibilizacidn de la
piel a8 I8 luz, par bo que se produgen
inaufribles urticarias, v "IrASIOMN0S
pxtrapiramidelzs” similares en sus
manifestacionas o los sintomas del
mal de Parkinson. Produce ademis,
gita al autor, “una ansiedad inima-

' ginable, miedo inmetivado & in-

sOMmnic .

Los motivos para internar 8 un
ciudadana sovidtico an un manice-
mio Ban fan diverses come pinto-
rescos. Podrabinek clie al caso del

delitos de opinidn. estd mativada
—siempra gagin Podrabinek— por
le concepcidn gue en la URSS se
tiene de lé ciencia psiquidtrea, para
la que “al psicoandlisis as una tan-
dencia idealista y regccionana dan-
i de la Peiguiatria™. En el liboo
“Psiguiatria foronse”, 05 dociores
sovidticos  Morozov v Kelashnik
afirman; "l probiemi de la respon-
sabilidad o irresponsabilidad serd
resualto plenamenta de una mana-

ra cigntifica an baze a la lilosofia

marxista-leninista. Al parecer, la
definicion bisica de la anfermedad
rmental an [a Unién Sovidtics o5 la
‘ausencin do adaplacidn soclal™,

Podrabinek informa tembidn en
qu |bro de las miserables condicio-
nes de la mayos parte de los hospi-
ralas mentalas donde se rechuye &
los prisioneras politicos, e informa
da las tortures fislcas v quimicis o
las que =& les somete pard curares,
El cuadro es desolador.

Parg por muy desolador que sea
el panorama que nes presanta ~Pu-
nitlee Medacine”, no deberia gsam-
brarmos- mucho. Si bien la Psi-
fuigtria no suake ser utilizada en
Ocoidente ton fines de pravencon
v eastigo para dellitos politicos, silo
aE para castigar y tratar de “adap-
tar” @ todes aguellos qua sa salen
da las normas socialns IMpUestas,
La CIA, porofra parte, estd utllizan-
o drofas que ceusan trastomos do
personalidad, para |legar & contro-
far la mante humana v aliminar por
completo el disenso politica-social,
spgun inforrmes reclantes eparaci-
oo enal “Mew York Times™. En los
Estucios Unidos sa uiillzan farma-
go& y tratamientos . psiguistricos
Dird conseguir A supuesia “oura-

-chbn’® de los impulsos dalictivos, en

Izs carceles. ¥ en nuestra propie
Espaite, los homosaxuales v otras
PErsONGSs Cuya conducta no estade
acuerdo con lgs normas moralas
hebituales, 58 wen sometidos & tra-
tamientos  médicos-penitenciarios
que gon verdederas vajaciones a la
dignidad  humana:  tratamientos,
por ejemplo, por medio de chogues
eléctricos v dmogas emGtices, que
siguen y Aun depan airag log méto-
dos popularizades por la “Naranja
mecanica”, y que s utilizan (anta
en instituciones piblicas como pri-
vadas, ¥ en cupnte @ las condicio-
nes de los manicomlos espafoles,
basta con leer el "Wisje @ trds de
la loeura”™, de Angel Marfa de Lara,
publicado en Editorial Planeta hace
unos dos o tres ahos, para ver gue
superan en horror & los manicemios
SOWiBticos,

La situacidn dal detanido polftice
an |a Unién Sovidtica es, desde lue-
o, vergonzasa: pesa tamblan o es,
e los demés palsas dal munde, la
de los lamadas Vlocos” v la de los
pertanaclantas a las minorias mar-
ginadas, El Estado sovidlico no ha
hecha mas que llewvar a sus itimas
consecuencizs fo idoa generadors
di la Paiguiatrie mesma, de que un
buen ciudadano no astd loco, ¥ vi-
caversa: de pais en pais o de gista-
e en sigtama, las nociones de o
que o5 un e varkan, pero en defl-
nitiva wndes conducen @' lo mismo:
gl loco s un mal ciudadans y, so-
bre tado, un enemigo del Estado,




