EL ABORTO CLANDESTINO

GRUPO DE PLANIFICACION FAMILIAR

& M* Canmen 8., dieclsfas afos Estudfante y trabajadons, Ef mbdicn e

g guise receter ia pifdora, Tuve gue aborlar
@ Juenite G., veinficines afdas. Estudisnte, Reprimida foda su vida, Ef
chico Iz onganio diclende que usaba preservativo. S5 wio obilgeda & aborisr.

@ Fepa M., veintirds sfos. Enfermers. Cesada. infonmads, Mo
guerfa’ tener un hijo. Acababa de estar énferma. Tambign fuve gqee

recurrir & aborto clandasting.

@ [fsabel F, veinte afdos. Estudiante. Wa tiene access # la pildors. Ef
gue fe hace e/ aborto fa engase. £l embarazo continda su curse. Ef nifo

mapird 8 1as poces horas de mECcer,

@ Cristia P, veintidds ados. Trabssdors en paro. Su situaciin
gcondmica i 4 de u novo no ez permition tener un ijfo. Fallé ef Ogino

¥ fuws gue abortar

Estos son  algunos de oz
300.000 sboros clandestinos que
g8 calculs —sagln ol informe dal

fiscol del Tribunal Supremo—= hay

an nuestro pals anualmenta.

M.* CARMEN R—Mi novio se
iba a Ir & la "mill”, ¥ ya la podi la
plidora al médica —dol Seguro—.
Mg dijo que ni hablar. Estdbamos
miy reprimidos. Fue un cioso de
no saber. Mas salid mal, ara e
primera  vez, tenlamos miedo..
Pensamos que él =e bajara en
marche, paro no supo hacero &
tiempe y me quedd embarazada,
Yo no podia tener eso hijo. M
madra me hubiera metado. Ade-
més, un hijo hay gue tenerlo gue-
riendo y, Jqué hago yo con o un
nifto? Ne tenfa ni idea de lo qua
pra wn aborto.. Pasd mucha an-
gustla hesta qua consegui enierar-
me do que me o podian hacar an
Madrid, porqua no fengo PESEmoer-
w para ir & Londras, Mis amiges
ga portaron muy bien ¥ consegul-
mos recaedar a2 wainticinee mil
pasetas gque mo costaba aguallo.
Una amige me scompanid. Fue
bastante salvaje, la verded. El tho
aguél decia gue ara médico, pero
no ginectlogo, Me tratebs con
mucho despracie vy brusguedad,
cagi como S fuerd yo no Sé gus..
Clarn, me tuva que aguantar, pan
me quemaba |8 sangre por dentna,
hMiantres me hacl ¢ aborto =&
fumabi tranguilamente una pjpa ¥
me decla que no chillase tanto.
Fug & lo wivo, porqua asi no hay
complicaciones. Despugs me dijo
la% cosas que me podlan pasar y
lo que tenfa que hacer an cada
cagn, Mo ma mandd ningun anti-
bidtico ni medicaments  alguno.
Salo un [axanta y unas inyeeeianes
—antes dal aborie— para avitar he-
morragias. En un par de ocasio-
nes, diss dospués le [lemé para
gontarle. Mo ma ha yuelto & reco-
nocar. Ahaora 1omerd (3 plidora,
pere no =& cOmo voy & arreglr-
malas para consagulds y hacarma
|ag revialones..

JUANITA G.—Aquel verano as-
taba como loca. Por fin, 8 mis
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vainticineo anos iha & poder haser
lo gue me diera la gana. |ba a
podar salir de cas, conocer gan-
te, pelsas, tener axpariencias..
Estuve primaro en Parls, Conoci a
un grupo de estudiantes. Wivian
on ol Quartier Latin, Descubri |o
que podla sar [ comunicacion en-
fre |85 parsonas, aun conocléndo-
las pogulsimo. Piema ara un tio
barbara. Aprendi aguel wverano a
hacer al amor. Munca me habfa
atrevido. Yo entonces no sabtha de
pildoras ni de nade. Pleme me
azegurd que llevaba prasenativg,
Wolvi a Espafie contanta, Me san-
tia mis porsona, mas yo. Habie
meche ml vida, ma habia relacio=
nado. Mo guedé en nada con
Plerre. Habla sido un companaro
miis ¥ ni siquiers conocla su direc-
cldn. El caso es que |8 regla no
ma venls ¥, Un mes mas tarda mo
dl cuenta de gue al francés sa le
debla haber “olvidado” al proser-
vativo. Me sentl muy mal. Enga-
fade; Manipulada, Tenia que des-
hacarme dal nifie. Ne podia tenar-

lo. A o mejor un dia tengoe wn
hijo, pers no asi. Me trasladd e
Madrid ¥ creo gqua iuve mucha
sWere. Ingrosd —<on nombre gu-
pUBEtY’ ¥ COmo casada= en una
cliniga do werdad, y previe pago
de cincuanta mil pasatas, una que
decig ser ginectlogo me hizo el
aAborto, Estuve bien atendida, Lo
mala fue despuda. El médico mea
dlijo que tania que wolver @ |& Se-
ming Siguienie para cEUREFZENME
no .88 qud., Cada nueva consul-

Tresciantos mil abortas clandastinos se codeuln quo hoy anualmente an E4pane.

@ eran mil pesetas. Varias sema-
nae daespuds me dijeron gue me
pstaba tamande ¢l pele v no walvl
MEB. :

PEPA M.—El afie mil novagion-
iog setanta ¥ cinco fue muy durd
para ml. Trabajo como enférmers
an un hospital de Barcelona y es-
toy casada, Soy feminista y du-
rante asa afio frabajé mucho pera
sacar adelante nuestre mMovimien-
to, Reuniones. Discugiones. Tra-
bajo. Siempre he astedo “metide
on ljos". Me paseca Injusta asta
sociedad. Las mujeras somas casl
coma una colllia. Profesienalman-
te tengo muchos problemas. Los
médicos te hacan trabajar como @
une mule, pero no tiengs derecho
8 sugerir, a tomar docisionns por
tu cuanta, A finales de afo cai
enferma. Estwre mal v muy depri-
mida. Me prohibiarcn tormar |a pil-
dora. Mo o5 fieil conseguir un
dispositiva intrautering, Empecd &
hator gesfiones... Hesta que me
di cuenta de que estaba embara-
zada. No ienie pasaports y no
podia Irme a Londras, paro wo no

querla tener un hijo ¥ tampoco
ma comvanie —ilsicamente= an
aqual momenta. Me vina a Madrid
con yelnte mil pasetes —es o que
ma codid ebortar—. Una amiga
ma llevd a war a uno que lo hacla,
¥ segin llagué ma intarving. Sin
guantes, sin bata, sin reconogi-
mianto pravio, sin n#da de -
da.. Me podia haber cogido to-
das las infecsiones. Par supuasto,
nada da anestesla. Wold cormen-
de & mi case. Todo ocurrid en un
fin de semene. Yo no podia faltar
gl trabejo. Tomé antibidticos por
mi cuenta ¥ me hice ravisar por
un médico un liempo  después.
{Qué pasard con las chavalas que
no seben da astas cozas?

ISABEL F.—Cada waz que ra-
cuerds aguells me pongo mela.
Fue como une pesadilfa. En osta
pals, & los veinte afies yo no tenfa

nl [dea de un monién de cosas
elementalas, Querla mucho & mi
novio, astudidbameos juntos. Ya
tenla muchas ganas de acostarme
con @l y él también, Wo habia
forma de conseguir |2 pildora y
decidimes “tener cuidada’”, Paro
no supimos hacerlo. El caso es
gue me gquedd embarazade. Lo
pensamos bien Gulllermo ¥ yo y
nos dimos cuente da gque saria
una barbaridad tamer un cric. Por
&l ¥ por nosotros. Asl qua nos
fulmes a Madrid dispuesta a abor-
tar. Aqul empezd la angustia, Pri-
mero, muchas mentiras on casa
para justificar el viaje. Llamadas a
la capital para ir a tiro hecha, Por
fin, am un bivrio Bxiremo, un prac-
ficante —aso dijp que ara— ma
tumbd en SU propla cama ¥y ma
hize &l lagrade: quince mil pase-
tas, Me hizo volvar 8 los dos diss
—Grel que era pare raconocenma—
y e dijo que no hebfa quedado
bien y que tenfa qua wolver a in-
tarvenir. Otras quince mil pese-
tas. & |3 semene shgulente tuve
gque wvalver ¥ me dijo que an la
cama ge hacla muy mal. Me echd




piionces on una  moesa camilla,
Me cobro otrds cinco mil pesetas
¥ M infarving por tercera vaz. Ya
eota. Trangulla, wolvl a mi case.
Pero |8 regla no eparacla. Pass el
tiempo. Ceda wvaz aztaba més
gsustade, Vobd & Medrd. Més
mentiras, més dinaro gus nos dan
loe amigos. Estaba vwa de cinco
meses. Imposible abortar, ni s5i-
quiera en Londres, Tenge gue ta-
ner el crio, (Qué angustial oY s
o5 anormal? JQué me habrfa he-
che aguel bestia de practicanta?
A mis padras? Fuaron wnos fme-
se¢ horribles, Mis padres noo an-
tendian nada. [Mala hija, deswver-
gonzadal Lo gque nacld efs un sef
axtrafio. Ne un mifo. Murld a las
potas horas,

CRISTINA P.—Cuendo me ase=
gurd de gue astebe embarazieds,
empece & buscar 8 alguion gue
me hiciers aboriar, Me ha costa-
do mucha superar agquedlo. Ma
sentie. muy culpable ¥ crea qua
jesta gue no tenga un hijo no me
quadaré tranguila.

Los tres primeros  dilatadores
—me pusieron nueva— fUaron co-
mo hlerros cendantes; el resto Io
gopartd major, porqua, segun pa-
reca, al dolor te insensibiliza. Su-
dé, 58 ma escapaban las lgrimas,
aungue en Eese MOMAENta no que=
rla Norar =luego, al acabar, &0 lo-
ré=, Mis tarde me empezarcn a
raspar; 58 dieron cuentd de que
habla’ dos nifios. En total durd
todo tres cuartes de hora. Luggo
prdl bastonte sangre y esluve ali
hosta que e me pash el dolor: 2
hemarragia también se pard, El
médico me dio instrucciones por

4 habla més hamorragias v me |

randd ungs gotes para evitarla:
también aniiblétices. Creo que ere
umn hombre serlo v 5e daba cuanta
de ml problema. Me dio su teld-
fono por sl le nacesiteba. Veinte
dfas més tarde ma tuvo gus hacer
oiro  lagrado porque  continuaba
sangrando y con fiebre, Hubo mo-
mentes da mucha tensidn con el
migdico. Mi novio $ooenfadd can
6l ¥ yo mstabi muy asustads, Jqué
pidsaria 5 aguel hombre e mega-
ba & atonderme’ Me ayudd mucho
lia enfermera. Estaba  trabajendo
en aquallo porgue quedd embare-
zada de una vielacion v el médico
le hebia heche &l sborio. Apanes
sacaba un dlez por clento de Io
que pagdbemos nosatros —tralnte
mil pesatas—. Debldo a gue no
podla dormir v & |a tansidn nenvio-
28 tuwe gua ir @ una consulta psi-
quidtrica, qua me ayudd bastanta.
his amigos me fallaron, aunguee
no las dije como SeEUN0 QuE eSS
i embarozads, Me dijoron gue
Prd. COSAS riErdas no contarg con
olios. Dosde luego, no Yolvarda a
abortar nunea mas, Ahkora tomo
la pildora,

* * -

En este pals no Son rares estas
historiss. Hay muchas més. To-
des son por el estilo: falte de in-
formacldn ¥ reprasion saxuel por
un lade, frante 8 un constante as-
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Algunns mujerss, qua pleedan parmiticesio, van 8 abortar fusra de Espaita, y sa=

giin las estadisticas son cads dia mébs jivenes.

fimule erdtico de |a socieded, Hay
und hipocrasia tremends en la oa-
1ica Espana, Se niega la reali-
dad. Es una de les caracteristicas
de la oficialidad. Pasa en 1odos
oz terrence. Ezpefia es uno da
lo= palzes con més aborios clan-
dastinos, segin las cifras que &8
pusdan no ya8 conocar —es impo-
sible sabarlo=, paro 51 al mancs
sospechar, Segdn “Tribuna Madi-
ca” —Deleyto, diciembra 18972—
hay & afic unes 114,000 aboras
clandestings, o que supone alre=
dedor dal 1B por 100 de¢ |95 nagi-
dos vivos, Segin ol informe del
fiscal dol Trbunal Suprema, l@ gi-
fra lega a los 300,000, En cual-
fuier casom, los NOMEFes S0n A5CE-
lefriames, El 60 por 100 de las
rAujeres que wen a aborar 8 Lon-
dreg =on espafolas, cada afic mas
|dwanas.

En nusestro paks estd penado no
sdlo el aborto, sino af uso da an-
ficonceptives. Segdn el wvigenta
grifcufo 416 dal Codigo Penal,
“Gardn castigedos con amesto mo-
yor ¥ mulita de 5000 a 100,000
posotas bos que, con mlcién a
medigamentas, Sustancias,  obje-
tos, instrumentas, aparatos, me-
digs o procedimienios capaces de
provacar o fecilitar &l aboro o da
Jitar la procregcion, realicen ual-
quiers de los acios siguientes:

1.2 Los que an posesidn de
titulo facultative o =enitarlo mara-
mente los Indicaren, asl como los
que, sin dicho thwlo, hicieran la
misma: indicacién con dnimo de
[wero,

2.2 El fabricante o negocion-
o que los vondiere. @ persongs no
pedenaciantes &l cuerpo madico o
@ comerciantes no Autonzades pa-
@ Su vent,

4.7 El gue o= ofrediers &n
wenta, vendiere, expendiare, sumi-
nistrare @ anuncigre en cualaquisr
farma.

4" Lla divulgacidn en cusl-
quier forma gua se realizara de
los destinados a evitar la procrea-
cign, Asl como su exposicién pa-
blfica ¥ ofrecimientio en vamnta,

&7 Cualquier genero de pro-
peganda anticonceptiva’,

En Espafia s& celcula qua antre
300,000 v un milldn de mujaras
toman la plidora (Salustisno dal
Campo, "Pol. Demogréfica de |a
familia v |2 natalidad™, Sisterna
nimeara 4, enero 1874, pag. 67}
Io gue supone el 12,2 de las que
tlanan entre quince . Cugrenta y
nueve afos; tadricaments, porgue
tisnen problemas fizlcos. no pera
cantrolar la natafidad.

Es uwnnp situacion absurda. Ee
falso, Las espafolas controlan |8
natalidad v abortan. Pare ko hacan
con graves riesgos. Ya hemos vis-
1 algunos cesos, ¥ hay muchos
méis, Algunas son cogidas a tham-
po cuando S0 provocan 8 83 mis-
mas el aborie v salvan la wvida,
oiras ingresan demasiado tarde an
ol hospital ¥ mueran. Cualguiar
ginecdloge pusda contar casos
CONCIELDS qua o 58 denuncisn por
un: elemental sentido de Bumani-

“dad, En ol campe son une instiu-

cidn las abarieras que van de puse-
blo en pueblo provocands aboros
en las eras. Se desgomocan las
cifras. Se tapan. No sa hable dal
asunto. Porgue [as mujeres tianen
miedo, porque no saben, porgue
z@ glenten culpables.

Serfa damasiado largo analizar
aqul detalladementa ctémo s8 ha
introducido en nuestra sociedod ¥
cdme sa transmite ospocialmante
a las mujeres una idaologia nata-
lista, basoda en criterios sauds
ciontificos y principalmante de ti-
po caiica, Una idealogla segin
Ia cual la matemidad responsable
consigte en aceptar los hijos que
Diog envia; al lrecionalismo es la
nofma para plantearse le vida fa-
millar. La maorel conserndedora que
ge reflela an nuestras propias mor-
mas feqlsletives estd da hecho su-
parade por le realidad. Esto es lo
que pretendemos plantear de una
VEZ para siempra: las mujaras, on
aste farreno como ©n  muchos
otros, estamos pagando un alio
procio on ol proceso de modemi-
racion que se asth dando en nues-
iro pais. Dicho proceso conlieva,
anireé oiras muchas coges, |a nace-
gidad del control da la netalided,
|la exlgancia de que lga mujeres
naa Incorperemos definitivementa
g |az teress-sociales. Paro sin una
Infermecidin  suficienta ¥ sin un
conirel médico adecuado  ocuma
|z que hamos constatado on osto
trabajo: peligros fisicos, desaguili-
brics psiquicos, sentimientos e
culpa, etciters. Ya es hora de
terminar con o5t hipoeresia so-
cigl. El aborio constituye una ine-
miznda vielencia para la mujar, que
debe evitarse a todd costa. Exls-
ten muchos métodos antlconceptl-
vis eficates pare no- tener gua
llagar a situeclonas axtremes. La
gocladad espaficla necasita infor-
machén clara y objetiva sobee allos,
necazite qua sa lagalicen ¥ gue.
por tante, puadan ser utilizados
segin los criterios da cada cual
de acuardc con 8l madice. Es pra=
ciso qua en cada barmo, on coado
pueblo, an coda zonog habitada se
monten los Hamados en leds Eu-
ropa 'Cantros de planificacion fa-
miliar”, en doade todo Bl mundo
tonge poeso @ toda tipe de infar-
macion sobre la vida sexual, mé-
iedas  anticoncaplivos  exidlentes,
imvastigacidn sobre nuevos posi-
bles, control médico periddico, ar-
gétera. La Sequrided Social tiene
chpecidad suficlente para montar
getos sandclos an cuya direccidn
tienen que astar presentas las mu=
jares. ¥ deben estarlc porgue, an
gitimo térming, se trota doe Su
cuepa, do sus intereses. Un am-
biraze no desoade la perudica di-
ractamante a ella, un anticoncep=
five poligroso tamBign. Bl nac-
mignta de un hijo es una decision
que le atane fundarmentalmente a
ally vy, por tanto, son las mqurEB:
laz que deben contralar estos cen-
Iros pars que realmenta wayan an
i proplo beneficio ¥ no en el de
la “mejor productivided da la co-
munided” {eae minorla domikan-
tef. W,
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