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El secreto médico :

E L "asunto Blango” ha
traldo recientemente
ia acmalidad el polémi-
co teme del secreto médico, al
publicar un vespertino madri-
lento el certificado que eximis
al diputade del cumplimisnto
del servicin milirar.

En torno a la problemdtica
del secreto médice existen dos
posiciones doctringles: la “ab-
solutista”, sequida por nime-
rosgs - profesionales, estricta-
mente fieles ol juramento de
Hipgcrates, considers que el
secreto debe ser en todo caso
respetade; lo relativisto”,
adaptada por I maporta de las
legizslaciones, extima que el de-
ber de guardar el secreto médi-
co debe ceder cuando se holla
ante un deber superior. La
cuestidn reside nraturalmente
en defermiingr qué deberes son
superiores, Poro una ver anu-
moerados dstos, 85 JUsto FeCono-
cer que cast todos los derechos
positivos ewrnpeos —exceptn ef
espatol, desgraciadamente—
defienden & secreto médico,
castigando 4 quien lo infringe.

¥ es que el secreto médico, a
la ver que un deber para el que
lo conece, constituye un dere-
cho para el enfermo, Este dere-
cho subjetiva se encuadra en-
tre los derechos de la persona
lidad, en el seno del deracho
privadn, y mds especialmente
dentro del gue los anglosajones
llaman derecho o la intimidad
o a la privacidad, los italianos
derecho o la reserva v los ale-
manes derecho a lo esforg ge-
creta‘de la persona. En el dere-
cho piblico tambien estd prote-
gido el secretn médica, puesio
que se considera incluido en el
dereche o la vida privads, que
amparg el pacto sobre dere-
chos civlles y pollticos aproba-
do por la ONU en 1956, por
ejemplo iy ratificado por Espa-
rict diez anios despuds),

El pinnero en la defensa del
secreto médico fue of Codigo
Penal francds de 1810, euyo
ariiculo 378 freformedo) dice
que 'los médicos, cirujenas y
practcantes, asi comeo los for-
macéyticos, las comadronas y
todas las demnds personas depa-
sitariags, por estada o profesidn
o por funciones temporales o
permanentes, de secrelos gue
se les conflan que, fuera delos
casos en gue ta ley les obliga o

les qutoriza @ ser denuncian-
tes, hayan reveladn esos secre-
tos, serdn castigados con pena
de prigidn de uno a sels meses y
multa de 500 a 3,000 francos ",
Murtequ afirma que “este ar-
biculo tiene su origen en la ne-
cesidad de asegurar & determi-
nados secretos lg barrerg de
ung infrangueable discrecidn.
Esos secretos son agqudllos de
tal naturaleza que se revela-
clgn provecaria efectos mds fu-
naztos que ¢l mismo hecho, por
grave que fuese, en quisn hizo

Recientes acontacimiantos han puesto de manifiesto la necesidad de pro-

Ras, mairedas o cualesguisrs
oiros, gque haobiéndozeles con-
fiedo un secreto per resdn de
estade, emplea o profisidn, lo
revelen, fuera de los egsos en
que le ley lo prescriba’”, El Co-
diga Penal de 1848 tombién
casiiga @ “los que ejerciendn
algung de los profesiones que
requisren tiuls, revelaran los
Secretos que por razdn de ella
se s hubieren confiado”, Piro
la proteccidn del secredn profa-
sional, y médice por tanto, de-
saparece en 1870 y ya no rea-
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teger eficarmenta el secrato profesional on 1as releciones médico-enferma,

Iz confidencia”. Jacomet est-
ma que Vel secreto, fundado
sobre el orden piblieg, estd im-
puesto por i ley, en el interds
general. No puede cer rechaza-
do ri reducide. Tiene tode lo
Suerza y la amplitud de los in-
perativos lagales. La Historia y
el Derecho Comparado militan
et su favor”. Los Tribunales de
Apelacidn y de Casacitn fran-
ceses han declarado retterada-
mente que la obligocidn al se-
creta médico releva del orden
publico. El Consejo de Estadn
fa dicho que la obligaciin al
secrein constitupe una regla
gerteral ¥ absoluta.

El secreto médico
en el Derecho espariol

El Codigo Penal espafol
de 1822, obra del iriento libe-
rel, perseguia laz viplacion del
secreto médico. Su articulo 424
casting @ “los eclesidsticas,
abogados, médices, cirufanos,
baticarios, barberos, comadro-

parece en los Cidigos sucesi-
Vs,

Unz Orden de 1945 contiene
un apdndice de normas deonto-
Idgicas para la profesion medi-
ca, y en ellas se define el secre-
ta médico, mas su infraccidn
tan sdlo da lugar a medidas
disciplingrias,

Refinéndose a los delitos de
descubrimiento y revelacisn de
secretos, el profesor Rodrigues
Devesa escribe que “la ley ex-
tiende su fufela d un ndmero (-
mitads de secretos, ¥ esto con
LR $erte de restricCiones, 4 ve-
ces inadmisibles... Loz secrelos
agul protegidos sor privados ¢
HETIER qUE constar por escrito o
producirse su revelacidn por
determinadas personas. La
muds sensible loguna estd repre-
sentads por la ausenciz de pro-
teccion del secreto profesio-

En clignio a las (imiteciones
legales al secreto médico, en-
contramas varias, Las fres fur-
damentales son el Hacimiento
o ahorto, la defurcidn p I en-

DR. J. A. VALTUENA

Sfermeded  infecto.contagioss,

El articulp 44 de la Ley dal
Registro Civil oblige en todo
caso al médico o al ATS que
asista a un nacimiento a dar
parte escritg del mesmo al en-
cargedo del Registro. Ei articu-
lo 45 de la misma ley dice gue
tas personas obligadas a dar of
parte del nacimisnto estin
tamtiién obligadas @ comunicar
el alumbramiento de criguras
ahortivas.

£ Reglamento del Registro
Civil manda a! facultative que
haya asistido el difunte en su
uliima enfermedod gue snvis
al Registro parte de defuncign,
¥ 5i hay indicios de muerie tio
lenta, debe comunicario espe
clalmente (ademds de denun-
cigfle gl Juzrgado de Instruc-
citn, naturdlmentel

Por altimo, wn Decreio
de 1345 obliga a los médicos,

“bajo aneneza de diversas san-

ctonies, o declarar toda enfer:
meded o sospeche de enfermte.
dad infecto-conagissa o los je-
fexs locales de Sanidad.

De este breve y esguemdticn
exatien de rmuestro Derecho se
desprende que el médico Hiene,
en varios easos, que dejar de
lzdo el secreto, en fuvor de de-
beres considerados superiores
por el ordenamiento vigente, ¥
st tien la obligacidn de decia-
rar una muerte vislente o una
enfermedad infecto-conlagiosn
parece sdlidamente fundarmen-
teda, la de haber o misma con
ur scimiento, un aborto o ung
defuncidn natural, en caso de
que. por gjempls, se opongan
los familiares, puede plantear
al médico serios problemas de
concisncin.

De otra parte, resulta nece-
sarip cuanio arttes colmar esta
laguna legal, y penalizar la vin-
lacitdn del secreto médice, seq
cual seq el culpable, tal v comg
lo pide la mejor doctring, El en-
fermo tiene derecho a gue loz
demds ignoren sus sufrimien-
tos, si tal ex su veluntad, y es
deber del médico ¥ de terceros
el respetarls, La relacidn de
confianza gue se establece an-
tre el paciente, &l fecultative 1
OIras Persanas que conocen el
mal gue le aguefa &5 en efecto
esencial, y por solidaridad y
buena fe debe ser manterids,
en interds del enferme y de la
sociedad, @ Foto: OMS
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