«Morir poco a
poco, con
dedicacion y
deleite es el arte
que aconsejo.»
Estatua de
Séneca, por
F. Viciano
Marti.

Si ustedes se suicidan
van a hacerme un favor

EDUARDO HARO IBARS

. asi que absténgase. El suicidio es uno
de los juegos mis apasionantes de los que
intelectuales, artistas y simples —o comple-
Jos— particulares de toda época ¥ condicidn,
han practicado. Es algo que parece ser una
apuesta contra los demds, un desafio o una
demanda de socorro, pero que en realidad
resulta apuesta contra si mismo, juego mé-
ximo donde uno se juega lo dnico que cree
poseer, la propia vida, contra todo lo de-
mas. Es, también, un acto de amor: el
ulimo vy mds importante. Dirigido, claro
estd, a4 nucstros detestados verdugos, a la
socedad, al piblico en general, a sus cabe-
zas visibles e invisibles, a ese Todo de
imprevisibles y magnificas manifestaciones.

Ademas, el suadio, ya lo contd Baude-
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laire —hombre de Frases y actitudes mds
logradas que su poesia, como buen dandy-
es una idea que ayuda a pasar mas de una
mala noche. O sea, un buen juego. Un
solitario, mas o menos como la- masturba-
cién y otras formas de presumania. Ha
servido de pretexto a Durkheim para ha-
cerse un nombrecito en el campo de la
saciologia; a Séncca para hacerse pasar
definitivamente por estoico; a John Donne
¥ a Montaigne para inaugurar un cierto
humanismo; y a algunos més para encon-
trar una salida, no muy comoda, pero si
conveniente, a situaciones invivibles,
Incapaz, momentineamente, de suici-
darme yo mismo -y, ademas, carente por
completa del deseo de hacerlo; prefiero el
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Si ustedes

ASCIINALe, gue siempre e cos de tres
=fte pensado en hacer una pguei
historia, un stmple resuman 15-&[ A1aicti-
dio come are. Na, caro, como Lema
literario o artislicg, simo coma arie en
si mismo. Porgque asl loveo: el hom:
bre que decide Dnaleear eon s vida, y
que 1o leva o cabo, comvieste s
MLCTIE €1 Ui pocing o lE.‘d.'I:'il.IJ.. (]
um kagfeking que puede, por st solo,
Justilicar toda una vida de efrores, o
=lo que es peor- de omisiones. Al
puicn dijo —mo sé s e Coctew, olro
hombre de peefiles: pero la frise os
mais digna de Jackson Pollock— que &
PINLOT qUE 5E UFE ol uiid venlan
dejari una hermosa mancha en el
pavimente. Frase brillante, pero no
del vode ciera: el swicilio s un arie
al alcance de wedos, vono hace falla
ser un especialisa para Hevarlo o
cabe, Es el arte socialista por excelen.
cii; graciis a €] se cumple el sueio de
bos viejos socialistas undpices —no e
reficro, cliro estd, o los del parido
el puiao v la rosa-: coda ImmLm. un
amiishit, La poesia hecha por tedos, o
por uno, que decia ¢ conde de Lan.
LrEz st .

Existen, tambidn, otras [ommas de
are o reconockdas, como imud:lu T
el msesimato, ef secoestro, el atraco g
g arimkda ¥ o sibversiin genegal.
Mo hablacd de oellos agul,  aomgue
remite 1 mis posibles lectores a0 clisi-
cos del temal <Del asesinto consicde-
ride comea una de s bellas artes-, e
Thomas de Quincey, v «Le Vobears,
de Goorges Darien. Es u_il:ml:-lur. IS
Bicn, la bicgralin del anavguisa Jacol
Alexandre, caballevo Tudvdn, que ins-
pird a Mauriee Leblunc para su e Are
seni Lapin-, o que fue ol verdaders
miventor del vobo crentifico; bablare
e &1 mis adelanie come swicida, que
ambicn lo e, ¥ de los buenos.

iz sea el aspecto subversive del
smeidn 1o L e le ha hecho ser an
duramente castigado v reprimida por
las leyves de e odos los putises OCcis
dentales: Lo imtignos  gricgos, s
tonte libserales, =in embirgn, enooese
tema, cortalsm e mumo del caciver
fue e hakde lecho a0 si mismie. Mas
wdebante, los romanos o CASHEron
aolumenle sponn e ecnn oS _'il,l,:.l:iii-
cada=; en rvealidad, para ese pueblo
ﬁiih'uj& v oadmacable, el diese mgerie
era un scto honoible, no necesitido
en la mayorda de les casos de justile
cidn. Sénecy, que en vealicdisd se s
cidd por obligeciin, mis que por
ganas, llega a decir: <;Busss el sen-
dern e la libertad? Lo hallacds en
cadia vena de 1w cuerpoe Enoolrn
sentilo estl el sshoo vonur way 1o
freedoms=, de los mocdernos YATH LS,
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se suicidan

Yoau amigo Avalo —verdadero estoico-
aconscjabn & un amigo suyol « Mo sdlo
el lhoimbyre E:-I'l.|1|r_'||l|'.', valeroso o des-
praciade puede descar Ia muerte, sine
tumbitn el dificll de comentace El
sumciddey entre los fomanos ers una
Fovrma de morir comno atra cualguiera,
mejor que muchas; cenlenares de -
tracios acusados de diversos delites se
cortaban b venas o se seeojaban sus
espadas —méwodo dedstice v bastante
dolorosa, que sdlo dconsejo a los cx-
presqonistas del suicidio- para escapar
al deshonor de un proceso o para
proservar sus bienes de la codicia de
los Clsares, v oentremirselos o sws -
lires.

Pero lo que entre gricgos ¥ nonn-
nos era privilegio de hombrees libres,
Iomorables § cansados, entre los crls-
Lianos primitivos s convirtio ch una
verdadera epidemin el martivio cra
una forma perversi de suicidio, que
Iucia de los verdugos mieros insiu-
mentos para alcanear la Gloria, el
honor, para dar teatimonzn de e
Hubo seetas, coano I ode los donacia-
tnes, que legaban o agredic o los
viandantes, a asaltarles, sonenashnda:
bes con asesimacles sino les maahan.
Posteriormente, vioon In Edad Mecdia,
1:||.|||'|1:|h '| ||]t:l'|ED'||'H'_h Lo ':]I'. dt“.‘l:l llll::llll
tle Tamibre, wl considersr H vicl coano
Lo £ T ellox mrpe esto es, un ovalle
de |'.=|g'|'i:||u|x. Fara acpbar con 1ples
el D5ihs, I'al I.E\'_IL'hii! 1:||1|.|.||."|:I|..|- I:'I Hu.i':'itl..:ﬂ:l
con auenticn duress: cecordande ane
s costumbres, al suicida se le
descuartizaba, se le atravesaba el oo-
Tari con uml estace, se le entermabs
en los cruces de caminns para que
teder &l mundo hinllase el ||:|j_.r.;|1' tlonde
descansiahi su cuerpo. Habin jusifi-
cacionegs woligneas, claro: el coempo e
IL‘|1:||::-|-::- del -:5:-|1'|I,1|: Santn, il.l."‘;,.]":l i
mmagen vosemejamem e Dioss quien
aientaba contra 61, ptentabi contra la
Davinidad, v pecaba adentis contes Su
propledad  privada: pues que el
Hemmbre perisnece 2 Ihans, v nooa 51
esma. Lic verdad subvacente, s gue
Lis gerprguias cristianas temiin gue
darse sin [eligreses, 51 la cosa segmia
A5l

En plenn Edad Medi. Dante colocs
a los swicidas en uno de los mis
oscuros circulos de su Infierno: estan
|.'l.'|"|:|[|‘|."|'lit[|ﬂ5 A ser converidos en i-||'|'.|'|.'|'
les de ramas espinosas, ue sIngrin

Euﬂlldﬂ A Ii.l!li I'-I:II:I1'|'||'.,'. F‘}'U.I_'I{'ill'll.t'l'l“_'
desagradable, por supuesto; pero la
IIE|JI.IL'H F 18 BT i:ll'l_‘l;,'i!liill1:||:'|'|'|ﬂ al-;_'!__r_l't. ¥ 4
suiciclio debin ser bastanie {recuente.
Y oes precisamente entences, cuando
s comsidern gl suicida como un ser
EJ-I'I:.II:I.II:I' v detestable |1.|._i-::- taclos Lok
aspecios, cuiando se Ie condena al
EI.E"iL1LIT|!I.'-!II:I|{.I11-I:| EI $I;:I|'_II|'_"|.|'.C E]
IO el L1 I:ll]ﬂ,' 5 il.lfl}ﬁ LIThE 211 l:'l
lalklove |a ‘l‘:Eun'l de fuicn deckle
poner fnoa suovida, v I del conde-
nado a continuarke siempre, de una
Mnce asaz ¥ precari: e vampiro, Si
los mueros, o sus l'h':ltll'i‘lll.‘i, sielen ser
considerades enemiges de los vivos,
can mas raean ke oson bos suicidas:
ellos se han negado a odo, han ne-
pado sus cuerpos v condenado sus
alimas. ¥ en el pecado encuentran la
penitenci, que €3 @ambien penitencia
pata los demds: Laoterra lns rechaza
—como hace, en 1o Grecin oriodoxa,
con los excomulgados -y se ven obli-
gaclos ViLJGilT de un lado a oiro, sin
alims, aormentando 3 los vives, hasta
gue reciben el polps de pracia —estaca
en el coraeén o cualguier owra harba-
rilad similar= que los enviard a wn
mfierno ain mis espanioss, El vam-
paree es un syicida fracasado, para la
meentalickiad medieval,

Pera no hablemos mis de leyes,
eizs enemigas del hombre; bistenos
decir fue, todavia hoy, tinte en Es-
-|;|;||'!|;_-| ek =0 muchos eiros |::|;[-_-i|:5., el
suwiciclis ex un delite, o bien una
forma de locura; lo que quiere decir
I enismin: el suicida es apartado del
Feslo de sus semejanies; considerado
con desprecio; se le considera un
colurde, un demenie, o -en el megjor
dde los caso— wn histérico descoso de
Meinar b atencion, de pedic socorro.
iComa sioeso fwern malo!

Tenemos vatios ejemplos histdricos
cle’ suickdas artistas, o, mis bien, de
artisias del suicidio. Es notorie el ciso
de agueel noble francés del sigle pa-
saclo, amige de la buena vida v de las
irancachelas, Antes de arruinarse por
completn, organisd una fest a L
romani para sus amigos. Todo eran
risits, gries de corvesanas y jolgorio
e borrachos. Tras los posces v el
calé, ¢l noble —me lo imagino, aungue
las cromicas na la dicen, dotado de esa
Juventud algo marchita que es - privi-
legin de los hedonistas— hizo entrar
en el salon del banguete una jacla
llemin de panieras. Hubo encre los
invitados un estremecimiento de excis
tacion v placer anticipades: squé
nuevi excitacion  Ies depivaria. su
hugaped? Esie no les delmudd, Se
levanid de su asiento, hizo una reves
rencid.,. Vopeneird en la jaola Sélo
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equeliron e ¢l los anillos, apostillr
i haen azlligrr Luis Antonice de Vis
[eriz.

Fatia tamhien el caso de Jacobe Ale-
sand e, @ quien va he citado; en los
afos cincuenia, cansado de haber vi-
vid, seimypectd una sobredosis de
maerfing, v owevn buen coidade de
:||{-!,:-r|4_- MTi @ S0 PErro, s mejor
WG

En su now de despedida expli-
call que hakyi l:il.:i-.ll:h.l sl PO Len-
didic v planchida, por s podia ser-
vir a alguicn. Mo hace muché, un
avarguists espadiol, exilado en Fran-
Cia =10 recuerdo el ||-::I|'|:||.a-1-r_'; b el en
wn - cjemplar de la revisa = Bicicleas—
decids acabarse, porque se conside-
rabi imcapa: de conender el pensa-
micnto v D vide de la juveniod ac-
taly noble v Mocida geciod gue mu-
clos debicran semsir,

Entre los surrealwias, ha  Dhabado
cusea nolabdes de soeadio. Tenemnns,
||.|.|.| L, el ol _].n:':||:n:_~-= Yaehe,
Fare, pre=sun reaelisti, .|z|||:._-::- tle Rrelon
e inspivador de muchas tle sus icdons,
era wn Gmtistico dandy, dediesdo con
prizsidmn il aebe e s Dicer niada, Mis
de umi ver, enosus cierlis, |.'.'-:||1|.-:'|'1 L
nao deseali movir sole Y sl loo lieo:

aliciomide al opio, se sirvid una doss

mortal de diche prodoon, ¥ ose Tlevd
con G a ores dosd amigos suyos, que
no sablan de quéd iba 1y eosa:

Por s parte, Arthur Cravan
—poseta, hoxeadaor, aleohidlica v sobrine
e Dacar Wilde, se laned al mar en
una gl bacguichuels, rumbs a
Minguna Mare; + legh.

Bead Crevel, sel mis bello de los
surreilotise,  describid su suicidio
once anos antes de levarlo @ cabo:
=tiran letera sobre el hoenillo de p Bk, Ia
ventania bien certada, abieo |.| gas)
olvido encender L s Sobre su

epeliiver, ey I.|1:||.'-I:| '|:-|.'u||-:5|1||:.1: s Rend
Crevel, surcmilsine ¥ 1o Techa de su
sacimiento, v Laode so mwerie,

o su [rarie, .l'.u.l:|||-:'.h Hagau, el
el e recuentabe el Rie v escri-
hin edelicados alonsmos sobre el su-
dio v la inunlidad de oo, cenda
escrilie en su poerta la siguenie [rase:
sbEntee s llamas, peeo por favar,
supcidese antes e sahee Delnda el
supgied i coane =il Gnco camang . gue
s 14|.|L-::|.1 para demostias nucsins
desprecio. por la vidas. Eligid ana
lorms de muerte sencill ¥oescuel
coni &l musmo —cada ano elige la
mderle gque ois se b parece. no la
quE 3¢ Merece=! ¢ pegd un L, ras
urd cure de desintoxicacson. Pero an-
pes v B precancion de extender un
Diule sobree la cama en la gue se habda
tumbaclo, para no mancharla. El per-
conape, v el dlinmo dia de swovida, ha
g olosado -ng puede decirse, on
esle diso, aimmortalieados —por Dricw

la Rochelle, en un escelente relato,

sEL Fuego Fialuds.

ai B4 el suicielsn una solucidn® e, i
ﬁl.u:ll.;ih:ul precasanente laxs :‘i1'.|::|1'i|.|ih|i|:‘i
e encoest dieigida a los intele-
tuales del moments, v ala gue —ern
de esperse- oo ol munedn coniesio
lonterias.  La pregunii msmae es
e, fUmi solucion o qué?: tes la
vidn. un problemar Chro —creo que
lue Duchamp— habda diche anies, Li-
|.li-;'|'.’|l'i:1:li SFL |'|i1',=' :’ul.l]l.ln::il.:-l'lf_'r., '|:I'|.l|.'I.|IJ|:'
ne hay problemas.- A moentender, el
sucedio noe debe consederarse comao
solucidn @ mada. Niolampoce come
el de salidi, El osuicidio e8 un
acto Dibre, v oa menudo hermaosa, Ex el
techaso de wdo, menos de une
st porque ol suicida se alwma en
la '|kl.'§:|-::il’5||'| de toda Lo deimnds; de-
pcsira i los oleos que lene daedn,

Hav, clara esel, owa forma de swi-
cidiny como dice wn amigo mio -no
fuiere que cite su nombre=! ssucsdio?
Unno sola, v LS dore. As considers |a
i el swieada meticuloss v precio
sislt, al estilo el acoarelista Hokwesa.
que cstuve ada su vida veatando de
realicar [ acuarela perlect, ¥ murid
al conseguigla. Maoric poco a poco,
tacdos bos dias, oon l:||.'-:£:|-:':u::i:’1|| v oile-
frite, este o5 el arte que sconsejo —si e
fque alguien sov para aconsciar algo-
i quicn quicra leerme. Y, siocs posi-
b, morit -todos los dias, |L|'|:|Iu—
marando,  For supucsio, v paralra-
seande al macsra Wilde, matando lo
que amamos. B E, H. T,



