Los médicos

Mo = quign dijo que los rayos X
5011 la propia alma de los médicos,
Eltectivamente, en ETIALY Ol LIS
s Exishe 1 1m p-{'rl'r._'«::l,:l. itleraeaclzied,
pnitre el Lrabajacor ¥ oA |:|.|'.'|'|':|.|1||i1.':|:|lu.I
O enlre |:JJ médicn y su aparato de
rayos. Tanto wono como el otrar pue-
den parecer [rios v apagados hasia
que cnran en el errena profesional.
Emonces va no seoconlorman con lo
que sus sentidos bes dicen. Como loa
buenos [ildsofos tratan de ir siempre
s alli, de dedwcie o inedpnive de 1o
wisible v andible. O sca que, al menor
descnido, nuestra identidad  anee ¢l
mécdicn e Convierte en o wna sospe-
chinsi l::'l.l.|1|.|::|, en un deficiente hi-
gado, o en un vacilante sistema pul-
MOEKIT,

Por eso, con los meédicos no cabe
Erming medic, Seles reverencia o s
s odiz, 5e les contemply con la
emocion de quien o o oespera de
si progimn o s les cubre deoinjuoris
mentabes cuando o verbales, L acti-
g el paciente ante ellos es clisicn;
mirida bija ¥ boina retorcida. entre
las manos o mirada insolente, directa
LT ] SRS

Lo ks triste e todo es que os
medices conocen su iriste cond icinn
liman; ¥ Inchan por ser admitidos
entre of comun ce los morales, Sa6lo
Lindas  eugntas  vanidosos Buestan e
perpetuar el vigjo fiuvea gque los siglos
les han conced iclo

Hey, parn mas sefins, resula que b
mavor parte de los meédices deagmbu-
lan guejumbresos por b vida, sintien-
dose trasionados Por i SIEWCIGn
que ellos nunca pudieron presver. Haoy
curar, créanlo ustedes, es lorar. Tal
come s Ieera escobirv, pintar, hacer
musici o tener deas de izquicrdi,
Biasta un poce de conversacion con
::||__r||.'|1:| miembrn de In honeada profe-
sion de sanar a0 los denis, para ha-
CECSE CAgD de su sombrio talante: en
solo cuatro. o cinco aios han pasado
de ser ynos semidioses, Iy vanguardia
de Ia protesta hacia la dictadura y los
seres mits considerados del pais, o ser
el blanco de criticas de tirios v froya-
nOs ¥ pC0 mends que acusidos de
[renar el procese demecritico -a - su
bavar.

Lin i:lhil.'l:'ﬂugu '|:||,||:[r|5:| X% |:|]"|n:i|,|'||:.| muy
hien: la conciencia colectiva ha somes:
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thde o los doctores @ un proceso de des-
mitificacitn, Resultado: los dalos han
caido rodando por ¢l polve. Probable-
MENLe par s los pacientes enlran en
ln consulta pisanda [werie v suelan

mirar a sus mddicos con Cerlo aire
burlén que no presagia nada buaeno,

En Espeiia las coses hap cembiado. Mas lejos o mas cerca —eomo S8 guiers— dal
cambio politico, estd [a gente, el puehlo, el parsonal que SeguRAMENEE RO &5 TAR BSPESD
ni tan municipal como nos creemos. De esa genfe gue ze viste de olra manera, vive
n 0iras casas, conflesa distinlos pecados, 54 pone anfarma da olrae cosas ¥ hace el
amor con oiro punla de vista; de fodos elles, declamos, heblaremos én al présants
trabajo y en oiros sucesivos. Los grandes iestiges de la vida espafiola desda [os mé-
dieas A los caledriticos v desde los curas a s modistos nas pueden ayudar mache a ello.

81 oedlo o oas Oono, Bx oons de
dilucichir, e momentn hemos eys
nido unas cuanias opiniones de mes
dicos con experiencia que pueden
decirnos mucho de cimo son esos
pacientes que hoy visitan al medi

oo [l

Los esparioles y la Salud
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La visita al doctor

Si, tome decinmos antes, curar es
Howar, resulta gue ic ol médico tam-
PoCo s wn Fhm de grusto. Los espi
foles eskin descobriendo coo Esupns
que una gran pane de la vids gue le
nl:r'ligﬂ:u a llevar |:|1'-::-|:||:|r{' enlermedd;-
des. Enoestor los meédicos han splo
Lajanies: en ol |i|1|:h i Irill:lil._il:h OuLe
hiacemos, ks viviendas en que vivinios
Y los alimentos Hue COTESLIITLITEGS, esld)
la fuente de los mabes. {Quim'r ek
decir que el espanol de los ochenta

RAMIRO CRISTOBAL

eatd mas enfermoe que el de hace una
o dos semanas? Pregunta de dificil
Tespucsia a la gque tratan de contestar
cuatro médicos veteranos de distintas
especialicides, Son éstos;

Pedro Calsa, Medicine General,

Arturo. Cotareln, .'.fP\f.:.il'.'II.i,l:rﬂ #11 PR-
Sermetades e los vins respivelorias ¥
e recefiyter

Fernando Cristdbal Sandin, juwdin-
fre.

Pable Mutioz Sotés, tewrdiops, &
chaliste e Patologie § rehabelitaeiin del E;.
leteprina]e.
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Par emperar por un tema plenas
mente implicado en el problema,
vamos o intentar enirar en las prio-
cipales enfermedades del espadol de
1982, De acuerdo con sus respectivas
ﬁpccialidadm he :lqul: | BT FES[HLIEYs
tmE:

B o-in prwmers rrl?‘rrmr!l'un'. s ml
FXfpETIFNCI,  EE fia .'Ir.-rmrﬁll.' mie e In
woatael ele s Iuﬂrer'mre.'. n |1Ir'|l.l:l'r'u.'.'l.l.'.- Exila
sl gran enferweedid de lo Esparia de Tos
anas acherta, Lo e GERITE PE fne nin

FUR eNfermn quicrs recouncer qie o5 de
I|'.'|'|".u'1l|1 b .r|'.~'.-.-.'l|'.'n' ired el meédics gue Hene
sntomar tangbles: dolorer de -LTﬂIE’.:-'J.. e
dorer enodos memes, dolores miesciiiares,
eledleree, Mevo wna somera revindn deso-
b aue R {rene r.'r'rrll;lrl'r.l e datis weales
¥ quee sl sitran dentro dol g de fos
deprevtvns. E5 cartom qus nadie guier: ser
-!|'.-'_|'J:r.-'..'.'.u gool ::Il'er' mak o el qIiE enns s
mvente e dolenia de estdmage o de
veriviche. Tambien e coriaso gue cueande
ol r!rr.'lr'-nln ea1fezmi e Teray ey crardd
i 'mlllrrl.-n Ein |1'|||'umr.1| v dleen T

,|'r.-r'|:,||- 5 Nahiera ifiee |1'rl'uur il .u.__u'.ur'r'
wearern @l defresin, Irr.fé'ma -:f:'rl.l'-r i 3¢
treafn de utty ferEORG guE N0 QUICTE DORE. s

{Pocro Cabea).

B -Decde ol purta de oila de wi esfecia-
detuadd, es devrr, Jis enfermeecdides rﬂ'.-.l:g.lrrr.: 1
de fag o r.-'-.lu.'l'r.r-ur'r. e de decr gue
caclit T son s s frecuendes. J'.r.u
prroddemas de fas vles vespiralerias crecen
dig fras die. ¥ okay en elle wie gron
crpeain con fa (e de e moder
Estd, #n prawer Depar, el wio ode o
wognel en favns ey pegueiag §ogue pos
presdne el elien e e lemer b myoer
{-w.'.'r' led effan dne wremdaniay cernmdias) st
g el o fed Giee 5E n e eids fieus
wrlupiizaeiones. By we Datece Wiy -
||'-'r.'r|'-:|lr.'r.' LT T Il'-'."lrr.ll'rmrl'r.' n";ll'.'."r.'r.- da-
gleves gue s ded sor woy hevmoses
resnlentes, pevo ol traspdintarse of cime
de Codille, wiveho mds sece gue en g1
|u.-.-|_|.:-, ole |'|'l|'|l,|£'|'I. {ralar e -:I'-r,'r.llr.:r:?

reproducrend rpiderente, e decie, lau-

zanily, dada poros dies, willones de éspo-
ran, ARE et wn apgen norietie de
r'.'!_,'r.ﬂn.n:-:lr!r.'- .l:.'-r."run'u.llr.'.'. L ELr R URE S
s exirewmos pueden Negar o ser iy
Pelirases = (Arurg Colarelo),

W =i cofoy asombra for o aumdnia de
afsies, Fato es o gue en et clfnicos
Lymarmas a fa fevdida de la pocibilided (e
cemnnicarse por madie del lenguaje fa-
Mado, Clar estd que st 50 frodice
PO s el fas ifos e en fos adblfor,
P dr asl er Brepise subravarios S ose
e Preginta fos medices, diva gl s
et algnng, for nifes eorda wiecle mads
fraumalizanns @i el rolegio, Pavg snfizay
Md el wadanes gre irabaiel de g0 i
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alternctivg a fod exdriends trimenirales se
Tl e fita ellas wimEs en evdmener ¥
of wifig espadiol, hey enodin, es el mids
sespendide del munde, ¥ e o5 muy
grace. Eile crea wien fatofomia muy grove,
Ea cumnto a lor adulter sf o medio en ol
gué pizieh o frefgen e eeiie refenin.
weetide festil, tes prodiece, de momende, un
descaneienty gue puede covoeriivie en re-
chazo v de abf @ la enfermedeg Bey tan
sitg ur gesasb (Pable Mufio: Sotds).

B -Por lo gue concieme @ dns mifes muy
fegueias ye destaciria  solamenfe e
enaa; o wdelonte en Ies enfermenmdes
dnifantiles, Alere e niies sar deside muy
frequering o lns guarderias y alli o5 fdeil ol
codidgeo. Fito fiede tener imporiancia o
ae e me oo sebemes, Jrera o caertn e
qiee |'|.;:-" lfr FiFiE frnin ) '.rer.umru'r.'-l.'. I
|.-,'r'.l|:|'.|'r.' LTI, MY lf.wg’u.mm Paor olro
lade esfamns r.',-j.-l:rJr'ri'n'.'.l e e lor midios en

euad sacolar a frecuenba eocesns e udmi-
fos v delores e ebdmage maleiing, de
cArirler falquicg ¥ SeNTRRELE BreneT-
s far o rechnza a fr @ fa seonel s
{Fernando Cristobal);

La vida alrededor

Tras este diangonéstico de urgencia
—depresiones, enfermedades rE::Pir&1
torias, afasips ¥ aumento de sindros
mes on los nings— estan las cousas.

La caracterizacion de ésias es bas-
fante clara ¥ en su origen estd una
nueva forma de vivire:

B =No cebe duds de gue In oide ha
camirmds ¥ en i gue tif comciEre o
gue Heme whta inetdencia directs g1 s
erferedades de vlas respinferias. Ya e
sefialedn anle o exliletiein de cleviod
elementos coma far Mixrelas ¥ fig L'rllf.'élfﬁ.
quee exddn en  fonde de wincher trasior-
nos, Péve kabris gug hablar, fambisn, de
b corfamiracion causada por foi auford-
viles ¥ fufa clase dedamos. La atridsfera
gue tesprranios lonts dentvo de fietres
CALTAT r-l.lr.T'.l_II'wr're e ellas es cads ves mds
peligrnsn. - (Ariuro. Cotarelol,

B <Uno e fos fewas que Rebri que
iRuestiEar eipumT T es el de las cages con
pisings coleclivas, Hay uk mortin de
cisd A8 conlmgios dnlre nifed que frove-

nen de gsle Hipe de afviendas, « (Fernamdo
Cristdial).

W -5 no cobe dwdn de fae D umen-
dicdo & el de stress. Hoy la sociednd e
mids coailega. Madrid era ofva ciad con
wie weillon eecase de habitandes gue b qiee
i fooy con st ceatre miillanes, Lo ciudad
P BT -ugml oy bodas feos AOVEtOL £
usias condiciones de sompetitinided  réal-
mende deres. Mer oiro bode fece s ados
fn pende estaba s nrmprr.'.l're o fe
Jeniilia. Hoy va we e ol y particrbar-
mrendd e greiano fofa weE g tds fero
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gue I gente s soque de o olinfeqs
gue #itin internados para Hevdreelos en
vacagiones, Hoy s sienfem, pomque o
estdn, realmente selor.s (Pablo Mudinoz
Sonds).

B <Anles, ek 3 Espada del frenquisme,
ﬁfgﬂrm:;.s, Hhakdg un j.'.':lﬁm‘lln::l pare unes {l'u.':
quee estaban con o regimen) ¥ an fwlum
fara olros (los que estoban en condral,
Ademds hebia que sobrevidr ¥ fa defere-
ridn, ko to olyidemos & oung erfermedan
de rigos, Hey parece que lo pemie s
encrertng win poco perdids, coma si oo ng
fusiera pasads § dudara de tener fufir, s
{Pedro Caba).

Tecnocracia y
alcoholismo

El paso & une socicdad (cenocrati-
zada al estilo onglosajén, es decir,
dominada por cierto tipo de conoci-
mienlos ¥ hahilidades ¥ sobre todo
pragmiticamente confiada de que el
trivnfo seetal es la clave de la valia
personal, esti cawsande estragos en-
tre log que, por una u oled causa, no
pueden sumarse con la suficiente
celerldad al proceso. Asi lo explican
los médicos:

B <En los nifas, por sempla. En fa
mayer parte de fos colegros v saloo hotiro-
seg exeepdones, for riflos forman parie de
clases de s de weedio canlereas g alte-
Abril 1582

nis; ow profesores 3 el centra les dxigen it
deferminedn rendimienty v dodos Tos que,
_|'.!.::lr apn |1'|:If'¢'rrr.l e Erreg'lr-u_ll'r [l re__fi'r.'.l:u i de
qiee gex, an Uepan o ere rroel, rdprde-
menle LR uli.u.lerzn'au, defados ol margen,
coal s consyrufenles conssciteing, clara
et Adimds ¢l frreescolat & wn deseitre,
Prciclicaments 1o exisle ¥ eile 52 traduce £
gue crertadn Hegan 6l Ii-r?‘l'n:.r.rl.l eocadar, 0
gittisiasin sental ¥ pocoidgica de s tifios
& parey Jistinda ¥ for fando o axigencia o
eflor tambign deberia serls ¥ ne looes =
{Fablo Mufioz Soids),

W s{hinis un refiga del descontento gie
frodiece fo vida e que uivimos ¥ 2
exigeriin de sl il foklinig combefitii-
n'us con dor dewmds dpa & aumente del
alcohalivng, Hay gue dediv que ras g
deperasidn, ya eiadn, el aleokolcme e la
seguteda etifermedad  eipadele, i fre-
clienle adeids que o depresive e con-
vieria eh alcalidlice ¥ de la wine wapera
todos o aleolidlicer acaban per feoer
enifermiedndes wiey diversas, Hoy podamos
aftrmar cmi foda segicridad gue el porcen-
faje de aleeldlicos aunienta condinua-
mrenle, Antes habln clerlos prafos socieles
gue bebfan macko (inlefecueles, frabaja-
dorer for cuénld ajena. efceleral v erm
iradicioml gue s belderg en clerins regio-
aes, Hoy hemos consiefann gue bebe oo
tada of mends, feoluitars Ins emar de e
e febe pr todas les clares socales §oen
tonas g r.g__qu'm:.r.'. Hn:.-}' 5B CORSMANE s
alerhol por habitante y aig en Exparia gue
en Inpleterva o Suecin, = (Pedro Caba),

Las mujeres y la
enfermedad

Lax mujerzx, pruhahlememe el
grupo social que mayores cambios ha
experimentado en lox dltimos afios,
son tamhbién pacientes Per:u]:'aﬂ:s.

B -Les migjeres son ol 35 por efenle de
tas. pacienies, Sen, s dude, lo mayeria
Hineriari gue wis nifre, Tiene lov mas-
Hias _|'.lr'|:.~\.':~."err|.;1-: _Il'i-.'.ir.'u § Ir.':i'g'u.';‘m e s
hambres @ los que hay gue suwmsar s
farefiia rord i fermening, Anles fehiled-
dawens del alcofofismn o s FRETES, IS
Bren, segin lag estadislices g Fogai, for
diemple, In cwarta ferle del fotal de o
alveidlicons son mujeres, Lo pear e gue ng
FRCOROCEY jRmdr que bethen, simn e =l
WEH IORE CONTe O £rAse de., Su lemriin
bafa o lo quee soe, Tembien e famil fo
aenitn culdrdoraments ¢, inclesn, se ofends
i re fe dice gue exid &1 e‘..l-e'ff o i wida de
su familic i ng deje lo bebida. - (Pedvo

Calm),

B - Siembe sofc s edres lar o gue se
neaern e lraer s hijos of wiedico. Es
may raro gue fos Dodres 5@ ocgfiet de eslo
menesieres. Nospdros henios cbeerzande gue
ol Pprinetiio, i primera a 1!11-.1.'4:!& wELhE
qiee fi reesenns fadres kacen el widtlico con
s Difi recien tacide, stele verir ef Dadre.
Lierpues g son Ies adres s gue !u*
hardr sietfres (Fernando Cristdbal.)

triunfo 3?
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W -5 s ||||g'.'r¢-:-i WERPR R _r.g-?;.q.i.e'l'-;.!_
Par reple peneral, los hombres sopevan
festa renlirse mds enfermes, Laf uibfere
VENEN PR O e mennr soife-
cha. Tombieh for jfenes wiensn en se-
glrl'r.!:'r. Mo er rara el joven hifocondrieen, -
(Arure Cotarelo),

W -Alora le wayer farle de la micgers
Iralkpan §osan femenloras Effemos s
ferda o wm MEern crecienle de Hadinien-
Fer premalurgs y perafins  connde s
teder, & ;o qiE wo Sl de wn cierie
reavel de fera, wiergie s leve ol ef
cicle eompleta de gertacién.s (Fernando
Cristdball,

El paciente ante el
médico

Como hipétesis de drabajo planted
a los médicos la posibilidad de que
log pa.tiemes expanoles hubieran su-
frido en los altimos afios un proceso
de racienaliciin de su propia en-
fermedad. Ex decir, hace veinte afios
la gente caia en la enfermedad ¥,
vagamente, pensaba que se trataba de
ung mala suecte, de una especic de
desviaridn de su boena providencia.
IThe al nléditr.hma.gu ¥ su curacion
provenia poco menos que del mismao
procoso  magice-divino. Probahle-
mende ahora, la gente achaca su en-
fermedad a hechos concretos —la mala
alimentacidn, la  contaminacidn, el
cansancio, elcétera- y exige del doc-
tor iratamiento adecuado. Estas foee
ron las oplnlones de los médicos:

W -8, yo creg gy es gl Aliere lay s
cerocimienin e el feciente, aiegae Al
e pargue ercickn por e radio, por la
telerasitn o fee en revistas, arifealos de
dnelpecidn sobre lai enfermedads. En
geweril gfer pstdn Menos de ernore,

aun an ereentor a o gentr. Hn cwseto a
Ix matertafimcign del medioe romp =gk
magas lo clerly £ gue AGIAS SOROE U
lr.lrprlrerm de la mociedied 5 czme ella foos
EXATE (lIE Sediing i somas, Paromi farte,
g prociers dessesiir de fode elemento de
sacralizeciin ¥ conngn que b mayeria de
s pacienter we HNamen for el wombre, s
(Arurn Cotarelo).

B -Fi cierlo. Hace unes cuander aiios
tatife Ty medos come fos __|"rer.'r||!r'.':|:rm e der
ot il exferabun s furng el ma
aico dbizndo e oz befe y may quietos,
i Ak acfiid coel reverendn. J'.I'n_'r £ Wi
lof puedicas lemetior qlee hacer de “agres,
salir de o connella ¥ _Ine.;:'J'r far er:l.gr' qhie
dgiet e prifar ¥ comers {Fernancdo
Crispdbzal).

W asde fufg‘u::l Jeu_:r I Fente pienr 51-
fietde ik mr_]:.'.lr i qre e mrurre, Hre_:,'
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uree frrweba clarg de elle: sueka gendd
e e r.':_r.l:lr.'r.'jummf.u.'r i e crren,
cnie quE era wmuy rang andes, Ademdr oy
il padie re ﬁrwgr'jgn.m e eshir rri_-lﬁ-'r.l.uu
e o a oaira oera, La gente fl.rpgw iy
literfaments qur Ardes cEn Sis .-.I'.g_,"rrhj-,r s
(Pablo Slufoe  Sodds),

B - fndiedahlemente, Espriia ha cam-
Iueedn, Agui se han ;Jm.-:l'lrr.iuf.::l rambioar
sociligieas v oculturales de importanci,
Eti fole eile, tatidnen fo relacidn meeding
enfertie ha vartade. Ahora ya ne erer un
mapa o curanders o miogrera, fara o
mayarle eres smpdemente un experto al
i ¢ iatian fara que aregle alge, to
mistre que awser el eleciricsta o oal
tecaaco em felencodn. s (Pedro Cabs,

B -Me plorteos si kay wna relacisn
amor-odie entre of medico § el pactente, Es
fposible quee i pocn sen st ED paciente
e fre Exera meche del medicn ¥ af
Hiiswen tremin 5o renste a desciebrarse arfe
el. Al been of caming fiara resolier esto
fia &5 reneshiere de aulorided, sieo por of
Lo, |'-!'!Ig'u.l 0 b mmatod i I coms
Jrmzr e (Ariura Cotairgla),

B -Hay cecer que et es fabente. El
faciente s revela condra el medica, fay
et l,*.I-:rn:,'.lrn!r.'t' rilre ambir, respcesias
fefandes, Sin duda, ol médico se b2 ha oivle
vy afte y akord hay gieien ereed déscrder
quee tisle lor fder de barro. Como duato
curiara fe dive quee aeln fay meédico:s gue
ratpk e salvar sw ssfaiiss de pron
ciéerandere haciendn l|’..ln-_g'rere|'.u.r MRSLETTORLE
parg la fiohe de los facientes, fnlelmente

SR

A3 Rty

T -I;::l.;l

L=

frifile, :!u:n'.-_, [RETD gue crusEn Wn gean
estifor v resfeln. Por oire lode, e wi
opmtn se e producide un procese de
ractonalizaciin y de frvacionalizecion, a Iy
vez. Mende luera oy o meilico w0 & ya el
FAET cldsien, fere @ seces of le e que
sea otra close de mope, Se le pide goe
falde cor lenmuaie zen ¥ que lergan una
wdecnadn jrrpn macrobidtica, vegelrricng
¥ que Tecomienien acufumiurg, Fo detifre
digre o meiome: enire fode g5o ¥ Ie lemperi-
fia g Sanfa Gema, sscope Io sepinda; vale
mcs horets ¥y I gficacie ex Iz mismg
(Pedro Cabe).

Del comer y el holgar

En donde hay una total coinciden-
cia 25 en los problemas que plantea
la mala alimentacién c¢n  Espafa,
tante desde un punto de vista tradi-
cional como desde Ip creciente popu-
laridad de los nuevos producies pre-
fabricados, Una curicsa derivacién
de exte tema esti en los conflictos
sexuales y venéreos del espaiol de
hor.

W -sla Fetile come mackao 3 mal. Anfes
ferfs wten almertocidn Heng de gra-
sas, superabundanle, pero el frabafo y
fa vida fse hoeta ern muchs mds molfo,
Hery va en socke o tedus partes, sendado 'y
EFIEI.!-\::I_f-::I el ﬂ;jurr.'.fn efpuarte que el
vide sedembarta por si mimme R0 w5 Iy
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SR Y yrocuce fraslodtes Ddios, i k-
duce paemis wn desequilibric claro entre
o gue ln gente cone y deberle comer. s
[Arturo Cotarels).

B -lo poblicided fefciade de cieres
altwentos infiniils e facfanle diare-
foda, ¥oweo aeife povgue wligines de dsins
froducter prisdan no tener ias condiciones,
Lo forgue t recomigndien imdicrimimnag-
damente y o réasullade es gue wocier
nefios 3¢ grosionbren q comides Wakdas
s Getife del gue deberfan ¥ fensn wn
adlentico rechany por fos sdlidos g ededes
gue e defieris sev asi - (Fernando Cris-
pdlzal).

B -fer wiiior Heren wr sirdrome Ll'eg.-:
g i:l.lr;r.l'il'w.':lf.r:, iue suele cesar ol crms
bigr: de elimedeeiin § o eoncrelemede ol
iuppdirles comer Sinelier erns Dol rrrar:ll'fm’u-
fes que arangan par lo teleaniin de o
e comen canlidedes tremendes, dierie
wente, En o cwande o I peblaciin en
gerernl no hay mis gue ver por b calie i
rntidad de ohenr gue .'er.':.', Jrara dirrre
cuenla e que FALE £E R !.ul.i.': cidticn en (o
fqrie & :-'g'l'rr'.s' a A alimentacisn, Lo diets
fica aaire me e ha descichierto v redie come
vertirs. La mayor parte de £1 gente Lene
dificulindes para defecar a catsn del ren-
men @ base de cnres que hace. En Eipr-

e L coee el (4] wrel.a [ Ped o Laba).
W [y, Arele flrr:.q-d. iR aemendn e fos
enfermedades de ongen sexval. Probable-
mente boy ool e sexwcl &5 macks weros
fahie 7 I genfe i precticn s, L
caNEeceRcle mds negaliv de ella e o
aumenty delar enfermeduder veiere. ¥
I [fiear e diwlie 5 fqure far REENLES CRLiN:
Lo ate gk .ul_,l'.mnrr.!q'r.'.l'.-.ﬁ RIEIEN LT FETL-
femenie radie vez mayor a lar et
Tergamas on carnil que Ins seres Jurme-
w05 omamns creda vez s anibiEicos e
waestre divht ool ¥ v tanke s TS
GHE NEE AlRSEN PR VIERCE fRjane e
wizados por psta dendencia del arganisma.
Adiora, frira lermimar con c.'lm'q.u.‘n' 1k
_,'.r:num'nr! TAPIETTE |'.'rr_g.' e ra'rlr.'!r'.ur mnche
W J.im.u'uu qu# arbe ¥ R reandredeen
miche BT de andiidices. = [Arlurn

Abril

LA PROFESION

Los médicos espranoles wrabajan en su profesidn mae-
chas horas diarias. Lo Medicina prebablemente se e
cuentre antre lns |:|r|:rl'|::-'i|:||:|.E'.~| que mas ]Jluritmplcadm
abarca. Una jornac entee quinee v dieciocho horas es
la normal para b mayor parte de nuecstros doctores
nacionzles.

Claro estd gque el médioo va no es aquel apdcsod laico
cpue na Lenia loras suyads mode dia ni de noche mas que
parit ir @ ver a sus enfermos, Hoy se tra de simples
plunempless @ se1s horas cada une, mis unas cuEns
horas de consulta privads en uiaparamento previamente
1'|1|:|I||.i]:|.-|]1:l enlre (}r_ﬁ o s Etﬂt[.",:li

Las clinicas privadas, las empresas, lns sociedades
médicas y ka Seguridad Social son los grandes. recepticu-
los del emplea médics. Desde lueps que, como en ki
demis |1mFe:si-:mr:s., cRisle W @ran pare; solamente dn
Madrid cxisten unos 8000 médicos en paro que se
oftecen & sus colegas mas alortunades para hacer
cualguier lipo de rabajo aungque esie sea m3s Cercnon a
los que debertan hacer Ios ATS que & su propio oficio.

La jornada de trabaje comienza pronto. L oayor
parte de los médicos madrugan mucho y comenzan su
rabajo hacia las ocho de la mafana. Pare de ellos,
médicos de empresa, gasian sus seis horas, nonmal-
mente tediosas, ¢n convencer a los trabajadores de que
no estan lo suficientemente enfermos comeo pac dejar
el mrabajo. ¥ es que como decia un médicn que habia
hecho antes este rabajo <1os médicos de empresa, al ser
pagados por 1a misma, son empleados suyos ¥ como
fales cstan de su parte. SOlo B0 Gdos MUY TAPOS S
puede convencer al patrdn e qLie ponga medicdas mas
higiénicas y |:1||'-::|I:"i|:.'1r.1|L'..1=. en Log '|'|.IEu:r|:5 e trabajo v csto
sl despuds de argumentarie que asi le saldsd mas

Cotarelo).

larate, porque se le pondpin menos
obreros enfermose.

En L ﬁ-egur.il.hld Social, ante la A
trachicannal wvabincha de enfennos de
cada iz, loo clerto es fue el miédico
acilnm hacienda lr:ﬂ:lujur: burocr o,
Lina inmensa nuyorla de usuarkos va a
gue e receten medicnas, a gue le den
% !:-:lj:l. FRTER la reseven, ele., ele.
Sealor 1z ananrtn va @ que la dmgnm-
tigueen, Las wisitas o domoalio que Je
corresponden @ los médwens son en-
r:art;unj:m- en ocasiones, a médicos mis
jivenes a los que se pags un [anto por
{mcm- el aervicio.

A& mingan médweo moderno be gusta kacer visitas. En
muchis sociedacles médicas privadas se paga un tano
por E:l.ill."iL'IIIE VoA VECES 110 |||:-!Fu. 1 veinle peselas por en-
fermn. Clare gatd gque o3 muoclio mds priclieo veren con-
sulta que i visitar, Gioco visias en una hova, pueden
ser veinte duros v, nawralmente, nadie guiere esto.

En fim, tras las seis horas de la matana, passcdas de
una Loy forma, otras seis por I tarde, en b ogue hay
que despachar un buen niémero de pacienies, A veces el
teclio (<la mavoria de bos pacientes cuenian 1o mismos}, a
veres | indignacidn (alos pacientes se explicin mal RS
hay cuien les sipue Joo que les pasis) 3 veces un
prradable islote para conservar, intercsarse, por alguna
persona inteligente, Algunos médicos con mis espiriia y
Mas Csperaneds encucniran mas de estos limes con
muy buena voluntad,

Al fin, dos o tres horitas en una conswlia privads, S
pucde ganar dinero, pero tampoco - pueden . elevarse
demasiada los honorarios porque, por experienci, se
sabe que el paciente no voelve mis, Asi gue se agquilaian
x5 precios ¥ semide |a capacidad de pago del pacients,
Ademas hay que pagar ¢ alquiler del piso v o5 sueldos
i las personas que trabajan alli, desde la ATS que
ayuda, hasta [a persona que abre |a puenta y acompafia
i Inosalp de espera, sioes que es distint,

Entre nueve y digz de ln noche aciban su jornada
estos profesionales que se han levaniado a las siete, Me
ABATITAN formalmenie ¥ asi o dransonito, |:|]|:|:: I e
mens mayorii de ellos no sale por mis de doscients
mil pesetas al mes, A muchos de ellos, ingluso de jdeas
politicas muy progresistas les ha indignadoe mucho lo de
I lev de incompatibilidades tal como o ve b izguierda
espanaly. @ RO,
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