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Quero ficar no teu corpo feito tatuagem
Quero ficar feito cruz nas tuas costas
Coracoes de mades, arpdes, sereias e serpentes
Que te rabiscam o corpo todo

(Chico Buarque)
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Introducao

Tatuagens complicadas do meu peito
Troféus, emblemas, dois ledes alados
Mais, entre coragdes engrinaldados
Um enorme, soberbo, amor-perfeito
Camilo Pessanha

Foi em 1994 que iniciamos a leccionacao no Ensino Superior e
foi, entdo, que nas varias reunioes de docentes comecamos a ouvir
falar, com maior frequéncia, por parte dos professores mais antigos,
da falta de valores dos jovens e mesmo de uma “crise de valores”,
patente nos mesmos jovens, e que, segundo os docentes mais

antigos, se agravava de ano para ano.

Revivemos alguns dos programas de televisao sobre o mesmo
tema e mesmo as afirmacoes de um Ministro de Educacao que apoés
manifestacoes dos estudantes lhes chamou em directo a “geracao
rasca”. Despertou-nos o interesse nao s6 porque era algo sobre o qual
ainda nao tinhamos reflectido como também pela certeza que alguns
punham em tais afirmacgoes. E lembramo-nos que, na altura,
pensamos se realmente seria assim ou se, pelo contrario, com a
mudanca social, que nos parecia estar em curso, nao haveriam
outros valores que nao os da nossa geracao e de outras anteriores a

nossa.

Estando na altura a fazer o mestrado o assunto ficou um pouco
no esquecimento até que entramos no 1° ano curricular do
doutoramento e na disciplina de Sociologia, Cultura e Moral,
contactamos com o Prof. Gil Villa. Tinhamos ja, nessa altura, em
mente aprofundar o mundo dos jovens e dos seus valores e o que

ouvimos abriu-nos todo um mundo novo. Percebemos que era um



tema querido, para este professor, e, portanto, durante duas horas
ouvimos falar, entre outros assuntos, dos novos valores emergentes
no mundo, aos quais como € natural, os jovens aderem com muito
mais rapidez e facilidade. E decidimos, nesse momento, que era o que

queriamos desenvolver numa possivel tese de doutoramento.

Seguiu-se o 2° ano e elaboramos um trabalho de investigacao
sobre processos de mudanca cultural, tendo os jovens como tema
central, estando, no entanto, conscientes que muito mais haveria a
dizer e que poderia ser explorado, neste ambito, ja que, nessa altura,
as conversas com o Prof. Gil Villa, e as leituras que nos recomendou,
nos levavam para temas bem mais complexos e relacionados no

fundo com a nova época que estamos a viver.

E numa viagem ao Rio de Janeiro que temos um contacto
proximo com as tatuagens. Por onde quer que olhassemos elas
estavam a nossa volta, nos corpos estendidos na praia, mais simples
ou mais elaboradas, uma marca ou varias, e, € claro, muitos

tatuadores a vender os seus servicos.

Recordamo-nos entao de alguns anos da nossa adolescéncia
passados no meio militar e nos territérios ultramarinos em que as
tatuagens faziam parte integrante desse mundo. Mundo de guerra
onde as tatuagens nos bracos dos soldados ja faziam pensar.
Mensagens de saudade, de localizacao ou de pertenca quer se
tratassem do “Amo-te mae” ao “Angola 1963” ou mesmo a insignia
dos comandos ou paraquedistas, exibidas com o orgulho de quem fez
parte de tropas especiais, € passou por uma espécie de ritual de
passagem de adolescente a guerreiro. Com o fim da guerra e das
comissoes no Ultramar, durante algum tempo esquecemo-nos delas e
muitos anos passados e noutro pais percebemos que elas, sempre

fizeram parte do nosso quotidiano.



O interesse surge e, de repente, vemo-las, em todo o lado. Em
primeiro lugar nas revistas e na televisdo, nos corpos dos artistas e
dos futebolistas, para depois darmos conta que elas estdo também no

corpo dos nossos amigos € mesmo dos nossos alunos.

Procuramos mais informacdo. Vimos o programa que lhes é
destinado no canal “People & Arts”, visitamos lojas de tatuados,
vamos a convencdes e conversamos com 0s que as possuem. Vem-
nos, pela primeira vez, a ideia que o aparecimento subito, e com
novas conotacoes, das tatuagens poderia ter a ver com os valores
emergentes e a pos-modernidade de que falava o Prof. Gil Villa.
Pensamos, entdo, que, se calhar, seria interessante torna-las alvo de
uma abordagem sociologica ja que, se tornou, para nos, evidente que
a tatuagem deixou de ser uma pratica exclusiva da marginalidade e
comecou a inserir-se em novos contextos sociais ganhando outros

significados.

Apods alguma pesquisa constatamos que as tatuagens existiram
desde sempre e foram tratadas por diversos antropologos,
principalmente quando se trata de tatuagens tribais. S6 que nesta
nossa sociedade de consumo nao sao s6 marcas de identidade de
tribos ou de certas profissdoes mas sao transversais a todas as classes

sociais e estilos de vida.

Como se produziu essa mudanca? De que maneira é possivel
compreender a transformacdo da imagem gerada pela tatuagem,
historicamente considerada como um estigma, mas vista nos dias

actuais como uma obra artistica ou um adereco corporal.

A visibilidade mediatica concedida as tatuagens, hoje em dia,
tem sido grande nao s6 através de reportagens sobre o assunto na
imprensa escrita generalista, passando por programas televisivos que
lhe sao dedicados. Em face desta visibilidade pubica ha que,

inevitavelmente, questionarmo-nos sobre as motivacoes que levam os
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individuos a tatuar-se. Ha, assim, uma curiosidade pessoal suscitada
pela crescente exposicao, investimento e valorizacdao social do corpo

na sociedade contemporanea.

A realidade da modificacdo corporal levou-nos a um
questionamento nao apenas como mera curiosidade mas também
enquanto objecto cientifico tomando a forma, pouco a pouco, de uma

inquietacao sociologica.

Pareceu-nos, entdo que estariam ligadas, necessariamente, a
pos-modernidade e a importancia dada hoje em dia ao corpo mas
também a sociedade da imagem e do consumo na qual vivemos, bem
como a novos valores e a crise de identidade e de falta de sentido que

apresentam, principalmente, os mais jovens.

E se ha um radicalismo ou uma excessividade reconhecida nos
investimentos feitos no corpo € porque esse &, como diria Foucault,
“objecto de regulacdo social no sentido da sua normalizacdo em fungdo

de determinados padroes sociais de utilizagdo” (1979: 25)

E se alguns individuos contestam esses mesmos padroes e
introduzem alguma “desordem” no seu proprio corpo poderemos
questionarmo-nos. Que pessoas sao estas? De que forma o fazem?

Com que objectivos? Que razoes os mobilizam?

Tornou-se, entdo, para nos, necessario transformar o “exotico”

em proximo para que possamos produzir conhecimento.

Objectivos

O trabalho de investigacao aborda a relacao dos individuos com
0 seu corpo no ambito da problematica dos processos de construcao
identitaria especificos proprios da sociedade contemporanea e é
focalizado em sujeitos que a partir de um certo momento da sua vida

comecam a marcar o corpo com tatuagens.
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Centraliza-se, assim, mais especificamente na articulacado entre
essa forma voluntaria de usar, explorar e de intervir no corpo que
tende a ser socialmente reconhecida como “excessiva” e por vezes até
“transgressiva” e as estruturas socio-simbolicas que se manifestam
enquanto pratica de referéncia nos processos de construcao de
identidades pessoais e sociais, ja que as tatuagens, dada a sua
natureza indelével, passam a fazer parte estavel e duradoura da

identidade pessoal de quem a possui.

Propode-se, ainda, compreender e interpretar sociologicamente
os significados subjectivos que os individuos investem nas tatuagens,
alcancar as suas logicas simbolicas e examinar a relacao entre a
posse de tatuagens e o respectivo papel na criacao e manutencao de

um sentido de identidade.

E, pois, objectivo deste trabalho inventariar os diferentes usos
da tatuagem e reconstruir a pluralidade de sentidos relativos a
experiéncia de marcar o corpo na sociedade portuguesa
contemporanea. Queremos, assim, contribuir para uma visao “total”
da tatuagem, partindo da nocao de pratica, tentando reconstruir,
com base nessa perspectiva, os contextos socioculturais, os
processos, os rituais, as interaccoes, as formas de apropriacao e de

construcao subjectiva presentes na contemporaneidade.

Vamos, assim analisar as razoes que estao subjacentes ao facto
de nestes ultimos 20 anos terem aparecido de novo as tatuagens,
tentando mostrar a ligacdo entre este aparecimento, a pos-
modernidade, a globalizacao, um novo conceito de corpo na sociedade

actual, novas identidades bem como uma nova forma de consumo.

Falaremos, de como alguns jovens constroem projectos de
marcacao corporal, da dor inerente a mesma e dos ritos de passagem
actuais ligados a tatuagem. Finalmente tentaremos analisar como €

que o corpo pode ser considerado, para muitos, uma histéria de vida
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bem como da marginalidade mas também da seducado que estao
ligadas as marcas corporais, no sentido de tornar o desconhecido

conhecido.

Questoes de partida

O que se pode dizer dos tatuados? Em que contextos sociais
sdo produzidos e vividos os seus corpos? Que sentidos constroem?

Que valores e representacoes invocam?

E perguntamo-nos porque é que num mundo que esta em
constante mudanca, em que tudo € tao efémero, ha gente que decide

fazer algo que vai perdurar toda a sua vida?

Também nos perguntamos porque é que nesse mesmo mundo,
em que o prazer tem um lugar principal, ha um culto evidente do
individualismo e do hedonismo e uma grande preocupacdao em
suprimir a dor, ha quem se submeta a praticas dolorosas, s6 para ter

uma tatuagem.

Ou como diz Le Breton “o entusiasmo com as modificacoes
corporais surpreende pelos seus lacos (com a dor) com o sangue que
corre, com a penetracdo da pele, com a intimidade partilhada, com a
submissdo completa a um outro que pratica em si um acto

irreversivel...”(2004:104).

Sera que por causa das pessoas viverem num mundo em que
tudo é tao igual, numa sociedade de consumo que nos torna a todos
tdao semelhantes, em que existe, como refere Ritzer, uma
macdonaldizagcdo “que ndo sé afecta o negocio dos restaurantes, mas
também (...)Jtodos os demais aspectos da vida.” (2002:15), ha uma
procura da diferenca que se reflecte na preocupacao de construcao de

uma identidade pessoal?
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Também Le Breton ao falar da tatuagem diz que ela “torna-se
afirmacdo pessoal, bem visivel, duma estética e duma moral de

presenca’ (2004:8).

E o que trouxe a pos-modernidade, tdo diferente da
modernidade, para contribuir para este consumo, nao de

necessidade, mas sim do prazer?

Sera que a Globalizacdo e as novas tecnologias de informacao
contribuiram para este aumento da necessidade de criar uma outra

identidade nem que seja so6 para si?

E porqué esta preocupacao tdo grande com o corpo, que leva ao

ponto de este ter que ser reinventado a todo o momento?

Para dar resposta a estas perguntas desenvolvemos um quadro
analitico que nos permitisse compreender e interpretar
sociologicamente este fenomeno singular ja que tem uma intensa

visibilidade e producao.

Este trabalho nao tem como objectivo primordial seguir o
meétodo classico de encadeamento de hipoteses originais ligadas as
teorias existentes e algumas vezes criticando proposicoes anteriores.
Como Kaufmann, consideramos que “...) pode existir uma outra
maneira de fabricar teoria. O principio seria o inverso: simples e
verificavel das coisas (...) Utilizando o capital tedrico de partida como

um simples instrumento suave e aberto a surpresa” (1998:13).

Foi assim que tentamos construir este trabalho. E, embora
consideremos que devera haver uma certa liberdade na leitura do
mesmo, gostariamos, no entanto, de apontar algumas linhas de

reflexdo que o atravessam.

Uma primeira linha tem a ver com a classica dicotomia
individuo vs sociedade, opondo muitas vezes os que consideram a
liberdade individual aos que consideram o determinismo social e que

soO a analise das articulacoes permite alcancar (Elias, 1993). Quando
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analisadas as entrevistas poderemos ver que ha tanto de “invencao”
como de discurso controlado, a partir de posicoes definidas “a priori”,
e, embora as regras de comportamento sejam, muitas vezes,
constrangedoras, as fugas no discurso sdo sempre possiveis e

aparecem a cada passo.

Uma segunda linha de reflexdo tem a ver com as teorias da
pos-modernidade em contraponto a modernidade em que se elege o
instinto em detrimento da razao, em que ha um abandono das
ideologias, que reproduz e reforca a sociedade do consumo em que o
“individualismo hedonista e personalizado tornou-se legitimo e ndo
encontra oposicao” (Lipovetsky, 2002:14) Dedicaremos, assim, parte
deste trabalho as questdes e perspectivas sociologica mais amplas
geradas em torno dos valores, nomeadamente dos valores da
contemporaneidade, propondo-se uma reflexao sobre as condicoes
socio-histéricas que levaram a que os valores de hoje ndo sejam os

valores de ontem.

Que processos sociais levaram a esta mudanca de valores? O
que mudou entre a modernidade e a pés-modernidade? Que valores
sao estes que levam o individuo a novos pensamentos e novas
praticas sociais? Sao algumas das questoes a que nos propomos

responder.

Esta teoria vai ao encontro do que Maffesolli chama o
tribalismo poés-moderno sublinhando que “o facto é que se a distin¢do
é talvez uma noc¢do que se aplica a Modernidade, ela é pelo contrdrio
totalmente inadequada para descrever as diversas formas de
agregacao social que se véem hoje em dia” (2000 :27), ou seja, uma
dimensao comunitaria que traz consigo uma saturacao do conceito de

individualismo.

Uma terceira linha refere a ligacdo entre o consumo, a

identidade e a globalizacao, em que “tudo” esta ao nosso alcance e a
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sociedade de consumo poe a nossa disposicao uma variedade infinita
de produtos e de ideologias mas também faz surgir novas identidades

e outras maneiras de ver o corpo.

Debrucar-nos-emos sobre a construcao da identidade e como

ela é feita na sociedade contemporanea.

E porque na contemporaneidade a alma deixou de estar oposta
ao corpo ja que, de uma maneira mais subtil, opde o homem ao seu
proprio corpo num efeito de desdobramento, iremos dar uma especial
atencao as novas teorias da sociologia do corpo ja que o corpo
aparece separado do homem convertido num objecto que se pode
moldar, modificar, modular, segundo o gosto do dia, porque modificar
a sua aparéncia, mesmo através das tatuagens, tém a ver,

essencialmente, com o modificar-se a si mesmo.

Nesta linha, pretendemos compreender o novo conceito de
corpo e como, no contexto da sociedade contemporanea, o corpo se

tornou no centro da vida social, matéria-prima significante.

E porque este estudo foi realizado em Portugal referiremos,
também, as suas especificidades em termos de globalizacao, pos-

modernidade, sociedade de consumo, identidade e corpo.

A segunda parte deste trabalho sera totalmente dedicada a
analise compreensiva da execucao de marcas corporais ou seja das

tatuagens.

Numa aproximacao ao contexto analitico construimos uma
linha de abordagem que supoe a identificacao de elementos
pertinentes a compreensao sociologica do objecto de estudo, o que
implica uma construcao sociolégica que permita descobrir “aquilo que
0s respectivos autores ndo se propunham directamente comunicar ou,

até, se proporiam ocultar’ (Pais, 1993:523).
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Trataremos das constelacoes simbolicas associadas as marcas,
que alguns individuos fazem no corpo, enquanto recurso de

expressao identitaria tanto de pertenca como de diferenciacao social.

Que individuos sao estes que utilizam, por vezes, de uma forma
radical, a tatuagem? Que configuracoes de sentido associam ao seu
corpo e as tatuagens em si? Que valores sociais estdo por detras

deste uso? Que motivacoes e justificacoes lhes estao subjacentes?

Esta ordem de questionamento reverte para os contextos
subjectivos dos individuos correspondendo esses contextos a
universos simbolicos relevantes, na pratica quotidiana dos mesmos,
que poderao ser visiveis em mapas de idealizacdo normativa e de
significacdao, que orientam e justificam as suas condutas pessoais,
bem como, as opcoes e decisdes que fazem o que consideram o seu

projecto de vida.

Partimos, pois, de um enquadramento teoérico alargado com
incursoes na sociologia da mudanca social, dos valores, do corpo e da
identidade. O objecto de estudo e a respectiva problematica ganham
uma consisténcia analitica no sentido de que tais incursées nos
permitem a articulacao de campos de reflexdo com eixos teoricos
como as configuracoes actuais de valores, os novos recursos de
construcao identitaria, orientada por nocoes de diferenca e
individualismo, no quadro da actual individualizacdo social, bem
como o lugar do corpo como territorio existencial central e acessorio
privilegiado na producao, representacao e apresentacao social de

identidades.

Como as tatuagens sao produto de processos historicos
consideramos que nao deveriamos ignorar as tendéncias e condicoes
no tempo que influenciaram a forma como os individuos viram o seu
corpo como o melhor local para determinados tipos de modificacoes.

Assim, comecamos a segunda parte contextualizando, em termos
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historicos, os usos que tém sido dados a tatuagem com os respectivos

codigos culturais de apropriacao.

Embora as suas formas e conteudos sejam, na sociedade
contemporanea, muito distintos, dando origem a novos usos com
novos significados o que acontece de facto € que “as tradicionais
constelacdoes simbdlicas que envolvem as marcas corporais
permanecem enraizadas na memoria colectiva das sociedades
ocidentais insistindo em informar processos de categorizacdo e de

estigmatizagdo sobre os seus novos utilizadores” (Ferreira, 2006:21).

Identificaremos, ainda, as condicdoes que permitiram a sua
disseminacao social bem como as atitudes dos proprios tatuados em

relacdo uns aos outros numa tentativa de categorizacao dos mesmos.

Finalmente passaremos a analise e interpretacdo da densidade
simbodlica incorporada nas marcas desde o seu grau zero de
significacdo, enquanto simplesmente investimento estético, até ao
suporte de referéncia fundamental na construcao e expressao social
de uma determinada identidade pessoal e social passando pela sua
configuracao de sentido, socialmente mais comprometida, enquanto
expressao corporal de uma forma de experiéncia que quer ver
socialmente reconhecida a diferenca relativamente a formas
estilisticas mais massificadas e normativas. Para responder a todas

as questoes colocadas utilizamos a seguinte metodologia

Metodologia utilizada

Para analisarmos os motivos que levam os individuos a fazer
tatuagens, e que atitudes e valores estdo por detras deste facto,
optamos por optar por um estudo qualitativo. Este tipo de estudos

adquiriu, nos ultimos anos, uma maior importancia, ja que procura
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explicacoes diversas e a compreensao dos factos sociais nos quais o

sujeito aparece como actor principal da sua cultura e realidade.

Tradicionalmente, os estudos “qualitativos” abordavam
problematicas relacionadas com tudo o que era subjectivo e que
ajudava a compreender as accoes dos sujeitos, na sua vida
quotidiana, opondo-se aos “quantitativos” centrados, quase em

exclusivo, em analises causais de variaveis que se podiam medir.

Quando iniciamos o nosso estudo tornou-se evidente que
iriamos optar por uma metodologia de tipo fenomenologico ja que nos

pareceu a mais pertinente e adequada ao mesmo.

A razao desta opcao metodologica tem a ver com o que
desejavamos recolher, ou seja atitudes e valores e, como diz
Ferrando, “as entrevistas sdo uma das escassas técnicas disponiveis
para o estudo de valores, atitudes, crencas e motivos (2002:173)” e
podem adaptar-se a qualquer tipo de populacées. Como este autor
refere, a entrevista intensiva ou em profundidade usa-se quando se
pretende “ampliar sistematicamente o conhecimento sobre um
problema minimamente estruturado” (idem:179), que € o caso presente
e até porque, como refere Kaufmann, “os numeros (...) nao dizem tudo

e muitas das vezes sao enganadores” (1992:9).

Optamos, assim, por utilizar observacao participante e
entrevistas semi-estruturadas em profundidade, o que Burgess

considera “conversas com um objectivo” (1997:112).

A utilizacao de um questionario escrito, pré-codificado, rigido e
estruturado, exigiria a criacao, “a priori”, pelo investigador, de um
conjunto de categorias que abrangessem o leque de possiveis
respostas, o que exigiria um tdo grande numero de entrevistas
exploratorias, dada a diversidade da populacao em analise, que
inviabilizaria o estudo por duas ordens de factores; a adequacéao e a

praticabilidade.
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As entrevistas compreensivas, como as que foram utilizadas
inscrevem-se numa  dinamica  completamente inversa a
habitualmente utilizada, ja que, e como diz Kaufmann, “o
entrevistador envolve-se activamente nas questées para provocar o

envolvimento do entrevistado” (1996:17).

Temos consciéncia de que estas tém uma grande dose de
subjectividade na seleccao do que se diz, até mesmo nas repeticoes
ou nos siléncios. No entanto, pensamos que a «lusdo subjectivistar

nao é mais preocupante que a «ilusd@o objectivistar

Por outro lado, e dado que era importante, para nos, a
integracdo no meio, ja que vinhamos, como diziam os entrevistados,
de “fora”, optamos por fazer, também, ja que nos foi dada essa

oportunidade, observacao participante.

Para Burgess “os investigadores voltaram-se para a observagdo
e a observagdo participante, por forma a terem acesso aos significados
que o0s participantes atribuem as situagdées sociais. Nestas
circunstancias, o investigador apreende em primeira mao uma dada
situacao social utilizando a participacdo.” (1997:86), com o qual

concordamos plenamente.

O observador participante envolve-se na vida quotidiana do
grupo que estuda, vendo as pessoas nas situacoes em que se
encontram e, como se comportam, nas mesmas. Pode, ainda,
estabelecer conversa com eles e saber que interpretacoes dao aos
acontecimentos, que vai observando, o que aconteceu de maneira

muito natural.

E assim que, ao contrario da analise de conteudo classica, que
vai contribuir para infirmar ou confirmar hipoteses, ja elaboradas,
antes de se partir para o terreno, a analise que realizamos, a analise

compreensiva, parte do terreno, e do que esse terreno aponta, para a
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elaboracao das hipoteses e mesmo da propria teoria, o que leva a que

0 senso comum e o saber cientifico se entrelacem.

A entrevista compreensiva define, pois, uma modalidade
especifica de ruptura progressiva e relativa com o senso comum e em

que a objectivacao se constroi passo a passo.

Consideramos, finalmente, que estes seriam os métodos ideais
ao nosso estudo ja que os contactos feitos, inicialmente, nos
mostraram a dificuldade da realizacao de entrevistas formais, dada a
retraccao dos interlocutores, que consideravam que falar das suas

tatuagens era algo de muito intimo.

E, tal como Pais, “a nossa atitude sociolégica foi sempre a de
expectativa, a de abertura preponderantemente receptiva(1994:13)
procurando conjugar o rigor da objectividade com a riqueza da

subjectividade.

Tivemos que partir do principio de que os actores, como refere
Kaufmann, nao sao “simples agentes direccionados por estruturas
mas produtores activos do social e portanto depositarios de um saber
importante(...)’(1996:23) e o investigador deve, em primeiro lugar,
compreender esses saberes para, depois, ser capaz de interpretar e

explicar, a partir dos dados da entrevista, o social.

A teoria, por si s0, ndao € o mais importante embora aporte
contributos para tornar inteligivel o social. Gracas a essa mesma
teoria, os factos foram sendo confrontados com os modelos de
explicacao tentando-se fazer uma articulacao entre teorizacao e
observacao, ja que as entrevistas, embora muitas vezes carregadas de
contradicoes, “...) sdo também de uma extraordindria riqueza
permitindo justamente através das suas contradicdoes analisar o
processo de construcao identitaria, dando pistas para localizar os

processos sociais que lhes estdo subjacentes” (idem, 1998:269).
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Definidos os métodos e instrumentos a utilizar procuramos o
“corpus” a analisar. Assim, numa primeira fase, comecamos por
frequentar os espacos onde mais facilmente poderiamos encontrar
corpos tatuados ou seja espacos reais como os estudios onde as
mesmas sao feitas. Fomos a duas casas de tatuagem cujos donos nos
tinham sido recomendados, por amigos comuns, € que ja estavam a

nossa espera.

Aproveitou-se para fazer alguma observacao in loco do processo
de execucao das tatuagens, solicitando informacdées e mantendo
conversas mais informais com alguns clientes e empregados do
estudio, tendo sido estas informacoes recolhidas sob a forma de um

“diario de campo”.

Passamos la alguns dias, por vezes na ante-sala e, outras
vezes, na propria sala de tatuagem, assistindo e conversando com o

tatuador e os tatuados.

Essa permissao de entrada na sala foi para nés simbdlica, ja
que, pela primeira vez, nao nos sentimos “intrusas” e permitiu-nos,
nao sO6 a observacao sobre os métodos em si, como, ainda, as
reaccoes dos tatuados, e uma interaccdo, muito mais verdadeira e

sincera, entre observador e observado.

A partir destes contactos seleccionou-se uma amostra e
realizaram-se as entrevistas propriamente ditas. Estas foram, pois,
como ja assinalamos, conduzidas de uma maneira empatica, o que
quer dizer que tentamos compreender os sistemas de valores dos
actores entrevistados, sem de alguma maneira fazermos juizos de
valor, de maneira que fossem o mais sinceros possivel, o que nos
permitiu, nalguns momentos, que se ultrapassassem discursos de

conveniéncia e que se revelassem verdades, por vezes intimas.

Foi utilizado, como referimos anteriormente, um guidao com

perguntas que seriam sO, e apenas, temas de conversa e que foi
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sendo reformulado a medida que nos apercebiamos quais as
perguntas que eram ou nao pertinentes, quais as que se deveriam
abandonar, por nao terem interesse, quais as que se deveriam
manter, e, eventualmente reforcar, de maneira a que a entrevista
tivesse um fio condutor e desse alguma confianca ao entrevistado. No
fundo cada entrevista acabou por ter um guido proprio gerido no
decorrer da situacao de interaccao entre o entrevistador e o

entrevistado.

Nao podemos deixar de referir, novamente, a dificuldade em
estabelecer contactos com a maior parte das pessoas com tatuagens,
tendo em conta que, também, muitas vezes, elas permanecem

escondidas pela roupa e nés nem sequer sabemos se as tém ou nao.

Também através de conversas anteriores, e do dia a dia, no
estudio, nos tinhamos apercebido de que podemos dizer que ha dois
tipos diferentes de tatuados: os que gostam e os que nao gostam de
lhe dar visibilidade.

Tornou-se assim complicado definir uma amostra que nao fosse
por conveniéncia. O processo de seleccao dos entrevistados nao foi
aleatoria decorrendo unicamente dos constrangimentos e facilidades

do investigador no acesso ao universo observavel.

No entanto, a seleccao foi feita procurando que a amostra fosse
exemplificativa em termos do objecto de estudo. Optou-se por
diversificar a amostra em termos de variaveis socio-demograficas

classicas como o género, a idade, e a profissao.

As entrevistas tiveram uma meédia de 1 hora de duracao, até
porque havia que criar uma certa intimidade entre entrevistado e
entrevistador. Nalguns casos as entrevistas eram feitas enquanto os

entrevistados estavam a ser tatuados!.

I Normalmente ndo se deve tatuar durante muito tempo para ndo cansar o
tatuado e o tatuador.

23



Estes casos foram analisados, com bastante mais atencao,
dado que pensamos que as entrevistas, num contexto de dor,
poderiam ser influenciadas por esse mesmo contexto, tentando,
assim, ver, mais profundamente, o que poderia estar por detras das

respostas dadas.

Quando nos pareceu que ja tinhamos bastantes entrevistas de
determinado tipo, comecavamos tudo de novo indo a outro tatuador,

ja que cada um deles tem a sua especialidade e a sua clientela.

O efeito de saturacao aconteceu quando se observou que os
entrevistados com idades e condicoes sociais muito diferenciadas e
nao mantendo qualquer relacao entre si, produziam um discurso

homogéneo e recorrente.

Foram assim entrevistados quatro tatuadores e 33 tatuados,

num total de 37 individuos.

Nesta amostra incluimos o que poderemos chamar tatuados de
3 categorias distintas: i) o que tem tatuagens em quase todo o corpo a
que chamamos radicais, que no nosso caso sdo todos tatuadores; ii)
os que se tatuam, habitualmente, porque, como eles proprios dizem,
€ um vicio, e aos quais trataremos por tatuados auténticos.; iii) os
que se tatuam por moda e s6 tém uma tatuagem pequena, ou varias
pequenas e a que chamaremos, como no caldao dos tatuados

auténticos, os “wanna-be”.

O trabalho de campo decorreu entre 2006-2008 em Lisboa ja
que € o local, em Portugal, onde existem mais estudios de tatuagem.
Por outro lado, era esse o local onde tinhamos a certeza de encontrar
o que pretendiamos ja que € um espaco de convivéncia entre grupos

bastante heterogéneos, com formas de vida e visdes muito distintas.

Wirth, citado por Leitdo, também refere “a heterogeneidade
cultural da metrépole no que concerne a interacgcdo entre uma imensa

variedade de «tipos humanos» e de grupos sociais. Segundo ele, o
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homem urbano tem uma mobilidade social incompardvel podendo

facilmente flutuar entre os diferentes grupos que compéem a estrutura

social da cidade” (2002:72).

Ha, assim, na cidade, uma circulacao entre grupos ja que, na
contemporaneidade, a identidade nao € estereotipada nem formada

unicamente por um Unico traco de pertenca a um grupo.

E, por outro lado, como afirma Hall “a proliferacdo das escolhas
de identidade é mais ampla no centro do sistema do que nas

periferias” (2004:79).

As entrevistas, foram, posteriormente, tratadas, através de uma
analise de conteudo, onde se procurou ver, com a distancia possivel,
as contradicoes do discurso, as frases recorrentes e as contradicoes
recorrentes levando a que, progressivamente, se fossem levantando

hipoteses e se fosse construindo a teoria.

A analise de conteudo que utilizamos €, ao contrario das
analises de conteudo tradicionais, essencialmente tematicas, em que
sao utilizadas folhas de analise e tém como resultado varias

dimensoes, uma analise compreensiva.

Foi utilizada esta analise porque o material que obtivemos foi
por nos considerado um material pobre ja que as frases sao poucas,
banais e breves. Como refere Kaufmann “este tipo de material pobre
implica que o investigador adopte uma atitude mais ofensiva na
investigacdo e que explore o minimo indicio, que se debruce sobre cada

uma das frases...”(1996:91).

Ha assim, que ver as transcricoes feitas e procurar algo que
saia do habitual e chame, por isso mesmo, a atencao do investigador.
E essa escolha, essa decisao, € como que uma escolha interpretativa
na qual o investigador toma partido entre varias possibilidades. “ O
estatuto de interpretacdo é paradoxal. E fundado sobre a

subjectividade do investigador. Ou é dele que depende a objectivacdo,
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a construgdo de um objecto sociolégico revelando os limites do

conhecimento espontdaneo” (Idem:92).

A interpretacao nao é construida e a hipotese nao esta s6 mas

sim ligada ao conjunto do modelo no qual se articula.

Este tipo de analise de conteudo, ou analise compreensiva
baseia-se, essencialmente, como ja referimos anteriormente, nas
frases recorrentes e no que podera estar por detras delas, bem como
nas contradicoes que dizem muito mais do que o individuo quer dizer
e nas contradicoes recorrentes que encontramos em muitas das

nossas entrevistas “Cada um faz do seu corpo o que quer, mas...”

O corpus empirico foi, assim, organizado e classificado
praticamente na sua totalidade com a preocupacdo de que o texto
incluso numa dada unidade de registo nao fosse integrado em
diversas categorias e, devido a isso, destas entrevistas transcrevemos
unicamente, o que se considerou ser de interesse para o estudo.

Posteriormente seleccionamos os extractos mais inteligiveis.

26



| PARTE - PERSPECTIVAS SOCIOLOGICAS

1. A sociedade contemporanea

Ele vinha sem muita conversa,
Sem muito explicar

Sei que tinha tatuagem no brago
Cheirava e gostava de mar

(Ney Mattogrosso)

1.1. A contemporaneidade e os seus autores

A instabilidade e a incerteza do mundo em que vivemos, a par
das condicoes de seguranca economica, o desaparecimento de muitos
dos papeis atribuidos, a separacao da esfera publica e privada, junto
com outros factores, como sejam, alguma socializacado no niilismo e a
crise da forma de organizacdo das relacoes interpessoais, baseadas
na dimensao social, faz com que, cada vez mais, haja uma certa

orientacdo para o individualismo, o hedonismo e o relativismo moral.

Como refere Gil Villa “duvida-se de tudo o que parece normal, ou
é do conhecimento comum e essa estranheza perante o mundo

estende-se do intelectual ao individuo corrente” (2001:139).

Até porque, como reafirma Boudon, “Os intelectuais
carismaticos que ha uns anos atrds faziam uma concorréncia séria as
outras fontes de autoridade hoje distraem e intrigam mais o que
influenciam ja que ndo se aceita tdo facilmente as explicacoes

simplistas dos fenémenos sociais” (2002:108/109).

O conhecimento, consequéncia da  globalizacao, e,
consequentemente, da era da informacao, tende a massificar-se num
movimento imparavel que ameaca o poder dos intelectuais baseado

no monopolio de saberes e técnicas.
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Também Bauman constata que “A prépria cultura em que os

intelectuais baseavam o seu poder massificou-se”’ (1988:223/224).

A instabilidade do mundo obriga, assim, a adaptarmo-nos a
novas situacoes utilizando novos comportamentos, atitudes e
valores. Se tudo muda tao rapidamente o que € racional € nao nos
comprometermos, ja que as decisoes sao tomadas, a maior parte das

vezes, pela pressao do meio.

A teoria da escolha racional de Weber? ja ndao cabe neste mundo
pois hoje ndao ha lugar a calculos mas sim a reaccoes. Como refere
Dubet “.. o desencantamento do mundo (...) gera uma “obrigacdo de
ser livre” que nao pode ser sendo o reconhecimento da pluralidade de

valores” (1996:109).

Também o reconhece Vala quando, em estudo, efectuado em
Portugal, sobre valores, refere um maior énfase no individuo,
considerando esta inclinacao como um “Pragmatismo adaptativo que
responde melhor as exigéncias de interac¢cdo quotidiana, a velocidade
das transformagbdes sociais, as contradigcoes, (...) as exigéncias da

tolerancia o reconhecimento das diferencas” (1994: 168).

Estamos, pois, a falar dos valores da contemporaneidade. E €&
esta contemporaneidade que assume diversos nomes, consoante os

autores que se debrucaram sobre esta nova época e os seus valores.

Podemos, assim falar de uma modernidade tardia de Giddens
ou mesmo de uma modernidade liquida de Bauman, bem como de
uma pos-modernidade tao cara a Inglehart e outros autores, dos

quais ele sem duvida € o iniciador.

Assim, para Gidens, a modernidade, a que chama tardia seria

caracterizada por “uma crescente interligacdo entre os dois ‘extremos’

2 Para Weber o individuo é por principio racional e tendo que fazer uma escolha f&-
la-& depois de fazer os seus cdlculos decidindo sé depois qual das escolhas tem
mais probabilidade de ser a indicada, a certa, até porque considera que o mundo
ocidental é profundamente racionalizado.
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de entensividade e intensividade: influéncias globalizadoras por um
lado, e tendéncias pessoais, por outro” considerando que esta mesma
“modernidade ¢é uma cultura do risco” (1994:1). O mundo
contemporaneo seria, assim, apocaliptico ja que introduz riscos que
as geracoes anteriores nao tiveram de enfrentar. Refere, ainda que é
um mundo que cria nova formas de fragmentacao e de dispersdo em
que a auto-identidade se torna um empreendimento organizado
reflexivamente e os individuos sao forcados a negociarem escolhas de
estilos de vida de entre uma diversidade de opcoes, sendo que a
escolha deste estilo de vida tem uma importancia crescente na

constituicao da auto-identidade.

A auséncia de sentido pessoal, ou seja que a vida nao tem nada
para oferecer que valha a pena, e a autenticidade tornam-se valores
proeminentes e um enquadramento para a auto-realizacdo. Ha um
novo sentido de identidade, uma procura de si mesmo que se insere

num processo de intervencao activa e de transformacao.

A modernidade tardia €, assim, caracterizada por este autor
como uma sociedade de cepticismo generalizado até porque a
mudanca, propria desta sociedade, nao se conforma quer as
expectativas humanas quer ao controlo humano e dai que concorde
com a designacao de Beck de “Sociedade de risco” (Beck, 1992) em
que nenhum aspecto das nossas actividades segue um curso

predestinado.

Também, pela primeira vez na historia humana o “self” e a
sociedade interrelacionam-se num meio global estendendo-se a
reflexividade caracteristica desta modernidade até ao nucleo do self
que se torna um projecto reflexivo (Giddens, 1994:29). O self tem,
pois, de ser explorado e construido como parte desse projecto

reflexivo de ligacao entre a mudanca pessoal e a mudanca social.
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Ainda, para este autor, o lugar torna-se muito menos
significativo e a “actividade espacialmente localizada prende-se mais
com o projecto reflexivo do self’(Ibidem). Também o estado tem
capacidade para influenciar muitos aspectos do comportamento do
dia-a-dia e ha como que um crescimento da vergonha, em relacdo a
auto-identidade, que corréi a sensacdo de seguranca tanto no self
como nos meios sociais envolventes.

Mas também podemos falar da modernidade liquida de
Bauman. Nessa modernidade liquida, e no dizer de Costa, “os
conceitos e interesses moldam-se ao sabor das ondas, aos altos, e
baixos e as discrepancias das profundezas para exibir uma superficie
plana, que cobre extensivamente todo o planeta com o seu abrago que

afaga e afoga’ (Costa, 2005: 5).

Pode-se dizer, entdao, que esta sociedade contemporanea é
liquida porque, como os liquidos, se caracteriza pela incapacidade de
manter a forma. As instituicoes, os quadros de referéncia, estilos de
vida, crencas e conviccoes mudam antes que tenham tempo de
solidificar em costumes, habitos e verdades “auto-evidentes”. Nasce,
assim, um novo mundo no qual os conceitos e os valores sao relativos
e em que se forja um outro fenomeno o do principe electrénico(Costa,

20095), o unico senhor das engrenagens da globalizacao.

Nesta sociedade liquida, segundo Bauman “os lacos entre as
pessoas sao realmente muito frageis e numa situacdo de mudanca
constante, ndo se pode pensar que eles permanecam” (2006:116) e,
assim, a projeccao do individuo a longo termo € um exercicio dificil ja
que o medo de que haja uma restricao futura em termos de escolha
faz com que os individuos tentem, por todos os meios, conservar

portas abertas ja que todas as ligacoes sao temporarias.

Esta “sociedade individualizada” € quase como uma peca onde

os humanos jogam o papel de individuos ou seja actores que devem
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escolher de forma auténoma e procurar solucoes individuais para
problemas criados socialmente, o que ¢é dificil ja que, e como ja
referia Bourdieu(1989?%), se ha uma hipotese de resolver problemas
criados socialmente a solucao s6 pode ser colectiva e isso nao

acontece nos dias de hoje.

Mas também se pode falar da contemporaneidade como uma
sociedade de tribos, como diz Maffesoli, quando refere que ha uma
saturacao do conceito de Individuo e uma dimensao comunitaria que
sdo as duas raizes do que ele chama tribalismo poés-moderno e que €,
para ele, wum fenomeno cultural. Caracteriza ainda a
contemporaneidade “pelo retorno exacerbado do arcaismo” (2000:xix)
em que se “encontram novas formas de solidariedade, de
generosidade, se poée em prdatica a caridade, em que hd muitas
ocasides para vibrar em conjunto, em que se exprime o prazer de estar
junto”’(Ibidem) e diz, mesmo, que o paradoxo essencial da pos-
modernidade € o meter em cena a fonte, o primitivo e redinamiza-lo,
nao de uma maneira muito consciente, um corpo social em que a

fidelidade as origens € um penhor do futuro.

E, falando das jovens geracoes, refere que vivem um hedonismo
extremo mas que essa juventude que tanto prezam se estende a todas
as idades, através da maneira de falar jovem, do vestir jovem, dos
cuidados com o corpo e que € essa, essencialmente, a mudanca
paradigmatica dos dias de hoje e nao o individuo ou o individualismo
pois para ele a caracteristica essencial do neo-tribalismo pos-

moderno é a dimensao comunitaria da sociedade.

No que se refere a pos-modernidade, e embora seja um termo
caro a Inglehart que € considerado, hoje, o marco teodrico deste
conceito, o termo ndo € novo e aparece, pela primeira vez, em fins dos
anos 50, relacionado com a arquitectura, sendo a critica literaria, uns
anos mais tarde, a responsavel pela transferéncia do que se

considerava as qualidades pos-modernas, nas artes e na sociologia.

31



E, no entanto, ao entrar na filosofia, em plenos anos 70, que a
pos-modernidade cresce, alargando-se a todos os dominios da nossa
vida, a moda, ao cinema e a musica, passando pelas novas
tecnologias e pela educacao. Nao ha, nesta altura, academia, nem
meio de informacdo, nem centro de analise, nem organizacao cultural
que nao tenha tido alguma relacao com este tema que aparece como
um problema crucial do pensamento contemporaneo a partir dos

anos 80.

No entanto, todos os autores que falam da poés-modernidade,
abordam este conceito de uma maneira diferente, dando-lhe
significados distintos. E assim que se pode mesmo falar de um mapa
geo-filosofico da pods-modernidade e falamos entdo do pos-
estruturalismo francés de Lacan, Lyotard, Derrida ou Baudrillard, de
um pragmatismo anglosaxénico com Fukuyama, Foster, Marcuse,
Huntington, de um barroquismo italiano de Eco e Vattimo e de um

niilismo ibérico de Gil Villa e Sousa Santos.

Conceito polémico, a pos-modernidade tem sido considerada
tanto uma época historica de transicdo, como uma atitude, um
estado de alma, uma filosofia, um estilo de vida ou ainda uma
mudanca na maneira de ver o mundo. Como refere Habermas,
reconhecem-se tracos progressistas na pos-modernidade em Franca,
enquanto que na Alemanha ela € considerada reaccionaria e mesmo

perigosa3

A pos-modernidade parece resistir, como diz Martucelli, “a toda
e qualquer sintese que nao seja artificial e puramente classificatéria”

(1992:157).

3 J. Habermas (1991), “La Modermité, un Project inachevé » em Critique, vol. XXXVII,
n° 413, Octobre
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Também Lyotard* (citado por Martucelli, 1992:160) concorda
com esta ideia e diz “que a sociedade pdés-moderna ndo é sendo um

estado de saber proprio de uma sociedade pés-industrial’.

Para este autor, referéncia obrigatéria quando se fala de pos-
modernidade, a condicao pés-moderna € “o estado da cultura depois
das transformagées que afectaram as regras do jogo das ciéncias, da

literatura e das artes” (Lyotard, 2000:9).

Nesta sociedade “os antigos pélos de atracgdo constituidos, pelos
Estados-Nagdo, os partidos, as profissées, as instituicoes e as
tradigcoes historicas, perdem a sua atrac¢do” (Ibid: 36) e assiste-se ao
fim das grandes narrativas que tém legitimado e dado sentido a

historia e, onde, se tem fundamentado o conhecimento cientifico.

«

Ou, como refere também Featherstone, “..implica uma critica
de todas as metanarrativas, seja no que respeita a ciéncia, a religido,
a filosofia, ao humanismo, ao marxismo ou a outros corpos

sistemadticos de conhecimento” (2002:203).

Para este autor, a pés-modernidade € uma nova época que traz
“uma nova gama de sensibilidades culturais que elimina a fronteira
entre a arte e a vida quotidiana”, (idem, 2002:227) constituindo um
modo antioriginal de teorizar. O saber pds-moderno €, assim, para
Lyotard, “ndo sé6 um instrumento de poderes. Faz com que a nossa
sensibilidade seja mais ttil perante as diferencas e fortalece a nossa

capacidade de suportar o incomensuravel” (Ibid.:11).

Nesta Sociedade marcada pela abundancia e sobreabundancia
de signos e significados, que se encontram em mudanca constante, e
em que o efémero marca todo o processo, a cultura pés-moderna é
“uma cultura de feelings e de emancipacdo individual extensiva a

todas as categorias de idade e de género” (Catala, 1998:45)

4 Lyotard € um dos primeiros a fazer uma abordagem filoséfica & pds-modernidade
,em 1979 com a publicacdo do livro *A Condicéo Pds-Moderna”

33



Para este tedrico, bem como para Jameson(1985), denominados
socidlogos do pos-modernismo, o consumo passa a ser o principal
elemento definidor desta sociedade e um fenémeno emergente da
sociedade actual. O consumo passa a ocupar nas sociedades pos-

modernas o papel que ocupava o trabalho na modernidade.

Jameson, sublinha, ainda, a estreita relacao entre o
capitalismo multinacional e a pos modernidade, referindo mesmo que
“0 novo pos-modernismo® exprime a verdade desta nova ordem social
do capitalismo tardio” (1985:113). A base social da pés-modernidade
seria, assim, a globalizacdo economica com todas as implicacdes que
este fenomeno vem significando para as sociedades ou mesmo para

os sujeitos.

Vattimo, ao falar da pdés-modernidade, diz que esta “tem um
sentido, e este sentido esta ligado ao facto de a sociedade em que
vivemos ser uma sociedade da comunicacdo generalizada, a sociedade

dos meios de comunicag¢do” (1990:9).

Também Baudrillard sublinha que os Mass Media fazem com
que vivamos “num éxtase de comunicacdo e este éxtase é obsceno, ja
que acaba com todo o espelho, todo o olhar, toda a imagem’

(1998:193) e “ninguém realmente acredita no que é real” (Ibid:8).

Mas ha outras caracteristicas que poderemos apontar a pos-
modernidade. Para Potter “o pés-moderno gosta mais de falar do
trabalho, do que do trabalho em si, é engenhoso e irénico: nunca
sabemos se se estd rindo de nés ou se se ri de si mesmo. E dificil dizer
se tem uma personalidade definida ou ndao; é muitas coisas de uma sé

vez e nenhuma parece ser mais verdadeira do que a outra” (1998:119).

5 Jameson ao falar de pds-modernismo tem uma opinido em relacdo a esta época
um pouco diferente dos outros autores j& que este conceito tem muito mais a ver
com a negacdo da modernidade do que o conceito de pds-modernidade que se
refere a uma época que vem a seguir a outra, que é a modernidade, como
também referiremos no texto
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Com Luhman podemos falar de uma pos-modernidade em que
se opera com dois conceitos principais, o da diferenciacao e o da
complexidade. Diferenciacdo, porque ha uma reproducao, no interior
do sistema, da diferenca entre o sistema e o contexto onde este se
insere e complexidade porque ha uma ligacao selectiva dos elementos
desse mesmo sistema. Luhman vé o homem “como uma parte do
contexto onde a sociedade estd inserida e ndao como parte dessa

mesma sociedade” (1984:445).

1.2. Os valores da pés-modernidade

Para Inglehart, nas ultimas décadas, os valores da
modernidade estao a ser substituidos pelo que ele chama valores pos-
modernos. Estes valores “enfatizam a expressado individual em vez da
deferéncia perante a autoridade e sdo tolerantes face aos outros
grupos e olham mesmo as coisas exoéticas e a diversidade cultural

como estimulantes e interessantes e nao ameacadoras” (2000:223).

Para este autor a pos-modernidade €, essencialmente, um
processo global de mudanca, referindo que esta denominacao é€
mesmo usada “para descrever esta profunda mudanca na visao do
mundo” (1994:80). Mudanca, esta, que é considerada de uma
maneira bastante optimista e positiva ja que se caminha no sentido
de um mundo com uma maior qualidade de vida e,
consequentemente, os jovens desta pos-modernidade, ja que nascidos
num mundo de abundancia, demonstram um alto grau de felicidade

e um nivel alto de satisfacdo em relacao a vida que tém.

No entanto esta visao optimista nao € partilhada nem por Gil
Villa nem por Sousa Santos, ja que para ambos a pos-modernidade
esta mesmo identificada com o niilismo. Niilismo, este, que esta fora

das posturas pessimistas, sendo um estado que se deve aceitar e com
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o qual se deve viver. Para Gil Villa nao € de maneira nenhuma o caos
mas sim um “fenémeno complexo” (1999:20) no qual se podem
distinguir dois estados: o primeiro que se considera patolégico e no
qual o niilismo € reactivo, ou seja, ha uma reaccao ao periodo em que
se vive em funcao de valores superiores, desvalorizando-o; o segundo
¢ um estado normal em que o niilismo é activo, deixando os
ressentimentos do anterior, e aceitando as “limitacées da natureza
humana” (Ibid:22). Aceita-se a vida como ela €, sem grandes ilusoes.

E, pois, este periodo que estamos a viver na pos-modernidade.

Sousa Santos embora, também, considere que o “tal futuro
prometido pela modernidade ndo tem futuro” (1994:277) e refira que
ha quem assuma, hoje em dia “a morte do futuro para finalmente
celebrar o presente”’(Ibid:278), considera que a pés-modernidade €, no
fundo, uma utopia ja que so6 através desta se pode reinventar um
futuro e procurar possibilidades novas. Esta utopia, para ele, pode
ser inquietante e de oposicao ou reconfortante e de celebracao. O que
quer dizer, no primeiro caso, que “a crise da regulag¢do social corre a
par com a emancipacdo social” (Ibid:35) e, no segundo caso, que “as
sociedades ndo tém que cumprir nada que esteja para além delas e as

prdaticas sociais (...) ndo podem ser avaliadas pelo que sdo” (Ibidem).

E se as visbes mudam nestes trés autores, ha algo em que
todos estao de acordo ou seja que a pos-modernidade € uma época de
transicao que se segue a modernidade e que implica uma mudanca
cultural em que os valores sdao uma parte importante. E tanto
Inglehart, como Sousa Santos referem que as mudancas economicas,
politicas e culturais se produzem ao mesmo tempo, ou seja, que 0s
fenéomenos mais importantes sdo ao mesmo tempo politicos,

economicos e culturais.

E que valores sao estes de que falam estes trés autores?

Podemos comecar por um dos mais discutidos e talvez dos mais
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representativos desta época, ao contrario do que diz Mafesolli, e que €

o Individualismo.
1.2.1.Individualismo

Inglehart considera que a pods-modernidade nos encaminha
para uma “sociedade mais humana e com mais espago para a
autonomia individual’ (1994:76). A autoridade separa-se da Igreja e
do Estado e vem para o individuo e para tudo o que lhe diz respeito,

da amizade ao 6cio.

Também Gil Villa refere a crise do “homo sociologicus”, dizendo
mesmo que, neste tempo em que vivemos, o homem se define mais
pelos seus interesses proprios do que pelos seus papéis sociais. Ha
uma necessidade, por parte do individuo, de desenvolver a sua
personalidade para se poder aceitar a si proprio. No entanto, “o
romper com uma certa ética de sacrificio” (2002:20) e o consequente
egoismo que dai deriva nao €, porém, para este autor “incompativel
com certas atitudes solidarias” (Ibidem) até porque “o protagonista
desta cultura individualista ndo é de maneira nenhuma um
narcisista’(Ibid.:137), no sentido de ter um amor excessivo e morbido

a sua propria pessoa. Gosta de si, sim, trata de si e do seu corpo mas

também se da com os outros e € solidario e tolerante com os mesmos.

Ha, no entanto, cada vez mais, uma cultura individualista em
que o individuo € visto como um ser solitario com dificuldades em
comunicar com os outros. Quanto mais se aproxima dos outros no
sentido de uma comunicacdo mais sente que, embora o faca de
maneira cautelosa e reflexiva, ela € insegura ja que tem a consciéncia
da fragilidade da mesma. Dai o dilatar do tempo que dedica a si
proprio num processo de auto-realizacdo e em que o mais importante

€ ndo mentir a si mesmo e procurar a sua coeréncia pessoal.

Sousa Santos, por sua vez, refere uma utopia democratica em

que a pos-modernidade traria o que ele considera “uma repolitiza¢dao
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da realidade e o exercicio radical da cidadania individual’ (1994:42).
Também menciona a compulsdo ao consumo actual com o que, para
ele, € um crescente a-vontade do individuo com as coisas que tende a

esconder a falta de a-vontade com os outros.
1.2.1. Dessacralizacao da ciéncia

Quanto a Ciéncia a pods-modernidade resultou, para os trés
autores, num processo de dessacralizacdo da mesma. Considera-se
que, esta, ja ndao € um contributo essencial do progresso nem € a
solucao para resolver os problemas da humanidade. Inglehart diz
mesmo que “hd uma confiangca decrescente em que a ciéncia e a
tecnologia possam ajudar a resolver os problemas da humanidade”

(1994:80).

Indo um pouco mais longe Gil Villa diz que existe um processo
de dessacralizacao da ciéncia porque “esta tinha tomado o papel da
religiao na modernidade” (2002:2) e que este € “um processo
complexo”(Ibidem), em que a ciéncia importa o ascetismo da religiao,
procurando situar “a verdade um plano elevado ao qual s6 tem acesso
os iniciados” (1999:149). A “realidade admite pontos de vista
diferentes segundo os olhos dos actores que os véem”(Ibid.:150) ou
seja que nao “hd uma realidade verdadeira e uma falsa” (Ibidem). A
nivel social, a defesa do meio ambiente e, consequentemente, a
Ecologia €, tal como para Inglehart, mais importante para o
individuo, que o crescimento econémico e o progresso. Ha um
acentuar da nocao de que o mundo € complexo e que as variaveis sao
tantas que impedem a precisdo. Ha hoje a consciéncia de que a
ciéncia nao explica tudo e “a experiéncia ensinou-nos que o eu hoje
parece verdadeiro amanhd nos parece um erro’ (Nietzche citado por

Gil Villa, 1999:147).

Também Sousa Santos fala da utopia ecologica da pos-

modernidade que pressupde ma nova relacdo com a natureza com
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uma “transformac¢do global dos modos de producdo e dos
conhecimentos cientificos” (1994:42), ja que a ciéncia deixa de ser “...)
a solucdo privilegiada para a progressiva e global racionalizacdo da
vida social e individual’ (Ibid.:34), tornando-se, por vezes, um
problema que produz, por sua vez, algumas irracionalidades. E,
assim, que, para este autor, ha necessidade de fazer com que o
conhecimento cientifico se transforme num novo senso comum e se
criem contra-saberes. Ha também que dar mais importancia ao que é
humano privilegiando o proximo em detrimento do real e fazendo com
que seja cada vez menor a distancia que separa os actos das suas

consequeéncias.

1.2.3.Descrenca nas instituicoes politicas

No que se refere as Instituicoes Politicas, ha um consenso entre
os autores sobre a descrenca, a todos os niveis, nas instituicoes
democraticas que se reflecte no baixo nivel de apoio aos politicos e a
autoridade em geral quer tenha sido, ou nao, legitimada por formulas
sociais ou estatais. Considera, no entanto, que ha que ter em conta
uma série de factores objectivos. Inglehart refere que os jovens mais
instruidos, se por um lado sao mais politizados, por outro, tém niveis
muito baixo de militancia politica ou mesmo de lealdade a um partido
politico. Ha, assim, um cada vez maior descontentamento com os
aspectos desumanizados da modernidade burocratica e impessoal e
uma rejeicao aos grandes governos hierarquicos e centralizados,
fazendo com que os “lideres politicos em todo o mundo industrializado
experimentem alguns dos mais baixos niveis de apoio” (Inglehart,

1994:79).

Ja, para Gil Villa, o aumento de nivel educativo contribui para
que haja uma maior democratizacdo e a autoridade passe para o

individuo e tudo o que a ele diz respeito. Refere, ainda, que a
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tendéncia a privatizacao da vida “alimenta o desinteresse pela politica
e tudo o que seja publico” (2002:76). E nao so, o individuo torna-se

menos maleavel e tem uma personalidade mais forte e mais critica.

Sousa Santos refere que uma das promessas da pos-
modernidade seria exactamente a democratizacao do conceito de
politica que implica, consequentemente, “a democratizacdo da vida
pessoal e colectiva” (1994:88) e o “alargamento dos campos de
emancipac¢ao” (Ibidem) bem como um quebrar das demarcacoes do
campo de accao social e politica. Fala, ainda, da cada vez maior
distancia entre os que governam e os que sao governados, e a falta de
pratica politica coerente faz com que haja “(...) um distanciamento
lidico perante os efeitos de governagdo e confere a esta um tom geral

farsico”( Ibid.: 62)

1.2.4. Qualidade de Vida e Hedonismo

No que toca a qualidade de vida, na pés-modernidade, a nivel
individual, o que conta é a auto-expressao e valorizacao pessoal, e,
como aponta Inglehart, “os direitos e as crencas individuais tém
prioridade sobre qualquer outra obrigacao” (1994:80). Considera,
ainda, que “o crescente predominio da racionalidade instrumental que
caracteriza a modernizagdo da lugar a um maior énfase na
racionalidade dos valores e uma preocupacdo pela qualidade de vida”

(Idem, 2001:27).

Gil Villa(2002) diz que a pos-modernidade traz um homem mais
hedonista e mais preocupado com o seu proprio enriquecimento
pessoal. Dedica cada vez mais tempo a si proprio, faz cursos, terapias
alternativas, procura cultivar-se, construir a sua personalidade, o

que para ele € sinonimo de qualidade de vida.
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Sousa Santos refere que o desenvolvimento intermédio de
Portugal faz com que haja um certo curto-circuito entre a luta pelas
reinvindicacoes materiais e as pos-materiais, considerando que uma
das promessas da pos-modernidade € “a qualidade das formas de
vida (da ecologia a paz, da solidariedade a igualdade sexual’

(1994:88).
1.2.5. Secularizacao

Um dos valores da pés-modernidade €, ainda, a secularizacao,
ou seja uma menor crencga nas religides tradicionais embora esta
coexista com uma crescente preocupacao na procura de um

significado para a vida e religioes alternativas.

Inglehart (2001) considera que ha uma secularizacao na pos-
modernidade ja que tanto a mudanca para o pos-materialismo, como
a descrenca nas religioes institucionalizadas tém uma causa comum,
ou seja os niveis de seguranca pessoal alcancados na pos-
modernidade. Para este autor “o afastamento pés-moderno tanto da
autoridade religiosa como do estado confirma essa mudan¢ca” no
sentido da “individualizacao” (2001:27), referindo mesmo que “...) as

metanarrativas (...) religiosas perdem a autoridade entre as massas”

(Ibidem).

Para Gil Villa a menor crenca nas religioes nao implica,
necessariamente, uma menor crenca em Deus mas sim que os novos
valores “afectaram a estrutura de varias esferas simbdlicas, ndo sé a
religiosa, como a cientifica, a cultural e a politica” (1999:58). No caso
da religido foi, essencialmente, o seu exclusivismo que, com a sua
imagem de intolerancia, choca com o relativismo, ja que como o
mesmo diz “O relativismo implica em principio duvidar de qualquer

preensdo de autoridade absoluta” (Ibid.:59).

Ha uma profunda desilusdo e relacao a tudo o que € crenca

colectiva ja que ha uma rejeicao da hipocrisia, da mentira e um
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grande sentido critico. Num mundo, onde a reflexividade impera nao
se aceita por aceitar até porque a igreja deixou de ser, ha muito, um
factor de identidade da comunidade e de aparelho ideolégico do

Estado.

Também para Sousa Santos “o fim dos monopdlios de
interpretacdo (da familia, da Igreja e do Estado), levado a cabo com
éxito pelo paradigma da modernidade, ndo parece seguir-se a
autonomia das interpretagcées, mas sim a renuncia a interpretacdo”

(1994:81).

1.2.6. Tolerdncia

Os valores pos-modernos trazidos pelo bem estar econémico
sao, para Inglehart (2001), a tolerancia, a confianca e a imaginacao.
Serao, pois, estes os valores a ensinar a um filho e nao mais o valor
do trabalho, como acontecia em épocas anteriores. Se as sociedades
atingirem altos niveis de desenvolvimento e se os individuos estao
bem alimentados e com expectativas de vida elevadas, a seguranca e
o bem estar vao trazer, necessariamente, uma maior tolerancia em
relacao aos outros, ja que nao constituem uma ameaca. Ha, assim,
uma maior tolerancia em relacao a diversidade étnica, cultural e
social e uma aceitacdao do que cada um elege para si, ou seja o seu

estilo de vida.

Gil Villa diz que o aumento do individualismo traz consigo
também um maior aumento da tolerancia. Como o autor refere “sé
aceitando as nossas proprias limitagbes seremos capazes de tolerar as
dos outros” (2002:21). No entanto este homem tolerante ndo quer
dizer que seja mais altruista pois, pelo contrario, pode ser
extremamente egoista “pondo a sua liberdade individual acima de
tudo” (Idem, 1999:112). O seu beneficio individual imediato esta

sempre a frente do beneficio colectivo a médio prazo. No entanto
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refere, ainda, que o egoismo pode “ser dirigido para a auto-tolerancia,

a qual é a ante sala da tolerancia auténtica’ (Idem, 2002:21).

Sousa Santos refere, também, que “o reconhecimento de que as
promessas da modernidade ndo foram cumpridas pode criar condi¢coes
para uma nova tolerancia, um maior contacto com o que é diferente em
termos culturais e sociais” (1994:274), bem como o aparecimento da

solidariedade pelo outro.

As razoes porque aparecem estes valores também diferem quer

se fale da sociedade britanica, quer se fale da Peninsula Ibérica.

Para Inglehart, as sociedades ocidentais, como € a britanica,
adoptam valores pos-modernos devido a altos niveis de
desenvolvimento economico, expectativas de vida elevadas e altos
niveis de seguranca e de bem-estar subjectivo, o que faz com que se
considerem de boa saude, felizes e adoptem o que ele chama de

valores pos-materialistas.

Estes sao parte da mudanca geral a que chamamos pos-
modernidade e sao os que se encontram mais documentados, ja que
tém sido medidos através de inquéritos transversais, em todo o
mundo, desde os anos 70. Os valores pos-materialistas , para este
autor, tém a ver, essencialmente, com as satisfacoes das
necessidades sociais e de actualizacdo. Surgem, por um lado, as
necessidades estéticas e culturais, ou seja a importancia das ideias e
da liberdade de expressdao bem como de cidades bonitas e da
natureza cuidada e, por outro lado, a satisfacdo do sentido de
pertenca e de estima com o surgir da necessidade de uma sociedade
menos impessoal em que a opiniao propria tenha um maior peso na

comunidade e no trabalho bem como alguma influéncia no governo.

Gil Villa, por sua vez, em relacao a pos-modernidade, poe um
maior acento na instabilidade do mundo actual como causa de

aparecimento dos valores que enumeramos. Esta instabilidade, ou
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seja “este mundo sem principio nem fim” (2002:15), como ele o
considera, leva a um maior aumento da reflexividade e da
complexidade, resultantes, para ele, nao s6 do crescimento
economico mas, muito mais do aumento dos niveis de conhecimento
que esse crescimento trouxe aos paises desenvolvidos. Esta
reflexividade e complexidade trazem consigo um homem diferente,
mais artista e menos produtivo, mais espontaneo e mais criativo,
condicoes necessarias para o que se considera a auto-realizacao e o

desenvolvimento pessoal.

Surge, assim, um individuo com uma nova personalidade nao
procurando nem a estabilidade nem a continuidade ja que tem
consciéncia de que o mundo esta cada vez mais flexivel e em
mudanca e ha que aproveitar o que de bom ha na vida, sem esquecer
que ela encerra sempre alguma incerteza. E, assim, um individuo
com uma personalidade maleavel e, muitas vezes, imprevisivel ja que

“a sociedade ndo é una nem verdadeira, nem racional’ (1999:85).

Com este autor concorda Sousa Santos referindo, também, a
instabilidade e a imprescrutabilidade do mundo em que vivemos e
que no que toca ao futuro “Nunca esteve tanto nas nossas maos, mas
as nossas mdaos nunca foram tdo ignorantes sobre se afagam uma
pomba ou uma bomba’ (1994:42). Diz, ainda, que, em Portugal,
devido as suas caracteristicas de pais semi-periférico, se vive numa
época de transicao entre o moderno e o pos-moderno, em que ha

momentos de ruptura e outros de continuidade.

A Sociedade Portuguesa necessita, assim, de cumprir algumas
das promessas da modernidade ao mesmo tempo que as da pos-
modernidade e, no sentido do que refere Inglehart, enquanto nao se
resolverem alguns desses problemas da modernidade nao faz sentido

por os da pos-modernidade, porque eles simplesmente nao existem.

44



1.2. Pés-modernidade vs Modernidade
A pos-modernidade pode ser considerada como uma separacao

entre o discurso dos intelectuais e a pratica dos actores.

Pode-se falar de uma pos-modernidade em que ha um
abandono das ideologias, passando a haver visdoes fragmentadas da
realidade, abandonando-se todas as referéncias do conjunto. E os
individuos na falta de referéncias sociais voltam-se para si mesmos.

Vive-se um egocentrismo exacerbado.

No dizer de Maffesoli ela é “como que uma nova fase desse
inelutavel processo que repousa sobre a satura¢do, num determinado
momento, dos valores que regeram, durante um periodo mais ou menos

longo, o ser como participante do meio social’ (2003:20)

Como conceito polissémico, também se pode considerar a pos-
modernidade uma época de nostalgia (em relacao aos valores
perdidos), de niilismo, mas ao mesmo tempo de solidariedade, uma

crise de paradigmas, a aceitacao e a liberacao das diversidades.

Vive-se mais a estética do que a ética, os absolutos estao
desacreditados e ha um desaparecimento dos referentes politicos e

religiosos, embora haja um evidente regresso ao sagrado.

Pode, também, ser considerado um conceito paradoxal pois,
como ja referimos anteriormente, €, para alguns autores, o triunfo do
individualismo, da reflexividade, da liberdade e da tolerancia, no que
isso tem de positivo, revelando-se, para outros, o fim da histéria, o
triunfo do niilismo, um mundo sem principio nem fim, e o
consequente viver do tempo presente, do prazer sem consequéncias,

do regresso a uma ética profundamente hedonista.

Ela invade, cada vez mais, o nosso quotidiano e se a maquina a
vapor esteve na origem do que hoje chamamos modernidade, nao ha

duvida de que nao estamos errados se considerarmos o aparecimento
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do chip como o responsavel por toda esta mudanca cultural, a que

chamamos pos-modernidade.

A pos-modernidade €, pois, um termo que nao se define por si
mesmo mas sim em relacdo a modernidade, até porque o seu “pos”
indica claramente uma despedida da mesma, com tudo o que teve de
bom e de perverso e dai que, no nosso trabalho e sempre que nos
queremos referir & contemporaneidade nos refiramos também a pos-

modernidade.

Assim sendo, nao poderiamos falar de pos-modernidade sem

estabelecermos as diferencas entre os dois conceitos.

A modernidade, de acordo com a teoria sociologica actual,
contrapdoe-se a ordem tradicional e implica a racionalizacao
progressiva e uma diferenciacdo economica e administrativa em
relacado ao mundo social, tendo como principais teoricos varios

autores de que poderemos destacar Weber, Ténies e mesmo Simmel.

Ha wuma substituicio do conhecimento narrativo pela
pluralidade dos jogos de linguagem. E, como refere Featherstone,a
“Modernizacdo é um termo usado habitualmente na Sociologia do
desenvolvimento econémico sobre estratos sociais e valores
tradicionais. A teoria da modernizacdo é usada, ainda, para designar
as etapas de desenvolvimento social baseadas na industrializag¢do, a
expansdo da ciéncia e da tecnologia, o Estado-Na¢do moderno, o
mercado capitalista mundial, a urbanizag¢do e outros elementos infra-

estruturais” (2002:2.8).

Como diria Simmel, filésofo da modernidade, “os problemas
mais profundos da vida humana moderna derivam do desejo do
individuo de preservar a sua autonomia e a individualidade da sua
existéncia perante a presenca de forcas sociais que o constrangem”
(1997:174/175).
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A modernidade funcionaria, assim, e consoante se fala de
Habermas ou de Bauman, em duas dimensoes distintas. Para
Habermas o que se chama agora pdés-modernidade néo seria nada
mais do que modernidade ja que tém caracteristicas comuns e a
modernidade ja estaria ela propria definida pela mudanca, e pela
inovacdao, baseando a sua existéncia numa luta contra a

normatividade.

Porém Bauman nao concorda com esta opinidao de Habermas
dizendo, pelo contrario, que a modernidade €& ela propria a
racionalidade, com um enorme énfase na ordem, baseando-se

essencialmente na planificacdo da accao.
Se a modernidade era razao a pés-modernidade € instinto.

Também Gil Villa esta de acordo com esta sintese e refere que
na modernidade “ndo sé no trabalho, como na politica ou na familia,
as relagoes de parentesco ou de idade, baseiam-se na relagdo entre os
papéis que se estabelecem numa potente relagcdo de subordinagdo

claramente hierdrquica e escassamente desafiada’ (2001:28).

Inglehart afirma, também, que “o desenvolvimento econémico
junta-se ao sindroma das mudancgas tais como a urbanizacdo, a
industrializagcdo, a educagdo de massas, a especializacdo laboral, a

burocratizac¢do e o desenvolvimento do consumismo” (1994:63).

A modernidade era a racionalidade, a autoridade, a tecnologia e
a ciéncia. Com ela surgiu a desvalorizacao da tradicao, ja que o novo
comecou a ser sinénimo de bom. Esta nova concepcao trouxe consigo
uma intolerancia em relacdo aos que nao seguiam as regras € normas

aceites pela maioria, ou seja, os excluidos da sociedade.

Como diz Fernandes “o conceito de modernidade aparece
associado a condigcdo social que teve a sua origem na crenga iluminista
na razao” (2000:31). A modernidade baseava-se numa crenca forte no

progresso e na capacidade da ciéncia em atingir esse mesmo
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progresso, em todas as suas vertentes, sendo que as teorias da
modernizacdao continham, em excesso, a ideia implicita de uma

ordem social estavel.

Pensava-se, assim, que, desde que a Sociedade estivesse numa
trajectoria de industrializacao, haveria progresso e com o progresso
determinadas mudancas culturais e politicas. Todos seriam afectados
desde as classes mais baixas ao Governo, e as massas teriam uma
participacao, cada vez maior, na politica, podendo, inclusive, levar a

democracia os paises que ainda nao a tinham alcancado.

Mas, como refere Inglehart, “a modernizacdo oferece grandes
recompensas mas impbée um custo muito elevado” (2001 :29). A
industrializacao destréi os lacos comunitarios e da lugar a uma
sociedade competitiva e impessoal. Ao contrario do que se pensava, e
tal como alguns criticos previam, ao desenvolvimento econémico nem

sempre se seguem democracias liberais.

Com a modernidade ha um grande aumento da produtividade,
mas, também, um agravamento das condicoes de trabalho, que séao
perfeitamente desumanas, tanto mais que Weber ja tinha identificado
a racionalizacdo da sociedade como um aspecto inexoravel da

modernizacao.

A modernidade € a era do “fordismo” e do “taylorismo”, da
producao em série, da especializacdo e da familia tradicional, em que
o homem tinha, fundamentalmente, um papel instrumental e a
mulher um papel meramente expressivo. E a era da autoridade, do

grande apoio a ciéncia e a igreja, do imperialismo ocidental

E, ainda, a era em que a racionalidade instrumental quase
enterra a racionalidade dos valores, valores estes que mudam,

radicalmente, da modernidade para a pés-modernidade.

Também €& a era em que a identidade era marcada,

essencialmente, pelo trabalho. O consumo inaugura uma nova era, a
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pos-modernidade, ja que este €, hoje, parte central da definicao da

identidade de individuos e grupos e nao mais o trabalho.

Como refere Maffesoli, a modernidade pode ser considerada a
unidade do mundo e das representacoes e, segundo este autor, “Uma
tal unificagcdo pode observar-se em todos os dominios. Mas de uma
maneira esquemdtica ela é particularmente visivel em tudo o que
concerne a politica, ao social e ‘ideologia.” (2003:21) mas também € “o
triunfo dos ‘experts’ em todos os dominios, a partir da légica imparavel
do ‘dever ser’, da maneira que se deve pensar, de que maneira se deve

agir” (Ibidem:24)

Ja nao é mais a profissao que estabelece as classes sociais mas
sim os estilos de vida. Comeca a haver uma diferenca entre
identidade social e identidade pessoal, na qual o corpo joga um papel

muito importante.

Alias, ja se tinha verificado que o processo de modernizacao
nao era linear e que o desenvolvimento tinha mudado no ultimo
século. Estavam lancados os dados para uma mudanca de
paradigma. E a mudanca politica, cultural, economica e social que se
deu da modernidade para a pos-modernidade segue uma pauta

coerente.

Produzem-se mudancas profundas na visao do mundo de
massas que fazem com que as novas ideias tenham uma grande
aceitacao e € claro que essa aceitacao € notada, em primeiro lugar,
nos jovens, mais abertos as mudancas, mais escolarizados e nascidos
numa época em que as necessidades basicas lhes estao

asseguradas.®

¢ Ronald Inglehart, El cambio cultural en las sociedades industriales avanzadas,
Marid: CIS, 1991
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2. Globalizagcao e Sociedade de Consumo

Pois quando tudo se acabar

Ficara na pele, o exemplo de um amor

Que foi eterno enquanto pode durar

Mas se perpetuou em tatuagem e dor
(Anonimo)

Como vimos anteriormente a pés-modernidade é um fenéomeno
que tem por base uma ideologia neoliberal’. A base material da pos-
modernidade seria, assim, a globalizacao econdémica com todas as
implicacoes que este fenomeno significa para as sociedades e mesmo

para os individuos.

2.1. Da aldeia global a globalizagao dos nossos dias
Tal como a pos-modernidade, a globalizacao refere-se, também,
a um novo tempo historico, uma situacao socio-econémica e politico-

cultural, que assinala o momento actual da historia da humanidade.

Ha, pois, uma relacdo, muito forte, entre a pés-modernidade e
a globalizacao indicando uma novidade absoluta no cenario da
economia e da politica mundiais. A ruptura historica promovida pela
globalizacdo é a mesma ruptura epistemologica que abala os quadros
sociais e mentais de referéncia, abalando as conotacoes do tempo e
do espaco, ou seja, a separacao dos mesmos, de que fala Giddens
(1992).

Sendo assim, a globalizacdo induz-nos a pés-modernidade ou,
vice-versa, no seguimento de mudancas profundas como a aceleracao

do processo de internacionalizacdo do capitalismo. Como refere

7 Enfende-se como economia neo-liberal a economia baseada na economia do
mercado da oferta e da procura. Os Estados deixariam & iniciativa privada a
producdo de bens e servicos bem como a lideranca do processo de
desenvolvimento econdmico e tornar-se-iam fundamentalmente os garantes dos
servicos publicos, como a saude, a educacdo, a justica e a seguranca
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Santos, a pos-modernidade “é de uma certa forma, o dpice do processo

de internacionaliza¢cdo do mundo capitalista” (2003: 23).

No entanto, se, por um lado, a globalizacao celebra o global a
pos-modernidade traz consigo o local remetendo a um sentimento de
pertenca reforcada por uma partilha emocional. Como diz Maffesoli

“O lugar torna-se vinculo”(2003:31).

Lombardi considera que, com a nocao de globalizacao
“pretende-se caracterizar a vida num mundo global que tende ao
rompimento ou a dissolugcdo das fronteiras, das economias e das
culturas e das sociedades. (...) A palavra pés-modernidade vai na
mesma direccdo e estd a expressar essa nova condi¢do global da
humanidade, pela qual se supera a modernidade, as crencas dela
decorrentes, como razao, objectividade, totalidade e resolucoes”

(2001 :p.xxiii).

A globalizacao aparece, fundamentalmente, nos anos 80,
quando a tecnologia da informatica se associa as telecomunicacoes,
levando a que qualquer tipo de movimento quer seja financeiro,
economico ou social possa ser um fenomeno internacional. Este
conceito aparece, ainda a partir das “concepcoées ortodoxas do
neoliberalismo econémico (...) que menospreza a politica, ou pior ainda,

a coloniza” (Lucas, 2003: 30).

Esta situacao dificilmente tem volta, ja que a economia
nacional e internacional funcionam em tempo real. Qualquer
acontecimento em qualquer parte do mundo afecta, imediatamente,
as bolsas de valores principais em todo o mundo. E a metafora da
borboleta que mexe as suas asas em Toquio e provoca um tornado

nos Estados Unidos.

Envolvendo o comércio mundial, ha wuma nova ordem
estabelecida, marcada pela diversificacdo dos meios de transporte,

pelos computadores, pela Internet e, ultimamente, pela ultima
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geracao de telemodveis e por tudo o mais que as novas tecnologias,
proporcionam nao s6 a velocidade dos negocios mas também a

interaccao entre os seres humanos.

As grandes empresas transnacionais constituem o carro chefe
da globalizacao. Essas empresas possuem, hoje em dia, um grau de
liberdade inédito, que se manifesta na mobilidade do capital
industrial, na rapida deslocacdo das suas unidades industriais, na

terciarizacao e nas operacoes de fusoes e aquisicoes.

Um mesmo produto final € feito com os mesmos materiais, as
mesmas pecas € oS mesmos componentes que, muitas vezes, sdo, por
sua vez, produzidos em partes distintas do mundo, onde os custos
sdao mais adequados. Ou seja a Fiat pode ter fabricas em diversas
partes do mundo fabricando os diferentes tipos de componentes que,

juntos, formam o produto final que é sempre o mesmo.

E, no entanto, como refere Giddens, “um erro pensar que a
globalizacdo sé diz respeito aos grandes sistemas, como a ordem
financeira mundial.(...) E também um fenémeno nterior, que
influencia aspectos intimos e pessoais das nossas vidas” (2002:24),
como, por exemplo, a discussao alargada a todos os paises sobre o

valor da familia, o papel das mulheres na sociedade, etc,

Como o mesmo, ainda, reafirma “a globalizacdo ndao é um
processo simples, é uma rede complexa de processos (Ibidem). Poder-
se-a dizer que a globalizacao €, no fundo, a intensificacao das
relacoes sociais em todo o mundo através das quais se ligam lugares
longe uns dos outros de maneira a que os acontecimentos locais
estejam muitas vezes conectados por acontecimentos que acontecem

a muitos kilometros de distancia.

Mas também para Giner, citado por Lucas, a globalizacao mais
nao é do que uma modernizacdo a uma escala planetaria, um

processo que leva a um mundo cada vez mais interdependente em
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todas as suas dimensodes (cultural, economica e inclusivamente
politica) e cada vez mais uno. No fundo a sociedade pés-moderna é,

por exceléncia, a sociedade globalizada.

No entanto, a informacao mundializada, dos nossos dias, nao
equivale a intercambio. Podemos mais considera-la uma subtil
imposicao da hegemonia ideologica das elites, que cria a aparéncia de
semelhanca num mundo heterogéneo. Para qualquer lado que vamos,
bebemos uma Coca-Cola, comemos um hamburguer na MacDonald,

utilizamos um telemovel Nokia e atestamos o carro na BP.

Como diz Ritzer, “a globalizagdo estd a conduzir a convergéncia
global em que culturas e identidades nacionais, étnicas e locais sao
submergidas pela MacDonaldizacdo do Mundo” (2002:15), ou seja
uma padronizacao dos produtos e das culturas com uma mesma

estratégia de Marketing.

Abertura de mercados ao comércio internacional, migracao de
capitais, uniformizacdo e expansao tecnologica, tudo isso,
comandado por uma expansao frenética dos meios de comunicacao,
parecem ser forcas incontrolaveis a mudar habitos e conceitos,
procedimentos, instituicoes, valores e comportamentos. No entanto a
nao regulacao do mercado global que constitui a divisa da
globalizacao arruina a igualdade e fomenta a exclusao. Porém, nao €
o pluralismo que ameaca a igualdade mas sim a capacidade de
entender além da sua reducao liberal as garantias das preferéncias
individuais.

O mundo parece estar mais restrito com todos os seus cantos
expostos a curiosidade e 4 accdo humana. E cada vez mais a tal
aldeia global, de que falava Luhman. Porém nao faltam razdes para
constatar que a logica do processo de globalizacao parece pouco
compativel com o reconhecimento do valor da diversidade identitaria.

Alguns aspectos da globalizacao comportam um modelo de
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homogeneizacao imposta que sacrifica boa parte das identidades
sobretudo aquelas que sdao mais claramente vulneraveis de acordo

com a logica deste modelo.

A globalizacao tem o efeito de contestar e deslocar identidades
centradas e fechadas de uma cultura nacional, produzindo novas
identidades. Estas sao mais plurais e diversas; menos fixas,
unificadas, trans-historicas (Hall, 2004:86-87). Podemos mesmo dizer
que a crise das identidades se pode associar ao processo de
globalizacao ja que “esta exacerba a légica de um “individualismo
blindado” que conduz inevitavelmente a uma identidade descentrada,
uma individualidade que rompe qualquer forma de conexdo entre

individuo e comunidade” (Lucas, 2003:25).

Ha, assim, a perda da coesao social ou, pelo menos, a sua
destabilizacdao que nao afecta, unicamente, a coesdo social mas,

indubitavelmente, os mecanismos de agregacao a sociedade politica.

A globalizacao €, no fundo, mais do que um modelo explicativo,
um paradigma, ja que nao € s6 uma ferramenta de conhecimento da
realidade mas é sobretudo uma ferramenta de conformacao da
realidade com uma evidente funcao ideologica que legitima processos
sociais e politicos relativos a uma ideologia e interesses do
neoliberalismo economico que € o que propoe este paradigma. Como
refere Lucas, € “antes de mais a proposta de uma ideologia

tipicamente hegeliana: a identificagcdo entre a racionalidade e a

realidade” (2003:33).

E quando falamos de globalizacdao, ha que assinalar que esta
nao implica universalizacao, pelo menos no sentido em que se pode
falar de universalismo como um processo moral ou seja como um
ideal de emancipacao humana. Podemos, mesmo, dizer que o modelo
de globalizacao € incompativel com o projecto de universalidade

porque a logica de mercado, emblema do projecto globalizador é
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incompativel com a logica dos direitos universais dos seres humanos.
Um projecto e outro sao filhos da poéds-modernidade mas se a
globalizacao corresponde a um modelo de modernizacao tecnologica e
da comunicacao, o universalismo € um dos grandes perdedores com a

vitoria da globalizacao.

Os direitos economicos, sociais e culturais sao enunciados,
cada vez mais, abertamente, como mercadorias e nao como
auténticos direitos. O que se universaliza, o que nao tem fronteiras, €
o trafego de mercadorias, o fluxo de capitais financeiros ja que os

direitos humanos lamentavelmente tém fronteiras.

E, assim, que o discurso da globalizacdo, em relacdo aos
direitos, em lugar de ser um movimento de universalizacao traduz-se
no progressivo condicionamento destes. E se os direitos dos sujeitos
universais da globalizacao nao sao afectados, o resto da populacao
sofre crescentes restricoes que tém a ver com a cidadania nacional e

a racionalidade econémica.

Para alguns autores, com a globalizacao desenvolve-se um
processo de construcao de uma cultura a nivel global. Nao apenas a
cultura de massas, ja desenvolvida e consolidada desde meados do
século XX, mas um verdadeiro sistema mundo cultural que
acompanha o sistema mundo politico-econémico resultante da
globalizacao. A pos-modernidade, sendo o aspecto cultural da
sociedade pos-industrial, inscrever-se-ia neste contexto como

conjunto de valores que norteiam a producao cultural subsequente.

Entre estes poder-se-ia falar da multiplicidade, da
fragmentacao, da falta de referéncias e da entropia que, com a
aceitacao de todos os estilos e estéticas pretende a inclusao de todas
as culturas como mercados consumidores ja que no modelo pos-

industrial de producao, que privilegia servicos e informacao sobre a
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producao material, a comunicacao e a industria cultural ganhariam

papéis fundamentais na difusao de valores e ideias do novo sistema.

Giddens refere que a globalizacao faz com que, no respeitante
as consequéncias de pelo menos alguns mecanismos de
dexcontextualizacdo, “ninguém pode ‘por-se a margem’ das
transformacodes trazidas” e “Muitos outros aspectos das instituicoes
modernas (...) afectam as pessoas que vivem em contextos mais
tradicionais, fora das ‘por¢oes mais desenvolvidas do mundo. Nesses
sectores desenvolvidos, todavia, a conexdo do local e do global tem
estado ligada a um conjunto profundo de transmutagées na natureza

da vida quotidiana” (1994:19)

No entanto, resulta bastante simplista a identificacao da
globalizacdo com a homogeneizacdo cultural. O que parece
indiscutivel € que nao se pode, hoje, falar seriamente de uma cultura
global. Como refere Sousa Santos “Por baixo das condigoes da
economia mundial capitalista e do sistema inter estatal moderno,
parece haver s6 espaco para culturas globais parciais (...) em termos
de aspectos da vida social e em termos das regides do mundo que

compreendem” (1998:44).

E a globalizacdo, no seu sentido mais amplo, que se faz sentir
nos aspectos mais diversos da nossa vida, sendo um deles o
consumo, de que iremos falar em seguida. Podemos dizer que o
consumo sempre existiu, mas o que, hoje em dia, chamamos a
sociedade de consumo € recente e esta indelevelmente ligada a

globalizacao e a pos-modernidade.

A aceleracao da obsolescéncia dos produtos esta presente em
todos os sectores. Marcas como a Zara renovam os seus artigos de
duas em duas semanas. Passamos de 34 novos lancamentos de
produtos em 1987 para 3000 em 2001. A era da globalizacdo nao é

tdo condicionada pelos processos de estandardizacao e
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homogeneizacao como pela explosao da diversidade, os imperativos

da rapidez, a dinamica dos fluxos permanentes.

Em termos culturais, a oferta abundante, as exigéncias de
rentabilidade rapida, a poderosa maquina promocional originaram
uma reducdo dos produtos culturais e as industrias obedecem a

mesma lei do novo e do efémero.

E o que se pode chamar de Capitalismo mediatico dominado
por um ritmo, cada vez mais, veloz e com uma predileccao pelo
descartavel ja que um grande numero de produtos tem uma

esperanca de vida que nao vai além dos dois anos.

2.2. Da Sociedade de Consumo a Sociedade do Consumidor

Depois da II Guerra Mundial o consumo adquiriu uma maior
importancia nas preocupacoes quotidianas dos individuos e das
familias, devido a diminuicao do tempo de trabalho e consequente

aumento do tempo de lazer.

No entanto, € s6 com a implantacdo de novas tecnologias, e as
consequentes mudancas na forma de organizar o trabalho, e a
democratizacao de alguns sectores do consumo, como a educacao, a
saude, o transporte e a casa, que, na 2% metade do século passado,

se pode falar, verdadeiramente, de uma sociedade de consumo.

A partir dos anos 70, e para obter uma producao mais rentavel,
as fabricas deslocam-se para paises com mao-de-obra mais barata,
criando-se grandes redes de distribuicdo, das quais ja falamos
quando falamos de globalizacao. Estas grandes redes sao nao so
produtoras como distribuidoras, o que faz com que haja uma maior
pressao sobre os consumidores, condicionando os seus habitos e as

suas preferéncias.
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Como diz Oliveira “a sociedade do consumo é como se
convencionou classificar este tipo novo de “sociedade” que vemos
emergir do solo arenoso e infértil do capitalismo tardio. E como toda a
sociedade traz consigo um tipo de cultura que lhe convém, eis a cultura

do efémero como caracteristica principal desta sociedade” (2002:6).

Com o desenvolvimento dos meios de comunicacdo, como o
radio, o cinema e finalmente a televisdo, podemos comecar a falar de
consumo de massas, até porque os meios de comunicacao sao o
elemento-chave para implantar este novo modelo de consumo. Estes
transmitem as novidades do mercado e homogeneizam

comportamentos.

A publicidade cria as necessidades, orientando a populacao
para o consumo, dando novos significados aos produtos e atribuindo-
lhes um valor simbdlico, ja que, numa sociedade de consumo, o0s
individuos identificam-se com o que possuem, ndao com o que fazem.

Os idolos da producao sao substituidos pelos idolos do consumo.

Podemos dizer, como Hall (2004), que ha 3 factores distintivos

na Sociedade de Consumo:

a) Abundadncia - ja que o mercado oferece uma gama muito
diversificada de produtos, quer falemos de artigos de higiene, de casa,

ou mesmo de moda, quer falemos de servicos:

b) Massificagao — Todos os consumidores conhecem os mesmos
produtos, ja que se anunciam nos meios de comunicacao, circulam
na Internet, pertencem a multinacionais e sao “franchisados” a volta

do mundo.

c) Homogeneidade - que € consequéncia da massificacao e leva
a que, embora os consumidores tenham caracteristicas individuais e
colectivas diferentes, culturas diferentes, aceitem produtos
estandartizados que se impdem a essas diferencas de cultura e de

caracteristicas.

58



E o que podemos chamar a sociedade de consumo de massas.
Mas essa sociedade transforma-se. E, no seguimento de Veblen, os
sociologos desconstroem a ideologia das mnecessidades tendo
interpretado o consumo como uma logica de diferenciacao social. A
estrutura de troca social seria sustentada pela légica da posicao e
das competicoes e pelo estatuto. Os consumidores procuram
inscrever-se numa posicao tao elevada quanto possivel na hierarquia
de simbolos concorrenciais e, também, de melhoria continua das

condicoes de vida.

Segundo Featherstone “o conceito de sociedade de consumo
marca um corte com a tradicional consideracdo do consumo como um
mero reflexo de producdo, ao entender o consumo como central para a

reproducdo social” (2002:76).

Nas duas ultimas décadas surgiu uma nova convulsao que pos
fim a boa velha sociedade de consumo, transformando tanto a
organizacao da oferta como as praticas quotidianas e o universo
mental do consumismo moderno. Uma nova fase do capitalismo teve
inicio. E o que se pode chamar a sociedade do hiperconsumo que
coincide com um estado da economia, marcado pela centralidade do
consumidor, e que corresponde a uma profunda revolucao dos
comportamentos e do imaginario do consumo. Como refere
Lipovetsky “nasce um Homo consumericus de terceira geracdo, uma
espécie de turboconsumidor distante, moével e flexivel, bastante liberto
das antigas culturas de classe, imprevisivel no que toca aos seus

gostos e as suas compras” (2007:9).

Nos paises desenvolvidos produziram-se, entao, mudancas na
figura do consumidor, mudancas estas que vao influenciar a
sociedade de consumo. Estas devem-se, essencialmente, a pressao
consumista, a uma maior informacdo do consumidor e a leis

reguladoras do consumo e protectoras dos consumidores.
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Apoiando-se na nova religido, o bem viver tornou-se uma
paixdao das massas, o0 objectivo supremo das sociedades

democraticas, um ideal exaltado um pouco por todo o lado.

De um consumidor, subjugado pelas pressoes do estatuto
social, passamos a um consumidor em busca de experiéncias
emocionais e bem-estar, de qualidade de vida e de saude, marcas e

autenticidade, imediatismo e comunicacao.

Com a extrema diversificacdo da oferta, a democratizacao do
conforto e do lazer, o acesso as novidades disponiveis no mercado, as
regulacoes de classe desagregaram-se e surgiram novas aspiracoes e
novos comportamentos. Os consumidores tornam-se mais
imprevisiveis e volateis, mais exigentes em relacao a qualidade de
vida e em melhores condicoes para escolher entre as varias propostas

de oferta.

E instituida uma nova hierarquia de objectivos, assim como
uma nova relacao com as coisas € o tempo, consigo proprio e com os
outros. O consumidor muda o seu estilo de vida e a sua cultura
mostrando, inclusive, um comportamento mais activo. O
consumidor-cliente passa a ter protagonismo, no sistema produtivo, e
a ser o elo central da actividade das empresas ja que estas tém que
fabricar produtos adaptados a diferentes tipos de consumidores. O
consumo constréi-se cada dia, um pouco mais, em funcao de

finalidades, gostos e critérios individuais.

O consumo torna-se experiéncia individual e o comprador
revela-se mais critico, mais informado e mais “estético”. Encontramo-
nos num universo de consumo continuo e individualista onde cada
um pode modificar a seu belo prazer a aparéncia e moldar o seu

modo de vida.

Dai que possamos dizer que a Sociedade do Consumidor se

esta a sobrepor a Sociedade de Consumo.
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A economia da sociedade de hiperconsumo distingue-se pela
descoberta do cliente. A mudanca operada é consideravel: de um
mercado comandado pela oferta passamos a um mercado dominado
pela procura. E uma sociedade que coincide com o triunfo da
variedade e do cliente-rei, da individualizacao dos produtos sendo que

o conceito por medida nao € mais uma opcao topo de gama.

Segundo Lipovetsky “estd a ser escrita uma nova pdgina onde
se inventa um novo futuro da aventura individualista e consumista

para as sociedades liberais” (2007:32)

O consumidor submete-se as tendéncias das massas, mas,
paradoxalmente, quer distinguir-se, ser diferente, individual,
construir, através do consumo, uma identidade nova. Ja nao se trata
de exibir sinais exteriores de riqueza ou de sucesso mas sim de criar

um contexto de vida agradavel e estético que tenha a ver consigo.

Enquanto o consumo, a maneira antiga, tornava visivel a
identidade economica e social das pessoas, os actos de consumo na
contemporaneidade traduzem, antes de mais, gostos particulares e a
identidade cultural e singular dos actores. Pelo menos, de forma
parcial, revelam quem sao, enquanto individuos singulares, através
do consumo, do que povoa 0s seus universos pessoais, através dos
signos que combinam a sua maneira pois, embora se possam
consumir produtos estandartizados, estes sao reinterpretados e
dispostos em novas combinacdoes que exprimem uma identidade
individual. O consumo encarrega-se, assim, ele, também, de criar

uma nova funcao identitaria.

Os estilos de vida sao, assim, marcados por padroes de
consumo e, por isso, se relacionam com a identidade das pessoas.
Alias, como afirma Bocock, “Desta maneira o consumismo pode

influenciar mesmo a vida simbdlica das pessoas” (1994:184).
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Para Campbell, o hedonismo contemporaneo baseia-se na
emocao € nao na sensacao. A emocao nao depende tanto do objecto,
ou do sucesso do prazer, mas da capacidade do individuo para o
desfrutar. Esse desfrute pode alargar-se tanto quanto ele quiser.
Assim, “ao estarem obrigados a enfrentar a luta entre a necessidade e
o prazer (...) os individuos (...) ndo habitam s6 uma «aula de ferro» de
necessidade econémica mas também um castelo de sonhos romanticos

e com a sua conduta tratam de transformar uma na outra” (2002:227).

Queremos objectos para viver, mais do que objectos para exibir.
Compra-se, nao para ostentar, ou para evidenciar uma posicao
social, mas, para ir ao encontro de satisfacoes emocionais e

corporais, sensoriais e estéticas, ludicas e recreativas.

Ja nao esperamos que as coisas nos classifiquem face aos
outros mas que nos permitam ser mais nos mesmos, usufruir de
novas sensacodes, viver novas experiéncias. Como diz Lipovetsky “E
claro que as satisfacoes sociais distintivas persistem, mas sdo agora
apenas uma motivacdo entre muitas outras, num conjunto dominado

pelas felicidades privadas” (2007:36).

O consumo do individuo para si suplantou, de longe, o
consumo para o outro seguindo o irresistivel movimento da

individualizacao das expectativas, dos gostos e comportamentos.

Catala confirma que as mudancas afectaram inevitavelmente
os valores e “o Individuo move-se mais pelo principio do prazer, dentro
de uma grande opcionalidade e uma grande liberdade de eleicao entre

uma diversa e aparentemente ilimitada oferta “(1998:47).

O apogeu do consumo ja nao tem a ver com o signo diferencial
mas com o valor experimental, o consumo “puro” que funciona nao
como significante social mas como panodplia de servicos destinados ao
individuo. Este modo de accao ajuda a compreender a centralidade

da novidade, como motor do consumo contemporaneo.
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E este consumo, ao contrario das teorias de Marx, ou mesmo
de Bourdieu, ja nao se relaciona, de maneira nenhuma, com o
conceito de classe mas sim com os estilos de vida, ja referenciados
por Weber, e que estdo por detras da mais recente publicidade

dirigida aos novos consumidores.

Como referem Papiol & Vinyets, “A partir de um consumo
relativamente selectivo perfilam-se gostos, preferéncias, o que
vulgarmente se chama “estilo” elementos estes superficiais e
desligados do lugar que os usudrios ocupam na producdo e que
»

definem as “diferencias” proprias da sociedade capitalista

(2003:114).

Estes estilos de vida, que Giddens define como “um conjunto
mais ou menos integrado de prdticas que um individuo adopta ndao sé
porque essas prdticas satisfazem necessidades utilitarias mas porque
dao forma material a uma narrativa particular de auto-identidades”
(1994:75), ja nao sao determinados apenas pela qualificacao, pelo
poder e pelo salario. Estao, intimamente, ligados a modos de
conduta, ao vestuario, a fala, ao pensamento, aos gostos literarios e
musicais, ao bairro onde se habita e a uma série de outros factores
que definem as atitudes dos grupos e servem como modelo de

conduta.

Como refere Lipovetsky “Nasce uma nova modernidade: ela
coincide com a “civilizacdo do desejo” que se formou ao longo da

segunda metade do século XX” (2007:7).

O hiperconsumidor, como lhe chama Lipovetsky ja nao se
encontra, apenas, avido de bem-estar material, mas, procura, cada
vez mais, o conforto psiquico, a harmonia interior e o crescimento
subjectivo dando origem a uma nova relacdao dos individuos com os

artigos que instituem o primado da sensacao e da experiéncia. Esta
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mudanca da significacao social e individual do universo de consumo

acompanha o impulso de individualizacao das sociedades actuais.

Numa época em que o sofrimento € vazio de sentido, em que as
grandes referéncias tradicionais e historicas se esgotaram, a questao
da felicidade volta a superficie, tornando-se num segmento comercial,
um objecto de marketing, que o consumidor quer, prontamente, a
sua disposicao, sem esforco e por todos os meios. O que nao quer
dizer que isso aconteca, ja que, o consumo nao se pode considerar

sinonimo de felicidade nem fonte de verdadeira satisfacao.

A sociedade, em que vivemos, exalta, por um lado, os
referenciais do bem-estar, da harmonia e do equilibrio mas, por outro
lado, revela-se um sistema descontrolado e hipertrofico, uma ordem,
de alguma maneira, bulimica que conduz ao excesso e ao caos, onde
a opuléncia coabita com a amplificacdo da desigualdade e do

subconsumo.

Os prazeres passam a estar ligados a aquisicao de coisas que
tém menos a ver com a vaidade social do que com um maior poder
sobre a organizacao das nossas vidas, com um controle acrescido
sobre o tempo, o espaco € o corpo, ao exercer o dominio sobre si

mesmo.

O consumo atrai-nos, em si mesmo, enquanto fonte de
novidade e de animacao tendendo a tornar-se a recompensa de si
proprio. Com o acto de consumo estamos a exprimir a recusa de uma
certa rotina e da coisificacdo do individuo mostrando esse mesmo
individuo em trajectoria que muda, continuamente, de uma coisa
para a outra na esperanca, por vezes frustrada, de mudar a sua
propria vida. Para Lipovetsky, ele “ja nao é tanto um sistema de
comunicag¢do, uma linguagem de significantes sociais mas uma

viagem, um processo de quebra da rotina quotidiana” (2007:58).
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Ao contrario do que afirmava Vaneigem em que o consumo nos
condenava a um “envelhecimento precoce” (1967:159) o que se passa,
hoje em dia, € que este funciona, como que numa espécie de
renascimento, através da intensificacido do presente vivido. E o
hedonismo dos comecos perpétuos que alimenta o consumo ja que,
neste mercado de consumo, os mais velhos querem parecer —se, cada
vez mais, com os mais jovens e os adultos jovens, por sua vez,
recusam-se a crescer parecendo quererem viver no eterno

prolongamento da infancia ou da adolescéncia.

Quando a juventude e o hedonismo funcionam como
referéncias cardeais, deixa de haver vergonha em exibir gostos
caracteristicos de outras idades e ja nao € embaracoso prolonga-los.
E assim que, hoje em dia, ha um retorno aos videos, bonecos e
mesmo musicas da infancia. Roupas e acessorios trazem estampadas
figuras de animacao e ha, por todo o lado, como que uma

infantilizacao a que todos acedem, seja qual for a idade.
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3. A Identidade como representagao do eu

Prefiro ser essa metamorfose ambulante,
Eu prefiro ser essa metamorfose ambulante

Do que ter aquela velha opinido formada
sobre tudo

Do que ter aquela velha opinido sobre tudo

(Raul Seixas)

3.1.As trés dimensoes da identidade: cultural, social e
pessoal

As nossas identidades que, por tanto tempo, estabilizaram o
mundo social, estdo em declinio fazendo surgir novas identidades e
fragmentando o individuo. A propria pessoa assume-se como
construtora da sua identidade, de cariz mais aberto, embora sempre

dentro de certos limites.

Mas afinal o que é identidade e de que é que estamos a falar
quando falamos de identidades? O proprio conceito de identidade,
como refere Hall “é demasiado complexo, muito pouco desenvolvido e

muito pouco compreendido na ciéncia social contemporanea” (2004:8).

A identidade ¢é construida historicamente, culturalmente,
sociologicamente e conceptualmente, e, portanto, possui um caracter

flutuante de definicao.

Conceito relativamente recente €& Mucchielli que diz que
“Erikson introduziu este conceito nas ciéncias humanas, em 1950, com
a sua obra Infancia e Sociedade” (2002:6), sublinhando que a
integracao na vida adulta culmina com a formacdao de uma
“identidade final”, fixada no termo da adolescéncia. Mas nos fins dos
anos 60 ela cristaliza, pois, considerava-se consideravelmente

impalpavel, embora, ao mesmo tempo, sedutora e estimulante.
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Foi, no entanto, na segunda metade do século XX que o tema
da identidade se impde, tanto na linguagem corrente de senso
comum como junto da comunidade cientifica, ja como um conceito
mais fluido. A ascensao das identidades torna-se, cada vez maior, e
provém, como refere Kaufman, “justamente da desestruturacdo das
comunidades provocada pela individualizagGo da sociedade”
(2005:17), pois, ao individuo integrado numa comunidade tradicional
nao se colocava nenhum problema identitario. A propria comunidade

definia os individuos construindo-os socialmente.

A identidade social passa, ainda, hoje, em muitos paises pela
emissao de um Bilhete de Identidade onde se registam as identidades
dos individuos e cuja funcao é a de provar que aquele que o possui €
efectivamente quem pretende ser. Do ponto de vista da
administracao, o Bilhete de Identidade €, pois, um original sendo a
pessoa de carne e osso o seu duplo, o que, por vezes, pode causar
varios problemas como no caso dos transsexuais em que um e outro
nao correspondem. E nesse caso ha que perguntar Quem € quem? O
individuo ou o seu B.I.?. Esta &, pois, como diz Kaufman, “uma visdo

simplificadora da identidade” (2005:21).

Se, por um lado, podemos dizer que a identidade social sdo as
grande categorias sociais a que o individuo pode pertencer
abertamente, o mesmo nao se passa com a identidade pessoal pois,
como aponta Goffman, pode ser considerada “a unidade orgdnica
continua dada a cada individuo, fixada por marcas distintivas como o
nome, o aspecto e constituida a partir de um conhecimento da sua vida
e dos seus atributos sociais que se vem organizar em torno das marcas

distintivas”(1993:181-182).

No entanto, esta definicao de identidade corresponde mais a
modernidade do que propriamente a contemporaneidade ja que
individuo e identidade sao dois fenomenos, estreitamente, ligados

mas, claramente, distintos e de natureza muito diversa. A identidade,
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dimensao essencial do individuo poés-moderno, “ndo pode de modo
algum (...) tornar-se no pivot exclusivo do seu estudo” (Martucelli,

2002:345)

Sousa Santos reflecte, também, sobre o problema da identidade
partindo do pressuposto que, mesmo nas identidades mais solidas,
ha um ocultamento de ‘negociacoes de sentido’, e que, por isso, sdo
identificacoes em curso. Essas identificacoes partem de quem
pergunta sobre a identidade e quem pergunta sobre ela parte de
referéncias hegemonicas e, ao mesmo tempo, de alteridade. Por este
facto, segundo o autor, € necessario “conhecer quem pergunta pela
identidade, em que condigcées, contra quem, com que propdsitos e com

que resultados” (2001:135).

No entanto, se falarmos de identidade pessoal podemos
entender o conceito enquanto conjunto de representacoes,
sentimentos e aspiracoes que a pessoa desenvolve acerca de si

propria, num dado contexto cultural e em relacdo com os outros.

Nesta perspectiva a identidade pessoal nao deve ser
analiticamente tratada como uma identidade so6cio-cultural “em si”,
“mais profunda, verdadeira ou elementar do que qualquer outra”
(2003:158), como refere Cabral, “mas como um campo de
identificacoes cruzadas onde entram em jogo vdrias identidades sécio-
culturais” (Ibidem). Dai que a identidade pessoal seja, também, ela
propria, uma forma de identidade social a par de outros niveis

identitarios suprapessoais.

Também o duplo significado do termo identidade, a saber
unicidade versus diferenciacdo, surge como um elemento
estruturante de um sujeito autéonomo e criativo, que busca um
sentido para a vida e para si proprio, sendo esta procura uma

questao tdo eminentemente cultural quanto reflexiva.
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A identidade, seja ela de sexo, nacdo ou etnia, € sempre uma
entidade abstracta, sem existéncia real, ainda que, de certa forma,
indispensavel como ponto de referéncia. Ela € uma construcao
discursiva que transcende as particularidades dos individuos e dos
grupos restritos para inseri-los num projecto globalizante e
totalizador, em consonancia com o0s anseios e mitos de uma

sociedade particular num momento histérico determinado.

Como assinala Ortiz (1985) a identidade nao é algo fixo,
imutavel mas antes, € uma construcdo elaborada historicamente.
Nela as heterogeneidades, as diferencas sao dissolvidas, a partir do
uso de um discurso totalizador que organiza caracteristicas
fragmentadas num todo coerente que passa a definir uma instancia
mais geral. Esta identidade social unificada €, e sempre foi, uma
abstraccao, embora possa desempenhar um importante papel na

construcao das identidades individuais.

Como aponta Hall “a no¢cao de que a identidade tem que ver com
as pessoas que tém a mesma aparéncia, sentem da mesma maneira,
chamam-se a si préprios os mesmos nomes é um ‘nonsense’. Como um
processo, como uma narrativa, como um discurso, é sempre chamada

pela posicao do Outro” (2004:49).

Deste modo as identidades sao, continuamente, formadas e
transformadas em relacdo aos nossos “outros” de acordo com as
diferentes maneiras como temos sido representados nos sistemas
culturais que nos rodeiam. Nas sociedades contemporaneas, em que
mudancas rapidas e constantes vém ocorrendo, os sistemas globais
de significado e de representacao, que coexistem com os sistemas
locais, (lanni, 1996; Ortiz, 1994) propagam-se a uma velocidade tao
extraordinaria que tornam a ilusdo de uma identidade unificada

ainda mais intrincada.
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Segundo Tajtel, poder-se-a diferenciar a identidade pessoal da
identidade social. Assim, para este autor, a identidade pessoal € a
representacdo do eu como diferente e uUnico, e envolve a auto-
atribuicao de tracos psicologicos vistos como idiossincraticos,
enquanto que a identidade social “parte do auto-conceito que deriva do
reconhecimento de pertenca a grupos sociais, e o valor e significado

emocional mais associado a essa pertenca’ (1986:255).

Tal como outros autores, também, Giddens faz uma
diferenciacao entre identidade pessoal e identidade social. Assim,
refere que, enquanto a identidade social € composta pelas
caracteristicas, que os outros atribuem a um individuo, no que se
afasta da definicao de Tajtel, no que se trata de identidade pessoal
ambos estdo de acordo em que a mesma nos distingue enquanto
individuos. Para Giddens “diz respeito ao processo de desenvolvimento
pessoal através do qual formulamos uma accgdo intrinseca de noés
proprios e do relacionamento com o mundo a nossa volta... A

negociacao constante do individuo com o mundo que o rodeia ajuda a

criar e moldar a sua nocgao de identidade” (2004:30).

A identidade pessoal nao corresponde, assim, a reproducao de
um modelo decalcado da identidade cultural do grupo social de
origem. Para a identidade pessoal concorrem, nao so, a origem social
e a socializacao primaria, mas, também, toda a trajectoria biografica
que pode atravessar varios estratos sociais, varias mentalidades,

varios contextos.

A identidade €, pois, mista de individual e de colectivo, um
processo e ndo uma estrutura (Serres, 1993). E, como refere Vieira,
“uma fusdo entre o background ja possuido e as alternativas culturais
constatadas e interiorizadas pelo individuo” (1999:21). Quanto mais
complexas e diversificadas forem estas alternativas, mais complexa,

flexivel e diversificada € a sua identidade pessoal.
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Higgins (1987), na sua teoria sobre as discrepancias
identitarias, trabalha o conceito de identidade pessoal em torno de
trés dimensoes diferenciadas do self: o self actual, ou seja, a
representacao que o individuo tem sobre si proprio num determinado
momento; o self ideal, que corresponde a representacao sobre as
suas aspiracoes pessoais, o que gostaria de vir a tornar-se; e,
finalmente, o self prescrito o qual corresponde ao conjunto de
expectativas que o individuo pressupode que existam sobre si proprio

a partir dos conceitos sociais onde se insere.

Também Bajoit (1999: 72-73) trabalha o mesmo conceito com
uma nomenclatura muito semelhante a de Higgins ou seja: a
identidade desempenhada, ou o que o individuo é; a identidade
desejada, ou o que ele quer ser; e a identidade determinada, ou o que

ele cré que os outros pretendem que seja.

Estas triangulacoes analiticas permitem equacionar o processo
de construcao da identidade pessoal como um trabalho de gestao
relacional que consiste, a um nivel intra-pessoal, no reconhecimento
do individuo, por si proprio, tendo em conta o que foi e o que espera
vir a ser, o que implica conciliar a sua identidade actual com a sua
identidade ideal. Simultaneamente, e a um nivel inter-pessoal, ha
que se fazer reconhecer socialmente, pelo menos nos seus espacos
sociais de referéncia e no que se €, tentando conciliar o que espera de
si proprio com o que cré que os outros esperam dele. Este
reconhecimento passa pelo ajustamento entre os seus desejos

pessoais e os limites sociais que o enquadram.

Segundo Hall, também, podemos, quando nos referimos ao
conceito de identidade, falar do sujeito do iluminismo, do sujeito
sociologico ou do sujeito pos-moderno, até porque, como o proprio
diz, “as velhas identidades, que por tanto tempo estabilizaram o
mundo social, estdo em declinio, fazendo surgir novas identidades e

fragmentando o individuo moderno, até aqui visto como um sujeito
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unificado.” (2004:7). E que, tal como a pés-modernidade revela uma
evolucao, ou pelo menos uma diferenciacao da modernidade e épocas
anteriores, também a identidade pos-moderna € diferente dos outros

tipos de identidade.

Se o sujeito do iluminismo era antropocéntrico e permanecia
imutavel ao longo da sua vida, ja o sujeito sociologico reflecte a
crescente complexidade da modernidade. Deixa de ser auténomo e
auto-suficiente. Revé-se nas ligacoes que estabelece com as outras
pessoas responsaveis por mediacoes de valores, simbolos e sentidos —
- ou seja a cultura. Para ele, a identidade encontra-se entre o mundo
publico e o mundo privado.Com a pos-modernidade, o individuo
fragmenta-se, nado possui uma mas varias identidades e assume
diferentes formas, em diferentes momentos. A propria pessoa

assume-se como construtora da sua propria identidade.

3.2. A identidade na pés-modernidade

As transformacoes que se deram nos ultimos anos do século
XX, principio do século XXI, trazem, inevitavelmente, influéncias
culturais de varios tipos, bem como mudancas sociais, por vezes
muito repentinas, conceitos que se transformam a um ritmo

alucinante.

Estas transformacoes acompanham o ritmo do mundo
globalizado, que, como referimos anteriormente, bombardeia,
literalmente, o individuo com elementos externos levando a que a sua
identidade seja, cada vez mais, maleavel, mais flexivel, mais fluida,
influenciavel a modas, padrées de conduta e comportamentos que
mudam com grande rapidez. Dai que possamos dizer que o processo
identitario esta, como refere Kaufmann, “intrinsecamente ligado a
individualizacao e a modernidade (...) regulando a construgdo social da

realidade, na segunda metade do século XX’ (2004:80).

72



O homem, neste principio de século, busca uma forma de
identificar-se na sociedade onde vive. Hoje, este homem € um ser
com uma identidade hibrida e vive sob o signo da pés-modernidade.
Este “sujeito pés-moderno, conceptualizado ndo tem uma identidade
fixa, essencial ou permanente. A identidade torna-se uma ‘celebracdo
movel’: formada e transformada continuamente em relacdo as formas
pelas quais somos representados nos sistemas culturais que nos

rodeiam” (Hall, 2004:12-13).

Nao ha duvida de que a caracteristica principal das sociedades
pos-modernas € que elas sdo compostas de individuos e o individuo
possui uma margem de jogo entre as diferentes identidades que o
compdem e que faz com que, em certos momentos, possa dizer “eu
estou em primeiro lugar”. A auséncia de hierarquias fixas nas
identidades caracteriza assim, como refere Singly “um individuo que

nao esta fora do social mas que joga com o social’ (2005:24)

Os suyjeitos contemporaneos, portanto, confrontam-se com uma
multiplicidade de identidades possiveis e mutaveis, com as quais eles
podem, pelo menos de forma provisoria, identificar-se. O sujeito que
costumava viver a falsa ilusao de uma identidade unificada e estavel,
esta experimentando, agora, nem sempre de forma consciente, uma
identidade fragmentada, composta, ndo por uma identidade unitaria

mas identidades multiplas e frequentemente contraditorias.

Nesta nova sociedade o homem néao faz mais parte de um
organismo uno, ele €& projectado de forma fragmentada,
transformando-se num hibrido e sendo obrigado a assumir varias
identidades, dentro de um ambiente que €& totalmente provisorio e
variavel e estando sujeito a formacoes e transformacoes continuas em

relacao as formas em que os sistemas sociais o condicionam.

E um dos principais meios que condicionam esta nova

identidade do homem poés-moderno €, sem duvida, a industria
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cultural que, por meio da disseminacao de simbolos, antes restritos a
determinadas localidades, os massifica e os transforma em

mercadoria de facil assimilacao e absorcao pela grande massa.

Assim, a identidade deixa de ser formada pela interaccao entre
o “eu e a sociedade” conforme afirma Hall (2004:11) para passar a ser
formada pelas “supostas” necessidades do homem, influenciado pela
industria cultural. Mas ao mesmo tempo que ele aceita usar estes
simbolos da cultura de massas, busca também a valorizacao da sua
identidade pessoal, tentando fazer com que ela possa coexistir junto

com varias identidades globais ofertadas pela industria cultural.

A integracao do homem pods-moderno, sujeito fragmentado que
busca referéncias através dos ‘media’ para formar a sua identidade,
acaba por acontecer de dentro para fora. Ele, homem péds-moderno
busca na heteronomia da sociedade global as formas de se

ressocializar neste novo mundo.

Muitos teoricos afirmam que o homem pés-moderno comecou a
perder as referéncias da sua identidade ao inserir-se no mercado
global, que o fez compartilhar varias culturas, pois a aldeia global,
onde as fronteiras transnacionais foram praticamente dissipadas,
nao permitiam uma identidade Unica mas sim uma colectividade de

identidades.

A identidade, sendo apenas um fragmento, fez o homem pos-
moderno adoptar uma simulacdo de individualismo, levando-o a
transitar entre dois polos distintos, o seu eu interior, aquele que
procura saber quem ele €, e a sociedade a qual ele pertence, que seria

0 seu eu exterior, que o faz interagir com o meio no qual ele vive.

Hall argumenta que “as identidades modernas estdo entrando
em colapso (...) Um tipo diferente de mudanca estrutural esta
transformando as sociedades modernas no final do século XX {...)

Estas transformagées estao também mudando as nossas identidades
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pessoais, abalando a ideia que temos de nés proprios como sujeitos
integrados. Esta perda de um f‘sentido em si’ estavel é chamado as
vezes, de deslocamento ou descentracdo do sujeito. Esse duplo
deslocamento-descentracdo dos individuos tanto do seu lugar no
mundo social e cultural quanto de si mesmos — constitui uma ‘crise de

identidade’ para o individuo” (2004:9)

A crise acontece pelo facto de o homem pés-moderno viver
numa sociedade que dissolve, a todo o momento, as suas referéncias
culturais ou sociais, criando novas necessidades e valores. Este
homem, produto de wuma internacionalizacdo das relacoes
economicas, esta inserido num amplo processo fragmentario, no qual
ele ndo consegue mais sentir-se representado e essa necessidade de

representacao faz com que ele se volte para si tentando encontrar-se.

No entanto, nao quer dizer que esta desestruturacao da
identidade seja um factor planeado e calculado ja que ela ocorre a
revelia de todo e qualquer processo, seja de transnacionalizacdo ou
de globalizacao da economia, da sociedade e do consumo. Nasce, sim,
do desejo do homem em conquistar novos horizontes, em busca de
novos “territorios”, estando directamente relacionada com o
conhecimento, com a informacdao e com a tentativa, mesmo que
inconsciente, de proteger-se da globalizacdao, ao mesmo tempo que

tenta dominar esse movimento global.

Como refere Hall “o préoprio processo de identificacdo, através do
qual nos projectamos em nossas identidades culturais, tornou-se mais

provisorio, variavel e problemdtico” (2004:12)

Lucas refere, ainda, que “apesar da decadéncia das
identidades compartilhadas que se costuma ligar ao processo de
globalizacao, o diagnéstico do desaparecimento ou da irrelevancia das

identidades (...) revelou-se tdao precipitado como ingénuo” (2003:14).
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O sujeito contemporaneo tem o imenso poder subjectivo no
sentido da auto transformacdo e autodeterminacao de si, de
refundacao permanente de um eu, construido e reconstruido a partir
dos multiplos processos de interaccao social em que participa, de
forma directa ou indirecta, e dos quais retira o conteudo significante
da sua propria interioridade subjectiva. Como aponta Giddens, a este
respeito, o mundo contemporaneo “forca-nos a descobrir-nos a nés
préprios. Como seres humanos cientes e auto-conscientes, criamos e

recreamos as nossas identidades a todo o momento” (2004:30).

Pode-se, mesmo, dizer que o que muitos chamam “crise de
identidade” pode ser vista como um processo mais amplo de
mudanca, que esta deslocando as estruturas e processos centrais das
sociedades contemporaneas e abalando os quadros de referéncia, que
davam ao individuo como que uma ancoragem estavel no mundo

social.

Como refere Gil Villa “é possivel sustentar que hoje em dia esse
modelo de estabilidade, esse “homo sociologicus”, entrou em crise”
(2001:4) e ha uma profunda erosao no que respeita aos papéis sociais

e, consequentemente, aos pessoais e as identidades.

Também Sousa Santos diz que “o reconhecimento de que as
promessas da modernidade ndao foram cumpridas pode criar condicées
para uma nova tolerancia, um maior contacto com o que é diferente em

termos culturais e sociais” (1994:274).

Um dos grandes desafios da pos-modernidade passou, assim, a
ser a construcdao da unidade social em sociedades marcadas por
significativas diferencas e desigualdades pessoais e colectivas.
Escutar a si e ao outro torna-se, portanto, para o individuo, a
condicao para o reconhecimento e a comunicacao necessitando, para

isso, de assumir a sua propria identidade.
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Para Kaufmann, “A revolucdo da identidade introduz-nos num
mundo novo (...) Sim o novo mundo no qual entramos é perigoso, muito
perigoso. E a razdo é esta: pela primeira vez na histéria, os seus
fundamentos sdo submetidas todos os dias a um questionamento, e a
sua reconstrucdo permanente repousa na fluidez evanescente das
identificacoes individuais, e trabalhado pelo movimento imprevisivel

das imagens e das emocgoes” (2004:292).

Ja nada é certo nem seguro, ha uma profunda instabilidade
que leva a um maior aumento da reflexividade e da complexidade
imperando uma profunda desilusdo em relacao a tudo o que é crenca

colectiva.

“Sem as vozes do divino, o homem é agora o principal autor do
seu proprio destino” (Faia, 2005:28) e assim as novas formas da
experiéncia individual, das interaccoes sociais e da mediatizacao
generalizada influenciam quer a construcao da identidade pessoal,

quer a organizacao das relacoes interpessoais a varios niveis.

A identidade, como vimos, no mundo contemporaneo, resulta
mais da accao consciente dos individuos do que de uma situacao
definida por lacos de hereditariedade. Nao € estatica, e, cada vez
mais, nos diferentes ambitos da nossa vida, se torna dificil responder
a pergunta “quem sou eu?”, ja que assumimos uma multiplicidade de
papéis sociais e o mundo social confronta-nos com um estonteante
leque de escolhas acerca do que devemos ser, como viver € o que

fazer.

Vive-se cada momento ou, como refere Melucci (....) a unidade
de tempo ndao é mais assegurada nas raizes da memoria ou nos
projectos para o futuro, mas na capacidade de ser presente momento
por momento. A luta que o quotidiano traz é ainda aquela de construir
uma experiéncia de tempo que aconteca através da variedade e da

multiplicidade sem se perder’ (1996:28).
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Ha uma necessidade do individuo, para além da aquisicao e
dominio dos processos cognitivos, se tornar reflexivo, aprendendo,
continuamente, a aprender, ja que isso € como que um imperativo
existencial, num mundo de complexidades, que requer uma mudanca

constante de papéis, codigos, valores, novas formas de relacao.

Ou seja, existem novos aspectos estruturantes da
comtemporaneidade que interagem com o projecto reflexivo do self,
integrando-o num mundo em que a reorganizacao espacio-temporal e
a descontextualizacdo conduzem a uma inequivoca abstraccao dos
processos que caracterizam os sistemas sociais, gerando novos
mecanismos de formacao e reformulacdao da identidade de si, uma
identidade em perpétuo estado de autoconstrucao e reajustamento

interior.

Como aponta Giddens “O novo sentido de identidade (....) é uma
versdo agudizada de um processo de encontrar-se a Si mesmo, que as
condicoes sociais da modernidade exercem sobre noés. Trata-se de um

processo de intervencdo activa e de transformacdao” (1997:11).

Num contexto de contemporaneidade, compete ao sujeito
analisar e interpretar os multiplos “quadros de referéncia social’
rumo a uma sintese que permita construir uma subjectividade
progressivamente mais complexa e mais rica, pela integracao
constante de novas formas de ser e de se comportar, o que pressupoe
a capacidade para uma coexisténcia das varias facetas do seu eu. No
dizer de Faia este construtivismo subjectivo constante leva a que se
possa dizer que o “conceito de identidade é insepardavel do de

alteridade” (2005:18)

Até porque, € na relacdo com os outros que reconhecemos o

«

sentido daquilo que fazemos. “ A identidade, vista como exercicio
permanente de interac¢do, de reconhecimento reciproco entre nos e os

outros contém uma tensdo ndo resolvida e insoluvel entre a definicdo
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que damos a nés mesmos e o reconhecimento que os outros nos dao”

(Giddens, 1997:39).

3.3. Identidade e globalizagao

Actualmente, o individuo pés-moderno vive um novo estagio de
identificacao, sem identidade fixa, nascido da diversidade de culturas
de um mundo globalizado, tendo a sua identidade construida e
reconstruida permanentemente ao longo da sua existéncia. E §€,
assim, que, para Giddens, “a globalizacdo é a razdo que leva ao
reaparecimento de identidades culturais em diversas partes do
mundo” (2002:24), mas nao sO, porque também contribui para

difundir outro tipo de identidades de outras partes do mundo.

Este processo de globalizacao de que falamos, neoliberal, que
esta estritamente ligado aos processos técnicos e a economia, leva a
transformacoes notaveis nas questoes da identidade. “A oposi¢cao
entre globalizacao e identidade esta dando forma ao nosso mundo e a

nossa vida” (Castells, citado por Lucas, 2003:7).

A globalizacao e a cultura de massas poderiam ser definidas
como as duas faces de uma mesma moeda ja que nao so6 os “produtos
da industria cultural podem ter a certeza de que até os mais distraidos
vao consumi-los abertamente” (Horkheimer & Adorno, 1985:118)
como, também, a globalizacdo que trabalha com as culturas

transforma-as para que elas possam ser mais facilmente consumidas.

Nesta cultura de massas “(...) os media que, em ultima andlise,
tornam-se ponte entre as interac¢oes entre a cultura mundial e a
cultura local, entre o publico e o privado como nos diz Touraine quando
defende a ideia de que a cultura de massa penetra no espaco privado,
ocupa grande parte dele e, como reaccdo, reforca a vontade politica de
defender uma identidade cultural, o que leva a recomunitarizacao”

(Piccini, 2000: 14)
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A caracteristica da pés-modernidade €, assim, o rompimento do
individuo com os seus lacos de cultura e tradicdo, com um cunho
estritamente consumista e, para muitos teoricos, desencantado com o
movimento modernista. Um individuo sem referéncias do seu
passado, em busca da construcao de um futuro para ele inimaginavel

e que, por isso mesmo, vive intensamente o seu presente.

Este sujeito pos-moderno abandona, assim, os seus
referenciais para estar inserido no mercado global. Embora, muitas
vezes, sem consciéncia do mesmo fa-lo devido a condicoes impostas
pela sociedade para a sua subsisténcia como membro de um grupo
mesmo que, paradoxalmente, afirme a sua individualidade em todos
os momentos da sua vida e principalmente através da criacao de uma

identidade social mas também pessoal.

No entanto a cultura, ou seja, os mecanismos de construcao
das identidades sociais, ndo pode ser mais pensada separadamente
da dimensao economica e o consumo nao pode mais ser visto a partir
de uma perspectiva exclusivamente economica ja que possui uma

dimensao cultural.

Dai que, para Canclini ,“nasce um novo tipo de identidade, a do
consumidor, em contraponto a histérica concep¢do de cidaddo que até
ao inicio do século XX existia isolada como personagem principal do
teatro politico encenado pela oposicao Estado/Sociedade Civil. O
consumo engendra uma adesdo do mercado as diferencas de nuances

do corpo social naturalmente heterogéneo” (1996: 248).

Como afirma Catala “Sem os bens de consumo certos actos de
definicao de si mesmos (...) seriam impossiveis” (1998:39). A
identidade social é dada em funcado dos produtos e dos signos dos

mesmos.

Nao se compra para satisfazer necessidades basicas, compra-se

e consome-se para dizer aos outros o que cada um gostaria de ser.
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Assim, a identidade individual sera tanto mais consciente quanto
mais conseguir realizar negociacoes, entre as partes, que a fazem

existir, entre o proprio e os que o rodeiam.

“Da mesma forma que as religides, o consumo constitui um
universo de significacdo capaz de modelar as prdticas quotidianas.
Nele, os individuos se reconhecem uns aos outros e constroem suas
identidades, imagens trocadas e reconfirmadas pela interac¢do social.
Neste sentido, o mercado é fonte de autoridade, possui legitimidade
para definir a validade das acg¢oes individuais, orientando-os nesta u

naquela direccao” (Ortiz, 1996:170)

Os modelos estaveis de identidade que os grupos e instituicoes
forneciam, em contextos pré-industriais, dao lugar a um alargamento
de possibilidades de escolhas, de construcido de autonomia e
possibilidades de realizacao pessoal, dependentes, no entanto, dos
vinculos que estabelecemos nas multiplas redes existenciais que
constituem o social. E como diz Faia “sé a plasticidade existencial de
um eu multiplo permitira ao sujeito enfrentar sempre novas situacgoées,

bem como experienciar sentimentos outros” (2005:37).

A identidade como multiplicidade, que a vivéncia cultural
contemporanea proporciona, nao pode, contudo, ser sinonimo de
confusdao mental ou inaccdo de um sujeito paralisado, pela
coexisténcia de inumeras possibilidades virtuais de ser, mas antes
requer a capacidade para actualizar facetas diferentes de si, em

contextos de interaccao especificos.

A descontinuidade €, pois, um traco marcante da vida
individual contemporanea. A resposta sobre o que cada um € nao
resulta, como antigamente, de uma condicionante social externa mas
esta também associada a capacidade individual de nos redefinirmos e

nos diferenciarmos dos outros.
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A identidade, como multiplicidade, pressupode, pois, a
existéncia de um eu flexivel e autoconsciente, imerso em pleno
processo de autodescoberta e autotransformacdo, um sujeito
existencial em perpétuo estado de autoconstrucao, o que lhe permite,
nao apenas, fingir quem gostaria de ser mas, sobretudo, transformar-

se em quem finge ser.

Neste contexto, a identidade pessoal deixa de ser considerada
como um atributo imutavel do individuo para passar a ser entendida
enquanto processo de elaboracao continua de si a partir de uma rede

de interac¢coes multiplas entre individuos, grupos e ideologias.

Como refere Lucas a globalizacao “exacerba a légica de «wm
individualismo protegido» que conduz inevitavelmente a uma
individualidade descentrada, uma individualidade que rompe qualquer
forma de conexdo entre individuo e comunidade” (2003:25) e podera
levar mesmo a uma crise de identidade ja que se rompe a ligacao
entre os dois polos - instituicoes de participacao e pertenca étnica e
nacional - que permitem a conjugacao das identidades e a

manutencao de uma identidade comum.

E a questdao que se poe € saber como € que as novas
identidades, as identidades multiplas nas quais se reconstitui a
singularidade, podem negociar-se, transformar-se, converter-se em
vectores de identidade visiveis, legitimas e de inclusdao no espaco
publico. Como aponta Kaufmann, “ A identificacdo, trabalho
permanente de definicdao do sentido da vida, oferece cada vez mais ao
sujeito a possibilidade de se deslocar da sua socializa¢do presente, de
se evadir momentaneamente em realidades imagindrias e fugazes.”

(2004:81).

A identidade €, pois, um conceito multiforme e marcadamente

contextual, um termo usado, em muitas ocasioes, para projectar a
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nossa posicao no mundo que nos rodeia, a nossa consciéncia do que

somos, o que nos iguala e o que nos diferencia.
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4. A Relevéancia da corporeidade na contemporaneidade

4.1.Para uma analise sociologica da corporeidade

Tatuagem dos teus beijos levo
Em todo o meu corpo
Tatuados sobre o tempo
O tempo em que te conheci
Joan Sebastian

O lugar que o corpo ocupa nas sociedades actuais torna-o um
objecto caro a analise no ambito das ciéncias sociais, levando ao
aparecimento de muitas reflexdes que tém por base diferentes teorias,
pois, como diz Cruz, “ao longo das ultimas décadas, o corpo subiu pois

aos palcos mais recentes da cultura erudita” (2000:363)

A corporeidade humana €& fruto de indagacdes e
questionamentos de diversas areas de conhecimento, como a
antropologia, historia, filosofia e ciéncias da saude ja que a existéncia
corporal esta imbuida no contexto social e cultural, o canal pela qual
as relacoes sociais sao elaboradas e vivenciadas. Como refere Le

Breton “Antes de qualquer coisa, a existéncia é corporal” (2002:7).

Mas o que é afinal o corpo? Como o pensar? O que o pode
definir? Sera que o corpo € o reflexo profundo e original de cada um
de n6s? E como € que ele se tornou um dos principais meios de

fabrico das identidades?

O corpo apresenta-se na nossa sociedade sob diferentes
facetas. A questdo das suas referéncias torna-se uma questao
contemporanea e € hoje encarado como “um objecto cientifico
heteréclito e pluridisciplinar na sua multidimensionalidade,
multifuncionalidade, polimofirmos e polissememia. Dai o interesse

cientifico da sociologia em particular, a par de outras ciéncias sociais e
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humanas, no aprofundamento do saber sobre o corpo” (Ferreira,

2006:87-88).

Situado entre as ciéncias sociais € humanas, o corpo tornou-se
um objecto de estudo apaixonante para a Sociologia e torna-se um
objecto sociologico. Pode ser ligado a uma concepc¢ao pragmatica do
individuo que o constréi numa forma social e o inscreve num espaco
de interaccdo. Delimitam-se fronteiras, elaboram-se estratégias,
poem-se em pratica tacticas a volta da imagem do eu e do outro.
Criam-se, assim, representacdes que constroem identidades num

contexto de alteridade.

O corpo encontra-se, assim, no centro de um fenémeno de
individuacao que caracteriza as sociedades contemporaneas. O
sobreinvestimento narcisico do qual ele é actualmente objecto sobre o
plano social € um dos indicadores maiores dessa transformacao. O
corpo apresenta-se, nas nossas sociedades, sob diferentes facetas. A
questao das suas referéncias torna-se uma questao contemporanea,
embora tenha sido bastante esquecido pela sociologia classica ja que

esta privilegiava tradicionalmente o simbdlico em relacao ao material.

Esta ideia leva a que Guibentif referisse que “talvez possa
interpretar-se como uma reac¢do a este esquecimento do material, o
recente surto de interesse, no campo das ciéncias sociais, pelo que
pode valer como material por exceléncia (...): o corpo. Reacgdo
favorecida pelo aparecimento de novas procuras sociais de discursos
sobre o corpo, oriundas do campo de diversas politicas sociais
(nomeadamente saude, prevengcdo da violéncia) bem como de outras
artes institucionalizadas ligadas ao corpo (desporto, tempos livres

modas vestimentdrias e cosméticas, etc.)” (1991:78).

Foram poucos os olhares da sociologia, sobretudo entre as
visdes mais estruturalistas, que trouxeram para o centro da sua

analise tedrica e pesquisa empirica o corpo. Esta negligéncia
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sociologica tem sido, todavia corrigida nos ultimos anos. O corpo ja
nao esta ausente da reflexao social, como ha trés décadas atras, e,
como refere Leitdo, “os usos culturais do corpo (sob a forma de
vestuario, técnicas de postura e modificacées corporais, entre outros)
sao fontes significativas de reflexdo a respeito dos universos

simbdlicos em que estdo inseridos” (2004:2)

No entanto, desde os anos 80, tem-se assistido a uma ampla
expansao do interesse pelo corpo como tépico sociologico de
investigacado empirica e de reflexdo sociologica. Este movimento
manifestou-se nos inumeros artigos, livros, antologias, conferéncias
internacionais ou até mesmo na criacdo de novas revistas
especificamente focalizadas sobre o corpo como a Body Society ou a
Quel Corps?, por exemplo. Até a Associacdo Internacional de
Sociologia criou ha uns meses um Grupo especifico, e reconhecido

como tal, que se dedica inteiramente ao estudo sobre o corpo.

Face a esta proliferacao comecaram a esbocar-se esforcos de
legitimacao de uma sociologia do corpo, como area de estudo
especifica, e que produzisse teorias capazes de dar conta da
diversidade de abordagens sobre a realidade social. Esta mostra a
importancia da relacao com o outro moldado pela corporeidade e
comprova, com facilidade, a influéncia de pertencas culturais e
sociais na elaboracao da relacao com o corpo. (Le Breton, 2002).
Pode-se falar, entao, de uma sociologia detalhista que pde em dia
uma determinada quantidade de dados importantes e realiza o
inventario dos usos sociais do corpo mas que tem dificuldade em ter

um aparelho conceptual aprovado e uma metodologia sélida.

E entdo que alguns sociélogos, como Le Breton e Berthelot,
elegem como objecto de estudo nado o organismo humano mas a
corporeidade, “enquanto conjunto de manifestacées fenomenoldgicas
da existéncia corporal, devidamente contextualizado no sistema de

relagées sociais que ndo sé constroem simbolicamente o corpo, mas
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que ele proprio gere e mantém” (Berthelot, 1982:64). Se entendermos,
entdo, por corporeidade o conjunto de tracos concretos do corpo
como ser social, podemos dizer que uma dada sociedade define,
simultaneamente, um certo espaco de corporeidade, ou seja um
numero de possiveis corporais, formado por regras de conveniéncia

na apresentacao e na gestao do corpo.

A corporeidade € transversal as varias sociologias do corpo, que
aparecem por volta dos anos 80, como resposta a problematizacao
crescente do corpo na vida social. Pode-se, assim, falar de um
paradigma construtivista, em que o corpo nao € uma identidade
biologica mas uma realidade culturalmente construida, um produto
social moldado por forcas que o transcendem. Este paradigma opoe-
se ao paradigma naturalista em que o corpo existe

independentemente do seu contexto social.

Para os construtivistas o corpo nao € uma mera estrutura
organica mas corresponde, sim, a uma estrutura simbélica: “o corpo é
uma construcdo simbdlica, ndo uma realidade em si’(Le Breton,
2002:25) , na medida em que as representacoes do corpo tém a ver

com uma visao do mundo e com a definicao de uma pessoa.

Cada sociedade tem o seu corpo, como tem a sua lingua e, tal
como a lingua, “o corpo é submetido a uma gestdo social. Obedece a
regras, rituais de interacgdo (...). Tem igualmente os seus excessos
relativos a essas regras”(Certeau, 1982:179-180). Tal como acontece
com a linguagem verbal, também a “linguagem do corpo” se
multiplica, culturalmente, em diversas linguas corporais. Ainda que
existam regras incorporadas em codigos sociais — codigos de
apresentacao, de postura, de emocao, de gestualidade, etc — o corpo
tera sempre sentido e significado. Como refere Connerton “quando se
considera a linguagem como caracteristica definidora da espécie
humana, o corpo é “legivel” como um texto ou um cédigo, mas olhado

como contentor arbitrario de significados” (1993:122).
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E, a cada momento, o corpo interpreta o seu contexto e age,
sobre ele, em funcao das orientacoes que recebeu da ordem simbolica
que encarna, ou seja, como aponta Le Breton, “O corpo ndo é
incarnagdo de uma simbdlica petrificada, mas de uma simbélica viva,
que se inscreve numa ligacdo permanente com o futuro desta ordem
aproximativa e sempre em mudanga que é uma sociedade” (1982:231).
Todas as suas manifestacoes enquadram-se, assim, no limite da
cultura que representa, pelo que, enquanto corporeidade, o corpo nao

pode ser avaliado fora do contexto sécio-cultural que o enquadra.

O construtivismo teve a valéncia de proceder ao imprescindivel
processo de desnaturalizacao do corpo humano — quer na suposta
neutralidade, universalidade e objectividade, que o saber bio-médico
lhe concedia, enquanto organismo humano; quer, também, na
aparente naturalidade e evidéncia transmitida pela incorporacao

quotidiana, ao incluir o corpo na cultura e na historia.

Se a Sociologia permanece no campo epistemologico das
ciéncias sociais nao pode fazer outra coisa que nao opor-se
vigorosamente a sociobiologia que converte o homem num produto do

seu corpo baseado na natureza

A por vezes aparente recusa do interesse sociologico pela
natureza do corpo, tem acontecido, em grande parte, em nome do
reforco da assuncao de que as implicacoes sociais do corpo podem

ser analisadas sem referéncia as suas propriedades naturais.

Ja Durkheim, Simmel ou Weber olhavam de relance para o
corpo, enquanto meio de producao e reproducao social, e confinavam
o seu tratamento como primeiro lugar de inscricao dos simbolos
através do qual as formas sociais se produzem e reproduzem, e ainda
meio através do qual os individuos sao posicionados no grupo, na
interaccdo ou em outras formas de relacao social. Também Marx

referia a importancia do corpo como natureza em cujas chaves se
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encontravam factores biolégicos mas também como sendo uma forma

moldada pela interaccao social.

O corpo pouco mais € do que um simbolo quase-natural sobre
o qual se inscrevem um conjunto de ritualidades, convencoes e
codigos pessoais. “O corpo é o interface entre o social e o simbdlico, a

natureza e a cultura, o psicolégico e o simbdlico.” (Le Breton, 2002:97).

O corpo e a sua carnalidade, bem como as implicacoes sociais
que dai advém, tendem, também, a desaparecer como objecto
empirico, permanecendo encobertos no excesso teoricista que
pretendem legitima-las como construcao simbdlica. E €, assim, que,
nos anos 70, foram poucas as investigacoes levadas a cabo sobre as
vivéncias sociais das experiéncias corporais. Os sociologos
apostavam, principalmente, num esforco de demarcacao dessa area
disciplinar, preocupados mais com os limites teoricos,
epistemologicos e metodologicos do que com a investigacao empirica

em Si.

Nao havia, pois, a atencao devida, como referem Nettleton &
Watson “as vozes que emanavam do préprio corpo” (1998:2),. levando
a que se tivesse instalado um siléncio sobre as praticas corporais
efectivas, sob a forma como sao vividas as experiéncias corporais € os
universos sociais nos quais se forjam as diversas corporeidades que
circulam no meio social. Faz-se, assim, tabua rasa das qualidades
morfologicas, estruturas somaticas e capacidades sensoriais vividas
pessoal e socialmente, aparecendo o corpo, conforme diz Radley,

“como uma entidade inefavel, alegérica’ (1995:4).

O corpo, embora sempre informado por um principio vital de
socialidade e cultura, € também carnal nas imagens que da a ver, dos
movimentos que possibilita fazer, das sensacdes e emocoes que
permite sentir, das funcoes e necessidades que exige cumprir. E,

enquanto carne, o corpo €&, ele proprio, dotado de um espaco de
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constrangimentos crucial, na configuracao de sentido simbélico que
lhe € atribuida, socialmente, em virtude das caracteristicas que sao
particulares a cada corpo como o sexo, a idade, a cor da pele, a
silhueta, o estado de saude, etc. Mas, também, enquanto estrutura
formal e condicao necessaria no desenrolar de qualquer accao social,
dotada de um conjunto de poderes e capacidades facilmente

mobilizaveis e socialmente capitalizaveis.

Podemos, pois, falar de um corpo que existe, enquanto
substancia, dotado de uma interioridade, com os seus o6rgaos, as
suas secrecoes, as suas producoes organicas, as suas necessidades
metabolicas e homeostaticas, como a alimentacdo, o sono ou a
miccao, mas, também, de uma exterioridade ou seja a sua superficie
com as suas formas e orificios, as suas caracteristicas de cor de pele,

olhos ou cabelo, estrutura, etc., os seus gestos e movimentos.

E, assim, que a carnalidade, enquanto estrutura material com
propriedades, capacidades e limitacoes, que lhe sao proprias, incarna
a corporeidade. Cada pessoa so6 existe no mundo enquanto ser carnal
entre outros seres carnais e é da incarnacdo que emergem e se

manifestam os desejos, sensacoes € emocoes.

«©

Como diz Marzano-Parisoli “ nao hda desejo ou emocao num
espirito desincarnado, porque desejos e emogcoes requerem a
expressividade do corpo e a existéncia de nés mesmos como criaturas
carnais” (2002:8). O conceito de incarnacao implica uma
personificacdo, o que permite colocar em perspectiva a relacdao do
corpo com o0s processos de construcao de identidades pessoais e
sociais, tendo em conta que qualquer que seja a configuracao do

corpo também é configuracao da identidade, condicionando o modo

como a vida é vivida.

O nosso corpo, €, portanto, carne e osso mas também entidade,

social, simbolo primeiro do self, mas, também, da comunidade. E, no
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fundo, algo que temos e algo que somos. E individual e tinico mas,
também, comum a toda a humanidade, sendo, ao mesmo tempo,
objecto e sujeito. No dizer de Selgas “a incarnagdo também se reforca
na necessidade de admitir que o nosso vinculo cognitivo mais directo
com o exterior, como mundo, é em Si mesmo uma constru¢cdao social, isto
é que a nossa estruturacdo sensorial e experiencial varia Ssocio-
historicamente e ela afecta necessariamente todo o0 nosso
conhecimento, incluindo o que criamos como socidlogos ou socidlogas

do corpo” (1994:45).

Esta posicdo sugere que ha realmente a necessidade de
prosseguir o trabalho sociologico sobre a corporeidade para além dos
paradigmas naturalistas e construtivistas ja que estes estao
esgotados e limitados. Ha que enveredar por uma outra via que possa
evitar nao s6 a dissolucao do corpo material em construtivismos
extremos, quer o regresso ao essencialismo e naturalismo biologico.
Ja que o corpo nao € unicamente uma superficie passiva sobre o qual
os sentidos sao determinados por sistemas de significacdo, mas
também uma instancia marcada por uma irredutabilidade entre
sujeito e objecto e dai que haja que se encontrar uma possibilidade
de “analisar o corpo no interface entre o material o simbdlico, entre a

experiéncia e a representacao” (Budgeon, 2003:36).

E consideramos que esta via podera passar pela exploracao de
um conhecimento que recupere o corpo enquanto centro da
socialidade e da identidade e também estrutura viva nas suas
dimensoes imagética, sensorial e sensual, alias ja explorada por
alguns autores. A analise deve, pois, direccionar-se no sentido de
uma recuperacao quotidiana das experiéncias vividas pelo corpo
concretizaveis em determinadas praticas e usos do mesmo bem como
a actos do corpo enquadrados por representacoes, valores, ideais,
tabus, expectativas normativas ou transgressivas socialmente

produzidos.
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Partindo do principio de que a referéncia corporal esta na base
de toda a experiéncia social e cultural, as respectivas consequéncias
sociologicas devem ser consideradas. Deve-se, assim ter em conta
como, refere Ferreira, “a ordem epistemolégica: enquanto unidade
constitutiva da existéncia humana’ (2006:114) ja que € a partir do
corpo que nos incorporamos no mundo e o mundo se incorpora em
nos. Os individuos precisam, assim, de incorporar as estruturas ou
os esquemas sociais da sociedade que os integra, como a linguagem
para que se tornem individuos plenos. No entanto essas estruturas
apenas existem porque sao incarnadas nas accoes dos individuos
através, por exemplo da fala. E esta incarnacdo que da vida as

estruturas e que facilita a sua reproducao.

Nesta perspectiva a sociologia vai dar azo a um novo paradigma
nos estudos sociais sobre o corpo a que se pode chamar de animista,
no sentido em que reine um conjunto de abordagens que podera dar
vida a carne e ao mesmo tempo ao material e ao ideal, ou seja uma

sociologia carnal (Wacqant, 2003%) ou corporea (Burkitt, 1999).

A proposta de uma sociologia carnal, de Wacquant passava
pela assuncao da natureza incarnada do proprio investigador bem
como da implicacdo do corpo e dos sentidos deste, enquanto
“primeiro instrumento de pesquisa” (2003:171). O corpo do
investigador deve ser considerado e explorado ao entrosar-se no

terreno das praticas eleitas como objecto de estudo.

Dado a isso alguns dos socidlogos adeptos da perspectiva
animista exploraram a perspectiva fenomenologica de Merleau-Ponty,
procurando explorar a experiéncia vivida do sujeito incarnado,
embora sujeitos a diversas criticas dado que esta perspectiva radica
mais em tradicoes filosoficas do que sociologicas. No entanto do
pensamento deste autor ficou essencialmente a premissa basica que
identifica a dimensao invariavelmente incarnada da relacao do

individuo com o mundo até porque para Merleau-Ponty (1993) a
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primeira funcao da percepcao nao € meramente contemplativa, mas

de envolvimento pratico.

O corpo vivido €&, pois, entendido, no dizer de Ferreira, como
“realidade com capacidades de sentir e de se fazer sentir, de ser
visivel e de se dar a ver, de ser tangivel e tocar, de ser audivel e de
ouvir, de se emocionar e de estimular emogées” (2006:117). E dai que
Csordas prefira a nocao de embodiment ou incarnacao a de “corpo”
enquanto objecto de estudo, na medida em que a primeira designa
um “campo metodolégico definido pela experiéncia perceptiva e um
modo de presenca e de implicacdo no mundo” (1994:10). Também para
Vale de Almeida “a incorporagcdo ndo é a base da experiéncia (...) O

corpo é o terreno da experiéncia e nao objecto dela” (1996:12).

O corpo vivido € simultaneamente um corpo que constréi e é
construido pela vida do sujeito incarnado. Nas suas posturas, gestos,
emocoes e outras iniciativas, o corpo € vivido e construido em reaccao
ao contexto que o cerca. O corpo nao € um objecto inerte mas “uma
forma através da qual o mundo acaba por ser’ (Leder, 1992:25), € um

sujeito que experimenta e produz o mundo.

Esta nocao de corpo-sujeito pressupoe que as maneiras de ser
e de fazer, de agir e reagir em sociedade possam ser transformadas
elo sujeito incorporado ja que este nao é totalmente determinado por
elas. A propria experiéncia corporal quotidiana é cada vez mais
mediada por recursos mobilizados no sentido do corpo-sujeito
experimentar novas sensacoes, expressoes e emocdes bem como

controlar outras menos desejaveis.

O corpo contemporaneo € um “corpo comunicante, que larga
signos, lastros de sentido, onde a epiderme ganha uma profundidade
simbdlica impar e as capacidades performativas sao exploradas até ao
limite”(Ferreira, 2006:119). E, pois, ndo simplesmente matéria

organica que se deteriora com o tempo, mas sim uma realidade onde
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se pode intervir, modificar, explorar as suas dimensoes plasticas,

motoras e sensoriais.

4.2.0 corpo na sociedade contemporanea

(43

N6 ha duavida, como refere Fournier, que existe “uma
omnipresenca do corpo nas sociedades contemporaneas” (2006:261) e
devido a isso o corpo, entrou, na realidade, no questionamento das
ciéncias sociais: Baudrillard, Foulcault, Elias, Bourdieu, Goffman,
Turner e Hall, por exemplo, cruzam-se no seu caminho com os usos
fisicos, com o valor de signo de um corpo que merece cada vez mais a
atencao apaixonada do campo social. Nas perguntas que se formulam
sobre este objecto problematico encontra-se um caminho fecundo e
inédito para a apreensao de problemas mais amplos ou para isolar

aspectos mais salientes da modernidade e da pés-modernidade.

Também Vigarello, Berthelot, Kaufmann e Breton se dedicaram
de uma maneira mais metodica a descobrir as logicas sociais e
culturais que se encontram na corporeidade. E o corpo torna-se um
campo de investigacao como espelho do social e através do
questionamento de qual € o significado que a sociedade

contemporanea da ao corpo.

Sera que o corpo se tornou na poés-modernidade o reflexo do eu
profundo e original de cada um de no6s? Como € que o corpo se

tornou um dos principais meios de fabrico de identidades?

Entrou-se, definitivamente, na era do individuo e como assinala
Vigarello “a velha experiéncia da transcendéncia passou para o
universo intimo e para o espago do corpo” (2004:45). Shilling (1993)
argumenta, também, que a alta modernidade produziu uma
individualizacao do corpo que nao tinha existido até ai, na qual os

sentidos sao privatizados e o corpo torna-se portador de um valor
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simbolico. Na sociedade de consumo, o corpo, no dizer de Bourdieu
(1984) tornou-se a fonte de um capital simbodlico, menos por aquilo
que o corpo faz mas, principalmente, pela maneira como ele se

apresenta.

O corpo “tornou-se um novo projecto na pés-modernidade” (Gill
et al., 2005:38), € uma das principais preocupacoes dos individuos e
como refere Giddens “torndmo-nos responsdveis pelo desenho do
nosso corpo” (1994:102). A aparéncia assume a funcao de elemento
mais visivel no processo de (re) afirmacao de identidade. Como diz Le
Breton (2004:9)) “investe-se no corpo como lugar de prazer do qual é
preciso afirmar que é seu realcando-o, assinando-o, tomando-o a seu
cargo”. O homem nao é mais produto do seu corpo, ele mesmo produz
as qualidades do seu corpo na interaccao com os outros e na sua
imersao no campo simboélico. A corporeidade constroi-se, assim,
socialmente. Ja Durkheim referia que para distinguir um individuo
do outro “é preciso uma factor de individualizacdo e o corpo é o que

tem este papel’ (2001:386).

O corpo €, hoje, tema de programas de televisao, de artigos nas
revistas, de livros, bem como, matéria de mediatizacao sob a forma de
imagem. Para Foucault (2003) a contemporaneidade esta marcada
por uma nova relacao das pessoas com o corpo e pode ser
reconhecido através do crescimento dos praticantes de body building,
através do interesse em atingir estadios mais elevados de bem-estar e
realizacao através da meditacdo e do transe induzido pela musica ou
droga ou, ainda, do apelo a tatuagem como forma de decoracdo do

Corpo.

O cuidado do corpo realiza-se mais pelo aspecto do que pela
saude, ou melhor, a saude transforma-se num problema de aspecto
nesta imperiosa necessidade de imagem ou de identidade porque

para Rebelo & Lopes (1999) sao termos que tendem a ser sinénimos.
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A valorizacao do corpo, na sociedade contemporanea, esta
também relacionada com a valorizacao da ideia de ser jovem. Hoje ja
nao sao os filhos que imitam os pais, € que querem assumir o seu
papel, para serem os pais que imitam os filhos nos gostos, nas
roupas, no lazer. Como diria Gil Villa, “O papel de adulto perdeu
prestigio e forca. A relacdo inverteu-se” (2001, 6) e ha uma exaltacao

pos-moderna da diferenca.

A sociedade contemporanea vende a ideia de que todos podem
ser jovens, desde que consumam as mercadorias adequadas. Uma
componente fundamental da cultura de consumo € a crenca de que
as pessoas podem escolher os seus estilos de vida livremente, pois o

mercado garantiria a liberdade individual.

O mesmo se verifica em relacdo ao seu corpo, ja que o corpo,
neste mercado de consumo, tem um papel fundamental na
construcao da identidade, que se confunde muitas vezes com a

«©

imagem. Como refere Gonzalez “ o que se vende nos ultimos tempos
sob a designacdo de moda ndo é simplesmente “estilo” mas
“identidade” (...) Deste modo vendemos aparéncias como identidade”

(2004:24/25).

A construcao da identidade pessoal inclui, principalmente, nos
jovens, a relacao com o corpo que, por vezes, beira os limites, como
acontece quando a obsessao excessiva com o mesmo origina doencas

como a bulimia, a anorexia ou mesmo a vigorexia.

O jovem usa os estilos ou a mistura deles para afirmar a todos
os que se encontram em seu redor: “Este sou eu”. A pele pode, assim,
exibir tatuagens ou “piercings”; cortes e cores variadas dao forma ao
cabelo; a musculatura é exercitada, e as roupas e os acessorios
tendem a compor o visual, visual, este, que se mantém em
permanente modificacao, até porque a sociedade de consumo

também a isso obriga.
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O corpo transformou-se num acessorio, numa espécie de Kit,
porque a formidavel convergéncia de praticas, relativamente recentes,
fazem com que o corpo seja vivido muitas vezes como um acessorio
de presenca. Um material a trabalhar para po6-lo de acordo com a
vontade do individuo. O corpo € um objecto imperfeito, um rascunho
por corrigir e ndo mais um “dado natural” onde as modificacoes vao

ocorrendo durante o tempo biologico.

Este, no dizer de Ferreira, “tornou-se hoje uma propriedade de
primeira ordem, objecto de cuidadas atencbées e investimentos
quotidianos, sob a forma de saude, beleza, seducdo, forca, poder,

contestacdo, etc.” (2003:265).

A cirurgia plastica e o culturismo vao nessa mesma linha: nao
€ uma questdao de contentar-se com o corpo que se tem, mas sim
aperfeicoa-lo, modifica-lo, controla-lo o que leva a que “diante dos
nossos olhos desfilam diariamente inumeros modelos, muitas vezes
contraditorios, vazios de personalidade, pura imagem” (Gonzalez,
2004:11).

Mas no que respeita ao corpo, este, nao tem s6 a ver com os
jovens. Entendida como consumo cultural, a pratica do “culto do
corpo” coloca-se, hoje, como preocupacao que atravessa todos os
sectores, classes sociais e faixas etarias, apoiada num discurso, que
ora lanca mao da questao estética ou da preocupacao com a saude,
ou mesmo um recurso susceptivel de ser usado na sua dimensao
expressiva como um objecto-signo. Esta preocupacdo com o culto do
corpo €, pois, também wum traco caracteristico das sociedades

contemporaneas.

A actual centralidade do corpo na nossa vida social tem a ver
com uma série de valores, de que ja falamos, e que se encontram em
ascendéncia, como seja o individualismo, a necessidade de se ser

diferente, o hedonismo, a estetizacdo e a ética da experimentacao,
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bem como a visibilidade concedida a algumas modalidades de

celebracao social do corpo a partir dos proprios jovens.

Reflecte-se mais sobre o corpo, ja que este esta presente,
enquanto suporte material para qualquer accao humana. O corpo €,
assim, uma peca dentro de um jogo de dominacdoes e submissoes
presente em toda a rede social que o torna depositario de marcas e de
sinais, que nele se inscrevem, de acordo com as expectativas desses
embates que, por sua vez, tém na corporeidade o seu “campo de

prova”

Podemos, no entanto, mesmo assim, questionar o que teria
levado as sociedades contemporaneas a intensificar as preocupacoes
com o corpo, colocando-o como um dos elementos centrais da vida,
ou seja porque razao vivemos actualmente no que Cruz (2000) chama
de histeria do corpo, com uma proliferacao social de imagens e

actividades corporais.

Como refere Inglehart, talvez porque “o crescente predominio
pela racionalidade instrumental que caracterizava a modernizag¢do da
lugar a um maior énfase na racionalidade dos valores e uma
preocupacdao pela qualidade de vida” (2001:27), pois vivemos numa
sociedade com altos niveis de desenvolvimento economico,
expectativas de vida elevadas e altos niveis de seguranca e de bem-

estar subjectivo.

Mas sera essa a razao ou € porque a Sociedade de Consumo,

que lhe esta inerente, assim o dita?

Ao contrario da tese que refere a actual redescoberta do corpo,
somos levados a concordar com Neves quando nos diz que a presenca
do corpo “sempre foi espantosamente obsessiva na histéria do mundo
ocidental. Nao somente no dominio ideolégico, mas também no campo
objectivo das forcas, meios e relacbes de producdo e consumo”

(2004:66) enquanto lugar de inscricao de varias distin¢cdes sociais
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desde o estatuto social, a classe, sexo, idade, etc.. O que acontece é
que apareceu um conjunto de factores que veio intensificar esta
presenca corporal, das novas geracoes, nas sociedades

contemporaneas.

Esta intensificacdo podera estar ligada a propria historia da
moda e dos valores. Embora ja tivesse havido, no passado das
sociedades ocidentais, periodos como o barroco ou vitoriano com
grande exaltacdo ou refreamento do corpo, em termos de vestuario, o
século XX foi marcado pelo desnudamento e por uma flexibilidade
cada vez maior. Ja nos anos sessenta a relacdo do homem com o
mundo assumiu uma amplitude consideravel com o feminismo, a

revolucao sexual, a expressao corporal e o “body art”.

Hoje, em pleno século XXI, a moda é cada vez menos rigida. Da
indicacoes, aponta caminhos, mas € o consumidor que faz a moda
combinando estilos e pecas. A aparéncia passa a depender, cada vez
mais do corpo e cuidar dele torna-se quase uma necessidade. Como
afirma Gonzalez, “a exaltagdo contempordnea da moda é
indubitavelmente um reflexo — pelo menos em determinados circulos
pos-modernos, de um culto explicito as aparéncias brilhantes e

sedutoras da sociedade de consumo” (2004:5).

Mas também pode estar ligado a existéncia de um vasto arsenal
de imagens visuais. E Featherstone que chama a atencéo para o facto
de que “a légica secreta da cultura de consumo depende do cultivo de
um insacidvel apetite para o consumo de imagens” (1993:178),
imagens, essas, que ajudam a criar novos padroes de aparéncia e

apresentacao fisica.

O corpo é reinventado como objecto de visao, e corpo e “self”
tornam-se idénticos. O mundo interno parece ser transmutado na
“carne externa”. “A aparéncia do corpo tornou-se central as nogcoes de

auto-identidade” (Lupton citada por Sant’Anna, 2001: 69) e como
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aponta , também, Le Breton “Através da sua corporeidade, o Homem
faz com que o mundo seja a medida da sua experiéncia. Transforma-o
num tecido familiar e coerente disponivel para a sua acg¢do e permedavel
a sua compreensdo. Como emissor ou receptor, o corpo produz sentido
continuamente e desse modo o homem insere-se activamente num
dado espaco social e cultural “ (2002:8), ja que o corpo nao pode ser
separado do homem como se fosse uma possessao, um atributo, um

“alter-ego”.

Assim, se, no passado, a preocupacao com o corpo tinha a ver,
unicamente, com o que Crespo designa “minorias poderosas” (Crespo,
1990:448) porque o individuo normal e comum nao podia ter acesso
a recursos e técnicas susceptiveis de criar um corpo que estivesse de
acordo com a época, hoje, o aparecimento de uma série de técnicas
de design corporal vem facilitar o seu acesso a uma camada de
populacao que até aqui estava excluida, promovendo um corpo como

um lugar a controlar e a disciplinar.

Na sociedade actual, o corpo mostra a sua omnipresenca,
sendo bem visivel na publicidade, na moda e na cultura de massas.
Vivemos, pois, um paradigma da corporalidade pois “cada um de nés
tem uma imagem que precisa de vender, de forma consistente, como se
fosse um iogurte ou um shampoo” (Santos e Tomeé, 2002:51) e, como
refere Baudrillard, “Na pandplia do consumo, o mais belo, precioso e

resplandescente de todos os objectos (...) é o corpo” (1998:136)

Ha uma maior preocupacao consigo € com 0 Seu Corpo que se
traduz, na actualidade, na preocupacao com a saude e a perfeicdo
corporal. “Body building”, tatuagens, “piercings”, transplantes,
cirurgias plasticas, depilacao total por laser, bronzeamento artificial,
lentes de contacto, nutricionismo, cosmeéstica definitiva, proteses e

até mesmo a ultima moda das “body modifications”™, que nao sao

8 Falamos de cortar por exemplo parte dos 0ssos do pé para poder usar um Novo
tipo de sapatos, ou acrescentar centimetros ao fémur para ser mais alto, e ndo no
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mais do que amputacdes, representam avancos na conquista do
corpo, e tentativas de personaliza-lo, através de uma imensa
industria de design corporal. Todas estas formas de transformar o
corpo, incluindo mesmo as operacoes de mudanca de sexo,
marcaram um momento alto de dominacao do individuo sobre o seu

Corpo.

A grande diversidade de praticas em que se empenham,
presentemente, cada vez mais individuos, quer do ponto de vista da
producao, quer da predisposicao para o consumo, com o objectivo de
actuar com e sobre o corpo, traduz uma dinamica social de
investimento corporal que nao encontra paralelo no passado. Nas
palavras de Ribeiro hoje “cada vez mais pessoas investem no corpo,
na esperanca de obter dele mais prazer sensual e de lhe aumentar o

poder de estimulagdo social’ (2003:7)

Nenhuma outra sociedade na historia, produziu e disseminou
tal volume de imagens do corpo humano através dos jornais, revistas,

anuncios e corpos em movimento na televisao e nos filmes.

O corpo veio representar o melhor de nés, aquilo de que
gostamos, independentemente das herancas genéticas e das filiacoes
culturais e de classe e, como refere Le Breton, “O corpo moldado pelo
contexto social e cultural no qual esta submergido o actor, é esse vector
semantico através do qual se constréi a evidéncia da relagdo com o

mundo” (2002:7)

Assim, verificamos que a imagem da juventude, associada ao
corpo perfeito e ideal — que envolve as nocoes de saude, vitalidade,
dinamismo e, acima de tudo, beleza atravessa, contemporaneamente,
os diferentes géneros, todas as faixas etarias e classes sociais,

perpassando e compondo diversos estilos de vida.

sentido cldssico do termo ligado aos modernos primitivos e a Fakir Mustafar que
trata de escarificacoes, “burning”, ou seja marcas através de queimaduras com
formas diversificadas, efc
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A aprendizagem das modalidades corporais, da relacao do
individuo com o mundo, nao se fica pela infancia, prossegue durante
toda a sua vida de acordo com as transformacoes sociais e culturais
que se impoem ao estilo de vida e aos diferentes papeis que convém

assumirem-se durante a sua existéncia.

A possibilidade de esculpir-se e de desenhar o préprio corpo
coloca-se como algo que propicia, a cada um, o estar mais proximo do
padrao de beleza que é estabelecido, globalmente, e, ao mesmo
tempo, do seu padrao de beleza, da sua imagem ou até mesmo da

sua identidade.

Podemos dizer, como Le Breton, que “hoje o corpo é brindado
com todo um conjunto de novas e inumeras possibilidades de pensar,
sentir e operar sobre ele proprio, passando a suportar novos papéis,
bem como novas pressoes sociais e exigéncias pessoais: é pensado e
vivido (...) como um valioso acessério de presenca no mundo que o

individuo detém e sobre o qual é susceptivel de poder agir’ (1999:42).

A actual devocao dirigida ao corpo €, habitualmente, aferida a
partir de paralelos estabelecidos entre, por um lado a apregoada crise
das “grandes narrativas” e, por outro, o enfraquecimento dos
sistemas de valores proprios da modernidade e transmitidos pelas
religidoes tradicionais e dominantes de orientacao crista. Ha um novo
culto ligado aos portadores de “corpos ideais”, associados a vidas de
sucesso e celebridade. E, assim, que, numa época saturada pela
imagem, nomeadamente por imagens corporais, o “corpo assume um
papel destacado na vida social enquanto ‘destino icénico”

(Maisonneuve, 1976:559).

E se, nas sociedades tradicionais e comunitarias, o “corpo” € o
elemento que liga a energia colectiva, sendo através dele que cada
homem esta incluido no grupo, nas sociedades individualistas o

corpo € como que o interruptor que marca os limites da pessoa, ou
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seja, onde comeca e termina a presenca do individuo. No dizer de Le
Breton “o corpo é o lugar e o tempo no qual o mundo se faz homem
imerso na singularidade da sua histéria pessoal, num terreno social e
cultural no qual se encontra a sua simbologia com os outros e com o
mundo” (2002:35) tornando-se signo celebratéorio de distintividade
individual, sendo eleito, no dizer de Ferreira, “se ndo como o actual
totem por exceléncia, pelo menos como mais uma entre outras das

dimensoées sagradas na contemporaneidade” (2006:33)

Se o corpo tende a ser assumido como tendo um papel central
na vida dos individuos ha que tomar conta dele, explora-lo, investi-lo.
E nesse sentido que os discursos, que emergiram sobre o corpo, e
que aparecem a todo o tempo no espaco publico mediatizado,
instituem um conjunto de normas corporais e pressupdoem um certo
tipo de relacao do individuo com o seu corpo. E a sua preocupacao
maior € a sua conformacao aos canones, socialmente instituidos, do
que € ser belo e saudavel. Esses canones tém muito a ver com um
corpo jovem, modelo corporal de referéncia na contemporaneidade,

como ja destacamos anteriormente.

No entanto, nesta nossa época, plena de contradicoes, podemos
verificar que, ao mesmo tempo que se investe no corpo, também ha
uma tendéncia muito forte que vai no sentido contrario ou seja na
sua subutilizacao, fruto de estilos de vida cada vez mais sedentarios e
em que tudo aparece feito por medida. Se por um lado temos os
individuos que apostam no seu corpo e frequentam ginasios, fazem
dietas, usam cremes adelgacantes e modeladores do corpo e inclusive
utilizam a cirurgia estética, por outro lado, e como refere Le Breton,
“Nunca como hoje nas nossas sociedades ocidentais os homens
utilizaram tdo pouco o seu corpo, a sua mobilidade, a sua resisténcia
(...). Até as técnicas do corpo mais elementares como andar, correr, etc,

recuam consideravelmente e sé raramente sdo solicitadas na vida
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quotidiana a nao ser como actividades de compensacdo e de cuidado

de saude” (1999:14-15).

Realmente, se observarmos a vida, principalmente nos meios
urbanos, podemos comprovar que os carros circulam diariamente,
até em pequenas distancias, facilmente realizadas a pé, e temos toda
uma parafernalia de equipamentos que facilitam o ndo uso do corpo
como os elevadores, as escadas ou tapetes rolantes mas também os
computadores e os telemoveis que evitam muitas das deslocacoes que
anteriormente necessitavamos fazer ao banco, a companhia de
seguros, as financgas, etc., ndo esquecendo os controles remotos e
muitos outros acessorios de que dispomos, hoje em dia, nas nossas

casas.

Como aponta Ferreira, “no que a modernidade ocidental diz
respeito, a mesma sociedade que cultiva intensamente o corpo,
também trabalha na mesma medida para o seu degradacdo. O lugar
do corpo na sociedade contempordnea vé-se, assim, atravessado por
uma forte tensdao decorrente da coexisténcia de dois movimentos
aparentemente antagonicos” (2006:36). Podemos dizer que, de um
lado, ha um movimento de profunda desconfianca relativamente ao
corpo, ja que envelhece, € fragil e limitado enquanto que, ao mesmo
tempo, ha um outro movimento que o celebra e glorifica tentando
num esforco redobrado torna-lo menos fragil, menos limitado e
preocupando-se com o prazer, o bem-estar, a vitalidade e até com a

tentativa de o manter eternamente jovem.

No dizer de Crespo, hoje “o corpo ndo é um dado imutdvel, antes
se revelando na sua historicidade, sendo a origem e o resultado de um
longo processo de elaboracgdo social’ (1990:8). O corpo €, assim, uma
realidade que se modifica de uma sociedade para outra ja que pode
ser considerado, ndo s6, uma estrutura simbodlica, superficie de

projeccoes que podem vincular as formas simbodlicas mais amplas,
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como, também, segundo os espacos culturais o homem é uma

criatura de carne e osso regida pelas leis da anatomofisiologia.

O corpo, pode, pois, ser um meio de analise privilegiado porque
poe em evidéncia aspectos sociais e, como refere Le Breton, “cuja
elucidagdo é de grande relevancia para o sociélogo como, por exemplo,
quando quer compreender fendémenos sociais contemporaneos”
(2002:81), sendo no dizer de Braudillard “o objecto mais belo do

investimento individual e social” (1970:200).

4.3.Da inexisténcia do corpo a sua celebracgao

Nunca o corpo humano foi alvo de tantas atencoes como
actualmente. E € inquestionavel o olhar muito diferente do homem
sobre o seu corpo. As relacoes dos individuos com o seu proprio
corpo mudaram de forma radical ao longo da historia. Cada
sociedade, cada cultura, age sobre o corpo determinando-o. Surgem,
entdo, os “modelos”: “padroes de beleza, de sensualidade e de

postura, que dao seguranca.

Um primeiro momento abrange o tempo em que o homem se
considerava um ser vivo entre outros seres vivos. Ele nao havia,
ainda, formado a ideia de si mesmo como um eu psiquico e muito
menos a ideia de corpo. Tudo era presente, vivenciado e
experimentado. Vivia-se a vida na sua originalidade tanto individual

como colectivamente.

Nas civilizacoes grega e romana o corpo era valorizado pela sua
saude e capacidade atlética. A moral, quanto ao corpo e ao sexo,
apenas estabelecia algumas normas de conduta para evitar os
excessos que significavam a falta de controlo do individuo sobre si
mesmo prescrevendo o “bom uso dos prazeres” para os homens. As

mulheres, nesta altura, nem sequer tém voz ja que a voz na Atenas
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de Péricles falava ou silenciava conforme a temperatura dos corpos —
corpos quentes, masculinos, tinham permissdo para expressar-se

publicamente, corpos frios — femininos e escravos calavam-se.

Na Europa, na Baixa Idade Média, podemos constatar uma
nova percepcao do corpo. Este passa a ser “proibido”. A igreja prega a
supremacia da alma e, a bem desta, ela deve prevalecer acima dos
desejos e prazeres da carne. O corpo torna-se culpado, perverso,
necessitando ser dominado através da punicao. Por isso, as técnicas
“coercitivas” sobre o corpo e os castigos, auto-flagelos e execucoes
publicas fazem parte do dia-a-dia bem como as condenacodes pelo
Tribunal do Santo Oficio, a que se seguia a imolacdo do corpo pelo
fogo. Um outro exemplo da percepcdao do corpo no final da Idade
Média (séculos XIV a XVII) esta nos processos de bruxaria. Pode-se
dizer que estes processos inquisitoriais sobre acusacoes de bruxaria
tinham como enfoque, principalmente, os corpos das mulheres. Estas
eram despidas e o seu corpo examinado a procura de um sinal que as

pudesse comprometer: a “marca da bruxa” ou a “marca do diabo”.

Para o sistema capitalista, que se comecava a formar, era
essencial que o corpo e a sexualidade fossem controlados ja que se
esta a formar o corpo docil do futuro operario que nao se rebelara. E
se a arte renascentista valoriza e expoe o corpo isso nao faz com que
se possa falar de liberalizacao do mesmo ja que o que se trata € de

melhor o conhecer para melhor o controlar.

Assim, e com o pensamento racional, o homem passa a ser
visto numa dupla manifestacdo, uma fisica e outra mental. Mesmo
com a ciéncia moderna o corpo continua separado da razao. E, neste
sentido, a separacao foi ainda mais radical, pois segundo Descartes,
0 corpo nao participa no acto de pensar e portanto nao contribui em

nada para o conhecimento.
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Como refere Porter, “Até ha pouco tempo, a histéria do corpo tem
sido, em geral, negligenciada, nao sendo dificil perceber o porqué. Por
um lado os componentes classicos, e por outro lado, os judaico-
cristdos, da nossa herancga cultural, avangaram ambos para uma visao
fundamentalmente dualista do homem (...) e ambas as tradigcoes, em
seus caminhos diferentes, elevaram a mente e denegriram o corpo

(1992:292).

Com a separacao entre ciéncia e ética da-se uma transformacao
nas condicoes de vida. Os conhecimentos sobre os sistemas de vida e,
em particular, a revelacdo do que acontece no interior do corpo
humano possibilitaram a producao de um imenso arsenal de

medicamentos e técnicas cirurgicas.

Ja no decorrer do século XIX, ha como que uma concessao e
um novo lugar ao corpo, que se vé valorizado através de praticas de
higiene, actividade fisica e alimentacdo, bem como continua a ser um
objecto privilegiado dos avancos da medicina na luta contra as
doencas. Existem uma série de regimes e exercicios recomendados e
os banhos de mar e as termas tornam-se moda entre a burguesia
dominante europeia. O corpo do povo, por sua vez, continua a ser
alvo de vigilancia e controle de excessos, bem como utilizado como
objecto de conhecimento. O corpo vé-se, assim, objecto de regulacao
a nivel de reproducao das populacoes, de restricao do desejo e da

emocao individual.

Uma vez senhora absoluta da verdade, a ciéncia passou uma
realidade que lhe convinha; repetiu, assim, a mesma atitude das
doutrinas teologicas que ela tanto combateu. Instalou-se a “nova
religido da ciéncia’ (Castoriadis, 1976:919). Qualquer accao técnica
empreendida, por esta, foi aceite como moralmente legitima desde
que fosse alicercada sobre uma verdade cientificamente comprovada,
o que levou a uma onda de transformacoes na ordem social e natural

da vida humana.

107



Da-se uma modificacao da sensibilidade e ha uma valorizacao
do corpo pensante e consequentemente a razdo de controlar o corpo.
O “homem superior” deveria ter auto-disciplina e auto-controle
reprimindo praticas como a violéncia e a liberdade sexual,
considerando-se que era a moderacao do corpo mais do que a da
razao, que distinguia o homem dos animais. O corpo supliciado, com
marcas, exposto vivo ou morto desaparece. E, pela primeira vez,
considera-se o corpo da mulher substancialmente diferente do
homem, sendo o corpo decisivo na separacao entre o masculino e o

feminino.

Com a revolucao industrial o corpo entra no que se podera
considerar a actividade capitalista e torna-se uma mercadoria,
propriedade privada, com um destacado valor de troca pois €
ferramenta, produtora de forca do trabalho. E, assim, um “modelo de
corporeidade imposto pela burguesia aos seus dominados, corpos
energéticos e alienados que se trocam por um salario” (Ferreira,
2006:38).A industrializacao, e o homem moderno que lhe € inerente,
legitima o saber e a ciéncia. Esta determina que € necessario um
corpo saudavel, nao sO, para produzir melhor, mas, também, que se

adapte aos padroes de beleza para melhor consumir.

O corpo €&, pois, descoberto enquanto fonte inesgotavel de
poder, enquanto maquina do sistema e da disciplina. E
simultaneamente doécil e fragil, algo possivel de manipular e
susceptivel de dominacao, presente em toda a rede social que o torna
depositario de marcas e de sinais que nele se inscrevem, de acordo
com a efectividade desses embates que, por sua vez, tém na

corporeidade o seu “campo de prova”

Também Jorge Crespo, na sua historia do corpo, refere esta
época como sendo marcada pela degradacao das condicoes de vida
corporal sobretudo das pessoas que se deslocavam do espaco rural

para o espaco urbano, em permanente crescimento, e “submetidas a
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multiplas caréncias” (1990:11). Mas, esta €, também, uma época em
que o corpo ganha um lugar central, no sentido da civilidade e do
progresso, instrumento fundamental na luta contra o desperdicio
econoémico e o desregramento social, o que leva a que se submeta a
normas racionalizadas em termos de higiene e saude mas também “a
nivel da expressdo gestual e imagética, dominadas por uma ética

orientada pelo rigor e sobriedade” (Ferreira, 2006:39).

Havia que tratar do corpo dos cidadaos; do povo enquanto
condenado, pela vida que leva, a inutilidade e a doenca e dos grupos
mais privilegiados, porque amantes do prazer e vida facil. Ha, assim,
uma tentativa de “implantacdo de um dispositivo de contengdo dos
gestos e da repressdo dos excessos, promovendo o controlo das vdrias
formas de desperdicio de energia, reduzindo-o a despesa minima {(...) e
evitando a desestabilizacdo dos corpos” bem como “a formulacdo de
um quadro de pensamento, baseado na austeridade e na moral dos

comportamentos” (Crespo, 1990:12).

Aparece, entao, uma espécie de “policia médica” que luta contra
as imperfeicoes corporais e controla as epidemias superintendendo a
higiene do ar e das aguas, ou a conservacao dos alimentos e
medicamentos. Ao mesmo tempo policia os corpos considerados

“suspeitos” do ponto de vista da saude publica.

O corpo, nesta altura, deve manter-se discreto, e,
principalmente, silencioso, nao se destacando, de nenhuma maneira,
de qualquer outro. Era a sobriedade e a contencdao do corpo, bem
como o valor do trabalho e do progresso que dominam as
mentalidades da época e que se aprofundam durante o Estado Novo,
em Portugal. Como aponta Crespo “qualquer acto publico, o gesto
excessivo, pretendendo denunciar conhecimentos ou habilidades mais
elevadas, era uma agressao cometida sobre os circunstantes, tal como

0 uso de vestudrio ou de adornos inuteis para sublinhar as partes do
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corpo, era um acto de ostentacdo e de pompa que determinava falta de

respeito pelos semelhantes” (1990:511-512).

A partir de meados do século XX, as importantes
transformacoes sociais culturais e economicas que afectam as
sociedades ocidentais, nomeadamente a portuguesa, trazem um novo
olhar e uma nova relacado com o corpo. Ha no pos II Guerra Mundial
uma valorizacao do corpo que passa a ser socialmente investido e
valorizado, principalmente, como corpo produzido “o mais belo,
precioso e resplandecente de todos os objectos de consumo’

(Braudillard, 1998:212).

Ao corpo espartano do idealismo segue-se o corpo dionisiaco da
sociedade de consumo (Maffesoli, 1985), um corpo que se quer
estilizado, saudavel energético, individual, original e auténtico,
proximo da imagem publicitaria da juventude. Um corpo cuja cultura
€ a de atencao ao “eu corporal” como lugar e meio de descoberta, de
emocao, prazer e, também, de reconhecimento do outro e onde a
expressao individual € valorizada no sentido do prazer ludico, da

erotizacao do movimento ou da estética do gesto.

Como refere Sant’Anna, “dedicar ao corpo mais atencdo e
acumular experiéncias prazerosas no lazer ndo sdo excentricidades de
jovens abastados, ou leviandades de artistas mundanas e libertinas.
Tornam-se direitos inaliendveis de homens e mulheres comuns de

todas as idades e profissoes” (2001:58).

O corpo vé-se, assim, reconciliado com as sensacoes fisicas e o
prazer e até com a propria nudez. O corpo vai-se vislumbrando,
assim, desde a modernidade mais classica e passa a estar sujeito a
actos de vontade socialmente conformes ou pelo contrario disformes
aos modelos sociais e culturais existentes. E a partir da revolucido
“cultural e sexual” dos anos 60 que as reivindicacoes de liberacdo do

corpo surgem em larga escala. Nesta altura, e sob o signo de “Paz e
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Amor”, “a livre expressao do corpo e da mente era uma das bandeiras
de luta favordveis aos florescimento de sensibilidades diferentes

inusitadas e alternativas” (Sant’Anna, 2001:89).

Ha novas formas de luta que emergem e o corpo torna-se livre,
tal como o amor, e luta-se contra a desigualdade social e a luta que,
na altura, se desenrola no Vietnam. Aparecem os movimentos
feministas que “queimam os soutiens” em plena praca publica
representando, assim, a liberacdao do corpo da mulher, bem como as
novas técnicas de controlo de fecundidade, como a pilula
anticonceptiva. Denunciam-se problemas de desigualdade de género
e saem a rua os primeiros movimentos a favor dos Gays, lésbicas e

transexuais que lutam pela livre expressao da sua sexualidade.

Os movimentos anti-racistas estdo por todo o lado lutando
contra o preconceito e a discriminacdo racial. Discute-se,
publicamente, sobre a “qualidade de vida”, o direito a eutanasia,
aborto e problemas éticos que se prendem com defini¢coes de vida e de

morte e do estatuto da pessoa.

Mas um outro movimento social, o Body Art também foi
amplamente divulgador do corpo, embora localizado na esfera da
producao cultural e artistica. Houve, entdo, uma apropriacao do
corpo como lugar privilegiado da representacao plastica “explorando e
pondo em evidéncia as suas possibilidades expressivas, comunicativas
e sensiveis, mas aqui de um modo aparentemente inovador no campo
artistico, pela forma de mediacdo e de espectacularizacdo directamente
implicada que o corpo assume, frequentemente violenta, sofrida,

grotesca, perturbadora por que demasiado real’ (Ribeiro, 1998:376).

Os criadores interferem nos seus proprios corpos, ou naqueles
que se interessam nas suas propostas, através de mordidas, cortes,
pancadas, feridas, etc., procedimentos violentos e invasivos da carne,

unicamente, para desconstruir a ideia de um corpo imaculado e
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divino e tentando reconstruir um outro em comunicacdo com o
mundo contemporaneo. Ha, assim, como que um questionar
provocatorio do corpo pela body art que ja vem de outros movimentos
contra culturais que emergiram em todo o mundo ocidental moderno
desde meados do século XX. Existe, pois, neste movimento uma certa
fusao entre a arte e a vida manifesta na importacdao de alguns
atributos artisticos na realidade social: “a arte anulando-se em
demasiada vida e a propria vida por um excesso de arte” (Ribeiro,
1998:379), processo que alguns autores designam de estetizacdao da

vida quotidiana (Featherstone, 1991).

O corpo surge, entdao, como o lugar privilegiado de estilizacao
da vida “condenado a funcionar como sinal distintivo e, quando se
trata de uma diferenca reconhecida, legitima, aprovada, como sinal de
distincao” (Bourdieu, 19892 144) e dai que haja, cada vez mais,
pessoas a sujeitar o seu corpo a transfiguracoes mais inventivas, a

partir do qual podem projectar e construir o seu ideal de identidade.

A aparéncia corporal tem constituido, desde sempre, um
aspecto central da identidade social, das categorizacoes e do valor
que os outros nos atribuem, bem como da forma como nos
percepcionamos e nos avaliamos a noés proprios. Vive-se,
actualmente, num mundo de fascinacao pelo estilo e pela imagem, ou
pelo “nivel profundamente superficial das «aparéncias» ”(Hebdige,

2001:17).

O desnudamento progressivo do corpo, no decorrer do século
XX, veio enfatizar a importancia e atencao social prestada a sua
aparéncia externa. O corpo vai-se vislumbrando, assim, desde a
modernidade mais classica, emancipado da sua condicao natural,
sendo tomado, cada vez menos, como um dado adquirido para passar
a ser sujeito a actos de vontade, socialmente conformes ou nao aos

modelos sociais e culturais existentes.
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A cirurgia estética e plastica modificam as formas corporais, os
regimes alimentares emagrecem a silhueta, os ginasios fazem crescer
a massa muscular, os tatuadores colocam signos identitarios na pele,
ou seja artificio e natureza deixam de ser definitivamente categorias

opostas.

No contexto das inumeras possibilidades de intervencao
corporal hoje disponiveis, o corpo € cada vez mais assumido como
suporte, lugar de “variabilidade, continuidade e novidade” (Cruz,
2000:371). A sua anatomia deixa de ser herdada para passar a ser
moldada, uma matéria bruta a esculpir, a redefinir a fabricar
submetida “ao design do momento” (Le Breton, 2000:208). O corpo
torna-se, assim, algo inacabado, um lugar aberto a actualizacao
continua, um territério que pode ser trabalhado, por parte de quem
pode aceder tanto material como simbolicamente aquelas

possibilidades.

Ao mesmo tempo que perde o seu valor de uso como forca de
trabalho cresce o reconhecimento e o investimento social no seu valor
de troca simbodlica, enquanto recurso susceptivel de ser capitalizado,
e que responde a novos imperativos e necessidades sociais que vao
emergindo como a linha, a forma, o prazer, o desempenho, o

vitalismo, a saude, a juventude ( Wacquant, 1995).

Como aponta Lipovetsky, o corpo “perdeu o seu estatuto de
alteridade, de rex extensa, de materialidade muda, em proveito da sua
identificacdo com o ser-sujeito, com a pessoa. O corpo ja ndo designa
uma abjeccdo ou uma maquina, designa a nossa identidade profunda”

(2002:58)

Nesta sociedade pés-moderna, de pendor individualista, o corpo
parece funcionar como espaco privilegiado de singularizacao social,
demarcando socialmente cada individuo enquanto sujeito unico,

assumindo o estatuto de recurso distinto na realizacao e expressao
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das expectativas e desejos identitarios do seu proprietario, passando
a ser “construido e mobilizado no ambito do processo de producdo,

dramatizacao e performatizacao social do self’ (Ferreira, 2006:46).

O desenvolvimento de uma sociedade de consumo tem,
realmente, garantido, nas ultimas décadas, a revalorizacdao simbolica
e economica do corpo, enquanto capital, e cada actor pode realizar de
forma individual e auténoma, com pouco esforco e dinheiro, o
projecto que tem para o seu corpo enquanto expressao social da sua

identidade pessoal.

E esta importancia comercial do corpo inscreve-se em
principalmente trés dominios da experiéncia corporal: o bem-fazer,
constituido pelos produtos ou servicos como os energizantes, o
ectasy, o viagra ou o ginseng; o bem parecer cujos produtos e servicos
prometem o ajustamento aos canones estéticos do momento, como os
produtos cosméticos e dietéticos, as cirurgias estéticas, as
actividades fisicas diversas que se praticam nos ginasios; e por
ultimo, o bem-estar relativo a aos produtos e servicos que asseguram
o prazer e a satisfacao corporal como as massagens, os Spa’s ou
mesmo os produtos farmacéuticos como o Prozac e outros anti-

depressivos e ansioliticos (Ferreira, 2006: 47).

O corpo €&, assim, como que um poélo de consumo que implica
um tipo de trabalho especializado que da azo a profissionalizacoes

varias na area da reconstrucao, manutencao e modificacao do corpo.

As inumeras possibilidades de modificacao corporal hoje a
disposicao da populacao jovem e menos jovem manifesta a
centralidade que investimentos no corpo, de natureza diversa, ou seja
simbolicos, materiais ou temporais, tomaram na construcdo de uma
identidade e nesta perspectiva, como refere Pais “o que aparece como
um culto narcisista da aparéncia corporal pode corresponder, de facto,

a uma estilizacdo estética de modos de vida, reflexo de socializacoes
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varias que estdo convertendo o corpo em expressdo de eleicoes e

opcoes” (1998:49).

4.4. O corpo como libertagao num processo de individuagao

Com a saliéncia do valor de troca simbodlica do corpo no espaco
social, a propria abordagem sociologica da identidade pessoal sofreu
também transformacodes profundas. O trabalho de Foucault elegeu
esta instancia como objecto de estudo e veio desmistificar a
abordagem sociologica da identidade pessoal como um fendémeno
mental. Quando se fala de corpo nao se esta a falar, portanto, de algo
separado da “alma” ou da “mente” na medida em que os “eus” sao

sempre incarnados.

As fronteiras do corpo nao deixam, assim, de constituir os
limites identitarios do “self’. Actualmente, e nas condicoes
estruturais em que vivemos, o corpo tem emergido na sociedade
contemporanea, como um dos recursos que concorre mais para a
identificacao do self, enquanto suporte fundador, e de interaccao com
os outros. Durkheim ja dizia que se ha “um factor de individuacdo, é o
corpo que desempenha esse papel’ (2001:278). Isto acontece na
medida e que um dos processos centrais a ideologia moderna que
caracteriza a sociedade contemporanea € justamente, “a
naturalizacao da identidade pessoal através de uma atribuicdo de

maior verdade a pessoa fisica do que aos lagcos sociais” (Cabral,
2003:154).

Sem duvida, o corpo veio corresponder na contemporaneidade
a prova mais tangivel e precisa do individual pois, como precisa
Ribeiro, “Nenhum lugar do mundo é para mim tdo significativo como o
lugar do meu corpo, que por mais ninguém pode ser ocupado. O meu

ponto de vista é, por isso mesmo, estritamente pessoal; ou seja,
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ninguém pode ver ou viver o mundo como eu o vejo e vivo. Em rigor

seria para isso necessdario meter-se na minha pele” (2003:22).

O corpo €, assim, elemento fundador do sentimento de si.
Como refere Crossley, ha o “entendimento do corpo como sujeito e o
corpo como objecto (...) Somos ao mesmo tempo 0 NoSSo corpo e temos

um corpo” (2005:2)

E esta imagem constroi-se, progressivamente, ao longo dos
primeiros anos de vida, a partir da experiéncia da superficie do corpo
e das sensacoes que este permite como os movimentos, os contactos,
as sensacoes e os estimulos que dao orientacdo para distinguir e ao

mesmo tempo localizar o corpo.

Consoante referem alguns estudos psicologicos, a crianca
aprende muito cedo a reconhecer a sua imagem no espelho por meio
de um processo de objectivacao, através do qual a crianca se torna
visivel para si propria, e de apropriagcdo, em que incorpora a sua
aparéncia visual e a faz coincidir com o seu corpo e as suas
sensacoes (Lipiansky, 1999:23-36). Quando a crianca toma esta
consciéncia e realiza esta fusdao o uso da palavra “eu” torna-se
habitual no seu léxico marcando o aparecimento do sentimento de
identidade social. “Cada individuo representa o seu corpo como unico,
diferente dos outros. Mais que isso, representa-o como O Seu Corpo
(identidade corporal) e, representa-se nele (eu corporal). E natural que,
(...) ao representar-se no corpo, ele se distinga dos outros individuos”

(Ribeiro, 2003:50).

O corpo, actualmente, determina um patriménio a partir do
qual o individuo pode construir um sentido de unicidade,
consisténcia e de continuidade individual, bem como produzir e gerir
a expressao da sua singularidade (Scheer, 1998:43). Dado ser um dos
principais vectores de distincao individual, o corpo tem vindo, assim,

a ser eleito como a instancia maior de individuacao ja que estabelece
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a fronteira precisa da pessoa no tempo e no espaco e identifica o que
separa o eu do outro. Além disso o que € certo € que o corpo embora
sofra transformacoes naturais ou artificiais ao longo do tempo € uma
realidade tangivel que o sujeito habita permanentemente ao longo da

sua vida.

«

Dai que se possa considerar que, como refere Ferreira, “a
emergéncia e acentuagdo social do valor simbdlico da corporalidade em
a par da institucionalizagdo colectiva da ideologia individualista’
(2006: 75) com as suas concepcoes muito proprias de individualidade
e de autonomia pessoal e submetido “a um processo de socializacdo
do qual a prépria individuagdo é produto, forjando-se a singularidade
do ‘eu’ nas e pelas relagées sociais” (Bourdieu, 1998:118) ou como
ainda refere Le Breton “O individualismo inventa o corpo ao mesmo
tempo que o individuo; a distincdo de um engendra a do outro numa
sociedade onde os lacos entre os actores sao mais relaxados, menos

submetidos a égide da inclusdo que submetidos a da separacdo”

(2000:1509).

E embora a histéria do corpo, enquanto objecto de estudo
sociologico, esteja, em grande medida, ancorada na exploracao
analitica das nocoes de pessoa, identidade pessoal e subjectividade,
nem sempre isso aconteceu e sempre existiram sociedades onde nao
se fala de singularidade do actor social, pelo menos nos termos em

que se fala hoje.

E, assim, que na Idade Média nao s6 as casas tinham apenas
uma divisao como as sepulturas eram colectivas. A ideia do corpo
enquanto fronteira fisica do sujeito, socialmente produzido,
promovido e reconhecido como expressdo privilegiada da pessoa
individual s6 nasce com os tempos modernos e com a emergéncia do
individualismo burgués que traz com ele a ideia de intimidade e de

privacidade” corporal (Giddens, 2001).
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A partir dai, o corpo vai ganhando relevo como meio de
expressao individual (Falk, 1994:53). Mas, se até aos anos 60 o corpo
foi pensado como veiculo do seu ser no mundo, os anos 80 e 90
viram aparecer uma nova matriz socio-cultural para o pensamento
sobre o corpo, dada a proliferacdo de muitas possibilidades de

producao das suas potencialidades imagéticas, cinéticas e sensoriais.

Com o relevo do valor de troca simbodlico do corpo na sociedade,
a propria abordagem sociologica da identidade pessoal também sofre
transformacoes profundas, embora as fronteiras do corpo néo
tivessem deixado de constituir os elementos identitarios do self.
Assim, se numa sociologia mais classica a identidade pessoal era
vista como uma espécie de fenomeno mental que existe no interior do
corpo, a partir de Foucault ha como que uma nova sociologia que
surge e que vem desmistificar por completo esta posicao. Quando se
fala de corpo nao se esta a falar de algo separado da “alma” dado que

esta alma € considerada incarnada no corpo.

O dualismo da modernidade deixou de opor a alma ao corpo: de
uma maneira mais subtil opée o homem ao seu proprio corpo num
efeito de desdobramento. O corpo separado do homem € convertido
num objecto que se pode moldar, modificar, modular, segundo o
gosto do dia, porque modificar a sua aparéncia € como que modificar-
se a si mesmo. “A retérica do corpo, dirigida por uma moral de

consumo substitui a retérica da alma” (Le Breton, 2002:89).

O corpo contemporaneo ja nao corresponde a incarnacao de
uma identidade pessoal homogénea, estavel e imutavel, pressionada
por normas e regras para passar a poder ser alvo de uma construcao
pessoal. E a aparéncia corporal responde “a uma posta em cena do
actor relacionada com a maneira de se apresentar e de se representar,
um modo quotidiano de se por em jogo socialmente e de acordo com as
circunstancias, através da maneira de se mostrar e de um estilo”’(Le

Breton, 2002:83).
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Num mundo em que se sucedem os espacos significantes para
que o individuo faca a apresentacao de si, este encontra no corpo o
suporte ideal para assegurar um traco significativo do seu eu, em
funcao de uma identidade escolhida e sempre revogavel. E nessa
perspectiva, alterar o corpo ja nao corresponde de maneira nenhuma
a procura de um encontro com uma “verdade” mas a exploracao dos
limites e potencialidades de um self que procura construir-se dentro
de um espaco de intervencdo e modificacao corporal bastante

alargado.

O corpo contemporaneo, com toda a parafernalia hoje
disponivel para o servir, emerge como territério existencial (Csordas,
1994) privilegiado na producao, encenacdo e projeccdo social de
identidades ideais e desejadas. E, pois, “um acessério de tal modo
familiar e préximo do sujeito que funciona como um parceiro com o qual
tem que coabitar “(Le Breton, 1999:42). E se essa coabitacdo €
normalmente celebrada em fraternidade, outras vezes o sujeito
estabelece com ele relacoes bastante conflituosas, nomeadamente
quando o corpo nao se apresenta da forma pretendida pelo individuo.
Surgem as plasticas, as injeccoes de botox, os liftings mas também as

anorexias, as vigorexias e mesmo, mais radicalmente, as mutilacoes.

O imaginario contemporaneo do corpo concebe-o como um
artefacto submetido a vontade do sujeito, nomeadamente a vontade
de ser sujeito e €, assim, que o corpo € mobilizado como um lugar de
afirmacao, representacdo e encenacao de identidades que se
pretendem singularizar. Invade o espaco publico, através de roupas e
penteados diferentes, de tatuagens e outros aderecos, de gestos e
movimentos mais espalhafatosos. O corpo pde em evidéncia “uma
estética e uma moral da presenca que, nos seus excessos se traduz em

manifesto de existéncia, e ndo apenas de resisténcia’ (Pais, 2005:63

Dai que, para determinados individuos, o corpo nao seja mais

um dado adquirido mas sim um artefacto vivido sobre o qual recaem
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experiéncias e projectos de identidade. Ao modificar esse corpo
sentem estar a mudar-se a si proprios e acreditam estar a mudar a
sua vida. O corpo, para estes individuos, serve para serem o que dele
fazem invertendo os termos da equacao entre ter e ser corpo e
apostando na modificacdo dos mesmos, dos quais se sentem

proprietarios para serem outros.

O homem estabelece com o seu corpo, percebido como o seu
maior valor, uma relacdo de cuidados, da qual extrai, ao mesmo
tempo, um beneficio narcisista e social ja que sabe que a partir dele,

e em certos contextos, estabelece-se o juizo dos outros.

O corpo, hoje, impoe-se como um lugar privilegiado, como um
lugar predilecto do discurso social e, segundo Vigarello, “podemos
compreender a nova importancia do corpo no sonho de tornar visivel o
inconsciente que existe e que é inalcancavel’ (1982:72). O corpo
funciona, assim, como um outro de si mesmo, reflexo de um ser que
se projecta num querer ser. Ja nao uma maquina inerte mas mateéria-
prima transitoria, disponivel a construcao e metamorfose do self, um
recurso a mao de qualquer um susceptivel de ser capitalizado sobre

as mais diversas formas, e donde ha que tirar o maximo rendimento.

Ha, pois, uma construcao identitaria que pressupoe, por parte
do sujeito que a empreende, a consciéncia de estar a actuar
intencionalmente, uma experiéncia diferente do simples acontecer,
isto €, do que se limita a ocorrer na sua vida e onde sente nao ter
nenhuma intervencao. Nesta sociedade, o sujeito sente ser ele proprio
o mestre-de-obras que decide a orientacdo e a significacao da sua
existéncia e nao a decorréncia de uma evidéncia cultural. Como
aponta Goffman “as pessoas usam a sua aparéncia para se colocarem
em categorias de comportamento e para tomar decisées de como

coordenar as suas actividades sociais” (1993:24-25)
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Com os inumeros recursos de modificacao e conservacao do
corpo, hoje oferecidos pela florescente industria do design e producao
corporal, o espaco de possibilidades corporais amplia-se e, com ele, a
sensacao da escolha soberana sobre um corpo percepcionado como
um objecto que pode ser aperfeicoado a medida do desejo d seu
possuidor. O corpo torna-se uma espécie de companheiro de estrada
intimo do actor. O corpo converte-se num socio ao qual se pede o
melhor, as sensacoes mais originais, resisténcia e juventude eterna.
Como aponta Le Breton “O individuo descobre através do seu corpo

uma forma passivel de transcendéncia pessoal’ (2002:91)

A oportunidade de poder recriar um novo corpo, a imagem das
fantasias e expectativas de cada sujeito, ndo deixa de constituir,
contudo, uma “ideologia mitificada pela publicidade e restantes
instancias de producgdo e mercantilizagdo do corpo a escala industrial e
global’ (Ferreira, 2006:83). Mas, ainda que a relacao do individuo
com o respectivo corpo pareca mais personalizada, nao havera duvida
que, sobre o efeito espectacular do voyeurismo sobre os dispositivos
imageéticos e discursivos, mais ou menos conscientemente, ha como
que uma inducao a interiorizacao de certo tipo de valores e atitudes
sobre o corpo, e a posterior reproducao de certas posturas e silhuetas

corporais.

Neste processo, a personalizacao da relacao do individuo com o
seu corpo advém do acto desta ser orientada, nao apenas, sob a égide
da autoridade pessoal, mas também, da auto-responsabilizacao ja
que considera mais inerente a si proprio, sendo igualmente
responsavel pelo cumprimento de determinados deveres sociais

perante O S€u corpo.

Esses deveres passam por cuidar da sua aparéncia, dinamismo
e humor (Raveneau, 2000:28) ou em zelar pela respectiva duracao e
qualidade de vida, assumindo um papel preponderante no controlo e

identificacao atempada dos sintomas de patologias diversas, na
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prevencao perante condutas de risco, nomeadamente quando se fala
de reducao de alcool e tabaco, obrigatoriedade de exercicio fisico, e
necessidade de sexo protegido, bem como na vigilancia dos excessos

alimentares, de exposicao ao sol e medicacao.

Nas palavras de Sant’Anna “se o trabalho, sobre si, baseado
numa versao atlética da vida, concede ao individuo uma liberdade
infinita de se auto-administrar, ele o transforma, também, no unico
responsavel por seus fracassos e seus recordes. Ser empresdrio de si
mesmo implica, por isso, acreditar na possibilidade de transformar

seres comuns em campedes” (2001:59).

A pressdao no sentido da adequacao dos sujeitos aos signos
corporais, valorizados na sua época, ndao deixou de se intensificar
com o processo de individuacao do corpo ja que “o interesse febril que
temos pelo corpo ndo é de modo nenhum espontdneo e “livre”
obedecendo a imperativos sociais como a ‘linha’ a ‘forma’, o ‘orgasmo’,
etc” (Lipovetsky,, 1989:59-60) e “quanto mais se afirmam os ideais da
personalidade e da autenticidade, mais técnica e voluntarista se torna
a cultura do corpo; quanto mais se impée o ideal da autonomia
individual, maior é a exigéncia de estar conforme os modelos exigidos

ao fisico corporal’ (Idem, 1997:125).

Os individuos de hoje sao responsavelmente convidados a
construir o seu corpo, a transformar e expor a sua aparéncia, a
melhorar ou conservar a sua forma, a corrigir os seus defeitos, a
disfarcar ou ocultar marcas do seu envelhecimento, a erradicar todo
o sintoma de degradacao fisica, a melhorar o seu desempenho, a

mostrarem-se felizes e positivos com a vida.
Nesta optica, a mitologia liberatéria que perpassa a proposito do
actual usufruto do corpo, no sentido da mais ampla liberdade em

expo-lo e modifica-lo, transforma-se em real mistificacao

condenatoria, diante das responsabilidades, riscos e impasses
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solitarios que o exercicio de tais liberdades acarreta (Sant’Anna,
2000:85) a que corresponde, objectivamente, ao “fazer aceitar como
desejavel aquilo que em realidade é obrigatério” (Rodrigues, 1986:95).
Com efeito a ideia de propriedade e de soberaneidade sobre o seu
proprio corpo, tende a revelar-se fragil e ilusoria., ja que no dizer de
Détrez “o corpo aparece como um interface entre a individualidade,

naquilo que ela tem de tinico, e o grupo” (2003:14)

E assim que o processo de individuacdo do corpo, que, a
primeira vista, parecia corresponder ao progressivo desaparecimento
de normas restritivas, mais ndo é€ do que uma nova e subtil
distribuicao dos constrangimentos e das disciplinas corporais. As
aparentes formas de libertacao corporal traduzem o seu
“deslocamento para a esfera individual e intracorporal, substituidos
por modalidades e mecanismos mais imperceptiveis, difusos,
implicitos, sedutores e eficazes, de interiorizacdo das normas e
padrées da corporeidade, onde as acgées de autocontrolo e
autovigilancia sdo “naturalmente” assumidas, incorporadas e

transformadas em automatismos corporais” (Ferreira, 2006, 85).

O que €, habitualmente, tido como uma conquista positiva que
advém da libertacao do corpo de alguns dos tradicionais moralismos
que o submetiam, podera ter-se modificado imperceptivelmente e
transformado em novos moralismos com novas regras. E, quando se
cumprem estas regras na sua totalidade, pode levar ao aparecimento
de frustracoes e mesmo disfuncoes psico-sociais pois “novas culpas e
novas ansiedades sdo geradas perante o declinio do autoritarismo, e
em razao da remodelacdo e mudanca das nossas identidades
multiplas, muitas vezes contrariando o sentimento de prazer. O prazer
torna-se um mandamento naquilo que somos obrigados a fazer’
(Bruhns, 2000:97)

No entanto, tudo aquilo que se conquistou em termos de

individuacao do corpo s6 €, na maior parte das vezes, aproveitado por
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quem tem condicoes materiais para o fazer levando a que os que nao
possuem essas mesmas condicoes se sintam marginalizados e postos

de parte devido aos seus atributos fisicos.
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5. O corpo quer-se jovem

5.1. A supra valorizagao do corpo

Desenhei vocé no braco
Para levar seu amor aqui comigo
Onde quer que eu vd. Depois
Eu pintei o universo e colori
Com as coisas do seu mundo
(Elis Regina)

A valorizacao do corpo, na sociedade contemporanea ocidental,
aparece, em grande medida, associado a celebracao social de um
“corpo jovem” e respectivas estratégias de conservacao e de
modificacao do mesmo. No entanto, s6 no decorrer dos anos 90 é que
a sociologia comecou a olhar com mais atencao para a “juventude” a
partir da sua corporeidade fazendo coincidir esta categoria com a de
“puberdade”. Aparece, entdao, o que se designa por “sociologia da
juventude” abordada a partir das praticas juvenis que mobilizam o
corpo sob formas mais visiveis como os disturbios alimentares, os
desportos radicais, o consumo de drogas ou alcool, a sexualidade,

etc..

A juventude pode-se, assim, considerar uma categoria
recentemente inventada e construida socialmente, e, por
consequéncia, os limites para a avaliacdo sociologica da “juventude”
nao se determinam exclusivamente através da idade dos individuos
mas sim de um determinado tipo de atitude. Ser jovem passa, entao
por um certo modelo de corporeidade ja que o corpo €, entre outros
atributos, um lugar privilegiado para se aferir da idade do individuo.
A categoria juventude €, pois, reconhecivel na interaccao quotidiana
através da percepcao de determinados tracos, correspondentes a
caracteristicas herdadas ou socialmente construidas, bem como

sinais corporais acrescentados e destinados a modular o proprio
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corpo e que sao simbolicamente relacionados com uma determinada

condicao etaria.

Esta categoria “ndo se traduz num grupo homogéneo; antes pelo
contrario, materializa uma realidade social heterogénea, atravessada
por miultiplas clivagens. Na realidade nessa fase do ciclo de vida ha
muitas maneiras de ser jovem, embora se possam reconhecer tracos
comuns — tanto no plano da situag¢do social como no plano simbdlico —
que contribuem para a cristalizacdo do termo na linguagem corrente e

no discurso politico e medidtico” (Figueiredo e tal, 1999:15)

E, todavia, de dificil determinacdo ja que nao existe um
consenso alargado quanto as fronteiras etarias até porque os jovens
nao tém “que passar ja por provas de iniciacao que lhes outorgam a

condicao de adulto noutras culturas” (Gil Villa, 2007:13).

E se no passado os modelos de transicao para a vida adulta,
como a integracao no mercado de trabalho, a conjugalidade ou a
parentalidade, eram sujeitos e regulados por normas formais, isso ja
nao acontece e, como refere Gil Villa, “uma boa parte dos jovens
encontra-se hoje em dia imersa numa situac¢do de instabilidade como
nunca antes na historia’ (2007:45) levando a que as fronteiras que
delimitam a juventude se revelem mais flexiveis, inconstantes e por

vezes reversiveis.

E, assim, que o processo biologico, que durante muito tempo
determinou as fases do ciclo de vida, ja nao tem sentido. Existe todo
um conjunto de imagens que se produzem através da roupa ou dos
penteados, bem como de desempenhos corporais, como posturas,
gestos e até actividades fisicas, que fazem com que haja uma
aproximacao ou um distanciamento do individuo da condicao juvenil.
Ja nao falando de inovacoes estéticas, cosméticas, nutricionais ou
cirurgicas, bem como mudancas verificadas em termos de estilos de

vida, que levam a que uma determinada imagem idealizada do corpo
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juvenil possa ser gerida em termos da sua antecipacao e até do seu

prolongamento.

O corpo quer-se jovem para isso vive-se numa esperanca de
que, com todos os recursos existentes, hoje em dia, um individuo se
possa libertar da sua idade e no fundo ter a idade que pretende para
si. Como refere Fournier “a juventude tornou-se um fantasma

generalizado” (2006: 264) que todos procuram alcancar.

E uma juventude que dura, cada vez mais tempo, e que se
tenta que perdure o mais possivel através das promessas constantes
de juvenilizacao dos corpos (Featherstone & Wernick, 1995:177), até
porque a juventude constitui hoje uma geracao de referéncia para os
mais velhos possibilitando uma certa transmissao de valores para os
mesmos, numa logica de permuta intergeracional. E quase como se a
socializacao se tivesse invertido e sejam hoje os mais novos a ensinar
os mais velhos nomeadamente em termos de informatica, video,
telemoveis, musica, desportos, etc. Os gostos juvenis passam para a
geracao mais velha que se deixa influenciar e mesmo seduzir por

alguns valores juvenis (Pais, 1998: 37).

Assim, e neste contexto de pos-modernidade, o corpo jovem
adquire um valor muito relevante em termos de reconhecimento
social e manter-se jovem € uma exigéncia do individualismo proprio
desta época. Manter-se jovem tém a ver, essencialmente, com a
adopcao e manutencao de uma imagem, postura e desempenho
corporal independentemente da idade, sexo ou estatuto social através
do uso de jeans, roupa casual, t-shirts, dietas e ginasios, cosméticas

de alisamento da pele, tatuagens, etc.

O “corpo jovem” €, hoje, uma ambicdo social largamente
partilhada e cada vez mais democratizada ja que a sociedade de
consumo leva os produtos, anteriormente destinados a uma elite, a

todos os locais de compra. Este corpo €, no fundo, uma imagem
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corporal socialmente produzida e difundida pelos ‘media’ e passa pelo
desejo de obter uma silhueta perfeita, uma pele fresca, um corpo
activo mas também sedutor, hedonista e irreverente e que deva

proporcionar gozo € prazer.

Para Lipovetsky a dignidade contemporanea do corpo,
enquanto simbolo primeiro da pessoa, leva-a a “zelar
permanentemente pelo seu bom funcionamento, lutar contra a sua
obsolescéncia, combater os signos da sua degradagdo através de uma
constante reciclagem cirurgica, desportiva, dietética, etc.: a decrepitude
fisica tornou-se uma torpeza (...) Num sistema personalizado, sé resta
ao individuo durar e conservar-se, aumentar a fiabilidade do seu

corpo, ganhar tempo e contra o tempo” (1989: 58)

Mas refere, ainda, que ha que lutar contra a adversidade
temporal pois ha que continuar jovem e nao envelhecer ja que “é o
mesmo imperativo de funcionalidade pura, o mesmo imperativo de
reciclagem. O mesmo imperativo de dessubstancializacdo, espiando os
estigmas a fim de dissolver as heterogeneidades da idade”

(Ibidem:59).

Longe de alguns dos valores centrais da pos-modernidade,
como a juventude, a beleza, a seducao, o desejo ou a saude, o corpo
mais velho €, no fundo, um lugar de constatacao e confronto nao soé6
com a precaridade da carne como a provisoriedade da vida e, assim, o
corpo contemporaneo € aberto a novas experiéncias no sentido da
sua modificacao desde que sejam orientadas para reforcar um
sentido de self estavel e duravel. E, como diz Ferreira, “com a
desloca¢do das comunidades arcaicas, é o corpo comunitdrio que
desaparece; e a histéoria inaugura uma busca desvairada desta

presenca dos corpos para si mesmos” (2007:81)

O “corpo jovem” aparece, sobretudo, como valor social de

referéncia e reveréncia para os “nao jovens”. No entanto os jovens
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também tém a nocao do valor expressivo e performativo do seu corpo
e, neles, o corpo toma um lugar central, investido de um valor de
experimentacao e exploracao pessoal, bem como de expressao e de
reconhecimento social, encontrando no corpo um suporte facil de

mobilizar na afirmacao da sua agéncia social.

Propriedade de primeira ordem, para muitos jovens, que nao
possuem outros recursos e capitais, os regimes que lhe investem,
nesta fase do ciclo de vida, vém no sentido da sua definicao pessoal e
insercao social, da sua construcao individual e apresentacao social
enquanto pessoas autonomas (Langman, 2003). Os jovens investem,
assim, em projectos corporais de configuracao variada quer os
desenvolvam sob o signo da conformacao, quer da contestacao aos

modelos e instituicao de producao corporal dominantes.

A corporeidade, em algumas das suas dimensoes, como a
imagem, a motricidade e a sensualidade, vé-se, assim, integrada no
nucleo duro dos referentes e funcionam como poélo de estruturacao
das producoes simbolicas que produzem e distinguem os “jovens de
hoje”. A incorporacao juvenil dos modelos de corporeidade ideal
veiculados pelos ‘media’ pode produzir efeitos na relacdo que alguns
jovens mantém com o seu proprio corpo. “A imagem do corpo tem de
facto um determinado valor para o sujeito, e é com base nesta cotacdo
que ele define atitudes e organiza comportamentos no plano social. E a
nota que atribui ao corpo conta, com peso Significativo, para a sua

auto-estima” (Ribeiro, 2003:50).

No entanto isto nao acontece s6 nos “mais jovens” ja que os que
0 nao sao propriamente ao pretenderem pertencer aquilo que
podemos considerar uma categoria vao demonstrar, exactamente, as
mesmas atitudes. Nesses casos nao ter um corpo jovem, com as
medidas ideais podera levar também a um quebra de auto-estima e

um reforco no sentido de adquirir o corpo que lha podera restituir.
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E ha, entdo, uma intensificacao de estratégias de vigilancia
sobre o corpo ou na conducao de uma gestao corporal que podera ser
considerada de “risco” e que implica a aplicacao de regimes de
modificagcdo corporal hoje facilmente acessiveis a muitos estratos da

populacao.

E é neste contexto que poderao aparecer alguns disturbios,
comummente ligados ao segmento juvenil da populacdo, mas que,
hoje em dia, se estendem muito além das idades consideradas nesta
categoria. E o caso de algumas doencas consideradas proprias da
juventude como a anorexia ou a vigorexia, bem como a procura de
dietas “milagrosas”, dos Spa’s e das massagens, em particular, ja nao
falando das cirurgias plasticas de rejuvenescimento e da colocacao de

proteses mamarias e da lipoaspiracao, entre outras.

A nao identificacdo entre pessoa e corpo e os sentimentos
subjectivos de baixa estima identitaria, ou exclusivamente corporal,
vieram produzir uma intensificacdo efectiva de estratégias de
vigilancia, controlo, modificacdo e estilizacdo corporal com vista ao
ajustamento as imagens difundidas pelos media e concretizados em

modelos profissionais “perfeitos”.

5.2. Da reflexividade corporal aos comportamentos radicais

Um dos principais conceitos, utilizados em sociologia, nos dias
de hoje, para caracterizar as sociedades e os individuos
contemporaneos € a reflexividade que diz respeito a capacidade do
individuo olhar para si com um certo distanciamento, de se analisar,
de se projectar, de fazer escolhas e tomar decisoes em relacao a si

proprio em todos os dominios da sua vida.

Essa reflexividade €, hoje em dia, maior, jA que ha uma

estrutura social mais complexa, com uma pluralidade de opcoes que
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leva a que haja uma maior reflexividade pessoal. “Se a modernidade
se caracterizava por ser inclusiva e tolerante, a nossa época faz
exactamente o contrario ao ser exclusiva, restritiva e
intolerante”(Young citado por Gil Villa, 2007:35). Mas ainda que nao
haja todas as alternativas a escolha das mesmas passa pela
subjectividade do sujeito, ela propria socialmente construida através
de socializacoes multiplas e por vezes contraditorias. O facto de que,
como refere Gil Villa, “os jovens terem os pais mais permissivos da
histéria nem sempre é aproveitado para viver uma vida mais livre e
mais feliz” (2007:45) nao faz com que as suas escolhas sejam mais

faceis.

E numa sociedade onde a consciéncia € bastante mais elevada
leva a que esta dinamica reflexiva atinja, também, o corpo ja que
considerado, como ja vimos, como um suporte individual,
socialmente mobilizado, enquanto realidade susceptivel de ser
modificada e moldada, de acordo com o que o individuo deseja, e
através dos meios técnicos que a ciéncia oferece, o mercado

disponibiliza e os media difundem.

A reflexividade corporal pressupoe, por parte do sujeito sobre o
corpo, uma percepcdo distanciada e consciente desse mesmo corpo
enquanto acessorio relevante no seu projecto de identidade pessoal,
social e de estilo de vida. Como aponta Nancy “Para ser préprio, o

corpo deve ser estranho e assim tornar-se apropriado” (2004:18).

Ou seja, ha que pensar “isto € o meu corpo” e assim criar uma
relacao de propriedade que se funda na criacdo de uma distancia
simbolica. No fundo, olha-se o corpo como algo de seu mas ao mesmo
tempo exterior a si. Isto implica “o paradoxo mdximo de auto-
reflexividade: a exterioridade do sujeito face a imagem; ou dito de
outro modo, a exterioridade mdxima da imagem face ao sujeito”
(Lynch, 2000:336), auto-reflexividade esta que exige do sujeito o

recurso a dispositivos como sejam o espelho ou a fotografia.
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Ha, assim, no que se refere a reflexividade corporal um
processo de objectivacao do corpo ou seja um processo de percepcao
da propria imagem do corpo como algo exterior a si. No fundo todos
temos e somos um corpo. Porém ha que reconhecer que esta decalage
entre o ter e o ser tem uma natureza mais reflexiva que natural, na
medida em que ha uma distanciacao do corpo enquanto estrutura
carnal da accao e o corpo enquanto matéria simbodlica. Dai a
possibilidade de se poder manipular e modificar a carne de forma

inovadora e muitas vezes criativa.

As ideologias contemporaneas vém o corpo como um objecto
natural que pode ser “civilizado” pelo intelecto. E, como diz Balandier,
hoje, cada vez mais, “o corpo, desde sempre visto como um aparato
mecanico, submete-se a soberania do espirito; a unido da matéria e da
forma é de inicio pensada enquanto relacdo de dominagdo, apropriac@o

e comando do segundo sobre o primeiro” (1997:23).

Isto leva a que o sujeito nao se entregue, naturalmente, ao seu
corpo mas que o experimente e altere, como acessorio que €, na sua
estrutura e habitos. Ha, pois, uma intencionalidade na acg¢ao sobre o
corpo, no sentido em que o individuo pondera os riscos que envolve

essa accao bem como prevé os efeitos que a mesma podera ter.

Como aponta Lynch “a nogcdo de reflexividade corporal
evidencia, em suma, um estado cognitivo de elevada auto-
consciencializagcdo da condi¢cdo existencial e valor social do corpo”
(2000:42) no sentido quer da sua manutencao, quer da sua alteracao,

que permite fazer a diferenca.

No entanto, nem todas as praticas de técnicas corporais,
socialmente disponiveis, pressupoem uma relacdo de elevada
consciencializacado ja que algumas sao rotinas naturais em que os
actores nao sao, de maneira nenhuma, intencionais e onde a

mobilizacdo do corpo nao € inteiramente consciente e que tém muito

132



mais a ver com o habito, como sejam os cuidados de higiene. Ha,
porém técnicas corporais mobilizadas com um propésito intencional a
que Crossley chama reflexivas (2005:2) e as quais se atribui um valor
simbolico socialmente distintivo como seja o uso de agua-de-colonia,
perfume, ou cremes para a cara ou para O COrpo ja que
conscientemente mobilizadas e nao sujeitas a comportamentos

mecanicos.

Sao estas técnicas corporais reflexivas que desempenham um
papel central na construcao de um sentido reflexivo de self ou seja no
distanciamento do sujeito perante si proprio. Ao mobilizar estas
praticas, no fundo, esta a construir-se a si proprio. Sdo também
praticas que podem servir para conservar ou manter um determinado
aspecto particular, do mesmo, como sejam os atributos que revelam a

sua juventude.

Ha, assim, uma construcao identitaria deliberativa onde o self é
um projecto a ser trabalhado e sempre aberto a novas possibilidades,
nao so6 virado para si proprio, mas, também, para os outros através
da comparacao, da atraccao e mesmo do reconhecimento. Como
refere Schilder “tudo aquilo que entra em contacto com a superficie do
corpo é em maior ou menor grau incorporado por ele. O homem leva a
cabo uma quantidade de tentativas para modificar a sua imagem do
corpo. Tatuar-se, gravar motivos na pele, pintar o corpo é modificar a

sua imagem do corpo” (1980:219)

Embora se possa falar de uma ampla reflexividade corporal no
mundo contemporaneo, enquanto capacidade de reflectir sobre as
condi¢coes propriamente corporais da sua existéncia, e desse modo,
ter mais possibilidades de as modificar, ela € mais activa para uns do
que para outros, o que leva a considerar as condicoes estruturais que

estimulam a propria reflexividade.
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E, se os contextos juvenis possam ser considerados mais
preocupados com a sua auto-imagem nao quer, por isso, dizer que
sejam eles o que mais se preocupam, com a mesma, pelo menos se
considerarmos a adolescéncia como base desses mesmos contextos

juvenis.

Sao, pois, maioritariamente, os jovens adultos e, dentre estes,
as mulheres que mais se interessam pela sua condicao fisica e mais
insatisfeitas e exigentes com a mesma. Isso leva a que sejam mais
vigilantes e restritivas na alimentacado que fazem, mais dedicadas aos
cuidados de higiene diaria, mais permissivas na aceitacao de
determinadas modificacoes corporais inovadoras, ou extravagantes,

bem como, mais audazes na sua concretizacao.

Muitos destes jovens adultos encontram no culto do corpo
como que um templo do eu (Lipovetsky, 1994:60), por exceléncia,
disponivel a ser explorado, investido e capitalizado através de rituais
e regimes, ao ponto de poder vir a tornar-se eixo estruturante de um

determinado estilo de vida.

Corpo, identidade e estilo de vida articulam-se, assim, na forma
de projectos reflexivamente organizados, utilizando a expressao de
Giddens, planeados “a partir da pluralidade de possibilidades de
usufruto corporal oferecidas pela modernidade tardia, de trama cada

vez mais ampla e complexa” (1997:85).

O corpo torna-se numa realidade passivel de opcoes e escolhas
ja que se encontra hoje uma enorme diversidade de escolhas e opcoes
disponiveis, que, como ja vimos anteriormente, se nao forem
devidamente controlados, podem resultar em comportamentos
compulsivos e que correspondem a radicalizacao de projectos de

corporeidade.

Quanto aos projectos de marcacdo corporal, como a tatuagem

podem ser considerados investimentos, percepcionados como
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dissidentes perante os modelos de referéncia, conotando-os com
tracos de radicalidade, hoje, atribuidos a alguns comportamentos e
formas culturais. Epiteto normalmente associado a juventude é
muitas vezes usado como categoria classificatoria de comportamentos
e manifestacoes de pendor mais iconoclasta que podem ir da
participacao em movimentos como os pacifistas ou feministas até a
outros dominios da vida quotidiana como a rejeicao de um
determinado tipo de trabalho, do contrato de casamento, do consumo

de determinados produtos ou marcas ou até do proprio corpo.

Assim, o que podemos chamar de radicalidade ganha hoje
novos contornos e passa a ter implicita uma nocao de
comportamento social orientado por um principio de experimentacao,
transgressao de normatividades, limites ou convencoes de ordem
variada e em dominios sociais diversos com recurso a diferentes

estratégias.

Segundo Beck, este tipo de comportamento envolve sempre um
certo grau de risco (1992) e remete para versoes exacerbadas de
corporeidade fora das normatividades, que controlam e regulam
social e culturalmente os corpos, concedendo-lhes uma visibilidade
marcada pela originalidade e pela diferenca, socialmente reconhecida

como radical (Atkinson, 2004).

Comercialmente explorado e socialmente instituido, a escala
global, através dos ‘media’, da familia e até da escola, o modelo ideal
de “corpo jovem” tende a marginalizar, por sua vez, toda a
complexidade e diversidade de possiveis modelos corporais

socialmente disponiveis.

E € neste sentido que as sociabilidades amicais, formadas nos
intersticios sociais, onde a escola, o bairro e os espacos de lazer se
encontram, assumem um valor e um significado expressivo no caso

dos jovens “nao conformistas”. Como aponta Pedro Ferreira “para
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estes jovens, o grupo constitui, por vezes, o unico espaco de aceitacdo e
integracao sociais perante a adversidade do mundo convencional. Sem
as referéncias para a modelagem das reacgoes “oposicionais” e sem a
sustentacao proporcionadas pelo grupo, a afirmacgdo da identidade ndao

conformista seria, com certeza, muito mais dificil’ (Ferreira, 2000:64)

E se, por um lado, ha jovens que mostram um corpo indiferente
a norma, acomodado ao destino naturalmente herdado, também,
encontramos outros que mobilizam determinadas técnicas e regimes
corporais, instaurando contra-modelos e esforcando-se por tornar o

corpo num lugar significativo pela diferenca e singularizacao.

Essas técnicas corporais encontram-se, frequentemente,
ligadas a culturas de dissidéncia, ancoradas em espacos de
sociabilidade juvenil vulgarmente designadas por “tribos urbanas”.
Em tais contextos o corpo torna-se um valor fundamental como
instrumento expressivo, vivido como recurso a explorar, nas suas
varias potencialidades, susceptivel de ser moldado e experimentado
dentro dos parametros de um projecto individual de construcao e

apresentacao do self.

Perante a atitude anti-conformista partilhada, a mobilizacao do
corpo, no ambito de tais contextos, supode, por sua vez, USOS €
investimentos corporais socialmente reconhecidos como “excessivos”
considerando as convencdoes que, nos nossos dias, regulam as
possibilidades de mobilizacao e apropriacao social do corpo. Dai que,
ainda que socialmente minoritarias, essas formas de expressao
corporal adquirem uma visibilidade como nunca tiveram pelo valor

mediatico que lhes € atribuido, dada a sua espectacularidade.

As varias abordagens da corporeidade pressupdem que,
segundo os contextos especificos de insercao social em que é
mobilizado, o corpo comporte multiplas variagcées no que concerne as

“regras” e aos “excessos” a que € socialmente submetido. A

136



corporeidade, tal como tem as suas normas, tem, também, as suas
anti-normas, sendo ambos sistemas de normatividade, definido um
em relacao ao outro, e sujeitos a alteracoes, no tempo e no espaco, na
sua relagcao reciproca. A corporeidade €, assim, uma categoria
cultural mas também historica e, como aponta Falk, “exige a
existéncia de limites que confinam, restrinjam e definam o corpo
humano, tal como a transgressdo ela prépria geralmente necessita
fronteiras (...) Como as ordens, enquanto sistemas de fronteiras,
mudam na histéria, também o ultrapassar de fronteiras e, portanto as

formas de corporeidade também mudam” (1994:61).

A transgressao no corpo esta, pois, intimamente ligada a
questdo dos limites da ordem corporal relativamente aos quais
excede, na medida em que pressupode a existéncia de limites. Nesta
perspectiva, a corporeidade, enquanto lugar de transgressao, também
se trata ela de uma construcao social, na medida em que a percepcao
do excesso nas mobilizacoes e investimentos corporais nunca esta
isolada de um sentido de sagrado e de profano, de tabu e de

infraccao, de ordem e de caos.

O corpo radical da actualidade tem algumas similaridades com
o corpo grotesco, produzido durante os rituais de Carnaval da Idade
Média, em que ha, como refere Bakhtin, “a transferéncia para o plano
material e corporal, o da terra e o do corpo” de tudo o que € “elevado,

espiritual, ideal e abstracto” (2002:17).

Este corpo caracteriza-se, também, por atentar contra tabus e
fronteiras corporais. Subjaz a sua producao social a ruptura com as
convencoes e limites corporais, estabelecidos pela ordem socio-
cultural prevalecente, e que “procuram ‘conter’ ou confinar a
corporalidade humana nas suas imagens, movimentos e sensacoes
dentro de certas formas histéricas e culturais especificas” (Williams,
1998:78).
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O corpo radical, sendo um corpo que celebra a individualidade
e singularidade da pessoa, no espaco social, consubstancia-se numa
estrutura que poderemos chamar simbolicamente aberta e
escapatoria ja que mobilizada no ambito de projectos de
subjectivacao propicios a construcao de uma cultura de distincao

individual.

Hoje, o campo da experiéncia corporal cresce e diversifica-se
tanto na esfera da producado ja que aparecem, cada vez mais,
profissoes dedicadas ao corpo, quer na esfera dos consumos e
lazeres. A deslocacao ainda bem recente, dos constrangimentos
normativos sobre o corpo para a esfera da responsabilidade
individual acompanhado da mercantilizacdo e mediatizacao em torno
desse suporte, enquanto suporte privilegiado da individualidade
subjectiva, sdo, pois, condi¢coes subjectivas que fazem multiplicar as
estratégias anti-conformistas e de demarcacao da corporeidade. O
que ontem era dado como transgressivo, rapidamente pode ser
absorvido pelo mercado dedicado ao corpo e por ele divulgado como
marca de diferenca e nesse sentido massivamente produzido e

consumido.

Essa situacao leva a que os segmentos sociais mais inovadores
e cultores da diferenca ou da radicalizacao de determinados projectos
corporais, procurem novos recursos no sentido de intensificar a sua
distincao individual. E essas novas praticas trazem consigo um
excesso € uma aposta em novos extremos dos limites corporais. O
corpo radical funciona, assim, como expressao de liberacao,
utilizando o excesso para fazer a diferenca em determinados

contextos sociais.

Os comportamentos ou investimentos “radicais” no corpo
tomam, muitas vezes, a forma de transcendéncia, actualizadas e
transpostas para um universo de intimidade, pressupondo por parte

de quem as empreende um movimento de transcendéncia de si
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proprio através da procura de superacdo dos seus limites. E nesta
perspectiva que o corpo se consubstancia num corpo em devir, que
nao resulta s6 na reconfiguracao da propria performatividade carnal,
mas também na reconfiguracao identitaria do proprio sujeito na sua

relacao consigo e com os outros.

Ha, ainda, por parte destes, a necessidade de protagonismo e
de emancipacao, ou seja do sentimento de ser “alguém”. A
intensidade e a espectacularidade que dao as vivéncias de uma
corporeidade radical podem, assim, romper com o sentimento de
vazio existencial, ja que funcionam, tanto para si como para os
outros, como uma forma de se mostrar coragem, habilidade, forca e
nao ser um sujeito passivo, alienado e igual aos outros, sujeito as
mesmas expectativas e pressoes sociais a que os outros estao

submetidos.
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6. A situagdo em Portugal

Fazendo Portugal parte do que se considera as sociedades
ocidentais capitalistas, a situacdo em relacdo a esta mudanca
paradigmatica, que tem estado a ocorrer nos outros paises, nao lhe é

de modo nenhum alheia.

No entanto, nem a mudanca para a pos-modernidade se deu ao
mesmo tempo em todos os paises, nem a globalizacao teve os mesmos
efeitos. A chamada Sociedade de Consumo aparece bem mais tarde,

em Portugal, assim como a difusao do culto do corpo e as tatuagens.

Segundo Inglehart, e de acordo com o Inquérito Mundial de
Valores, realizado em 1990-1993, Portugal pertence a um grupo
formado pela Bélgica, Austria, Franca, Italia e Espanha, o qual
podemos chamar de Europa latina, se exceptuamos parte da Bélgica
e a Austria. Conforme este autor diz, “os paises predominantemente
catélicos formam um grupo bastante coerente (...) porém o auge da
prosperidade alcancado pelos paises catdlicos ocidentais, nas ultimas

décadas nao foi igual para todos”. (Inglehart, 1994:89).

Como se pode ver no mapa que se segue, Portugal encontrava-
se, em 1990, um pouco distante dos outros paises e, exactamente, no
que respeita aos valores, a meio caminho entre a modernidade e a
pos-modernidade, entre a autoridade tradicional e a autoridade

burocratica.
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Autoridad burocratica
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Nota:(1) Valores post-materialistas
Fuente: Encuesta Mundial de Valores 1990-1991.

Fonte: Inglehart, R. (2001) Modernizacion y pdés-modernizacion — El cambio

Cultural econémico y politico en 43 sociedades, Madrid: CIS

Como refere, ainda, Inglehart “...) as sociedades catélicas
formam um grupo caracterizado por valores mais tradicionais e por
darem mais importancia aos valores de sobrevivéncia do que a

maioria das sociedades protestantes. (2001: 234)

Portugal €, pois, um pais que vive numa transicao entre valores
de escassez e valores de seguranca, entre valores modernos e pos-
modernos, em que por vezes se podem encontrar momentos de

ruptura e outros de continuidade.

Caminha, no entanto, para a pés-modernidade como, também,
diz Sousa Santos quando refere que “estamos numa fase de transicao
paradigmatica” (1995:169), ou mesmo quando afirma que “...) o tal
futuro prometido pela modernidade nao tem futuro” (1994:277) e refira
que ha quem assuma, hoje em dia, “...) a morte do futuro para

finalmente celebrar o presente”(1bid.:278).

Considera, este autor, que, s6 através da pos-modernidade se
pode reinventar um futuro e procurar possibilidades novas. Como ele

proprio diz “o que é verdadeiramente caracteristico do tempo presente
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é que, pela primeira vez neste século, a crise de regulagcdo social corre
a par com a crise de emancipag¢do social (...) e é o que designo por pés-

modernismo inquietante e de oposicao. (Ibid.35).

Mas também refere uma outra versdo da transicao
paradigmatica em que “as sociedades ndo tém que cumprir nada que
esteja para além delas e as prdticas sociais que as compéem nao tém,
por natureza, alternativa nem podem ser avaliadas pelo que ndo sdo.
Esta versdo da transicdo paradigmdtica é o que designo por poés-

modernismo reconfortante ou de celebracdo” (Ibidem)

Portugal, como pais semiperiférico, vive numa posicao
intermédia, o que nao quer dizer que, aqui, nao tenham chegado ja os

valores pos-modernos.

Em estudo realizado em 2003, no ambito do Doutoramento,
concluiu-se que os jovens portugueses apresentam ja caracteristicas
que podemos considerar de pos-modernas, como seja o
individualismo, um certo niilismo em relacdo ao presente, e mesmo
ao futuro, um alto grau de hedonismo, mas também de tolerancia, e
uma descrenca na ciéncia, enquanto progresso, bem como nas

instituicoes democraticas.

Finalmente, apresentam, ainda, uma evidente secularizacao,
embora nao queira com isso dizer-se que nao tenham crenca em

Deus e no sagrado, em geral.

Como refere Castela (2003:71) "isto tera a ver “com os niveis de
desenvolvimento e expectativas de vida elevadas que Portugal teve
nestes ultimos anos” e que, consequentemente, influenciou os jovens

que nasceram e vivem nestas condicoes.

Quanto a Globalizacdo podemos dizer que, também, ha
situacoes distintas, exigindo que se leve em consideracdo a posicao

relativa de cada pais na economia mundial.
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Portugal, como ja vimos anteriormente, situa-se na
semiperiferia®, embora faca parte da Unidao Europeia, com todas as

consequéncias que essa pertenca lhe traz em termos de Globalizacao.

No que se refere a Sociedade de Consumo também Portugal
segue, de muito perto, os outros paises, ou seja, consumimos muito e
consumimos muitas vezes o desnecessario, o que nao ¢
indispensavel, quando temos uma producao bastante limitada e
importamos grande parte do que consumimos. Temos, pois, como
pais semiperiférico que somos, e no dizer de Sousa Santos, uma
producao de terceiro mundo mas um consumo de primeiro, muito

proximo dos valores de consumo dos nossos parceiros europeus.

Como exemplo, numa das ultimas estatisticas publicadas pela
Eurostat, em 2001, Portugal estava nos primeiros lugares da tabela
no consumo de telemoéveis com uma percentagem de 67,5% por cada

cem habitantes, muito a frente da Franca que registava 50,3%.

Quanto ao consumo podemos, ainda, acrescentar que sao os
jovens os principais agentes das mudancas que se operaram, nas
ultimas décadas em Portugal, ja que o que os distingue da geracao
anterior sao nao s6 os niveis educacionais mais altos mas, ainda, os

niveis de consumo cultural, do lazer e do corpo.

A pos-modernidade trouxe, também, uma maior
individualizacao, no que se refere ao consumo, e em estudo sobre
consumo nas familias portuguesas concluiu-se que “ha uma forte
componente individualista em alguns casais da chamada classe média
em termos de gestdo de dinheiros (...) a separagdo financeira (...) pode

ser total, mesmo quando se partilha a tempo inteiro o mesmo espaco

doméstico”(Delaunay, 2000:237).

? O conceito de semiperiferia foi formulado por Wallerstein enquanto categoria
intermédia entre os paises centrais e os paises periféricos.
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Se falarmos em termos de identidades podemos dizer, como diz
Sousa Santos, que “o acentrismo caracteristico da cultura portuguesa
traduz-se num dificuldade de diferenciacdo face ao exterior e
identificacdo no interior de si mesma” (1994:133), ou seja, vivemos no
que se pode chamar uma cultura de fronteira apropriando-nos do
que nos interessa, rejeitando aquilo que para noés nao € tao apelativo
ou nao esta tdo de acordo com algumas das tradicoes mais

arreigadas, o que nos confere um certo cosmopolitismo.

Porém, também, os portugueses estao preocupados com uma
maior reflexividade individual principalmente no que toca a accao da
mesma sobre o corpo. Para estes, o corpo deixou de ser algo genético,
ausente na consciéncia do seu dono, para passar a ser uma presenca
constante e inevitavel na vida de todos os dias, valorizando-o cada

vez mais.

Sao varios os dados empiricos que permitem confirmar a
crescente valorizacdo das varias dimensoes da corporeidade, por
parte das mais recentes geracoes em presenca, na sociedade

portuguesa contemporanea

Um estudo efectuado por Ferreira, a nivel nacional, a uma
amostra representativa dos jovens portugueses, em 2002, revela que
os jovens que pertencem a classes sociais mais baixas e residentes
em meio rural, “revelaram um maior alheamento e resignagcdo perante
a sua condi¢do corporal, um maior despojamento e conservadorismo
perante as varias possibilidades de intervencdo directa ou indirecta no

corpo, abandonando-o a sua condigcao e «dado natural.” (2003:364).

No entanto, em contextos juvenis mais escolarizados, de
estatuto social mais elevado e residentes em meio urbano, “ a
realidade corpérea revelou-se (...) como uma materialidade sujeita a
actos de vontade, intencionais, voluntarios, planeados, susceptivel de

integrar um «projecto reflexivo de individualizagcdo social, enquanto
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territério existencial privilegiado para a constru¢do de uma identidade

pessoal distintiva” (Ibidem).

Essa atitude manifesta-se na higiene diaria, na dedicacao ao
desporto, para melhorar o aspecto fisico, e na maior permissividade
no que diz respeito a aceitacao de determinadas modificacoes
corporais inovadoras ou extravagantes sendo também mais audazes

na sua concretizacao.

Os portugueses, nomeadamente os jovens e os jovens adultos
tentam, assim, a aproximacdo a configuracdo do que é considerado
perfeito, na época contemporanea, investindo num “corpo lavado,
perfumado, estilizado no vestir e pentear, bem definido na silhueta —
no sentido da magreza, no caso feminino, ou da tonificacdo muscular,

no caso masculino” (Ferreira, 2003:365).

Mas reconhecer o corpo, enquanto eixo estruturante do que se
podera chamar um  projecto  identitario, nao  envolve,
necessariamente, uma preocupacao a tempo inteiro com a aparéncia.
Implica, sobretudo, que os individuos sejam conscientes na gestao da
sua corporalidade, reconhecendo o seu valor simbodlico e de uso,
como suporte de uma identidade pessoal e representacao social de
um projecto de self. Pensamos que €, exactamente, isso que se passa

no contexto juvenil e nao juvenil portugués.
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Il PARTE - O CORPO MARCADO: USOS E SENTIDOS
DA TATUAGEM

1. As Tatuagens: uma historia velha de séculos

O nosso amor é como tatuagem
Esta em nés grudado e colado
E bem mais forte
Esta no coracao

(Rita de Cassia)

A tatuagem e as marcas corporais existem desde que o homem
€ homem. E tém cumprido distintas func¢oes segundo a época ou a
cultura. A tatuagem, também tomada como marca, como sinal, revela
habitos e costumes que constroem o saber do homem, sobre si
mesmo € sobre o outro, pois, pelos relatos sobre a tatuagem temos
que a mesma produz sentidos de identificacdo que marcam os efeitos
de sentido de opressao, pertenca — individual e/ou colectiva e de

liberdade.

Neste estudo vamo-nos restringir as tatuagens realizadas
através da perfuracao, com instrumento pontiagudo, normalmente
agulhas, e implicando a utilizacao de pigmentos coloridos que podem
ser de origem mineral, animal ou vegetal, que irdao dar ao desenho o
tracado desejado. Podem ter textura, ou nao, bem como podem ser de
uma so6 cor ou de varias, com sombras ou nao, ou seja as tatuagens a

que normalmente chamamos definitivas.

Descoberta esta expressdo corporal, por acaso, ou
propositadamente, observou-se que seria uma das maneiras do
homem separar seus clas e tribos. Signos de pertenca, os motivos
corporais traduzem as mudancas operadas na vida dos individuos e

indicam os seus direitos e as suas obrigacoes. Mas também se pode
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dizer que através de uma linha ou um desenho é talvez toda uma
metafisica, uma cosmogenia, uma cultura que se exprime, ja que as

marcas corporais sao maneiras de inscrever um sentido na pele.

O homem esta sempre imerso numa qualquer cultura, um
universo de sentidos e valores. Assim, a sua pele € uma superficie de
inscricao.

Um dos primeiros destinos da tatuagem foi arrancar o homem
a indistincdo, destacando-o em relacdo as outras espécies animais.
Lévi-Strauss diz mesmo, a proposito de uma sociedade brasileira que
“é necessario estar pintado para ser homem: os que permanecem no

seu estado natural nao se distinguem dos animais”. (1986:35).

Como explica Almeida “no caso especifico da tatuagem, essa
sempre se caracterizou, no passado e até épocas muito recentes, como
uma forma de classificagdo de individuos e a supremacia da sociedade
sobre esses sempre se verificava de forma rigorosa e inescapavel.
Valores, visées do mundo, ritos de passagem, comportamento rituais,
nascimento e morte, as formas de classificagdo moral e juridica
marcam ao longo da histéria e da sociedade (diacronicamente) formas
de controlo e ascendéncia da sociedade sobre os individuos”

(2000:103).

Assim, muitas sociedades tradicionais reservavam um estatuto
inferior ao homem e a mulher que nao eram marcados e que, por isso
mesmo, permaneciam fora da comunidade e nao se podiam mesmo

casar.

As marcas no corpo poderiam significar as cicatrizes da
supremacia de um povo sobre o outro, dos rituais dos factos da vida
biolégica, dos signos de pertenca a determinados grupos, de efeitos
religiosos e, também, de poder sobre o proprio corpo. O signo
corporal, neste caso a tatuagem, tem um valor identitario, indicando

a pertenca de um individuo ao grupo, a um sistema social, a uma

147



religido, ao proprio cosmos. No seio de algumas sociedades o signo
indica, mesmo, o lugar do individuo numa linhagem, num cla, numa
classe de idade. Indica o seu estatuto e reafirma a alianca a

comunidade onde o mesmo se insere.

Os membros de uma mesma comunidade trazem, por vezes,
marcas corporais idénticas, umas para os homens, outras para as
mulheres. Os signos marcam, assim, mais claramente, uma
identidade sexual. A pele masculina mostra sobretudo a bravura

enquanto que a feminina a fecundidade e a seducao.

Mas também acontece que as marcas sejam singulares e
individualizantes e que cada membro da comunidade escolha as que
prefere, as que pensa merecer pelas suas experiéncias de guerra e de
caca. Nestas sociedades o estatuto dos individuos emerge com um

estilo proprio.

As marcas do corpo nao so6 identificam individualidades como
todo o processo histérico que constréi essas identidades, como por
exemplo os tebanos e os tracios que tinham por habito marcar o
corpo do inimigo com uma cicatriz, a qual revelava a supremacia
deles sobre os seus inimigos mas também em muitas passagens
biblicas as tatuagens podem marcar a separacao entre pecadores e

tementes a Deus.

Pode-se ler no Velho Testamento que Caim, tido como o
primeiro pecador da historia da humanidade, tera sido marcado por
mao divina. As marcas, porém, segundo Hewitt, ndo sao proscritas
apenas pelos cristdos. Também no Alcorédo, livro sagrado dos povos

islamicos, sao consideradas marcas de iniquidade e injuria. (1997:66)

As inscri¢oes corporais duraveis acompanham, em numerosas
sociedades tradicionais, os ritos de iniciacdo. Estes ritos mostram os
valores que sao o fundamento de um laco social e a dor

experimentada pelos individuos durante o ritual prepara-os para
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suportar as vicissitudes da existéncia. Num ambiente hostil a
coragem individual €&, com efeito, uma virtude essencial a
sobrevivéncia do grupo. A dor faz com que haja uma memoria de
resisténcia a adversidade e faz com que o novo iniciado seja menos

vulneravel as provas inerentes a sua condicao.

A marca corporal equivale, nestes casos, a um selo de alianca e
faz sentido para todos e cada um dos membros da comunidade. E um
signo de identidade que néo é contestado por ninguém. A redefinicao
social do iniciado através de uma modificacao fisica da sua
aparéncia, de uma marca corporal, tem um valor eminentemente

simbolico, estabelecendo também a sua identidade sexual.

As marcas funcionavam, ndo s0, como formas de decoracao
corporal, na maior parte das vezes, complexas e consistentes com um
codigo de comunicacao definido no contexto de sistemas sociais
especificos como sociais, politicos e religiosos, mas também, como diz
Durkheim, sublinham a determinacao colectiva e o controlo social
sobre os membros de um determinado grupo, manifestando uma
nocao de pertenca colectiva que actuava no sentido de agregar
identidades individuais e sociais ou melhor de submeter as primeiras,

estas ultimas (2002).

Os primitivos tatuavam-se, assim, para marcar factos da vida
biologica, como o nascimento, a puberdade, a reproducao e a morte,
considerando-os ritos de passagem e, mais tarde, factos da vida
social, ser guerreiro ou sacerdote, pedir a proteccao dos deuses,
garantir a vida do espirito depois da morte, casar, celebrar a vida, ou

mesmo ritos iniciaticos.
Ela torna-se consciente e artistica.

Como refere Eliade (1992:151), estes povos consideravam que
“os ritos inicidaticos comportando as provas, a morte, e a ressurreicao

simbdlicas foram fundados pelos Deuses (...) esses ritos tém, portanto,
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uma origem sobre-humana e, ao realiza-los, o nedfito imita um

comportamento sobre-humano”.

As primeiras tatuagens, de que se tem noticia, sdo as dos
Esquimos, encontradas nas sepulturas na Sibéria do Sul, bem como,
as do conhecido “Iceman”, um cacador do neolitico, com mais de
5000 anos, encontrado nos Alpes italianos e cujo corpo apresenta

tatuagens nas costas e nos tornozelos tatuados, num total de 57.

As antigas mumias egipcias também eram tatuadas embora,
estranhamente, a tatuagem no Egipto so fosse feita nas mulheres ja
que s6 foram encontradas em mumias femininas e de tribos nubias, o
que leva a crer que também teria ver com a sua origem. Nao tinham,
porém grande expressao embora tivessem a ver com seducdo e

sensualidade.

Segundo Rodrigo Ganter, a mais antiga € a de uma mulher
sacerdotisa, Amunet, adoradora de Athor, deusa do amor e da
fertilidade. Estima-se que esta mulher viveu em Tebas por volta do
ano 2000 a.c.. O seu corpo estava totalmente tatuado com desenhos
decorativos, com pontos e linhas estilizadas, provavelmente de
caracter sagrado ou religioso. “Os significados das tatuagens egipcias
estavam relacionados, essencialmente, com o lado erético e senso

emotivo da vida’. (2006:431)

Neste povo dominavam os desenhos lineares, de cor negra, e tal
como nas culturas pré-colombianas os desenhos de animais eram um
tema predominante. Associados a magia e a proteccao sendo que o
individuo tatuado desejava identificar-se com o espirito do animal

tatuado na sua pele.

Também os antigos fenicios apresentavam tatuagens,

principalmente na parte de frente do corpo enquanto que os gregos se
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tatuavam, na maior parte das vezes, nas costas com motivos

religiosos, serpentes e touros10.

Entre os indios Sioux, da América do Norte, as tatuagens eram
usadas para honrar guerreiros que se distinguiam por bravura em
combate e, misticamente, como passaporte pos-morte. Acreditavam
que os guerreiros, depois de mortos, empreendiam uma viagem até ao
paraiso, mas, no meio do caminho, eram interceptados por uma
mulher. Se nao tivessem tatuagens eram enviados de volta ao mundo

dos vivos como fantasmas errantes.

Outros guerreiros da Antiguidade traziam, muitas vezes, uma
marca de filiacdo nas maos, que fazia com que se reconhecessem 0s

mercenarios e se soubesse a que grupos pertenciam.

Antes do advento do Cristianismo eram numerosos os povos
europeus que marcavam O corpo, nomeadamente os escoceses, OS
godos e os germanicos. Os legionarios romanos costumavam trazer
no braco direito o nome do imperador e a data da sua entrada na
legiao.

As tatuagens também eram, muitas vezes, utilizadas para
impressionar e assustar os inimigos no campo de batalha. Em
antigas povoacoes britanicas este método de intimidacao foi muito

utilizado pelos seus guerreiros.

Porém, com o Imperador Constantino, e de acordo com Rodrigo
Ganter, “um decreto foi emitido em Roma contra esta actividade, ja que
os cristdos eram hostis as tatuagens pois cria-se que Deus tinha feito
os homens a sua imagem e semelhanca e devia ser considerado um
pecado uma actividade que levava as pessoas a alterar a sua imagem

ou a de outros através deste procedimento” (2006:431). Havia, pois,

10 Ver Paula Croci & Mariano Mayer (1998). Biografia de la piel. Esbozo para una
enciclopédia del tatuaje. Buenos Aires: Perfil
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que respeitar a integridade do corpo, sendo toda a intervencao, visivel

e duravel sobre o corpo, interdita.

No entanto, ha registos que referem que os Cruzados ornavam
o corpo com tatuagens de crucifixos para assegurar um enterro
cristdo. Também o faziam os peregrinos que iam a Jerusalém como

marca da sua imagem e presenca de fé.

Em plena Idade Média com o surgimento dos grémios de
artesaos e a expansao das viagens maritimas a difusao deste costume

vai até ao novo continente.

Também no Japao foram encontrados tumulos contendo
tatuados que datam de 2000 a 500 a.C.. Acreditava-se que a
tatuagem, neste caso, tinha um significado religioso ou magico. O
primeiro escrito encontrado na China sobre tatuagens japonesas diz
respeito a uma historia da dinastia chinesa de 297 a.C. De acordo
com este texto os homens jovens e mais velhos tatuavam as suas

caras € 0S S€us Corpos com desenhos.

Estas praticas foram, no entanto, abandonadas ja que o Japao
sofreu alguma influéncia chinesa e adoptou alguns dos
comportamentos, atitudes e valores desta cultura, a qual,

considerava as tatuagens marginais e uma forma mesmo de punicao.

Depois do século VI d.C., as tatuagens serviam para identificar
criminosos. Estes eram marcados com uma grande variedade de
simbolos, que marcavam os locais onde os crimes tinham sido
cometidos, sendo os individuos renegados pelos familiares e pela

comunidade. Ser tatuado era o pior castigo.

Apesar das proibicoes a tatuagem floresceu, na extremidade
mais baixa da escala social. “Esta prdtica converteu-se numa mania
coleccionista especialmente no meio das classes operdrias japonesas.

Também era comum que os amantes tatuassem cada um a metade de
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um tatuagem que ao juntar-se formava uma figura’. (Rodrigo Ganter,

2006: 432).

Neste mesmo periodo a cultura popular japonesa floresceu no
campo das artes, principalmente na impressdao em madeira que
influenciou a tatuagem e dai que as tatuagens japonesas classicas
sejam famosas, mundialmente, e baseadas principalmente na beleza

e arte das que eram executadas em 1800.

As tatuagens japonesas destacaram-se pelo seu apurado
sentido estético. A classica tatuagem japonesa usa desde herois
lendarios a motivos religiosos que se combinam com luas, paisagens,
decoracoes florais e animais simbodlicos como o dragao e o tigre. Os
desenhos eram grandes cobrindo grandes regioes do corpo como as

costas, o peito e, muitas vezes, o corpo inteiro (irezumi)

Por volta de 1900 o imperador Matsuhito, quando o Japao se
abre ao ocidente, decide proibir as tatuagens considerando-as uma

selvajaria que nao se deveria mostrar aos estrangeiros.

Os nativos da Polinésia, Filipinas, Indonésia e Nova Zelandia

(maori) tatuavam-se em rituais complexos sempre ligados a religiao.

Pode-se afirmar que a Polinésia foi uma das regides que gerou
os desenhos mais artisticos do mundo antigo. Caracterizavam-se por
figuras geomeétricas renovadas durante toda a vida do individuo. Os

desenhos variavam entre motivos zoomorfos e antropomorfos.

Estas tatuagens, de acordo com DeMello, foram profundamente
influenciadas pelos Europeus ja que foram estes que trouxeram o
metal que permitiu que adoptassem uma nova maneira de tatuar com
uma maior precisdo. Foram, ainda, os Europeus que re-introduziram
a tatuagem no Continente ja que os marinheiros nao so6 exibiam
tatuagens polinésias, como, ainda, traziam para mostrar nas feiras e

pubs nativos tatuados (2003:46-47).
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Aparecem, pela primeira vez, as tatuagens coloridas que vao
ter mais tarde o seu apogeu na China, India e Japao, assim como em

numerosos povos primitivos da Colombia, Brasil e Argentina.

Em todos estes povos o processo de tatuagem era muito
elaborada e com um caracter muito ritualista. Existia a crenca que as
tatuagens protegiam contra a doenca e a ma sorte. Eram também
identificadores de prestigio social ou de pertenca a um determinado

grupo embora por vezes fossem s6 um mero adorno.

Os maoris destacaram-se pela criatividade da sua tatuagem
tradicional, feita no rosto (moko). As suas tatuagens eram, por vezes,
interpretadas como uma espécie de mascara facial estilizada,
discutindo-se ainda a possibilidade de que representassem a
personalidade ideal do ancestral (Rubin, 1988 citado por Leitao,
2002:49). Para os maoris a face tatuada era um sinal de distincao ja
que a moko fazia com que uma pessoa se tornasse Unica e

inconfundivel.

De acordo com DeMello “os maori tinham a tradicdo de
preservar as cabecas tatuadas dos mortos nobres ja que presumiam

que, assim, mantinham viva a memoria do morto” (2003:46).

No entanto nao era s6 a face que era tatuada ja que, para os
maori, o ideal era ser tatuado dos pés a cabeca, comecando a
primeira tatuagem aos oito anos de idade. O processo era lento e
doloroso e so6 terminava quando adultos. A tatuagem era parte
natural e espiritual das suas vidas e tinham um profundo significado
cultural e social sendo pratica corrente respeitar mais as pessoas
com uma maior quantidade de tatuagens. Dai que em algumas ilhas

da Oceania so os chefes podiam tatuar o corpo.

Estas tatuagens “incluiam linhas, estrelas e outros desenhos
geométricos bem como figuras de animais e humanos sendo usadas

tanto por homens como por mulheres” (Idem: 45)
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Quando os portugueses chegaram ao Brasil, em 1500, ja os
indios se tatuavam, costume que sobrevive, até hoje, em algumas
tribos da Amazonia. As tatuagens eram feitas entre os 14 e os 16
anos, quando o jovem ja tinha forca para suportar o sofrimento,
tornando-se, assim, um ritual de passagem a idade adulta e um

simbolo de identidade ou de pertenca a tribo.

Foi James Cook que trouxe o nome “tatuagem” para a Europa
ja que em Tahiti costumavam chamar-lhe Ta-ta-tau, que era o
barulho que fazia uma vara a bater na outra com agulhas, e que
introduzia a tinta no corpo. Para simplificar chamou-lhe tatoo e foi
esse o nome que ficou e se espalhou da Inglaterra para as outras

linguas.

Também foram as viagens de Cook que descreveram a arte
moko dos maoris e dai que no século XVIII, a tatuagem tornou-se
popular, entre os marinheiros, particularmente naqueles que
navegavam nos mares do sul ja que nao havia porto onde nao
houvesse um tatuador e “os marinheiros frequentemente visitavam,
em grupos, lojas de tatuagem e competiam uns com os outros pela

melhor e maior tatuagem” (Idem: 64)

Muitos dos marinheiros acharam a cultura dos povos
primitivos da Polinésia particularmente apelativa e expressaram-no
tatuando-se a si mesmos. Aprenderam a arte e praticavam-na a
bordo dos navios. Porém com o tempo essas inscricoes serviram,
apenas, para identificar os “revoltosos”, como, por exemplo, no caso
do navio Bounty. O juizo contra os amotinados propiciou o
estereotipo da associacao entre tatuagem e delinquéncia.(Croci &

Mayer, 1998)

Mais tarde, sao também os soldados que se apropriam dela

como sendo um atributo viril.
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No final do século XIX, a tatuagem comeca a ser marginalizada,
em quase toda a Europa, e torna-se uma marca ou um estigma, ja
que quem as tem sao, principalmente, os individuos que se

considerava marginais, como presos e prostitutas.

No entanto, e talvez por ser uma pratica marginalizada, e até
por isso mesmo, ela espalhou-se pelas classes altas da Inglaterra e

até o Rei Edward VII tatuava o corpo com frequéncia.

Nos Estados Unidos o periodo entre as duas grandes guerras
pode ser considerado como o periodo aureo da tatuagem. Foi nesta
altura que a tatuagem teve porventura a maior aprovacao social dada
a sua ligacao ao patriotismo e aos soldados americanos ja que “um
grande numero de cidaddos e de militares fizeram tatuagens

patridticas durante esta altura” (DeMello, 2003:63).

Porém, apds a II Guerra Mundial, nos Estados-Unidos os ex-
presidiarios americanos e desertores do exército britanico eram
identificados por tatuagens e, mais tarde, os internados em prisoes
siberianas e os judeus nos campos de concentracao nazistas foram

também eles tatuados com numeros de série.
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1.1. A Tatuagem Contemporéanea

Menino do rio
Calor que provoca arrepio
dragdo tatuado no brago

(Caetano Veloso)

Embora a tatuagem sempre tenha existido, € a partir dos anos
50 e anos 60 que regressa em forca nos EUA e outros paises
europeus quando passa a ser utilizada por gangs e como emblema de
movimentos ligados a contracultura principalmente com os “Hippies”,
com motivos ingénuos de flores, desenhos psicadélicos e o simbolo da
paz (muitas das vezes pintadas e nao tatuadas), para passar em
seguida a ser usada pelos Punks e Skins, nessa altura ja em

tatuagem.

Torna-se entao corrente o uso da mesma bem como dos
“piercings”, mas num sentido completamente oposto ao dos Hippies.
O corpo € usado como reinvindicacdo nacionalista e apelando a

violéncia e a guerra.

Também para o movimento “Punk”, surgido em Inglaterra por
volta dos anos 70, junto dos jovens das classes operarias, o corpo
serve para chocar e criticar determinadas convencoes sociais, com as
quais querem romper de uma maneira definitiva. Ele é tatuado,
queimado, furado, escarificado. Como diz Le Breton (2004:78) “A
raiva do social volta-se para uma raiva do corpo que simboliza

justamente a ligacgdo forcada com o outro”.

A tatuagem € adoptada como marca corporal através da qual se
ostentava publicamente a vontade de romper com as regras sociais e
a possibilidade de se situarem deliberadamente a margem da
sociedade. Como refere Sanders “A maior parte das alteracées

permanentes - escarificacdo, infibulagdo e tatuagem - sao |(...)

157



conectadas a estatuto permanentes (por exemplo género e maturidade),
a conexoes sociais longas (como a pertenca a uma tribo) e a concepg¢oes
de beleza que mostram alguma continuidade” e por sua vez, dada a
histéoria da tatuagem no Ocidente “as tatuagens sdo
convencionalmente definidas como uma alienac¢do do seu portador das

normas em vigor e das conexoes sociais”’ (1988:396-397)

A sua ligacao a musica, que desejam que rompa com o rock e
possa ser feita por qualquer um, a necessidade de quebrar normas, e
a legitimacao que lhes é dada, por uma das suas bandas de culto, os
“SEX PISTOLS”, leva a que o corpo seja, essencialmente, um
instrumento de afrontamento a uma sociedade que nao lhes diz nada
e que desprezam. E a revolta dos jovens ingleses contra o desemprego
e a crise generalizada que se vive no Reino Unido e que se espalha

aos outros paises.

O movimento punk, considerado por Hebdige como uma
subcultura rompe os codigos sociais através do que usa apropriando-
se e reorganizando objectos com o proposito de “apagar ou subverter
o seu sentido” (2001:104). Mas Hebdige refere, ainda, que esta
subcultura apresenta-se como algo de diferente ja que ¢é
intencionalmente fabricada e pratica as mesmas praticas estéticas
radicais com o movimento surrealista. Tal como os objectos ‘ready-
made’ de Duchamp, como o vulgar urinol branco apresentado num
concurso de arte em Nova lorque como a “fonte”, qualificado como
arte, dado que o proprio o qualificou como tal “(...)também os mais
inapropriados itens - um alfinete de dama, um componente de
televisao, uma lamina de barbear, um tampao, podem ser trazidos
para a moda punk(...) Objectos emprestados dos mais sordidos

contextos encontram um lugar nos conjuntos punk” (Idem, 106).

A moda punk utiliza, assim, nao so6 objectos tirados do seu
contexto como correntes de lavatorio, como também pecas do

uniforme escolar como as camisas brancas da escola e as gravatas
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que se usam desapertadas. Para Hebdige o estilo punk como o
surrealismo quer mostrar o oculto de varias maneiras nao so6 através
da roupa como através da maquilhagem, da maneira de dancar e

mesmo da propria musica (Idem, 1095)

As tatuagens aparecem como norma de identidade e lealdade
para com o movimento, sendo a sua maior parte relativa a capas de
disco, logotipos das bandas e a cruz suastica que mostra rebeldia,
nao no sentido de adesao a uma cultura nazi mas sim “na subversdo
da cultura da cruz como simbolo do sagrado” (Gil Villa, 73). Como
aponta Clastres o corpo marcado traz nas suas feridas lembrancas de

¢«

pertenca a uma determinada sociedade ja que (...) um homem
iniciado é um homem marcado (...) e o corpo é uma memoria’

(2003:201).

As tatuagens nesta altura nao estao mais necessariamente
ligadas a exclusao economica, mas, sem duvida, mantém-se ligadas a
propostas politicas, éticas e estéticas contrarias a norma social,

proximas ainda de um estilo de vida relacionado com o desvio.

O cabelo longo e as tatuagens aparecem como marcas de
identidade e de lealdade sendo consideradas elementos reafirmadores
da comunidade. Como refere Maffesoli, “Dai a importancia da
aparéncia (...) ela é vector de agregacao(...) a estética é um meio de
experimentar, de sentir em comum e é, também, um meio de

reconhecer-se”(2000:108)

Surgem na altura, também, os modernos/primitivos para os
quais o corpo era para ser sacrificado, a exemplo dos povos mais
primitivos. Surgem os “piercings”, a escarificacao e o “burning”!! e os
primeiros adeptos sao ou sadomasoquistas ou comunidades de

homossexuais e lésbicas, ja por si bastante marginalizadas.

11 Tatuagem feita com um ferro em brasa
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Os estilhacos do “Punk” chegaram a Portugal com uns anos de
atraso. Foi em 1978 que os “Aqui d’El Rock” lancaram o seu 1° single
mas foi s6 em meados de 80 que tudo comecou com um teor mais
sério. E embora as bandas como os “Kus de Judas”, “Grito Final”,
“Mata Ratos”, etc tenham sido marginalizados, pelas editoras e pelo
meio em geral, surgiram sempre alguns seguidores, seguidores esses
que foram alguns dos primeiros clientes dos tatuadores que eram, na

altura, em muito pequeno numero em Portugal.

S6 que o mundo dos anos 70 ndo € o mesmo dos anos 80 e dos
anos seguintes. Com a entrada de Portugal na Comunidade Europeia
a crise economica desvaneceu-se um pouco mais e o crescimento
economico aliado ao Estado Providéncia trouxe alguma qualidade de

vida aliada a algum bem-estar subjectivo.

Houve uma mudanca profunda nos valores e na maneira de ver
o mundo e o corpo. A tatuagem tomou aspectos distintos e a partir
dos fins dos anos 90 difundiu-se, tornou-se moda e os estudios de
tatuagem espalharam-se por todo o lado. E ao contrario dos estilos de
penteado ou das roupas, as tatuagens nado sdo s6 usadas no corpo
mas inscritas no mesmo. Decoram-no mas ao mesmo tempo
modificam-no podendo ser consideradas um produto cultural que
devido ao seu caracter permanente nao pode ser descartado como um

vulgar par de jeans.

Lojas modernas exclusivas dotadas de equipamentos
especializados, materiais descartaveis e diferentes meios de promocao
aparecem nas principais cidades. Ha uma profissionalizacao dos
tatuadores, um melhoramento das técnicas e novas formas de
conceber o corpo como obra-prima de construcao do sujeito e aberto

as novas geracoes.

Devido a maneira Unica como as tatuagens sao produzidas e

consumidas, o acto de ser tatuado sugere um alto grau de
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agenciamento que € diferente do consumo de outros bens corporais
até porque sao altamente individualizadas e pessoais em oposicao a
outras modas produzidas em fabricas. E mesmo as que sao
estandartizadas tornam-se Unicas ja que tanto a mao do artista como
0 corpo que as recebe personalizam o produto. E dai que se possa
perguntar como o faz Kosut “se ela é s6 uma mercadoria cujo valor
brevemente serd substituido ou um produto criativo e pés-moderno”
(2006:1043)

As novas geracoes de tatuadores confrontam-se com problemas
que vao além de questoes meramente técnicas, situando-se no campo

do simbolico e do reconhecimento social da tatuagem.

No cenario actual da tatuagem, ha a insercdo de elementos
tipicos do ambiente clinico, os quais recriam, de forma abstracta,
esse espaco social e levam a fazer essa correlacao. Esta relacao de
semelhanca no dizer de Pérez “além de gerar uma certa proximidade
entre as suas praticas — a da tatuagem e a da clinica — sem duvida
ajuda a melhorar a imagem social da tatuagem, além de possibilitar a
apropriacdo nao s6 das caracteristicas que identificam o ambiente
clinico, mas as sensacgoes que estas evocam: confianca, tranquilidade e

seguranc¢a em relagcdo ao servico que ali é oferecido” (2006:183).

A tatuagem torna-se, assim, uma das opcoes estéticas
procuradas pelas novas geracoes. Se as pessoas tém tatuagens desde
a antiguidade e sao consideradas como arte nessas culturas, entao as
tatuagens contemporaneas podem ser compreendidas como uma
extensao dessas praticas de arte no corpo e € assim que muitas
pessoas as véem como arte, as coleccionam como arte e as usam
como arte. Dai que se possa dizer que a passagem demografica das
tatuagens dos operarios aos executivos coincide com a exploracao dos
‘media’ e dos experts que reconhecem a tatuagem como tendo um alto

grau estético e um valor cultural alto. Como refere Kosut “os novos
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tatuados ja ndo sdo pessoas exoticas ou desviantes — sdo pessoas de

todos os dias com uma sensibilidade estética” (2006:1044)

As modificagcdes corporais levam a um percurso de socializacao
oferecendo, sobretudo as jovens geracoes em busca de valores e de
referéncias proprias, os elementos de uma experimentacdao de si,
duma procura simultanea de singularidade e de pertenca (Le Breton,

2004:91).

Para isso contribuiu nao s6 a globalizacdo como também a
sociedade de consumo através dos midia, do cinema, das revistas, da

televisdo e mesmo da musica.

Quem nao se lembra, por exemplo, das tatuagens de Johnny
Depp, da aguia no ombro de Johnie Holiday, das variadas tatuagens

de Angelina Jolie ou mesmo do coracao da Melanie Grifiths .

Quase de repente tatuar-se deixou de ser uma excentricidade,
algo transgressiva e propria das contra-culturas. Diz mesmo Vicente
Verdu que “a pele nua faz desconfiar porque a tatuagem é uma marca
do que se €’ e “a identidade contempordanea exige no aqui e no agora, a
diferenca, o narcisismo da singularidade”'?. Viver sem uma tatuagem
€ quase que dizer que se pertence a uma moral ultrapassada, a uma

moral do passado.

Como refere Feixa a tatuagem torna-se “uma politica de
transformacdo do corpo permanente utilizada como meio expressivo”
(2004:173). No entanto esta ressemantizacao da tatuagem nao € um
processo linear e simples e é cheia de tensdes e contradicoes. Um
exemplo disso € a forma como os tatuados falam uns dos outros e por
vezes a separacao entre a sua imagem e a imagem do outro. O desvio
continua a ser visto como existente mas € sempre no outro € nao no

proprio.

12 Artigo “Tatuaje” de Vicente Verdl no Jornal “El Pais” de 4 de Setembro de 2004
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Outra relativizacdo que deve ser feita a respeito dessa
incorporacao da tatuagem no universo do socialmente aceite € a que
concerne aos filtros pelos quais ela passa. Ha, assim, desenhos e
lugares do corpo permitidos e proibidos, Esses filtros, que balizam a
sua incorporacdo aos padrdoes estéticos, revelam fortes

representacoes de classe, estilo e mesmo género.

Mesmo com alguns “poréns” a tatuagem deixa de ser vivida
como forma isolada de transgressao e torna-se pratica mais visivel e

colectivamente aceite.

Mas qual é a ordem ou normalidade que a tatuagem
transgride? Podemos dizer que € a normalidade do corpo, pois, ao
nele ser realizada uma modificacao, colocada uma marca definitiva,
esta sendo violado no que é considerado ideal, ou seja, a sua forma

“natural”.

Alterar o corpo, portanto, € gerar um desequilibrio na ordem
das coisas, na ordem regida pelo pensamento religioso de origem
judaico-crista, que, como diz Falk, “concebe a modificacdo corporal
como uma profanagcdo ndao so6 do corpo, mas da imagem de Deus”
(1995:97) a semelhanca da qual fomos feitos. Desse modo, a
tatuagem como acto antinatural pode ser enquadrada na categoria do
impuro e associada a todos os valores negativos que nela estao

contidos.

A concepcao da “impureza da tatuagem” esta directamente
relacionada ao estilo de vida que historicamente fez parte dessa
pratica no mundo ocidental: na marginalidade, na rebeldia, no fora
do convencional, no excesso de alcool e de todo o tipo de drogas.
Desta forma, a tatuagem como pratica social construi-se no ambito

do impuro, da profanacao corporal
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1.2. O corpo reinventado - O aparecimento das marcas corporais

Apesar da falta de estudos que permitam aferir do crescimento
do fenomeno de marcacao corporal, diversos autores nao hesitam em
afirmar o incremento da popularidade do uso de marcas corporais
nas sociedades ocidentais contemporaneas, patente na expansao ou
seja no numero dos que as tém, e na transformacao dos perfis sociais
de procura mais diversificados. “A comunidade dos novos tatuados
transcende a idade, a classe, as fronteiras étnicas, e inclui uma
populacdo heterogénea de adolescentes, jovens adultos, mulheres, {(...)
urbanos, ndo urbanos, profissionais de colarinho branco e

diplomados”(Kosut, 2006:1036).

Para entender a popularidade das tatuagens nas ultimas
décadas, deve-se ter em consideracao tendéncias de globalizacao
cultural, politica e econémica. Contudo as motivacoes individuais e
os sentidos individuais, que as pessoas atribuem as suas tatuagens,
podem também fornecer chaves para entender este fenomeno

(Atkinson, 2006)

Embora sofrendo, ainda, em Portugal e outros paises!3, de um
certo tipo de preconceito, sao cada vez mais as pessoas que ou
fizeram, ou pensam fazer uma tatuagem até porque a partir de
determinado momento ela perde o sentido de auto-estigma corporal
ou expressao de rebeldia social e busca uma legitimidade social
desencadeando uma luta no terreno do simbdlico para ganhar um

novo espaco social.

13 Basta ver nos filmes que, por exemplo, quem aparece tatuado sdo sempre 0s
marginalizados, os presos, efc. Veja-se em “Mystic River” que quem tem tatuagens
€ um antigo preso ou mesmo em “21 gramas” em que um dos personagens é
mesmo despedido porque exibe uma tafuagem no pescoco que NnGo consegue
esconder.
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Neste sentido vao os depoimentos dos profissionais
entrevistados: nao so6 identificam o crescimento acelerado do numero
de apreciadores e de clientes de tatuagem, desde meados dos anos
90, como insistem na diversidade e transversalidade do fenomeno de
marcacgao corporal distinguindo, no entanto, a crescente juvenilizacao
dos tatuados a que chamam Wanna-be. Por vezes estes profissionais
tendem mesmo a enfatizar a natureza qualificada e insuspeita da sua
nova clientela, legitimando e dignificando, assim, o uso de marcas
tradicionalmente estigmaticas.

Ha muita gente que nem imagina as pessoas que
vém aqui a loja. Ha de tudo, de tudo mesmo. Advogados,
funcionarios bancarios, executivos, médicos, pessoas que
tém profissdes perfeitamente normais e que ninguém
imagina que por baixo da roupa tém todas aquelas
tatuagens. Mas também temos muitos jovens que vém so6
fazer uma pequena tatuagem que querem a borboleta, o
golfinho ou a tribal no fundo das costas. Temos de tudo,
de todas as idades, de todas as classes sociais, com
diversos estilos de vida e com projectos também
completamente diferentes. Ha aqueles que nos vemos logo
que vao voltar uma e outra vez e a esses consideramos um
tatuado auténtico e os outros ara quem a tatuagem é soé

um adorno, uma joia que esta na moda e que eles também

querem ter.

(Tatuador, 35 anos, radical, sexo masculino)

A imagem do tatuado, exclusivamente associado ao operariado,
ao marinheiro, ao militar, ao recluso, a prostituta e ao jovem
delinquente, surge, assim, desactualizada. As tatuagens sairam,
efectivamente, da penumbra de algumas zonas sociais deixando de
ser privilégio exclusivo de grupos ditos alternativos ou marginais para
passarem a ser usadas por homens e mulheres de estatutos e grupos
sociais diversos com uma particular incidéncia nos casos de

marcacoes mais extensivas, nos jovens adultos.
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Apesar da consensualidade dos testemunhos em torno a
progressiva aceitacao, difusdo e apropriacao transversal das marcas
corporais no contexto da sociedade portuguesa, desde uma década a

esta parte, convém, contudo, relativizar tal notoriedade.

Num estudo, realizado em Portugal, no ano de 2000 a uma
amostra de jovens do meio urbano, médio urbano e rural, com idades
compreendidas entre os 15 e os 29 anos, a mobilizacdo efectiva deste
tipo de acessorios ndo € assim tao generalizada, mesmo entre as
geracoes mais jovens. Sao apenas 4% os que referem ja ter feito uma
tatuagem, embora 31,4% admita vir a fazer uma no futuro. No
entanto quando se fala em mais do que uma 91,4% refere que nunca

o faria.

Quadro 1 — Atitudes perante praticas de marcacao corporal (%)

Atitudes | Ja fez Nao fez mas | Nunca | N/S
Praticas Admite fazer | faria
Uma tatuagem 3,9 31,4 63,7 0,9
Varias tatuagens 0,8 6,5 91,4 1,0

Fonte: Pais & Cabral, Condutas de risco, Praticas Culturais e Atitudes perante o
Corpo — Resultados de um Inquérito aos jovens portugueses, Oeiras, Celta, 2003

Os elevados indices de recusa denotam a legitimidade social
controversa que as marcas corporais continuam a ter, em Portugal, e,
mais ainda, no que se refere aos projectos de marcacao corporal mais
extensiva. Apesar do actual entusiasmo, visibilidade, interesse e até
fascinacao social pelas inscricoes corporais, nao estamos a falar de
um fenomeno de massas. No entanto, nos dois ultimos anos, através
de alguma observacao directa temos sido confrontados com uma
nova realidade ja que nao s6 a idade dos seus possuidores se
expandiu aos jovens adultos que poderemos considerar até aos 35
anos, como se verifica, em grande parte dos casos, mais do que uma

tatuagem.
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O que nao quer dizer que ela nao seja ainda repelida por
muitas pessoas. Como referencia Célia Ramos, “sem nunca ter sido
verdadeiramente desconsiderada, a tatuagem passeia em nosso

quotidiano em liberdade condicional’ (2001:181).

A tatuagem torna-se uma pratica mais visivel e colectivamente
aceite até porque ndo sé6 o uso da marca se insere no universo
estético feminino mas também masculino, a par dos cuidados com o
corpo e praticas embelezadoras. Vai ao encontro de principios
presentes no ideario contemporaneo que pregam valores como auto-
controlo, auto-responsabilizacao e autonomia sobre a anatomia, além
de se inserirem na ideologia da valorizacdo da pessoa singular, da

sua subjectividade e das diferencas individuais.

Ainda que nao estejamos a falar de um fenomeno massificado
e consensual, a articulacdo de um conjunto de factores particulares
ao mundo da marcacao corporal, num cenario estrutural de
acelerada abertura, mediatizacao e cosmopolitizacdo da sociedade
portuguesa, bem como da sua crescente liberalizacao, fragmentacao,
pluralizacao e individualizacdao social, proporcionou as condicoes
culturais propicias a que a disseminacao social das tatuagens em
Portugal fosse socialmente notavel. E os portugueses aderiram,
também, ao renascimento das mesmas como ja se fazia sentir
noutras sociedades ocidentais.

Hoje todos temos televisao por cabo, vemos filmes,

jogos de futebol ou mesma da NBA e o que € que vemos?

Pessoas tatuadas por todo o lado. Sao cantores, actores e

actrizes, jogadores de futebol e de basquetebol. Até ja as

top-model aparecem tatuadas. E claro que as pessoas

querem seguir os seus idolos e vao também fazer

tatuagens. Umas puxam as outras e pronto quando estas

na praia, pa, vés tatuados por todo o lado.

(Empregada numa loja de tatuagens, 30 anos, tatuada auténtica,

sexo feminino)
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A disseminacao das marcas corporais comeca por beneficiar do
facto de serem também “recursos estéticos progressivamente
integrados numa industria de design corporal em franca expansdo,
onde passaram a ser explorados enquanto bens de consumo’.
(Cassard, 2000:28). Com efeito, praticamente inexistentes, ha uma
década atras, os estudios de tatuagem proliferam, principalmente, na
paisagem urbana, instituindo uma oferta cada vez mais numerosa e
personalizada, alimentada por uma procura maior e cada vez mais

diversificada.

Se no inicio dos anos 90 apenas duas casas de tatuagem
dividiam a clientela lisboeta (Bad Bonnes Tattoo e El Diablo), hoje
estao registados, nas “Paginas Amarelas”, 48 estudios de tatuagem o

que quer dizer que existem muitos mais, que nao estao registados.

Podemos, ainda, falar de inumeros gabinetes de esteticistas,
que fazem também tatuagens, embora, normalmente de estilos
completamente diferentes das dos estudios. A maior parte tem a ver
com as pequenas tatuagens ornamentais, mas que atraem novas
clientelas. Estes ja nao se concentram unicamente em Lisboa mas
também dispersos pelos seus arredores bem como no restante

territorio portugueés.

E a procura crescente fez com que estes servicos tenham
sofrido modificacées ao longo dos tempos. E o consumidor a pedir e a

sociedade de consumo a responder a essa procura.

Pois isto das tatuagens terem surgido agora em
grande escala passa também muito pela abertura de
novos espacos. Houve uma altura em que nao havia quase
nada. Mas agora até as esteticistas fazem tatuagens. Eu
tenho varias amigas que ja la foram fazer porque nao se

sentem bem nos estudios. Sabes como €, os estudios de
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tatuagem tém sempre aquele ambiente um pouco mais

pesado e elas nao se sentem bem...

(Professora do ensino secundario, 33 anos, tatuada auténtica, sexo

feminino)

Neste contexto de comercializacao e profissionalizacdao da
pratica da marcacao corporal, os desenhos, os estilos e as técnicas,
os materiais utilizados, bem como as condi¢coes higiénicas
sofisticaram-se e aperfeicoaram-se, sendo actualmente os riscos para

a saude praticamente nulos.

A invencao da maquina de tatuar eléctrica, bem como, a
disponibilidade de materiais descartaveis e a melhoria da
esterializacdo, dos materiais utilizados, foram factores que
favoreceram a difusdao das marcas corporais a segmentos sociais, a
partida menos disponiveis a sua aplicacao ja que a tornaram mais

segura e simples.

A sua utilizacao frequente por parte do star system fez com que
haja uma certa familiarizacdo com a mesma o que faz com que haja
uma desmistificacdo das mesmas o que lhes retirou, também alguma

da sua fama de marginalidade.

Sem que tivessem perdido todo o seu potencial transgressivo,
permaneceu, no entanto, a sua singularidade social tornando-se

naquilo que Atkinson chama “uma diferenca tolerada” (2003:147).

A imagem negativa das tatuagens esta a
desaparecer e quanto mais gente as fizer, mais aceite vai
ser. Até porque se os outros tém porque € que eu também
nao hei-de ter.(...) Até os media ja apresentam em
anuncios publicitarios pessoas com tatuagens. Estas a ver
isso € algo novo e acaba por ser um chamariz. Isso faz
com que as pessoas se identifiquem com algo que é
diferente e o que as pessoas hoje procuram €, garanto-te,
a diferenca. No fundo as pessoas querem identificar-se

com um determinado estilo de vida que lhes é vendido por
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esses anuncios ou seja o radical, a diferenca, a

singularidade.

(Tatuador, 26 anos, radical, sexo masculino)

Neste processo de legitimacao concorre, ainda, o facto de,
também em Portugal, como ja acontecia noutros paises (Atkinson,
2003:45), os tatuadores, actualmente, provirem cada vez mais de
meios relacionados com as Artes Plasticas ou Design Grafico. Séao
muitas vezes jovens oriundos destas areas de estudo que
capitalizando saberes e relacoes acumuladas, enquanto
consumidores recorrentes das marcas, elegem a tatuagem como meio
de expressao privilegiado. Neste processo, acabam por reclamar o
estatuto de artistas e pretendem, muitas vezes, deixar de reproduzir
apenas desenhos padronizados para passarem a executar, também,
desenhos originais criados ou adaptados pelo proprio, criando assim
o seu estilo proprio.

A tendéncia é para cada vez mais criarmos os
nossos proprios desenhos e o nosso estilo. Os clientes ja
procuram, assim, determinado tatuador porque gostam do

que ele faz e muitas vezes até coleccionam tatuagens de

varios estilos como se de obras de arte se tratasse.

(Tatuador, 37 anos, radical, sexo masculino)

1.3. Atitudes perante as tatuagens e o perfil sociografico dos seus
portadores

Apesar de ser dificil tracar um perfil sociografico dos
consumidores de tatuagens em Portugal, dada a pouca significancia
estatistica que adquirem, e a falta de estudos mais abrangentes sobre
o fenémeno, socorremo-nos de um Inquérito Nacional aos Jovens
Portugueses efectuado em 2000. Este confirma a heterogeneidade de
clientelas ja reconhecido pelos nossos entrevistados. Tal como ja

havia sido referenciado noutros paises (Le Breton, 2002; Kosut, 2006)
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também em Portugal a apropriacao das marcas corporais revela-se
relativamente transversal do ponto de vista do género, da origem de

classe e da estrutura do capital escolar.

As distincoes de género, registadas no uso de tatuagens,
manifestam-se pouco significativas ja que a predisposicao para fazer
uma tatuagem € muito equitativa entre homens e mulheres (Ferreira,
2003:324). Nesta perspectiva, se na historia da tatuagem, na
sociedade ocidental, os homens tém sido os seus principais adeptos,
esta tendéncia esta a reverter-se no sentido da equidade do género
(Fisher, 2002) deixando de ser, unicamente, as prostitutas e as

lésbicas a adoptar este tipo de marca (DeMello, 2003:61).

Também, no que se refere ao estatuto e/ou escolaridade do seu
portador nao ha diferencas a assinalar no que se refere ao uso de
marcas corporais (Ferreira, 2003:327-329). Apenas podemos dizer
que as classes mais altas tém uma maior tendéncia para a sua
eventual incorporacdao, o que pode indiciar o valor simbolico que as
tatuagens vém adquirindo, enquanto objectos socialmente distintivos,
no ambito desses segmentos sociais. No entanto, a colocacao multipla
de marcas corporais nao foi, ainda, de maneira nenhuma, legitimada
pelo sistema, mantendo-se, bastante associada a universos sociais

bastante restritos, de natureza “contra-cultural”.

Quadro 2 - Atitudes perante a tatuagem, segundo o estatuto social (%)

Estatuto social | Baixo | Médio | Médio | Alto
Atitudes baixo alto
Uma tatuagem
Ja fez 3,4 4,8 3,2 3,9
Nunca fez mas admite vir a fazer 29,3 32,0 36,2 41,6
Nunca faria 66,8 61,7 59,6 53,2
Nao sabe 0,5 1,4 1,1 1,3
Varias tatuagens
Ja fez 0,7 1,0 1,1 0,0
Nunca fez mas admite vir a fazer 5,4 7,3 6,4 11,7
Nunca faria 93,2 89,8 90,4 85,7
Nao sabe 0,5 1,7 1,1 2,6

Fonte: Pais & Cabral, Condutas de risco, Praticas Culturais e Atitudes perante o
Corpo — Resultados de um Inquérito aos jovens portugueses, Oeiras, Celta, 2003
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Ainda que pouco expressivo, o uso efectivo ou potencial de
tatuagens revela-se uma pratica eminentemente urbana. Sao,
efectivamente, os jovens residentes em meio urbano que mais aderem
as praticas de marcacao corporal, sobretudo do ponto de vista da sua

concretizacao efectiva.

Mesmo que se verifique existir entre os jovens, residentes em
meio rural, alguma abertura relativamente ao potencial uso de uma
tatuagem, parece haver forcas que inibem a sua capacidade de

concretizacao.

A isto nao é alheio a mais dificil acessibilidade aos estudios, ou
outros lugares onde as mesmas se executam, mas, também, a accao
de mecanismos de controlo social que ainda é muito forte, nessas
zonas, bem como uma orientacdao simbodlica bem mais conservadora.

(Dominguez, 2001).

A cidade, pelo contrario, oferece-se como um territorio propicio
quer a afirmacao da diferenca, da inovacao e da transgressao criativa,
quer ao exercicio de uma individualizacao mediante a adesao dos
seus habitantes ao que poderemos chamar uma “politica de corpo” de

natureza individualizante (Pile, 1996).

Conforme refere Sennett sao “’corpos civicos’, que, na
experiéncia do espaco urbano, encontram as condicoes de producao e
reproducao social da sua ‘diferenca’, bem como, da reivindicacao do
direito a ‘indiferenca’ perante a sua visibilidade ao olhar do outro”

(Sennett, 1994: 134).

Sao, pois, expressoes simbolicas que iremos encontrar entre os

detentores de projectos de marcacao corporal extensiva.
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Quadro 3 - Atitudes perante as tatuagens, segundo o habitat (%)

Habitat | Urbano Médio Rural
Atitudes urbano
Uma tatuagem
Ja fez 5,9 1,6 1,8
Nunca fez mas admite vir a fazer 31,8 29,1 32,4
Nunca faria 61,5 69,0 64,6
Nao sabe 0,9 0,3 1,3
Varias tatuagens
Ja fez 1,4 0,0 0,2
Nunca fez mas admite vir a fazer 8,5 3,4 4.9
Nunca faria 88,7 96,0 93,5
Nao sabe 1,2 0,5 0,9

Fonte: Pais & Cabral, Condutas de risco, Praticas Culturais e Atitudes perante o
Corpo — Resultados de um Inquérito aos jovens portugueses, Oeiras, Celta, 2003

E, se por um lado, se pode dizer, através deste estudo, que as
tatuagens sao praticas efectivadas, em grande parte, por jovens,
enquanto estudantes ou desempregados, a observacao directa diz-nos
que sao cada vez mais os jovens adultos ja inseridos no seu mercado
de trabalho e, muitas vezes, com a sua vida matrimonial ja resolvida,
que optam por este tipo de marcacao corporal, nomeadamente no
caso de tatuagens varias ja que estas sado bastantes dispendiosas nao

estando ao alcance da bolsa dos jovens.

Se houve alturas em que o controle social, exercido sobre o
corpo, e as modificacoes no mesmo, no local de trabalho levava
alguns jovens adultos a nao arriscarem a pratica da tatuagem, hoje

isso ndo acontece com a mesma intensidade.

Ha uma maior preocupacao em escolher sitios para a tatuagem,
que possam facilmente ser disfarcados, através do uso da roupa, no
local de trabalho. Embora a imagem seja um critério frequentemente

aplicado como mecanismo de seleccao e admissao dos candidatos a
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um emprego, sO instituicoes muito especificas, como a policia ou os
ramos das forcas armadas, tém acesso ao corpo “nu” e portanto ao

que ele possa ou nao conter.

Mas, segundo o estudo efectuado, sera, principalmente, nos
estudantes trabalhadores que esta pratica € mais assinalavel ja que
tem mais facilmente o capital economico para lhe aceder. Dai os
indices de concretizacao altos entre esta populacdo que se sabe
associada a formas atipicas de emprego, normalmente precario,
rotativo e temporario (Cabral & Pais, 1998), provavelmente exercido

em segmentos de mercado nao tao conservadores quanto a imagem

dos seus trabalhadores.

Quadro 4 - Atitudes perante a tatuagem, segundo a condicao perante o

trabalho

Condicao perante o trabalho | Estuda | Trabalha | Trabalha | Desem- | Domes-
Atitude E estuda pregado tica
Uma tatuagem
Ja fez 1,8 9,3 4,2 11,3 0,0
Nunca fez mas admite vir a fazer 41,9 29,1 24,4 40,2 14,6
Nunca faria 55,2 60,5 69,7 47.4 82,9
Nao sabe 1,0 1,2 0,8 1,0 2,4
Varias tatuagens
Ja fez 0,1 2,3 1,0 3,1 0,0
Nunca fez mas admite vir a fazer 8,0 4.7 5,2 11,3 4,9
Nunca faria 90,5 89,5 92,7 84,5 92,7
Nao sabe 1,2 2,3 0,8 1,0 2,4

Fonte: Pais & Cabral, Condutas de risco, Praticas Culturais e Atitudes perante o

Corpo — Resultados de um Inquérito aos jovens portugueses, Oeiras, Celta, 2003
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1.4. Localizagdes corporais das tatuagens e género

A tatuagem pode encontrar-se em qualquer lugar do corpo, ser
s6 de uma cor ou de varias, grande ou pequena, com ou Sem
sombras, para ser vista ou completamente disfarcada e se nao se
véem diferenca de género no uso de tatuagens, o mesmo ja nao
sucede ao nivel da sua respectiva localizacao corporal, onde essa
variavel assume um valor preponderante e estruturador. Os bracos, a
parte de cima das costas e o peito/tronco sdo uma opcao
dominantemente masculina, simbolo corporal por exceléncia da
forca, da virilidade atribuida a identidade masculina.

Apesar das mulheres serem mais diversificadas nas escolhas
dos locais, em matéria de tatuagem, também existem zonas de
inscricao dominantemente feminina, geralmente mais invisiveis aos
olhares publicos, como a barriga e o fundo das costas, o pescoco, a
zona genital e as nadegas o que converge para uma logica de
destaque das zonas tradicionalmente atribuidas a identidade
feminina aos olhos dos interesses e desejos masculinos.

Sao tatuagens colocadas no sentido de wuma partilha
socialmente mais restrita ja que o sdo, unicamente, com os que lhe
sdo mais intimos. Na medida em que as tatuagens tém um efeito
estigmatizante mais acentuado sobre as mulheres, a colocacao em
zonas mais privadas do corpo permite-lhes gerir melhor a sua
identidade social no contacto casual e quotidiano.

O que nao quer dizer que também nao se vejam muitas
mulheres com tatuagens nos tornozelos ou no pé, extremamente
visiveis mas conotadas com adornos, como, também, o sdo as poucas

pulseiras que encontramos a volta do braco de algumas mulheres. A
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tatuagem deixa neste caso de ser um estigma para ser uma joia que
se tem gosto em exibir.

Quer entre homens ou mulheres, a localizacdo da marca
corporal revela-as como instrumento de seducao ao olhar. Objectos
atraentes, nao so6 focalizam as zonas do corpo em que sao colocadas,
ao destacar e particularizar um fragmento da sua superficie, como as
transfigura na leitura social do olhar que suscita, evocando mais ou
menos discretamente, mais ou menos subtilmente, o valor da
sensualidade.

Ja entre as sociedades tradicionais, as marcas assumiam, entre
outros, o papel de embelezar, despertar, sendo mesmo exaltar a
sensualidade do corpo enquanto corpo desejavel e que assume o
desejo (Poirier, 1998). Na sua transposicao para a sociedade ocidental
as marcas foram sobreinvestidas de conotacdes erodticas ainda mais
evidentes, ao recontextualizar-se na cultura gay dos anos 70,
pervertendo as tradicionais categorias de belo e de feio, de selvagem e
civilizado, de moral e imoral.

Ainda que ja nao exclusivas desses circuitos “algumas marcas
mantém, contudo, o seu valor ‘fetiche’ (Steele, 1996:193), no sentido
em que sao aderecos que dramatizam determinados locais do corpo
sob o signo do desejo, induzindo e estimulando a atencao, a fantasia
e os sentidos do outro.

Entre os seus portadores, o valor fetiche das tatuagens tende,
porém, a evocar mais uma sensualidade que uma sexualidade, a
convocar mais um facto de seducao que de exploracao sensorial. Ou
seja, quando determinadas marcas sao mobilizadas por parte dos
individuos, sob o signo da erotizacao, funcionam, usualmente, mais
pelo valor estético, que lhes € atribuido, ao ornamentar e convocar o
olhar alheio, sobre a zona corporal com potencial valor erégeno, do

que pelo seu potencial valor sensorial.
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1.5. Tipos de tatuados

Faco pinturas de guerra
Que eu ndo sei apagar

E pinto a lua da cor da terra
E o sol da cor do mar

(Mafalda Veiga)

Como pudemos ver, nos dois estudios onde estivemos, ha
variadissimos tipos de tatuagens. Pudemos observa-las nos corpos
dos nossos entrevistados, como, ainda, nos varios dossiers e revistas
que estavam a disposicdo dos clientes. Apercebemo-nos, também,
que umas eram mais bem vistas do que outras, ja que, de algumas

delas, se falava de maneira mais depreciativa.

“E como aquelas betinhas que vém tatuar uma flor no
pescoco, mas depois escondem-na com o cabelo. Nao a
assumem”

(Tatuador, 26 anos, radical, sexo masculino)

Ha, também diversos tipos de tatuados como podemos observar
pelas entrevistas que realizamos e pelas conversas tidas com os

tatuadores.

O novo sujeito da tatuagem como diz Pérez “parece ndao ter um
rosto definido” (2006:189). Realmente, podemos confirmar que €
maultiplo, diverso, nao tem fronteiras de sexo, percorre as diferentes
geracoes, transita por todas as classes sociais, pertence a distintos
niveis educativos, a profissdoes muito diferenciadas, com estatutos
distintos, pratica diversas actividades, enfim, nao possui, como

antigamente, um perfil social determinado.

Segundo os testemunhos dos tatuadores tem havido um

aumento muito significativo de pessoas pertencentes a faixas etarias
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mais avancadas, o que nao acontecia ha uns anos atras, tendo o
quadro da populacao estendido-se pelo grupo dos que estdo acima de
39 anos. Ja nao é considerado algo fora do normal aparecerem para
fazer tatuagens pessoas com idades compreendidas entre os 45 e os

60 anos.

Os usuarios da tatuagem deixam de estar concentrados na
populacao juvenil por variadissimas razdoes uma das quais €, sem
duvida, o factor monetario mas também o tempo que vai desde que se
resolveu fazer a tatuagem até a sua efectivacao, que, na maior parte
dos casos, € de alguns anos. Podemos, ainda referir, como ja foi dito a
tendéncia dos adultos e jovens adultos, na sociedade contemporanea,
procurarem ter atitudes mais proprias da juventude. Pode-se, no
entanto, afirmar que actualmente ha, no caso das tatuagens, uma

certa estabilidade no ambito dos adultos jovens.

Quanto ao género, de uma marcada predominancia do sexo
masculino passou-se ndo s6 a um maior equilibrio mas até a
supremacia do sexo feminino. E importante realcar que a mudanca
foi, sem duvida, importante ja que do ponto de vista historico a
pratica da tatuagem era basicamente restrita ao sector masculino e a
determinado tipos como sejam os presos, os marinheiros, os motards,
e como tal vinculada a valores associados a masculinidade como seja

a coragem, a agressividade, forca, entre outros.

Todavia, ao entrar-se numa sociedade de consumo, o mercado
liberalizou, também, as tatuagens e essas distincoes e identidades
foram neutralizadas. O consumidor impods-se levando a que a
tatuagem chegasse a todo o tipo de publico. A tatuagem entrou,
assim, num acelerado processo de desmasculinizacdo que afectou,
profundamente, a relacao de género existente, ja que, antigamente,
s6 as prostitutas se tatuavam. Em pouco tempo as mulheres
posicionaram-se como tendéncia dominante ou seja como principais

consumidoras.
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Também constatamos diferencas no que respeita as formas de
usar e exibir as tatuagens, a quantidade de tatuagens, os locais
escolhidos, os desenhos ou mesmo a maneira de as mostrar ou de as

esconder.

E embora parecesse dificil face a diversidade de interesses e
objectivos, por parte de quem é tatuado, diferenciar tipos distintos,
foram observadas algumas tendéncias reconhecidas pelos usuarios e
pelos tatuadores, que denotam um interessante jogo de identificacoes
e de diferenciacdes. E assim que os distinguimos entre radicais,

tatuados auténticos e betinhos ou wanna-be.

Se se analisam estas formas contemporaneas de uso da
tatuagem, nas categorias que eles mesmo delimitam, pode-se pensar
em vias diferenciadas de construcao subjectiva, que expressam nao
s6 um sentido de identificacdo pessoal, mas, também, a forma como
eles se posicionam no mundo social mais proximo, no mundo da

tatuagem e de maneira geral, na sociedade.

1.5.1 Os radicais

Os radicais, que observamos, foram, essencialmente, os
tatuadores ou outros trabalhadores dos estudios de tatuagem.
Exibiam o corpo quase tatuado por completo, inclusive as partes do
corpo que para os outros tatuados sao tabu como sejam as maos, o

rosto, os antebracos e a parte inferior das pernas.

Os desenhos sao muito grandes, muito trabalhados e com
varios estilos ja que se tatuam uns aos outros frequentemente. Ha
casos em que € o tatuador que se tatua a si mesmo, mas,

frequentemente, opta por se tatuar com outros tatuadores com estilos
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diferentes dos seus, coleccionando, assim, como que obras de arte de

géneros diferentes.

“Como ja tatuei outros, os outros também me querem
tatuar. Tem a ver com estilos. Todos querem deixar a sua
marca, mostrar a sua arte e eu fico assim como que com
uma assinatura de cada um deles”

(Tatuador, 26 anos, radical, sexo masculino

Sao as tatuagens “Free hand” que, muitas vezes, sdao ou feitas
pelos proprios tatuadores ou, entao, segundo desenhos originais de

quem se vai tatuar.

Mas também ha os que procuram os grandes profissionais, seja
em que local do mundo for, ou ainda nas Convencoes, que se fazem
um pouco por todo o lado. E 14 que se conhecem os novos tatuadores,
os novos estilos, as obras de arte ou, como se podem também
chamar, as “griffes “ da tatuagem.

“Ha quem s6 procure os grandes “estilistas” da
tatuagem como por exemplo o Tintin de Paris, Filipe Leu —
faz japonés, Paul Booth Mark, que faz metal, etc e

colecciona tatuagens desses artistas como se fossem

obras de arte...”

(Empregada de loja de tatuagens, 30 anos, tatuada auténtica, sexo

feminino)

Pode-se dizer estes individuos estdao, como diz Pérez, “fechando

seus corpos com tatuagens” (2006:194), um facto que nao € usual nas

praticas corporais da nossa sociedade.

Estes tatuados estabelecem, ainda, relacdoes baseadas em

« : i . :
regras peculiares de conduta, ‘éticas’ com frequéncia imorais segundo
certas perspectivas, porém efectivas y coactivas no seu ambito
especifico de validade, como as que vinculam o bandido ao seu gang, o

contrabandista aos seus clientes, o jovem skin-head aos seus colegas”
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(Lamo de Espinosa, 1996:163-164) e dai a dificuldade em entrar no

seu meio.

1.5.2. “Os tatuados auténticos

Os “tatuados auténticos”, como se auto-denominam, sao,
normalmente, homens, embora também haja uma pequena

percentagem de mulheres partilhando a mesma filosofia.

Para eles as tatuagens nao sdao uma moda, um jogo da

sociedade, mas um compromisso, uma forma de espiritualidade.

Gostam de tatuagens grandes que, ao fim de algum tempo,
lhes poderao cobrir parte do corpo. Até porque, para estes tatuados, a

tatuagem €, essencialmente, um vicio.

Esta tendéncia cria outro tipo de normalidade estética, outra
forma de assumir o corpo, sem que os sujeitos pretendam com isso
ser excluidos ou marcados como marginais. E, simplesmente, a
vontade de serem diferentes, sem quererem transgredir ou romper
com a sociedade. Por isso, ainda que se comprometam com tal opcao
corporal, eles continuam mantendo o jogo de esconder-se ou de

mostrar-se, consoante as circunstancias.

Nenhum deles desconhece o estigma social que ainda reveste a
tatuagem, apesar das mudancas ocorridas, e, portanto, seguem uma
série de medidas para evitarem possiveis choques sociais. Tém uma
espécie de regra tacita que € nao serem tatuados nas partes mais
visiveis, como o rosto ou as maos, porque o resto do corpo pode ser

coberto com a roupa, mantendo-se, assim, oculto.

Deste modo, pode-se dizer que existe uma tensao latente entre
ser tatuado e continuar a fazer parte do mundo activo, ou seja ser
um cidadao produtivo, entre querer ser diferente e ndo ser rejeitado

pela sociedade. Uma tensao que subjaz aos preconceitos e aos limites
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sociais que os tatuados auténticos confrontam por meio da sua

corporalidade e da busca pela individualidade.

O acto de tatuagem tem, assim, um significado muito especial
que € diferenciar-se, ter algo que os singularize, que seja permanente

e lhes permita destacar-se do grupo social a que pertencem.

Os tatuados auténticos sao, assim, altamente irreverentes,
inovadores e propulsores de uma nova alternativa de construcao de
estética corporal fora dos critérios socialmente aceites inventando
uma linguagem expressiva cujo laboratorio de prova € o seu proprio

Corpo.

Ha ainda factores de ordem emocional que acompanham o
acto, entendido por eles como o “sentir essa necessidade, essa
vontade”. Essa sensacao € bastante forte, quase incontrolavel e
impulsiona-os na procura de novas tatuagens.

E bom tatuar. As vezes até sinto mesmo falta. E
assim uma coisa muito impulsiva. Quase como uma

droga... Tens que ir ver de dinheiro para te tatuares

outra vez.

(Empregado de bar, 24 anos, tatuado auténtico, sexo

masculino)

Vontade essa que s6 € contida pela pressao social, pelas
limitacoes das opcoes profissionais, ou pelo medo que as vezes

sentem de que se acabem por tatuar demasiado.

Os motivos sao muito variados, com uma grande incidéncia
nos tribais, japonesas, chinesas e old ou new school, figurativas, ou
mesmo as free hand, que sdo as que sao executadas pelo tatuador, e
que fazem parte do seu estilo, da sua galeria de arte. Sao desenhos,

normalmente, com um estilo proprio e que identificam o seu autor.

No caso dos homens os motivos sdo, em grande parte, de estilo

agressivo. Como refere Le Breton a este respeito, “Nos imagindarios
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sociais masculinos a tatuagem desempenha um papel de afirmagao de

si, de ancoradouro de uma virilidade” (2002 128)

Mas depois que vao adquirindo um maior dominio da
linguagem da tatuagem comecam a assumi-la como um projecto de
vida e desenvolvem um olhar critico que os leva a retocar ou a
recobrir alguns dos trabalhos mais antigos que consideram de ma
qualidade.

As minhas primeiras tatuagens foram feitas assim
numa de brincadeira e de experimentacao. Era muito
novo e eu e os meus amigos faziamos tatuagens uns
os outros... Depois que comecei a tatuar a sério vi
que tinha de recobrir essas primeiras porque ja nao
estavam de acordo com as que fiz. Foi o meu
tatuador que me aconselhou os desenhos e ficou

muito bem. Estou muito feliz de o ter feito... Agora

sim, € este o corpo que eu quero

(..)

(Seguranca, 24 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

S6 encontramos um rapaz que tinha uma figura feminina
muito delicada que sugeria beleza, docura e calma, mas que lhe
ocupava o antebraco todo.

“Assim que fiz os 18 anos fui logo fazer uma
tatuagem.... Nao demorei a escolher o motivo porque eu
queria era uma tatuagem. S6 queria que o motivo fosse

bonito...Acabei por fazer esta.... € uma homenagem a

minha mae”

(Trabalhador numa empresa de transportes, 19 anos, Tatuado auténtico,

sexo masculino)

Para estes Tatuados, cada tatuagem tem uma razao de ser e
uma simbologia muito propria. Dai que, quando interpelados,

comecem, logo, por dizer que a tatuagem € uma coisa muito intima.
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Quanto as mulheres que entrevistamos seguem o0 mesmo
esquema dos homens. Os motivos embora possam nao ser agressivos
tém forca, sao simbolicos, normalmente ligados a religioes orientais

“Desde os 18 anos que queria fazer uma tatuagem mas

s6 fiz a primeira com 23 anos porque nao sabia o que

queria fazer. Acabei por fazer o dragéo....

(Empregada de uma loja de tatuagens, 30 anos, Tatuada auténtica, sexo
feminino)
Referem, necessariamente, todos eles, a arte da tatuagem, a
procura do melhor profissional para a fazer, procurando aquele que
faz os melhores desenhos, os mais artisticos, embora sempre aliado
as condicoes de higiene.
“Vim ao Mitsu porque ja tinha trabalhado com ele....
Sabia que era um bom profissional... e tinha confianca
nele. Até porque o Mitsu faz por fases para ndo cansar... e

além disso gosto muito do Mitsu e tenho uma boa relacao

com ele... o que € muito importante...”
(Advogado, 29 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Ha uma grande intimidade entre o tatuador e o tatuado e

nestes casos os tatuados seguem os tatuadores.

“Eu tatuo sempre com o Zé. Gosto dele e estou a
vontade. Mesmo a dor tem muito a ver com essa confianca
que se adquire. Para mim podia estar mais gente a ver
que eu ndo me importava. Tenho uma grande confianca

nele”.

(Soldador, 46 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

1.5.3. Os betinhos ou os “wanna-be”

Por outro lado, temos os que s6 tem uma ou duas tatuagens,
normalmente pequenas. Fizeram a tatuagem por moda e por razdes

estéticas e ela nao representa mais do que um adorno, como
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qualquer outro, ndo sendo considerados verdadeiros tatuados pelos
tatuados auténticos e muito menos pelos tatuadores que, por vezes,
até se recusam a fazer as tatuagens que eles pedem.

“Os betinhos nao sao verdadeiros tatuados. Tém uma

tatuagem como adorno normalmente escondida ou para

mostrar no verao.”

(Tatuador, 26 anos, radical, sexo masculino)

Sao os “wanna-be”

“Mas ha quem seja “wanna-be” que nédo tem
personalidade que nao sabe o que quer... Que faz
tatuagens pequenas... e que ja esta a perguntar se as

pode tirar...

(Designer grafico, 28 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

A maior parte sao mulheres, embora haja homens que também
tém s6 uma tatuagem e nado pensam fazer mais. Os motivos sao,
normalmente, pequenos e podem ir da rosa ao golfinho, a estrela, aos
motivos tribais ou letras chinesas ou arabes. Também ha quem tatue
o seu simbolo astrologico ou o chinés e o seu nome ou o nome do

namorado que pode ser em portugués ou caracteres da escrita arabe.

Os sitios sao, normalmente, discretos como sejam o pescoco, o

umbigo, a parte debaixo das costas, o ombro, o pé, o tornozelo.
Tém a preocupacao de que sejam bonitas ja que muitas vezes
as consideram arma de seducao

“E uma borboleta... ndo sei se tem significado... mas é
bonita. Ca esta ela na minha omoplata...porque penso que
€é um sitio em constante movimento e eu gosto de

movimento...”

(Repositora, 26 anos, Wanna-Be, sexo feminino)
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Nao tém grande preocupacado com o profissional onde vao até
porque, como nao querem fazer mais, a confianca e a intimidade néao
€ 0 que mais interessa mas sim ser um bom profissional, com

condicoes de higiene e que saiba fazer coisas bonitas.

Até acontece que as tatuagens sejam, na maior parte das vezes,
feitas numa esteticista porque nos estudios este tipo de pessoa se
sente um pouco discriminado.

“Fui procurar um estadio que fosse de confianca mas
acabei por ir a uma esteticista ja que me assustei um

pouco com o aspecto das pessoas do estudio... Fiz uma

rosa pequena no pescoco...
(Economista, 27 anos, Wanna-Be, sexo feminino)

Alias ha casos em que as pessoas sao mal recebidas e mesmo

gozadas.

“Um dos meus alunos, tatuado, claro... falou-me das
suas com muito entusiasmo e indicou-me mesmo um
tatuador.... Falei com ele e nao me senti muito bem...
Parecia que estava a gozar comigo porque eu s6 queria
fazer uma pequena tatuagem. Decidi entdo ir ter com o
filho de uma amiga minha que tem um estudio... e que eu

ja conheco ha um tempo para estar mais a vontade”
(Professora do ensino secundario, 43 anos, Wanna-Be, sexo feminino)
Acontece, ainda, a procura deliberada da esteticista porque
b b b

embora mais cara, faz tatuagem temporaria que os estudios se

recusam a fazer

Fiz temporaria para me adaptar...Fiz num Centro de
Coméstica e Esteticismo...ndo quis fazer num Estudio

porque eles s6 fazem definitivas...

(Estudante do ensino superior politécnico, 24 anos, Wanna-Be,

sexo feminino)
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Também acontece que, ao fazer a tatuagem, nao haja qualquer
significado mas mais tarde aconteca algo que lhe dé esse significado.
Porém isso nao € muito frequente no caso dos wanna-be.

“Tenho um anjo no umbigo... Na altura nao tinha
significado... Achei o desenho original e como sou

catolica... Depois...depois... houve um acontecimento que

lhe deu significado e agora €& muito importante para

»

mim...

(Estudante do ensino superior politécnico, 21 anos, Wanna-Be, sexo

feminino)

Quanto a dor nao tém a mesma percepcao dos tatuados
auténticos. Se possivel evitavam-na e, devido a isso, ha quem pague
bastante caro para evitar essa mesma dor. Nao ha, de maneira
nenhuma, a procura de um éxtase embora também refiram, até
porque faz parte do mundo feminino, que “ha que sofrer para se ser

bela”.
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2. A construgado de um projecto de marcagao corporal e
vivencial

Coracoes de mde
Arpoes, serpentes e sereias
Que te rabiscam o corpo todo

(Elis Regina)

Todos os projectos de marcacao corporal, tanto nos radicais
como em alguns tatuados auténticos, comecam por ser uma
experiéncia, experiéncia, essa, que, na maior parte dos casos, é
construida durante um certo periodo de tempo, pensada e repensada
e muito pouco impulsiva. Mesmo quando surge no ambito de um
impulso esse impulso pode ser considerado um impulso planificado,
ja que os individuos ja tinham sentido a necessidade de fazer uma
tatuagem e a decisdo de passar do pensamento ao acto tem, muitas
vezes, a ver com o tipo de oferta e a existéncia de uma série de
condicoes propicias que levam a que, em determinado momento, o
sujeito se decida.

Fiz a minha primeira tatuagem assim mais para
saber como € que era. Ja tinha visto algumas tatuagens
nalguns dos meus idolos e pensei porque nao. Vamos la a

ver como fica. Olha, foi a primeira de outras. Tinha ai uns

18 anos.

(Recepcionista, 29 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)

E é pensada porque a marcacao corporal através de uma
tatuagem €, sem duvida, de acordo com os entrevistados, uma
situacao arrojada e portanto empreendida como um desafio as
normas que tradicionalmente limitam, no que se pode considerar o

“mundo civilizado”, o espaco de intervencao no corpo.
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No entanto, a autonomia individual aparece, com frequéncia,
associada a ideia de uma auto-responsabilizacao pessoal e financeira,
que, de certa forma, autorizaria e legitimaria os usos do corpo de
acordo com a vontade individual, pois, o corpo € cada vez menos um
“dado” extrinseco e como refere Giddens “ (...) passa a ser
reflexivamente mobilizado. O que pode parecer tratar-se de um
movimento indiscriminado no sentido da -cultivacdo narcisica da
aparéncia corporal, é de facto a expressdao de uma preocupacdo bem
mais profunda e activa com a ‘construcao’ e controle do corpo” (1994:6)

Quando resolvi fazer, s6 fiz porque paguei com o
meu dinheiro. Tinha que me responsabilizar totalmente
pelo meu acto. Ja tinha 25 anos e nao tinha que pedir
explicacoes a ninguém.(...) Nao me importa nada daquilo
que os outros dizem ou pensam até porque € uma coisa

que sO diz respeito a mim e ao meu corpo. O resto nao

importa.
(Secretaria, 32 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)

Enfrentam, assim, voluntariamente, a transgressdo a essas
normas, bem como os riscos de natureza fisica e a descriminacao
social decorrente da condicao estigmatica que, potencialmente,
continua a afectar os seus portadores, pelas sensacdes que uma

tatuagem lhes provoca.

Como refere Ferreira “a experiéncia de incorporagcdo de uma
marca corporal comeca, desde logo por introduzir um momento de
ruptura na temporalidade quotidiana, na medida em que a prépria
ocasido de marcar o corpo é percepcionada como uma situagdo de

excepcao relativamente ao fluir diario do sujeito” (Ferreira, 2006:253).

Esta experiéncia acaba por ser, também, uma ruptura com a
auto-imagem que tém do seu corpo, pois implica transformacoes que
poderao ter efeitos simbolicos.

Achei que era a altura de mudar um pouco o meu

corpo. Estava um bocado descontente e pensei que ia ficar
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muito mais bonito. Acabei por fazer o meu signo e ainda
hoje gosto muito daquilo que fiz, porque no fundo é um
pouco de mim, nao é. Se acreditares tem a ver com aquilo

que és.
(Estudante universitaria, 24 anos, tatuada auténtica, sexo
feminino)
Marcar, pela primeira vez, o corpo pode ser também uma
tentativa de exploracao e até de experimentacao identitaria e dai que,
muitas vezes, aconteca precocemente ja que a adolescéncia € uma

época propicia a liberdade criativa e a reconfiguracao do eu.

E, apesar da execucao de uma tatuagem ser assumida como
uma decisdao pessoal e autonoma, ou seja, um acto pensado e
resultante da vontade pessoal e do gosto do proprio, os tatuados tém,
no entanto, a consciéncia de que ha influéncias exteriores que os
afectam e condicdes sociais que os familiarizam com as marcas

corporais estimulando a sua experimentacao.

Como aponta Sanders “O acto de se tatuar é usualmente um
evento social experimentado com os que lhe sdo mais préximos”
(1988:406) e nao sao poucos os que vao na companhia de familiares
ou amigos que lhes garantem o suporte social para a iniciativa que
tomaram.

Fui com um amigo meu. Ele ja tinha feito uma
tatuagem naquele estudio e eu gostava muito dela. Entao
também quis experimentar e saber como é que era. Ja
tinha falado com ele sobre isso e até ja tinha uma ideia do
que queria fazer. Quando cheguei foi ele que acabou por

me ajudar a escolher o sitio da tatuagem e a precisar

melhor aquilo que eu tinha pensado

(Funcionario bancario, 32 anos, tatuado auténtico, sexo

masculino)

Os contextos mediaticos sdo, também, um poderoso meio de

producao de referéncias de alguns modelos de corporeidade e de
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visuais que integram marcas corporais designadamente no meio
musical, das estrelas de cinema e dos idolos de futebol. O corpo
iconico divulgado pelos ‘media’ € reconhecido como significante e
indutor de comportamentos no que diz respeito ao fenomeno da
tatuagem, uma atitude de mimesis que funciona como forma de
manifestar admiracao pelos seus idolos mas, também, como forma de
obter, para si mesmo, a singularidade de personalidades que fazem
parte do imaginario publico.
Nao acredito que as pessoas nao sejam
influenciaveis, ja que ha sempre uma influéncia seja ela
qual for. Eu, por exemplo gosto de Hip-Hop e acabei por
fazer uma tatuagem igual a um dos meus idolos. Ja me
vestia como eles e achei que estava tudo de acordo. Agora
essa onda ja passou mas nado me arrependo de a ter

feito.(...). Mas agora ja s6 faco desenhos meus que tenham

mais a ver comigo.

(Designer grafico, 28 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Por outro lado também nos damos conta de uma certa
proximidade entre os tatuados auténticos com outros significativos,
também eles tatuados e tatuadores. Ha, assim, como que uma
ligacao social, quando se fala em protagonistas de projectos mais
extensivos de marcacao corporal, a contextos sociais onde a sua
utilizacao € mais frequente. Partilham os mesmos bairros, os mesmos
bares, gostam do mesmo estilo de musica, numa rede de

sociabilidade de natureza “tribal”.

Mas nao soO, ja que, por vezes, o contacto com individuos do
quotidiano, como namorados, amigos ou familiares ou mesmo
profissionais da tatuagem levam a que surja o desejo de marcacao
corporal. E a beleza de um desenho que se viu na praia, a

originalidade de outro, que se entreviu num corpo que passa, que
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incita, também, ao desejo de atravessar fronteiras e partilhar essa

experiéncia.

Esta primeira experiéncia €, entao, fruto de um feito ocasional,
arrebatado, algumas vezes pouco reflectido e informado, movido pelo
fascinio e pela vontade de ser igual na diferenca, principalmente se a
escolha for de uma tatuagem pequena de caracter essencialmente
estética ou seja como se de uma joia se tratasse.

Conhecia duas ou trés pessoas que tinham
tatuagens e de repente pensei e se eu fizesse também
uma. Acabei por lhes perguntar onde tinham feito e
escolhi um motivo pequeno, uma borboleta e pus no
ombro.(...) E agora tenho outras amigas minhas que

também ja fizeram, principalmente aquelas tribais no

fundo das costas. Se calhar um dia também vou fazer.

(Economista, 27 anos, wanna-be, sexo feminino)

No caso das tatuagens mais elaboradas as atitudes sdao um
pouco mais reflectidas e o tempo que medeia entre o pensamento e a
execucao € bem mais demorado. Ha um espaco de informacao que
pressupoe a escolha do desenho, da dimensao, da cor, do estilo e
mesmo das condicoes do tatuador e até uma aproximacao mais lenta
e cuidadosa ao mesmo. Este tipo de tatuagem implica, sempre, um
tempo mais alargado de exposicao a dor, que nunca € descurado,
bem como o seu aspecto de permanéncia, até porque a realizacao de
uma tatuagem “frequentemente envolve uma comemoracgdo ritual com
um especial significado na vida de quem a executa’ (Sanders,

1988:400)

E depois surgem questoes como: Sera que aguentarei a dor?
Sera muito caro? Em que local do corpo € que a vou fazer? Terei

problemas fisicos? E sociais?
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Ha quem demore anos a decidir o momento de a executar
prolongando o desejo e intensificando a sua vivéncia sob a forma de
uma fantasia, a partir da qual se ponderam as reaccoes sociais dos
familiares e amigos, bem como, se avaliam as opcoes estéticas e se
antecipam sensacoes pessoais. E muitas vezes € um acontecimento,
algo que nao se estava a espera, agradavel ou desagradavel que vai
despoletar a situacao e a passagem a realizacdo da tao desejada
tatuagem que, por vezes, toma formas que nao foram pensadas, mas
que resultam desse mesmo acontecimento, e que nessa altura fazem
todo o sentido.

Falei com um amigo sem ser muito a sério sobre a
hipétese de fazer uma tatuagem. Quando falei nisso ao
meu marido ele opds-se terminantemente Ele ndo queria
que algo tocasse no meu corpo mais intimamente. Achei
idiota (...) afinal era s6 o meu braco mas ele estava contra.
Quando o meu casamento acabou decidi que era a altura
(...) Tornou-se um simbolo ja que eu tinha o meu corpo de

volta outra vez. Foi a minha primeira tatuagem e marcou

muito a minha vida

(Professora do ensino secundario, 33 anos, tatuada auténtica, sexo

feminino)

O que nao quer dizer que a primeira experiéncia nao ocorra

bem cedo, ainda na adolescéncia, embora no caso das tatuagens
mais elaboradas, nao seja muito habitual ja que, por um lado, os
proprios tatuadores s6 as fazem a maiores de idade e, por outro lado,
sdo demasiado dispendiosas para serem feitas sem o apoio monetario
dos progenitores que, na maior parte das vezes, nao véem com bons
olhos uma marcacao permanente e indelével em idades em que a
mudanca € permanente € o que se quer hoje nao € decididamente o

que se quer amanha.

Na maioria das vezes, embora nao sujeita a uma logica grupal,

a primeira experiéncia tende a ser realizado no ambito de uma
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situacao socialmente partilhada sobretudo com os amigos ou com
alguém com que se esta envolvido. Vai-se com o amigo ou com a
amiga, com o namorado ou namorada que ajudam a ultrapassar a
fronteira que € um estudio de tatuagem e que fornecem o suporte
social para a tomada de decisao. Apoiam na escolha do desenho e na
sua localizacao, no ultrapassar da ansiedade do tempo de espera e

procuram atenuar o receio da dor.

Paradoxalmente algo que € muito pessoal e de afirmacao de
uma identidade propria, no caso de uma primeira experiéncia,
sublinha lacos eminentemente sociais e, muitas vezes, tem a ver com
sentimentos relacionais, reforco de lacos de amizade ou de namoro e
solidariedade com o grupo ja que a situacdao de marcar o corpo € um

momento de excepcao, sobretudo quando se trata da primeira vez.

2.1.A tatuagem como experiéncia sacrificial

A decisao de marcar, deliberadamente, o corpo, numa
sociedade que procura, por todos os meios, suprimir a dor, €, muitas
vezes, alvo de rejeicao social dados os seus contornos “sacrificiais”. A
primeira pergunta que surge no momento em que se pensa fazer uma
tatuagem, ou mesmo quando se vé uma tatuagem num amigo ou
conhecido, é, inevitavelmente, a mesma: D6i muito? Caso houvesse
uma solucao que erradicasse essa dor a actual adesdo as tatuagens
seria, com toda a certeza muito mais elevada, principalmente nos que
consideramos wanna-be, pois, para os radicais e os tatuados

auténticos, a dor faz parte do ritual.

O momento de passagem a accao €, para todos os que se
tatuam, antecedido de uma série de estados emocionais como

“nervosismo”, “ansiedade”, “receio” e mesmo “stress” ja que estes
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estados traduzem a nivel fisico as expectativas depositadas pelos

individuos que se sujeitam a uma tatuagem.

Essas expectativas tém a ver, em primeiro lugar, com a
irreversibilidade da tatuagem que faz com que pensem e se
interroguem sobre o motivo ou local escolhido bem como sobre os
efeitos futuros dessa marcacao. Em segundo lugar, podemos falar de
expectativas sobre o profissionalismo do tatuador, o seu talento, o
seu estilo e mesmo as condicoes de higiene presentes, no medo de
uma infeccdo ou de uma marca que nao fique bem executada e para
a qual nao havera depois remédio. Em terceiro lugar, revelam, ainda,
expectativas no sentido de aceitacdo no corpo das tintas e da
integracdo harmoniosa do desenho na sua imagem corporal.

Finalmente as expectativas perante a intensidade da dor.

De entre as varias expectativas a dor toma um lugar central e €
uma das dimensoes mais relevantes nas experiéncias inaugurais ja
que, nos casos das tatuagens mais extensas, €, sem duvida, uma
verdadeira demonstracdo de endurance ja que levam, muitas vezes,

horas e até varias sessoes para estarem concluidas.

Ha, assim, por um lado, a angustia perante o desconhecimento
do que se vai passar e do resultado final e, por outro, a ansiedade em
poder concretizar algo que se deseja e que se traduz num novo corpo

com o qual se identifica.

Esta €, pois, uma prova que se pode considerar tanto fisica
como moral porque implica uma situacao dolorosa e ao mesmo tempo
a ultrapassagem dessa mesma prova fisica, do desafio que se impos a
si mesmo, da indiferenca ao que a sociedade em geral pensa sobre o
assunto, e a entrada num mundo a parte, em que a coragem e a
capacidade de protagonismo estao presentes em todos os instantes.
E, assim, como ja foi referido, uma experiéncia radical ja que

provocatoria e desafiadora.
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Desde que a pessoa entra no estudio ha uma corrente de
sensacoes dentro dela, com uma intensidade cada vez maior, a
medida que a agulha perfura o corpo e a dor comeca a manifestar-se.
E uma forte descarga emotiva que acompanha o acto de ser tatuado e
que € vivida e expressa de diversas formas.

Se eu pudesse todos os meses fazia uma tatuagem
nova. O que sinto? Quando acaba é a maior felicidade
do mundo. A tatuagem para mim mesmo com a dor €

uma terapia, algo que faz bem. Enquanto estas a ser

tatuado sais do teu corpo, esqueces-te do mundo.

(Massagista, 36 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

No entanto, logo que experimentada a dor esta deixa de ser o
elemento central e faz-se como que uma reconstrucao da atitude face
a dor ja que esta em confronto com as expectativas geradas surge
desvalorizada e minimizada.

Quando me sento para ser tatuado e sinto a
agulha entrar na pele ha como que uma adrenalina
que invade o corpo todo... Gosto de me sentar, de
sentir as agulhas, de passar por aquela dor; € uma dor
que nao € negativa, nao € ma porque me traz

satisfacao, traz-me o desenho sonhado
(Designer grafico, 28 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Ha, também, que ter em conta que os corpos nao respondem da
mesma maneira a intensidade das sensacoes até porque o mesmo
individuo nao tem uma relacao constante com a sua propria dor ja
que ela varia de acordo com as circunstancias, a avaliacao que o
individuo faz da situacao e do sentido que lhe investe. Ou seja a dor
sO € vista como tal, em toda a sua dimensao, quando acompanhada

de um sentimento negativo que a interprete como sofrimento real.

Como refere Le Breton até € “passivel de ser neutralizada ndo

apenas onde a violéncia das sensacgoes permite o éxtase, mas também
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em contextos sociais onde a vontade de explorar as margens da

condicao corporal anima a acgdo individual” (Le Breton, 2002%: 94).

A dor esta, assim, subjacente a tatuagem mas ha posicoes
diferentes quanto a esse ponto sendo, no entanto, que a reaccao, nos
radicais e nos tatuados auténticos, a mesma € boa. Referem que a

dor tem muito a ver com o profissional e com a propria pessoa.

Muitos referem, mesmo, que a dor faz parte da experiéncia e o
prazer de ter a tatuagem sonhada, depois de pronta, € muito maior
do que essa dor. Ela ja esta esquecida. Ha até quem diga que a
experiéncia € um excitante mistura de dor e de prazer.

“E claro que déi mas é uma dor suportavel... pode doer

porque eu tenho prazer de fazer e isso é o mais

importante. Para mim € uma experiéncia exaltante”

(Empregado numa empresa de transportes, 19 anos, tatuado

auténtico, sexo masculino)

Como diz Le Breton (2004:108) “em circunstancias dominadas

pelo individuo a soma de sofrimento que acompanha a dor é

insignificante e permite conhecer situagoes limite como por exemplo nas

tatuagens. (...) A violéncia das sensacées permite o éxtase”. E o que

acontece a um dos nossos entrevistados. Mas ele ndo € o Unico a
falar da relacao entre dor e prazer.

“Quanto a dor depende da disposicao mas € claro que

doi mas a dor pode dar prazer. Ha uma relacdo muito

estreita entre a dor e o prazer...”

(Seguranca, 24 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Até porque, como todos, mantém uma relacao privilegiada com
o seu tatuador e encontram-se numa situacao de dominio sobre a dor

ja que ela so € infligida porque eles assim o querem.

No que diz respeito as tatuagens, aos individuos nao resta
outra opcao senao a de conciliar a sua vontade com a dor que a
propria situacao implica. E € devido a isso que apos a experiéncia a
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dor seja, unicamente, uma dimensao natural associada a experiéncia,
um mau momento que se procura esquecer o mais rapidamente
possivel ja que, embora inevitavel, ela é efémera. Ela € um meio para
concretizar algo que se desejou, um desafio consciente na construcao

do seu processo identitario.

A experiéncia da dor €, assim, preferivel a renuncia de um
projecto estético pessoal e singular, que € bastante valorizado pelos
individuos, que escolhem fazer uma marca corporal, até porque se
pode, a qualquer momento, interromper o processo, o que raramente
acontece ja que o que se quer € que rapidamente se chegue ao fim e
se alcance aquilo que se desejou.

Esta bem! E claro que déi. Mas isso é o menos. O
que interessa € que isto era mesmo o que eu queria fazer.
Tatuar € realmente uma experiéncia Unica. Esta no teu

corpo e faz parte de ti porque foste tu que a escolheste e

acaba por ter um grande significado

(Advogado, 29 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

S6 nos casos de tatuagens muito grandes e muito elaboradas é
que o processo € interrompido para ser recomecado uns dias depois

quando a pele ja o pode suportar.

Sendo um sofrimento que decorre de um acto de vontade, que é
desejado e deliberado, €, também ele, um gesto movido por
motivacoes diversas que podem ser tanto de ordem estética como
prova de individualidade, afectividade, cumplicidade, lealdade ou
ainda originalidade. Dai que a dor advinda do acto acaba por ser

sublimada pelo valor e sentidos investidos no resultado final.

Esta situacao dolorosa, porém, nao despersonaliza. Pelo
contrario, ela pode ser vivida como uma sensacao existencial
singular, na medida em que propicia ao jovem um momento de
consciencializacao do proprio corpo e da sua existéncia, que lhe

permite a exploracdo e o conhecimento de si e dos seus limites, que
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lhe reforca o sentimento de emancipacdo, autonomia e poder, de
valor pessoal, diferenca e individualidade
Enquanto estava a ser tatuado senti que tinha que
abandonar o meu corpo e ao mesmo tempo estava centrado
nele. Parecia que a dor me dava uma sensacao Unica e que so6
concentrando-me eu conseguia aguentar. O corpo estava ali e
ao mesmo tempo néo existia. Quando acabou foi um flash. Foi
assim qualquer coisa de diferente, de surreal. De repente a

consciéncia voltou e estava acabado. A sensacao era Unica. So6

quem fez uma tatuagem consegue perceber.

(Massagista, 36 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Quando esta experiéncia se repete, varias vezes, a dor €, muitas
vezes, considerada excitante e Ginica ja que atesta uma capacidade de
resisténcia e controlo tornando-se um acto de coragem, valentia e
forca de caracter, exactamente como era vista nas sociedades tribais
em rituais iniciaticos, dando a tatuagem um sentido que s6 os
tatuados entendem, abrindo, no fundo um “antes” e um “depois” da

experiéncia.

Ha, assim, como que uma ritualizacao da dor que permite ao
individuo construir uma relacao de familiaridade com a situacao de
marcacao corporal. Com o tempo o tatuado vai acumular um saber
construido pelas vivéncias e experiéncias de que o seu corpo é
protagonista, através do qual vai conhecendo os seus limites, bem
como, a maneira de atenuar a situacao dolorosa através da
descontraccao ou da concentracao.

Cada tatuagem € uUnica em termos de experiéncia, em
termos mesmo de dor. Temos que estar preparados. Tem que
se comer bem e depois, bem depois ha que fazer um esforco
de concentracao. Temos que nos abstrair de tudo quase como

se saissemos do nosso COorpo. As vezes nao se consegue

totalmente e ai é dificil. Temos que ter uma grande
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cumplicidade com o tatuador. Ele percebe quando se tem que

parar, quando o nosso limite chega...

(Seguranca, 24 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Com a familiaridade, que a ritualizacao da experiéncia da,
aprende-se a maneira de se preparar para a situacao através de
determinada alimentacao, técnicas de relaxamento e controle da
respiracdo, ao mesmo tempo que se ganha intimidade com o

profissional que inflinge a dor.

E esta dor que, embora nao seja a protagonista, também
contribui para a excepcionalidade do momento e a ruptura com o

quotidiano.

2.2. O corpo como projecto inacabado

Se, em certos casos, a primeira tatuagem € também a ultima,
como € no caso dos wanna-be, algumas vezes, mais do que parece,
ela é a primeira de muitas outras. E quando se comeca a falar de
vicio ou dependéncia. O fazer mais uma tatuagem e outra e outra
torna-se, assim, uma adicao e remete para um projecto corporal
prolongado no tempo e no espaco do corpo. A pele remete para um
espaco em branco que tem que ser preenchido. Ha como que um
planear, dar sentido e construir um estilo de vida expresso pelos
mesmos.

Depois de fazer a segunda tatuagem eu s6 pensava
quando é que ia fazer a proxima, qual o desenho, onde a
colocaria. E depois foi um crescendo. Acabava de fazer uma e ja
estava a pensar na seguinte. Ja quase que via como ia ficar o

meu corpo. Parecia quase como se estivesse a pintar um quadro

em que cada parte tinha o seu sentido e a sua razao de ser.
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Tornou-se um vicio e acho que s6 vai acabar quando nao

houver um bocado de pele para ser preenchida

(Tatuador, 35 anos, radical, sexo masculino)

“E um vicio!” é, realmente, uma expressdo, cada vez mais,
utilizada pelos tatuados auténticos e simboliza o facto de como uma
adicao “ndo se poder passar se determinada coisa mesmo se iSSo nao
for especialmente agradavel’ (Vallent & Matysiak, 2006:20). Ha, pois,
uma dificuldade em por fim a uma sensacao particular. E isso nao
significa que haja uma perda de controlo ja que esta € s6 um dos
mecanismos das condutas aditivas, frequente mas nao suficiente

nem necessario para as definir.

E preciso reflectir o que distingue a adicao da paixdo ou do
habito e precisar como € que as condutas, muitas vezes, ordinarias e
quotidianas podem produzir o sentimento subjectivo de alienacao que

justifica neste caso falar-se em termos de doenca.

Nas condutas aditivas, os sujeitos tém o sentimento de serem
presos por um processo que os ultrapassa, uma vez o seu desejo
tornado necessidade e criado artificialmente, através da publicidade e
da moda, onde os “novos desejos” ou “as novas necessidades” nao sao

mais que simples metaforas.

As adicoes, embora agrupem dependéncias banais, como a
dependéncia da televisao, dos jogos de computador ou até mesmo de
hamburgers ou coca-colas, podem conservar, no entanto, todo o
caracter misterioso e estigmatizante das drogas ou toxicomanias e,
devido a isso, serem tratadas como uma falta, uma fraqueza ou
mesmo uma doenca. Porém vivemos numa optica libertaria que
defende o direito de usar o corpo com uma liberdade absoluta. E sera
que os tatuados auténticos tém realmente uma adicao pelas

tatuagens? Um dos primeiros elementos que se podem utilizar para
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definir uma conduta aditiva € o facto de essa conduta se repetir
durante mais tempo do que aquele que se tinha pensado inicialmente
e ser dificil por-lhe fim mesmo quando o desejamos fazer.
Tinha pensado que aquela era a minha ultima tatuagem.
Ja tinha feito nas costas, no peito num dos bracos e esta era
na parte detras da nuca. Pensei. Ja chega! Nao quero mais.
Mas pouco tempo depois dei comigo a pensar que poderia
ainda fazer uma outra na perna e quando dei por mim ja nao
tinha quase espaco no corpo, pelo menos aquelas partes que
eu posso tapar com a roupa, estas a ver? Nao conseguia
mesmo parar. Arranjava sempre uma razdo para fazer a
proxima e logo que tinha dinheiro ia a correr para o estudio

para fazer aquela que era sempre a ultima.

(Funcionario bancario, 32 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

E o chamado “efeito amendoim” (Valleur & Matysiak, 2006) que,
no fundo, € corrente e nao € de maneira nenhuma grave, ja que nao
interfere com o resto da existéncia, nao é um obstaculo ao
desenvolvimento da vida quotidiana nem € nocivo para o sujeito ou

para o resto da sociedade.

As tatuagens podem, pois, tornar-se realmente uma adicao
para determinado tipo de individuos e nem mesmo a dor sera
obstaculo ja que, como referem Valleur & Matysiak “o cardcter
agradavel nao é indispensdvel para que uma experiéncia se torne

aditiva” (2006:26).

Pode-se, assim, admitir que, nestes casos, estas condutas
aditivas tém quase uma funcao de refugio, de abrigo contra os
traumas e constituem uma tentativa para alguns sujeitos de fazer
face as dificuldades da existéncia.

Quando fiz a primeira foi, assim, como se fosse

uma experiéncia. Mas depois gostei tanto que sempre que

consigo por algum dinheiro de lado 14 vou eu ao estudio.
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Ja tenho quatro e quero ainda mais. Para mim tornou-se
um vicio. Mas normalmente quando faco & por alguma
razdo. Pode ndo ser uma razao assim muito importante
mas para mim serve. Olha basta ganhar uma causa que

eu considero importante e la vou eu.

(Advogado, 29 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

No fundo, e em alguns casos, ja se pode considerar esta adicao
um abuso pois o conceito de abuso esta intimamente ligado a nocao
quantitativa de excesso. E o momento, seja qual for a conduta, e no
caso, as tatuagens, em que o muito se torna demasiado e, em alguns
casos, que ja nao ha espaco para mais, jA que o corpo se encontra

completamente tatuado.

Este conceito de abuso € um conceito construido socialmente e
se nalguns paises um individuo completamente tatuado nao merece
mais do que um segundo olhar em Portugal isso ja nao se verifica.
Ter tatuagens que ocupem uma parte do corpo ja é considerado
demasiado e condenado mesmo esteticamente, remetendo para a area

da exclusao, como se de um drogado se tratasse.

O que nao faz com que nao haja muitos tatuados que
confessem publicamente esse seu “vicio” ou “adicao” coleccionando
tatuagem apos tatuagem. Depois de se repetir a primeira experiéncia
ha como que uma irresistibilidade compulsiva (Ferreira, 2006:277)
que os leva a que mal saiam do estudio pensem no préoximo desenho,
em que sitio, e quando a irdo fazer, sendo que, muitas vezes a
realizacao da proxima depende exclusivamente do factor financeiro.

Tenho duas tatuagens nas costas, uma de cada lado,
mas quero completa-las de maneira a que no fim facam o
desenho que eu imaginei. S6 que sdo muito caras e portanto

tenho primeiro de arranjar dinheiro. Mas o meu tatuador ja

me prometeu um preco especial. Quando tiver dinheiro vou
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fazer mais uma. S6 descanso quando o que eu idealizei

estiver completo. Depois logo se vé.

(Artista plastico, 34 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Podemos, assim, considerar que a este nivel de tatuagem, esta
deixa de ser uma curiosidade estética, uma experiéncia inovadora e
transgressora para passar a ser um projecto de singularizacao
identitaria, um processo que vai tornar o espaco “nu” do corpo, um

corpo escrito pelo seu autor.

A nova tatuagem passa a fazer parte de um conjunto
idealizado, em funcao de determinados valores estéticos, bem como,
de valores éticos que vao do desafio a sociedade até a emancipacao
pessoal, tornando-se um projecto de marcacao corporal cheio de
sentidos, um compromisso com um determinado modelo de
corporeidade que se torna a expressdao de uma identidade e de um
determinado estilo de vida.

Fiz a tatuagem porque acho que fica bonita no
corpo, porque gosto assim, assim como preciso de ter os

seios do jeito que eu quero, ter as pernas do jeito que eu

quero, enfim ter o meu corpo do jeito que eu quero”

(Economista, 27 anos, wanna-be, sexo feminino)

Este modelo de corporeidade €, assim, vivido como algo que nao
é intocavel ou sagrado, geneticamente herdado, mas sim sujeito a
sucessivas alteracoes fruto de actos de vontade, intencionais,

voluntarios e planeados.

O corpo torna-se uma realidade inacabada disponivel a
novidade e a inovacdo. Estes projectos de marcacao corporal

mostram uma trajectoria que se vai construindo passo a passo
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segundo uma logica de experimentacao. O corpo torna-se, assim, um

livro aberto tanto em termos fisicos como em termos simbolicos.

Neste projecto vivencial, surge a nocao de projecto corporal,
fundamental porque direcciona todo o sentido de ser tatuado. Ja nao
€ um acto isolado fazer uma tatuagem, mas a expressao da visao do
corpo como uma totalidade, o acto de tracar metas, ter ideias futuras,
fazer planos. O corpo passa a ser concebido como uma unidade,
pensado em termos de composicao e harmonizacdo, e no qual os
desenhos deixam de estar soltos e espalhados para ingressarem
numa dinamica que os une e articula ao conjunto corporal

Aquilo que eu chamo a construcdo do meu corpo
veio a partir de conversas com o meu tatuador com
algumas discussoes a mistura. A partir de duas tatuagens
soltas que tinha na perna foi-me sugerido a possibilidade

de fazer um fundo para as unir e foi assim... As outras

foram uma consequéncia...

(Funcionario bancario, 32 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

O processo de “fechamento corporal” nao conta com
parametros especificos nem com formatos comuns; cada pessoa vai
sendo tatuada de acordo com o seu ritmo, com o seu proprio estilo,
em distintas escalas e proporcoes e, em consequéncia, chegando a
diversos resultados finais. Esta €, em resumo, uma construcao

iconografica totalmente pessoal e original”

Comecei por fazer uma tatuagem pequena a mim
mesmo. Depois mais tarde como nao gostei pedi para
me fazerem uma cover da mesma. Gostei e continuei.
Vou escolhendo de acordo com o meu estilo. Gosto das
free hand porque sdo mais originais. Qualquer dia ja
nao tenho mais onde tatuar. O corpo esta quase

preenchido mas gosto muito do resultado. Porqué?
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Cada uma delas tem um sentido e uma grande
importancia para mim, marcam a minha vida,

constroem um caminho que vivi

(Tatuador, 26 anos, radical, sexo masculino)

Mas se, nas primeiras experiéncias, os individuos escolhem
lugares mais tradicionais, para a sua tatuagem, em experiéncias
posteriores ha um cuidado maior nessa escolha, uma maior
ponderacao, tanto no que respeita ao local que passa a ser em locais
mais valorizados, bem como, na escolha e dimensao dos desenhos
tendo em conta, no entanto, os riscos sociais que comporta. Ha, pois,
uma atitude mais reflexiva tendo em conta nao s6 o gosto pessoal
mas também uma maior nocao de que o corpo nao € um espaco
infinito.

Por outro lado as tatuagens comecam a ser mais elaboradas e
como ja foi referido, um dos constrangimentos que se poem desde
logo € o aspecto material, ja que quanto maior e mais elaborada mais
cara € a tatuagem. Se houver, ainda, uma preocupacao de estilo, e,
portanto, a procura de um determinado profissional para a executar,
0 preco € por vezes incomportavel a bolsa, principalmente dos mais
jovens, e dai que este tipo de projecto apareca nas idades mais
maduras, ou seja por volta dos trinta e tal anos, quando a vida
profissional ja permite o despender de quantias cada vez maiores.

Gostava de fazer mais tatuagens. Até ja sei o que vou
fazer a seguir. Pensei muito mas acho que vou unir estas
duas tribais com um desenho assim mais do tipo japonés.

Mas tenho que esperar. As tatuagens sao claras e se

queres o melhor artista tens que pagar bem.

(Policia, 32 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)
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A par deste oObice, ha, também, constrangimentos de ordem
social que limita nao s6 o desenho mas, ainda, como ja referimos, a
sua extensividade ja que ha a necessidade de dissimular, pelo menos
no dia-a-dia profissional as marcas efectuadas. Dai que se vejam
pouco, pelo menos em Portugal, marcas situadas em locais de
exposicao publica como o rosto, as maos, o pescoco ou outras de

dificil dissimulacao através de pecas de vestuario.

Estes projectos de marcacao corporal dos individuos, que
temos vindo a apelidar de tatuados auténticos, tém por detras
constrangimentos de ordem estética, ja que se procura que nao haja
um excesso que torne o mesmo projecto inestético. Ha uma procura
em salientar as zonas anatéomicas mais favoraveis omitindo as mais
desfavoraveis, que nao deverdo nunca ser salientadas por uma
tatuagem. Dai que cada um destes individuos tenha as suas zonas

tabu.

Podemos, assim, entender a tatuagem como uma construcao
na qual se englobam, numa perspectiva de projecto, expectativas e
planos futuros dos tatuados e, também, a reconstrucao das suas
historias pessoais, impressas na pele e, como tal, com a forca vital

daquilo que se pode ver, tocar, vivenciar e sentir.

E, neste sentido que, o acto de ser tatuado, mais intensamente,
pode ser compreendido como um processo de construcao corporal
mas também vivencial ja que sao os tatuados que, com base nas
imagens gravadas na pele, desenvolvem narrativas de episodios,
vivéncias, referéncias afectivas e emotivas em que sao eles proprios a
personagem central, tentando deste modo recriar o seu proprio

imaginario e transcender o mundo.

Como aponta Leitao “a tatuagem, e o conjunto e praticas
embelezadoras no qual se insere, é percebido como um exercicio de

controlo individual sobre o corpo, tido como superficie remodeldvel de
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acordo com o pressuposto da liberdade de acgcdo e determinacdo de

cada um sobre si’ (Leitao, 2004:6)

2.3. Rito de passagem na contemporaneidade

Mostrar na pele o meu tabu
Ser por direito um ser tribal
Quero ser afro-zulu

Nativo urbano industrial

(Carlos Te)

A tatuagem pode ser considerada, para muitos dos nossos
entrevistados, um ritual de passagem, embora a maioria nao se refira

abertamente a isso, ou nao o diga por estas palavras.

O recurso a tatuagem € uma imitacao do rito de passagem para
aquele que atribui um significado essencial a sua marca e as suas
condicoes de entrega.

“ Marca uma passagem da minha vida...Fi-la quando
acabei o curso de paraquedistas. Na altura pensei: Deixei
de ser miudo... Passei a fazer parte de um grupo

especial.... Os paraquedistas.... E isso dava-me muito

orgulho. Foi a primeira de muitas...”

(Soldador, 46 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

As primeiras marcas sao, efectivamente, coincidentes com a
entrada num ciclo de vida socialmente conotado com a
“adolescéncia”. Os nossos entrevistados, em grande parte tendem a
encetar as primeiras experiéncias com marcas corporais entre os 16 e
os 18 anos, muitas vezes com o recurso a amigos, dados os
constrangimentos etarios verificados no acesso a marcacao corporal

por profissionais.
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A minha primeira tatuagem foi aos 17 anos. Ainda
nao tinha idade para ir a um profissional por isso é que
me lembro tdo bem. Foi um pequeno simbolo que me foi
feito por um amigo que ja sabia fazer umas coisas. Foi
assim como que uma prenda e eu senti-me assim ja uma

pessoa crescida.

Estudante universitaria, 24 anos, tatuada auténtica, sexo

feminino)

Na forma actual, como as trajectorias estdo socialmente
organizadas em ciclos de vida, o periodo socialmente percepcionado
como a adolescéncia - enquanto fase de transicao da condicao infantil
para a condicao juvenil, e ja nao para a condicao adulta — ao ser uma
fase representativa de uma profunda transformacao social e pessoal a
varios niveis, € hoje cada vez mais complexa e turbulenta (Bynner,

2005).

No plano social o campo de possibilidades de experimentacao
do mundo alarga-se com uma luta por uma maior margem de
autonomia nas suas acg¢does e comeca, também, a ser exigido ao
jovem um conjunto de tomadas de decisao em varios dominios da sua
vida quotidiana, relativas aos investimentos na vida escolar,
consumos e usos do tempo livre, afectividades e sexualidades,

relacoes com os pais e os amigos, entre outras.

A estes factores juntam-se, ainda, a despadronalizacao e
individualizacao crescente das trajectorias de vida, nomeadamente no
que diz respeito as formas de transicdo da “idade jovem” para a
“idade adulta”, que cada vez é mais tarde e pautada pela precaridade,
risco e incerteza, condicoes que nao deixam de condicionar o
processo de construcao identitaria ou de “busca de si” entre as
camadas juvenis, a emergéncia de sensacoes de ansiedade,

inquietude ou mesmo medo.
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A reorganizacdo do mundo social e simbodlico do sujeito
aquando da passagem da condicao infantil a condicdo juvenil
acarreta, inevitavelmente, uma importante reorganizacdo no plano
identitario, tanto a nivel intrapessoal como no plano interpessoal,
emergindo, com alguma forca, um conjunto de questoes e accoes
relacionadas com a sua propria existéncia social enquanto pessoa

autonoma.

“Quem sou eu, ou melhor quem é que eu quero ser? O que é a
minha vida e o que é que eu posso fazer dela” sao algumas das
questoes paradigmaticas desta fase da vida, durante a qual é
socialmente legitimada a experimentacdo de papéis e de identidades,

no sentido da descoberta da pessoa que se é e que se desejaria ser.

Em formacoes sociais primitivas, a existéncia de ritos de
passagem, colectivamente organizados, calendarizados e codificados,
facilitava a confrontacao do sujeito com esses momentos de potencial
crise identitaria, nomeadamente quando associados a estagios de

transicao no ciclo de vida.

Nas sociedades ocidentais contemporaneas, contudo, com o
prolongamento de uma condicao juvenil em crescente fragmentacao
social, diversificacao cultural e indefinicao cronolégica, ha um
acrescer do grau de dificuldade em estabelecer uma identidade
unificada e um estatuto social explicito e reconhecido para o jovem,
bem como modalidades normalizadas de transicao juvenil do ciclo de

vida.

Algumas das ocasioes ritualistas, tradicionalmente
celebratorias da passagem a “idade adulta” no mundo social, ou seja,
a obtencao da maioridade, iniciacao sexual, béncao das fitas, entrada
no mundo de trabalho, autonomizacao residencial, casamento,
nascimento de um filho, etc, ja nao “sdo instituicoes incontorndveis e

efectuam-se numa base voluntdria, dessincronizadas no tempo e no
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espacgo social, perdendo o valor e significado simbdélico “de passagem”

que detinham”. (Gauthier, 2000:27).

Na auséncia de modalidades de “construcao de si”, socialmente
determinadas, de ritos propicios a demarcacao e enquadramento “da
passagem”, o jovem tem que definir e escolher, dentro de um espaco
de possibilidades determinado mas bastante alargado, as provas
simbolicas da sua metamorfose identitaria, como sejam, os recursos
que permitam comprovar e celebrar socialmente a renovacdo de uma
existéncia significativa e as transicoes que vao pautando o seu ciclo
de vida. E €, assim, que o jovem prescreve a si proprio ritos, que na
sua intimidade pessoal ou grupal, lhe permitem simbolizar a saida de

fases de turbuléncia pessoal.

E nesta perspectiva que os actos de marcacido corporal tém
lugar destacado e continuam a adquirir, ainda hoje, uma valéncia
metamorfica para quem os realiza, beneficiando da evocacao, hoje
lugar-comum, do seu significado ancestral e antropologicamente

confirmado enquanto rito de passagem.

No entanto, "Ainda que a ideia de construcdo do corpo seja
fundamental para se pensar as marcas corporais na sociedade
contempordanea, ha que se atentar para as diferencas entre a ideia do
corpo “igual” da sociedade tribal e o corpo idealmente individualizado

da nossa sociedade” (Leitao, 2004:2)

Como refere Van Gennep (1981), em muitas sociedades
tradicionais, os ritos de passagem eram, de facto, dramatizados
através da pratica de diversos tipos de marcacdao corporal, que
pretendiam assinalar fronteiras sociais colectivamente instituidas e
demarcar a transicdo para uma nova condicdo social e, por
consequéncia, para uma nova fase de vida. No rito iniciatico, “o grupo

social apropriava-se e sujeitava o corpo do iniciado a marca indelével,
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sinal de um tempo de maturidade, traco de uma passagem estatutdria,

inscricao de um destino social’ (Clastres, 2003:125).

As marcas corporais funcionavam, assim, como signos
permanentes e obrigatorios incorporados em situacdes cerimoniais,
através das quais eram transmitidos principios de -classificacao
social, colectivamente identificados e reconhecidos por todos os
membros de uma dada formacao social. Os ritos de passagem eram e
sao, no fundo, ritos iniciaticos em que “o homem se quer diferente do
que se encontra ao nivel “natural”, esforcando-se por se fazer segundo

a imagem ideal...”(Eliade, 1992:152).

Porém, se fizermos uma analogia entre os ritos de passagem
tradicionais e estas provas, que sao como que um jogo simbélico com
o corpo, podemos estabelecer diferencas essenciais comecando pela
que podemos considerar das mais importantes ou seja a participacao
dos “mais velhos” no processo. Eles nao estao hoje, na maioria dos
casos, presentes no momento da tatuagem como acontecia nas
sociedades tradicionais, nem mesmo organizam os considerados

momentos festivos nos quais elas eram feitas.

Pelo contrario, nas sociedades contemporaneas eles estdao bem
afastados desse processo ja que € uma decisao individual e se
acontecer ir acompanhado vai com o amigo ou amiga € nunca com 0s

pais ou alguém mais velho.

Quanto a marca corporal em si se nas sociedades tradicionais
como refere Le Breton “significam uma adesdo a um grupo social bem
definido, resultante (...) de um rito de passagem obrigatério, hoje em
dia, elas parecem ser muito mais a expressao de vontades individuais

e ao gosto de cada um” (2002:45).

Nas sociedades tradicionais as marcas nao sdao um fim em si
mesmo, ja que sao tracos definitivos de um determinado rito que tem

a ver com a maturacao pessoal e o acesso a um outro estatuto social.
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Sao elemento de transmissao de saberes e linhas de orientacdao dadas
pelos mais velhos o que ndo acontece na contemporaneidade em que
as estas sao um fim em si mesmas e fazem parte de uma identidade
de escolha pessoal nao sendo consequéncia de uma posicdao no grupo

que impoe direitos e deveres.

As marcas contemporaneas sao, na maior parte dos casos, e,
principalmente, nos tatuados auténticos, individualizantes mas, no
entanto, continuam a ter um aspecto ritualista até porque, como ja
foi referido, estao sempre ligadas a dor e & através dessa dor que se
alcancaria a transcendéncia.

Para mim o processo da minha tatuagem teve muito a
ver com um ritual e eu jamais faria uma tatuagem que nao
tivesse um significado muito forte para mim. Depois é
aquela questao de escolher o dia, o desenho, o local do
corpo. A minha intencdo era mesmo marcar-me para
sempre, até ficar velha e a dor foi muito importante para
mim. Senti muita dor mas até gostei. Se néo tivesse dor néo

teria tanta graca. Ao fim ao cabo sem dor todos faziam,

verdade? Deixava de ser algo de tao especial

(Empregada de bar, 28 anos, tatuada auténtica, sexo
feminina)
E muito claro, no meio dos tatuados, que s6 a dor faz com que
a pessoa mereca pertencer ao grupo, ter uma tatuagem que passa a
ser como que uma iniciacdo. Dai o ser tdo mal visto quem pergunte
se ha algum anestésico. Alguns tatuadores recusam-se, mesmo,
terminantemente, a fazer tatuagens a este tipo de individuo pois a
tatuagem, para eles, significa dor. S6 assim a compreendem. SO

assim ela € um rito de pertenca.

Mas a aplicacao da propria tatuagem tem, também, ela propria,
uma aurea de ritualidade: o estudio impecavelmente limpo,
desinfectado e forrado a papel descartavel; o tatuador com os

acessorios clinicos: a mascara e luvas cirurgicas; e o cliente na
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cadeira, geralmente recostado numa atitude que denota a

disponibilidade de deixar o seu corpo ser manipulado pelo tatuador.

Desde que a pessoa entra no estudio ha uma corrente de
sensacoes desde a espera, a escolha do desenho e a conversa com o
tatuador. Por fim a ultima fase do processo, ou seja a tatuagem em
si, que na maior parte das vezes € a materializacao de um projecto
pessoal que tem a sua importancia na vida do individuo. Este
projecto envolve distintas facetas do seu ser: a emocao, o imaginario
e o fisico, este Ultimo, expresso pela pele a ser desenhada, pelo

sangue e pela dor sentida.

Neste momento a interaccdo com o tatuador tem um papel
muito importante sendo mesmo crucial. A proximidade construida
durante o processo tem que ser cada vez maior e a confianca grande,
levando a que, muitas vezes, se construam lacos profundos de
amizade.

Normalmente a pessoa com quem vocé costuma
tatuar torna-se seu amigo porque ha uma interaccao
muito grande, ha aquela coisa de entrega, de confianca,

do sangue, da dor... Fica assim um sentimento que eu nao

sei definir quase que uma questao de espiritualidade...

(Designer grafico, 28 anos, tatuado auténtico, sexo

masculino)

Os contornos simboélicos e sociais das operacoes de marcacao
corporal através de tatuagens, vislumbram-se, assim, no presente,
muito mais personalizados, como frisa Le Breton, tendo o cuidado de
designa-los enquanto “ritos pessoais de passagem” (2002:162). E
porqué a subsisténcia do termo rito de passagem? Fara ainda sentido
a apropriacdo deste conceito por referéncia a mobilizacao
contemporanea dos regimes de marcacao corporal? Apesar das

profundas diferencas relativamente aos usos sociais e sentidos
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simbolicos, mais tradicionais, podemos observar que “o exercicio
moderno da marcag¢do corporal conserva algumas propriedades aptas

a fazer cumprir fungées ritualisticas tradicionais” (Lamer:1997:45)

Podemos, assim, dizer que consideramos que ha, ainda,
resquicios dos padroes de iniciacdo que sobrevivem no mundo
moderno, sobre a forma de tatuagens. Quando alguém nos diz que

“Para mim a tatuagem € «Sofreu, marcou esta

marcado para a vida» (...) A tatuagem é uma estrada da

vida e uma experiéncia com muita intensidade”
(Seguranca, 24 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

€ exactamente a esta acepcao do termo que se faz referéncia.

A tatuagem exerce como que um controle sobre a sua
existéncia e traduz a necessidade de completar através da iniciativa

pessoal um corpo insuficiente para encarnar uma identidade pessoal.

Ela é, muitas vezes, vista como a reapropriacao de um corpo e
de um mundo que se escapa. Dai a necessidade de haver como que
uma posse de si, a inscricao de um limite, um signo que restitua ao
individuo o sentimento da sua soberania plural.

As marcas, para mim sdo sempre um ritual que marca
acontecimentos marcantes na minha vida. A proxima que
vou fazer € um coracao sagrado, porque sou catélico e vai
ter o nome do meu filho. Ainda nao a fiz porque ele ainda

nao nasceu. Mas vou celebrar o seu nascimento fazendo

esta tatuagem...

(Policia, 32 anos, tatuado auténtica, sexo masculino)

A marca torna-se um simbolo desenhado na pele que fixa a
procura de significado e de identidade. Nao podemos deixar de
acreditar que, para este entrevistado, as tatuagens representam
mesmo ritos de passagem, que marcam momentos Unicos e

importantes na sua vida.
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Por outro lado, a funcao social do rito, na sua significacao
social, € separar os que a ele sao submetidos dos que o nado foram e
de instituir entre eles uma diferenca duravel, no sentido de dar a
conhecer e a reconhecer uma definicao social, uma identidade. Mais
do que assinalar uma simples passagem de estatuto social, os ritos
sdo provas expressivas de constituicao, legitimacao, consagracao e
celebracao, ou, muito simplesmente, de institucionalizacdo de uma

diferenca especifica.

Esta funcao continua a servir o uso de marcas corporais na
sociedade contemporanea. O acto de marcar o corpo constitui uma
pretensao a individualidade e o reconhecimento social de uma
distintividade pessoal orientada no sentido nao apenas da

individuacaol4, mas sobretudo da singularizacao social

Wall refere que “As modificacées corporais serdo ritos de
passagem no sentido em que agem como catalisadores de mudanca
numa experiéncia individual. Poder agir como um pseudo-rito funerdrio
para marcar um periodo revolto como o fim de uma histéria de amor,
por exemplo” 15

“... tinha-me separado do meu marido e achei que tinha

que fazer algo que marcasse esse acontecimento que para

mim foi muito dificil e triste... “

(Consultora, 38 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)

A marca torna-se uma maneira de escrita metaforica
assinalando momentos-chave da existéncia (uma relacao amorosa,
uma mudanca de estatuto...), através de uma forma discreta ou
ostentatéoria, na medida em que o seu significado permanece

desconhecido aos olhos dos outros e o seu lugar mais ou menos

14 Considerado na acepcdo de Yung como tendo a ver com si-mesmo, com a sud
personalidade individual

15 WALL Theresa, Body modification and contemporary American rites of passage,
http://hamp.hampshire.edu/~taw?5/ropintro.html em 5/08/2004
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acessivel ao seu proprio olhar na vida corrente. Torna-se memoria de
um acontecimento forte, de uma passagem na existéncia de quem a
fez. Esta renvindicacao identitaria faz com que o corpo seja como que

uma escrita, uma proteccao contra a incerteza do mundo.

Para os tatuados auténticos serve, também, como um modo de
aplicacdo a uma determinada comunidade através da cumplicidade
que se estabelece entre os que a partilham, podendo ser considerada
um atributo de um estilo e traduzindo a adesdo a uma comunidade

urbana particular.

As modificacoes corporais sdo uma maneira simbolica de por
termo a uma situacao de incerteza, de transicao dificil entre um
momento e o outro. Uma maneira de mudar de estatuto através de

um sinal de autonomia.

A tatuagem assinala, como vimos, uma afirmacao individual. O
corpo pertence ao individuo e nao é, de maneira nenhuma, parte de
uma comunidade como acontecia nas sociedades tradicionais onde o
individuo se procurava dissolver no grupo. O corpo €, hoje, um factor
de individualizacdao e ao modifica-lo modifica-se também a relacao

com o mundo.

Os wusos culturais do corpo, sob a forma de modificacoes
corporais, sao fontes significativas de reflexdo a respeito dos
universos simbolicos em que estado inseridos. Ha, assim, que se
atentar nas diferencas entre a ideia do corpo “igual” da sociedade
tribal e o corpo idealmente individualizado da nossa sociedade (

Clastres, 2003:9)

Também a dor tem algo de iniciatico que se pode reportar aos
ritos de passagem, dos quais ela fazia parte integrante. No entanto,
essa dor €, na contemporaneidade, principalmente, uma espécie de
ingrediente de metamorfose pessoal. A prova de marcacao corporal

pode, assim, ser exaltante mas nao se pode considerar que seja um
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rito de passagem mas, simplesmente, um episédio mais na
existéncia. O significado que se lhe pode atribuir nao reside mais no

social mas na maneira como um individuo singular a vive.

Para muitos pode significar o fim de uma dependéncia e a
procura de uma autonomia. Além de exercer um controlo sobre a sua
existéncia o corpo € um objecto que esta a mao e no qual a liberdade

pessoal se pode exercer quase que sem entraves.

E assim que outro dos entrevistados referiu uma tatuagem
feita, quando atingiu a maioridade
“Assim que fiz os 18 anos fui logo fazer uma
tatuagem... Nao demorei a escolher o motivo. S6 queria
que fosse bonito...Acabei por fazer uma mulher linda no

braco. Ainda nao esta pronta mas vai ficar exactamente

como eu queria”

(Trabalhador numa empresa de transportes, 19 anos, tatuado auténtico,

sexo masculino)

Podemos dizer que o recurso a tatuagem pode, pois, ser
qualquer coisa como a imitacao de um rito de passagem para aquele
que da um significado a sua marca e a altura em que a fez. Ha como
que a impressao de viver uma passagem simbodlica de um mundo
para outro através de uma marca no corpo. E a celebracdo da
maioridade através de uma marca no corpo que pode manifestar a

forma de uma mitologia muito pessoal.

Por outro lado, ainda que, muitas vezes, as primeiras
experiéncias com marcas corporais acontecam mais tarde, ja depois
de cumpridas algumas das etapas, tradicionalmente, conotadas, na
contemporaneidade, com a entrada na “vida adulta”, como a saida da
casa dos pais, que é cada vez mais tarde, ou o inicio da vida laboral e
marital, por exemplo, tal nao implica, contudo a perda do sentido

metamorfico que, no passado, era ritualisticamente concedido ao acto
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de marcar permanentemente o corpo, enquanto expressdo de um
estado transitorio de separacao de um estatuto ou identidade anterior

e a preparagao para o estadio posterior (Van Gennep, 1981).

Essa valéncia simboélica mantém-se presente nos regimes de
marcacao corporal contemporaneos. As tatuagens rasgadas na pele
traduzem, pois, uma vontade deliberada de expressar momentos de
viragem biograficos que assinalam, através da transformacao do
corpo, uma transfiguracdo na estrutura subjectiva do sujeito
marcado, no sentido do que ele entende ser a sua autonomia,
autenticidade e singularidade.

E claro que tenho coisas marcantes na minha vida,
toda a gente tem. Mas foi s6 a partir de uma determinada
altura em que realmente a minha vida sofreu uma viragem
de 360 graus é que eu fiz as minhas tatuagens. Tinha
perdido alguém muito importante na minha vida e de
repente no meio de todo aquele desespero apareceu-me
outra pessoa também muito especial. Foi assim um sol
que entrou numa casa muito escura. Foi ai que eu me
decidi. A minha vida ganhou um novo gosto e eu achei que
tinha que assinalar esse momento.(...) Hoje em dia ja
tenho duas e ja estou a pensar a fazer a terceira para
comemorar algo que espero vir a conseguir a muito curto

prazo e que também tenho a certeza que vai modificar a

minha vida.

(Professora universitaria, 41 anos, tatuada auténtica, sexo

feminino)

A tatuagem provoca, em muito poucos casos, uma mudanca
ontologica. Ela acompanha simplesmente a passagem para uma
outra idade, a idade “do homem” mas nao muda necessariamente a
existéncia. O que podera € modificar, e fa-lo, muitas vezes, o olhar
sobre essa mesma existéncia. Eles vivem, pois, a sua maneira um rito

pessoal de passagem. Modificando a forma do seu corpo alguns deles
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entendem mudar a sua existéncia e por vezes conseguem-no mesmo
na medida em que o seu olhar sobre si proprios e dos outros é

radicalmente diferente.

Segundo diversos testemunhos, ter uma tatuagem € um
simbolo de um rito de passagem, assumida por si, embora tenham a
consciéncia de que, pelo menos do ponto de vista mais tradicional
dos mesmos, estes ritos contemporaneos apresentam diferencas

essenciais como seja a nao colectivizacao.

Segundo Eliade (1992;150) os ritos de passagem sao os
executados no inicio da puberdade e na passagem de uma faixa de
idade a outra, embora também se possam fazer na altura do
nascimento, casamento e morte. Pode-se, porém, dizer que em cada
um destes casos “se trata de uma inicia¢do, pois envolve sempre uma

mudanca radical de regime ontoldgico e estatuto social”.

Até porque nao nos podemos esquecer que estamos a falar de
Sociedades cuja estratificacao se baseava, em grande parte dos casos,
em sistemas gerontocraticos em que as idades tém o papel mais
importante, ja que cada estrato tem os seus direitos e deveres, e se

sobe na escala social através desses mesmos ritos de passagem.

No entanto a escolha de uma marca corporal nao tem, nos dias
de hoje, nada a ver com a cultura ou como refere Le Breton “uma
cosmologia socialmente viva” (2002: 34) ja que se existe um laco com
alguma simbologia seria o proprio individuo que a explicava aos
outros o que de facto nao acontece. E mais, se ela € essencial e
reveladora aos seus olhos o mesmo nao acontece em relacao aos
outros nem mesmo aos que lhe estdo muito préximos. E algo muito
seu que so6 a si diz respeito e portanto nao tem que ser partilhado

nem deve ser partilhado.

Ao contrario das sociedades tradicionais onde havia a

necessidade de uma fusao com o cosmos, hoje em dia as tatuagens
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nao pretendem pertencer a uma religiosidade compartilhada mas sim

a uma sacralidade pessoal.

E, embora os signos passem de um mundo para outro o
significado que lhes é atribuido nao € de maneira nenhuma o mesmo
e podemos dizer que a importacdo de um determinado desenho fora
das condicoes sociais que lhe deram origem e lhe ddo um sentido
pleno €, unicamente, uma forma de citacao cultural. Uma tatuagem
japonesa ou maori, em Portugal, ndo € maori nem japonesa mas sim
a traducao de um interesse por essas culturas ou, em muitos casos,
ser feita com o desconhecimento total da sua proveniéncia e do seu

significado mas porque € esteticamente bonita.

Este tipo de ritos de passagens, de hoje, ndo tem, pois, caracter
ritual e mais tém a ver com o individuo em si e ndo com uma
comunidade. Pode-se fazer o simbolo que se desejar, enquanto numa
sociedade tradicional, como afirma Le Breton (2004:185) “qualquer

singularidade (....) significaria a expulsdo da comunidade.

Além disso, e como reafirma o mesmo autor, “as sociedades
tradicionais desaparecem despedacadas pelas investidas da técnica e
da mundializacaol’(...) Os antigos rituais de passagem entram em
desuso (...) Paradoxo tragico, as modificacoes corporais sdao hoje
habitos mundializados no interior das sociedades que outrora

contribuiram para as destruir...” (Ibidem:249)

Para algumas pessoas fazer uma tatuagem €, assim, um
simbolo de um rito de passagem que nao tem mais lugar na
sociedade de hoje. No entanto tudo parece indicar que o processo de
tatuagem € uma experiéncia limite, uma forma de ritualidade propria

das sociedades contemporaneas.

16 Uma outra maneira de alguns autores se referirem a globalizacdo, principalmente
os autores franceses.
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2.3.1. Proteccao simbdlica

No contexto das sociedades tradicionais, ocidentais ou nao
ocidentais, as tatuagens foram, muitas vezes, utilizadas como forma
de assustar e dissuadir o inimigo e de fazer reconhecer o
companheiro em contextos bélicos, funcionando como sistema

iconografico de defesa estratégica.

Foram-lhe atribuidos poderes magico-profilacticos, enquanto
recurso protector contra doencas, acidentes, catastrofes, “maus-
olhados”, garantindo aos seus portadores forca, vigor, fertilidade,
prosperidade e poder (McQuarrie, 2002; Pritchard, 2001). A sua
utilizacao é, ainda, desde ha muito, conhecida em contextos
prisionais, onde as tatuagens eram bastante utilizadas ndo s6 como
forma de identificacdo dos crimes cometidos mas, ainda e
principalmente, como proteccao dos reclusos (Anderson, 2000:

Schreder, 2000).

A crenca no poder de proteccdo simbolica contra a adversidade
continua, ainda hoje, a ser associada a tatuagem principalmente

quando ela faz parte de um conjunto extenso de marcas corporais.

Alguns dos tatuados revelaram-nos que as suas tatuagens sao,
para eles, uma proteccao simboélica contra as adversidades e ha um
que refere, mesmo, que a sua tatuagem, que € uma representacao da
morte, o tem protegido.

“Sou motard e esta tatuagem tem um grande
significado para mim... ja tive 11 acidentes e nunca morri.
E esta tatuagem que me protege. ... Fi-la por fazer mas a

partir de certa altura considerei que era algo que me

protegia. Pelo menos eu acredito nisso.”

(Seguranca, 24 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)
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Num meio hostil, tal como € representada a sociedade de hoje,
entre estes individuos, as marcas, que enfeitam os seus corpos,
continuam a ser, por eles, entendidas como uma forma de proteccao
simbolica contra a incerteza do mundo e os efeitos de determinado
tipo de fragilidades psicologicas. Encontram, assim, neste regime
corporal um ecra eficaz entre si e o mundo, uma espécie de proteccao

da sua “interioridade” sem a qual se sentem mais vulneraveis.

Fiz estas tatuagens porque sao consideradas espanta-
espiritos e tenho um Dragédo grande nas costas porque é
um elemento de forca

(Empregada de uma loja de tatuagens , 30 anos, tatuada
auténtica, sexo feminino)

Esta maneira de pensar €, também ela, como no caso dos
rituais de passagem, um regresso a um passado, o reforcar de um
sagrado em que os elementos tinham um papel essencial. Estamos a
falar de religioes, ndo a tradicional catolica mas sim a animista, e da
relacao primordial do homem com a natureza bem como do papel
magico que sempre existiu nessas religioes.

“Tenho esta aranha porque a aranha é considerada um

simbolo da sorte... Assim estou protegido...”

(Artista plastico, 34 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

A utilizacao deste tipo de tatuagens transmite-lhes um forte
sentimento de seguranca nao sé6 ontolégico como ainda relacional, na
medida em que pressupoe por parte do seu portador a posse de um
conjunto de disposicoes subjectivas que o distinguem pela sua
excentricidade, valentia, rebeldia, criatividade, etc., podendo até

intimidar a aproximacao do “outro”.
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A tatuagem que tenho o ombro € uma mascara (...).
E uma mascara que me permite enfrentar o mundo.
Muitas vezes estamos conscientes das nossas fraquezas e
temos que usar uma mascara, seja ela a mascara da
vulnerabilidade seja a da agressividade (...) Temos sempre
uma mascara. E aqueles que ndo a tém é porque com
certeza se sentem muito bem consigo mesmos e ai

limitam-se a ser o que sdo. Mas para isso € preciso muito.

(Estudante universitaria, 24 anos, tatuada auténtica, sexo

feminino)

A nocao de “mascara” evocada por esta jovem a proposito dos
seus regimes de marcacao corporal reedita a crenca na proteccao
simboélica que advém da sua utilizacao em contextos adversos, crenca
que tem sido presenca constante na longa historia da utilizacao
social da “mascara” construida por recursos ao regime de marcacao

corporal extensiva.

Nesta perspectiva, alguns entrevistados testemunham o
aumento da sua auto-confianca e auto-estima como efeito de ser
tatuado, pois a opcao por esse regime corporal os aproximam, em
termos de imagem, do self que projectam para si proprios e que

desejam apresentar socialmente.

Eu ndo sou muito forte, pelo contrario até sou um
bocadinho insegura e as tatuagens funcionam como uma
certa proteccdo, como uma capa que me protege daqueles
que eu nao quero que entrem no meu mundo, estas a ver?
(...) Quando tenho alguma coisa que nao corre bem na
minha vida, quando estou muito triste, faco uma e isso
poe-me feliz. Quando o meu namorado me deixou a
vontade que tive foi ir logo fazer uma tatuagem (...) Parece
que me aumenta a auto-estima que me da mais confianca
quando eu estou mesmo a precisar (...) E depois sinto-me

muito mais segura de mim.

(Secretaria, 32 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)
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A espiritualidade €, também, um discurso que €, muitas vezes,
usado, mas ha diferencas na maneira de expressar essa
espiritualidade. A maioria dos simbolos usados nao € crista e foram
trazidos do mundo antigo (Egipcio ou Celta) ou de tradicoes

africanas, dos Indios, do Japao, etc.

Retorna-se a antigos rituais, que nao estiveram presentes na
modernidade, e como refere DeMello (2003:163) “Ser tatuado é em si
um acto espiritual e a experiéncia da tatuagem é vivida como
ritualistica”, isto pelo menos no que se refere mais aos tatuados
auténticos, embora alguns dos outros também comunguem este
retorno a mitologia oriental, espiritualista, “new age”, paga ou

“wicca”, sem, muitas vezes, terem a nocao de que o estao a fazer.

Alias um dos entrevistados fala dessa tentativa de regressar a
tudo o que € antigo, tanto em termos de tatuagens, como também a
nivel espiritual.
“As pessoas nao se sentem bem. Ha necessidade de
acreditar em alguma coisa...Eu tenho lido muita coisa

sobre religibes antigas e para mim sao muito mais

naturais e compreensiveis”.

(Artista Plastico, 34 anos, tatuado auténtico, sexo masculino) ”

S6 que o fascinio em relacao as tribos ou aos primitivos nada
tem a ver com estes, mas sim com um imaginario do Outro,
construido no vazio sobre as insuficiéncias das nossas sociedades,

tais como sao sentidas por alguns.

A evidéncia empirica corrobora que a mobilizacao da tatuagem
no caso dos tatuados auténticos e radicais nao deixou, efectivamente,
de ser vivida e percepcionada pelos seus praticantes de hoje
enquanto recurso de proteccao simbodlica perante situacoes de crise

manifesta ou latente.
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O acto de tatuar continua a funcionar como prova simbdlica de
natureza expressiva e celebratoria, de resisténcia e sobrevivéncia
identitaria a determinados momentos criticos: um ente que morre ou
que nasce, uma relacdo que acaba ou inicia, um curso em que se
entra ou acaba, uma escola onde se entra ou que se abandona, a
obtencao de um novo emprego ou uma situacao de desemprego.
Estas sao situacoes que deixam marcas profundas na existéncia
individual e que podem justificar o recurso a uma marca, que as
evoque, no corpo, de quem por elas passou e a elas sobreviveu,
marcando uma forma de continuidade na mudanca, de consisténcia

na instabilidade, de resisténcia na fragilidade.

Nesta perspectiva, quando mobilizado sob uma forma ritual, o
gesto de marcar o corpo proporciona, aos seus portadores, um
sentido de compromisso, permanéncia e proteccao simbolica que lhes
permite dominar, mais facilmente, a sua existéncia vivida, muitas
vezes, num mundo adverso, precario e em constante mutacdo. Dai a
cadéncia regular do acto de marcar o corpo surgir profundamente
ligada a emergéncia de momentos criticos, na vida do individuo, que
ele deseja que nao se repitam, e dai a sua representacao no corpo

como uma forma de proteccao simbodlica.
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3. O corpo como histéria de vida e simbolo de uma
identidade

Nossa identidade ¢é cada vez mais
problematica. Empregado? Patrédo? Trabalhador
autéonomo? Pai? Filho? Amante? Marido?
Mulher? Homem? Nada é simples. Tudo deve
ser cada vez mais inventado. Ndo temos
modelos. Somos o0s primeiros a entrar num
espaco completamente novo. Entramos no
Sfuturo que inventamos...

(Pierre Levy)

3.1. A tatuagem como assinatura de si mesmo

Ao contrario do que sugerem algumas das mais recentes
analises sociologicas, sobre a utilizacdo de tatuagens na sociedade
contemporanea, o corpo marcado, nomeadamente aquele que o €
mais extensivamente, tende a revelar propositos mais amplos que o
meramente estético e decorativo, “possuindo um valor que vai além da

aparéncia’.(Langman, 2003:239).

Nao podemos, pois, dizer, como Le Breton, que “Nas nossas
sociedades contempordneas, é a dimensdo estética que conta em
primeiro lugar mesmo se por vezes o seu Significado de origem é
simplificado para entrar num outro contexto social e cultural’
(2002:23), ja que, para muitos tatuados, o significado da tatuagem é

primordial em relacdo ao valor estético da mesma.

As modificacoes corporais afirmam uma singularidade
individual no anonimato democratico das nossas sociedades.
Permitem que uma pessoa se julgue Unica e valida num mundo onde
os limites se perdem e em que abunda a iniciativa pessoal. Provocam
o olhar, agarram-se a um look e atraem as atencoes. Sao uma forma
radical de comunicacao de se valorizar e evidenciar para se escapar a
indiferenca que se entende como nao vivéncia.

Eu gosto de mostrar as minhas tatuagens. Elas

tornam-me Unico até porque sao feitas a partir de
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desenhos meus. Quando se faz tatuagem ela tem que ser
‘a tua cara’. Ai ndo te arrependes. (...) Mudas mas se tiver
a ver com a tua maneira de ser com aquilo que tu és,

melhor.

(Artista Plastico, 34 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

A marca €, assim, percebida como sendo capaz de
“individualizar”. E percebida como sendo a marca de uma
individualidade e subjectividade, e como sendo capaz de marcar, no
mundo de fora, aos olhos dos outros, uma diferenciacao interna dos
sujeitos. Para Leitdo, a tatuagem “funcionaria como promessa de
representar as singularidades e particularidades individuais,
estampadas a flor da pele” (2004:7). Por outro lado €, também,
essencial que haja uma identificacao entre o “interior” e o “exterior”

para que no futuro nao haja a hipotese de arrependimento.

Como objecto de representacao e de identidade do individuo, o
corpo ocupa um lugar central nas sociedades ocidentais. E o “recinto
objectivo da soberania do sujeito’(Pérez, 2006:193) e, como tal, um
factor fundamental na construcdao da sua subjectividade. Nesse
sentido, as modificacées corporais podem ser entendidas como
“formas pelas quais os sujeitos revelam a sua presenca no mundo, SGO
tipos de assinaturas de si mesmos e que ajudam a afirmar a sua
singularidade” (Le Breton, 2002:165) Também Leitao refere a pele
“como fronteira metaférica entre a individualidade dos sujeitos e o

mundo” (2004:9)

Turner refere, ainda, que a pele € o 6rgao mais social do corpo
ou seja “The social skin” (1980:114), falando da possibilidade de
explorar o corpo humano como um texto que pode ser lido e que
revela uma grande quantidade de informacao cultural. Esta funcao

simbolica do corpo aplicar-se-ia nao s6 aos rituais mas também as
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decoracoes e modificacoes da carne, desde as tatuagens a cirurgia

estética.

“A marca é, assim, um limite simbédlico desenhado na pele, fixa
um estribo na procura de significado e identidade. E uma espécie de
assinatura de si pela qual o individuo se afirma numa identidade

escolhida” (Le Breton, 2004:35)

A principal diferenca entre as modificacoes corporais das
sociedades tradicionais e as da cultura pos-moderna € que as
primeiras sao ditadas pelos membros do grupo e nao sao negociaveis
pelo individuo enquanto que a maior parte das modificacoes
corporais de hoje, baseadas em técnicas tradicionais, sdo adoptadas
para exprimir uma escolha individual de valores alternativos ou de

identificacao a determinados grupos.

Como aponta Le Breton “Se o valor de integracdo a um grupo
nao é de maneira nenhuma negligenciavel, ele é procurado muito
raramente, ja que é muito mais a consequéncia de uma decisao que o
seu ponto de partida, afirmando alguns jovens que sdo mesmo

‘indiferentes’ aos outros tatuados” (2002, 25)

Mas, sejam elas tradicionais ou contemporaneas, todas as
modificagoes corporais trazem, com elas, um significado, expressam
ideais culturais e de pertenca a grupos, significados esses que podem
ser complexos, instaveis e dependendo do contexto onde se

encontram.

Sendo assim, se a pele € a superficie de articulacao entre o
individuo e a sociedade, podemos dizer que o desejo de “mudar de
pele” acompanhara um desejo de romper com o self habitual e

assumir uma nova identidade pessoal.

Como refere Ferreira, “existe como que um projecto de
individualizacao, ou seja, de realizacdo e expressdo do individuo

enquanto pessoa auténoma e unica’ (2006:316) e isso € concretizado
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através de actos voluntarios de marcacao do corpo, na sua maior
parte, com um grande sentido de autenticidade, pois através da
marcacao extensiva o individuo “pretende expressar no parecer a

necessidade do que ambiciona ser “(Benson, 2000:251).

A marcacao corporal extensiva surge envolvida num duplo
movimento de afirmacao expressiva da identidade pessoal, ndo so6
para si proprio, mas também para os outros, ou seja, na construcao
do “ser” que numa determinada altura da vida quer parecer.

E isto que eu quero ser. E esta a imagem que eu

criei para mim e é com ela que eu me identifico (...) Eu

gosto de ser assim. E assim que me sinto bem e € assim

que eu me vejo.

(Funcionario bancario, 32 anos, tatuado auténtico, sexo

masculino)

No entanto, e como se pode verificar neste depoimento, a
marcacao extensiva do corpo também pode surgir mais como uma
construcao de uma “identidade para si” do que propriamente “uma

identidade para os outros”.

E uma légica de autenticidade em que ha uma consciéncia e a
assuncao para si proprio sem que Seja necessario o Seu
reconhecimento pelos outros. No que diz respeito aos tatuados
auténticos que entrevistamos, estes, escondem as suas tatuagens por
baixo de uniformes de trabalho, desde a farda de policia até ao fato e
gravata do empregado bancario ou mesmo do advogado. Para eles a
tatuagem permanece sendo um marco, uma marca fisica de

vinculacao identitaria.

Pode dizer-se que ha, portanto, uma intencao de realizacao
identitaria por parte do possuidor de tatuagens ja que € na sua pele
que ancora como que uma representacao de uma imagem, de uma

certa identidade pessoal, que quer verdadeira e genuina, funcionando
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essas mesmas tatuagens como uma forma de alquimia identitaria em
que a sua personalidade € empregue na mesma assuncao que a sua
identidade pessoal.
Fiz a tatuagem de um tigre porque considero que sou
uma pessoa com uma personalidade muito forte e
independente e a tatuagem tem tudo a ver comigo e com
aquilo que eu sou (...) Todos os meus amigos me dizem
isso porque eu sou muito calmo mas de vez em quando

também expludo e nessas alturas € melhor sair de perto

porque eu salto logo em cima (...)

(Funcionario bancario, 32 anos, tatuado auténtica, sexo

masculino).

Nesta contemporaneidade, com um elevado grau de
complexidade e diferenciacdao social, ha como que um estilhacar da
identidade ja que, como refere Dubar, ha “uma variabilidade de feixes
de identificacdo ao longo de uma trajectéria de vida, bem como a
pluralidade das afectacées do individuo a categorias e contextos
sociais cada vez mais diversos’ (2000:3). Tudo isto faz com que o
corpo tenda a assumir um valor pessoal privilegiado devido a sua

permanéncia no ambito dessa teia de identificacoes sociais.

A sociedade de consumo e o mercado vao ganhando poder,
relativamente as instituicoes classicas de socializacdo, pelo que os
individuos, na sua experiéncia pessoal, véem-se, constantemente,
convocados a reinventar-se a si proprios, nas suas disposicoes
subjectivas, praticas sociais e bens de consumo, nomeadamente no
que diz respeito a sua estética corporal, através da adopcao de novos

visuais.

Neste contexto de apelo a renovacao das estéticas corporais,
por parte do mercado, acrescem as expectativas, prescricoes e até

mesmo imposicoes normativas a que, em termos de imagem, o0s
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individuos estao sujeitos, no ambito das varias esferas sociais, por
onde circulam, nomeadamente, das mais institucionalizadas como a
familia, a escola e o emprego. Neste ciclo de globalizacao,
homogeneizacao e “constante renovacgdo seriada dos visuais e estilos
corporais” (Langman, 2003:231-232), existe uma dificuldade objectiva
em manter a expressao imagética de um sentimento de

autenticidade.

Nestas condicdes, as marcas corporais sao percebidas, pelos
seus cultores, como “radicais” como “objectos milenares, duradouros

e, por esta via, auténticos” (Riley & Cahill, 2005:269).

Contra a descartabilidade dos produtos, destinados a mudanca
de imagem, actualmente disponiveis, a permanéncia das marcas
corporais, na superficie do corpo, dota estes objectos e praticas de
uma legitimidade historica e confere-lhes wuma “aura” de
universalidade, “longevidade” e “antiguidade” mesmo quando nao sao
senao reinvencoes de praticas do passado, reapropriadas e realizadas
em condicoes materiais, sociais e simbodlicas bastante diferentes dos
seus contextos e sentidos “originais”.

Eu tenho duas tribais. Uma no braco e outra que
apanha as costas todas. Fui buscar o desenho as
tatuagens originais da polinésia. Para mim tém um
significado muito especial (...) Fazem-me regredir no
tempo e voltar a uma certa autenticidade de vida e de ser.

Sao hoje uma marca pessoal daquilo que eu gostaria de

Ser.

(Policia, 32 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Ha, ainda, a acrescentar o caracter de excepcionalidade
associado, hoje, a experiéncia de marcar o corpo, nas suas dimensoes
sensual e social, valorizada por parte dos seus praticantes enquanto

experiéncia “real”, porque invasiva e dolorosa, qualidades que a
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valorizam e a particularizam numa sociedade de consumo de massa
saturada de efemeridade, superficialidade e artificialismo (Scheer,
1998) e que faz com que as marcas funcionem como uma armadura
contra a errancia identitaria e como estratégia de resisténcia contra a

fragmentacao da sua identidade.

Marcar extensivamente o corpo nao revela, saliente-se, um
mero acto sucessivo de consumo, decorrente de uma mera vontade de
estetizacao superficial e frivola sobre a apresentacdo de si, como
alguns autores referem. Envolve, sobretudo, uma profunda intencao
de construcédo identitaria e de integracdo das varias dimensodes do eu
e uma luta simbolica contra as formas de poder social, que tendem a
homogeneizacdo de condutas e imagens corporais, que
descaracterizam a subjectividade do sujeito, e em que, como refere
Martucelli “os individuos tém o sentimento de que a sua intimidade
nao pode nunca ser subsumida sobre qualquer representacdo

totalizante” (2002:456).

As pessoas hoje sao todas iguais, usam os mesmos
telemoveis, o mesmo tipo de roupa, gostam dos mesmos
carros. Até tém o mesmo tipo de conversas. E eu pensei
para mim: eu sou diferente ja que pelo menos tenho as
minhas tatuagens que sao bonitas e que dao outro ar,

outro colorido, ndao acha?

(Estudante universitaria, 24 anos, tatuada auténtica, sexo

feminino)

Os projectos de marcacao corporal extensiva expressam, na
sua maioria, ainda que de forma mais drastica, uma forma de
resisténcia estética a organizacao e padronizacao da sociedade, em
que vivemos, lutando contra a globalizacao das condutas e imagens

corporais na contemporaneidade.
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Movida por uma vontade de desafiar a pressao social sobre a
identidade pessoal, a mobilizacao destes projectos corporais cria, no
fundo, a ilusao da realizacao de um eu mais auténtico, consistente e
autonomo ja que, como refere Touraine “Sé nos tornamos plenamente
sujeitos quando aceitamos como nosso ideal reconhecermo-nos (...)
como seres individuados, defendendo e construindo a sua
singularidade, e dando, através dos nossos actos de resisténcia, um

sentido a nossa existéncia’ (2005:123)

Esta construcao de um projecto corporal transmite, assim, uma
sensacao radical de fuga ao mundo permitindo experimentar algo
novo numa sociedade que “tende a mercantilizar a ‘autenticidade’, a
maior parte das vezes, através de imagens e condutas que implicam
um pouco mais que formas generalizadas e homogeneizantes de

mimetismo e conformismo” (Ferreira, 2006:323)

Em suma, o corpo extensivamente marcado corresponde como
que a uma fachada que, mais do que revelar a identidade do seu
portador, pretende expressa-lo na sua aspiracao enquanto pessoa.
Nao se trata da exteriorizacao do seu interior mas uma segunda pele
construida, enquanto expressao de um querer ser, de uma identidade
que se deseja, de um outro de si proprio.

Ao principio pensava em s6 fazer uma ou duas
tatuagens. Mas depois comecei a sentir que elas me
tornavam diferente e isso agradou-me. Queria ser uma
outra pessoa, ja nao me chegava aquilo que tinha sido até
essa altura. Foi assim como que um flash. E foi ai que

comecei primeiro a cobrir o braco e depois as costas {...)

Agora ja era aquilo que eu desejava ser (...)

(Tatuador, 35 anos, radical, sexo masculino)

E € nesta perspectiva que podemos dizer que a autenticidade se

relaciona com a nocao de projecto, ja que esta toma a forma de um
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valor a alcancar, através da mobilizacao de recursos materiais,
processo este que pode vir a terminar na formulacdo de um projecto

corporal que € ao mesmo tempo estético e identitario.

O projecto de marcacao corporal extensiva, vem no seguimento
da producao e credibilizacao do sujeito, enquanto self auténtico, para
os outros e, fundamentalmente, para si proprio. O que quer dizer que
as tatuagens que fazem sentido para o individuo, do ponto de vista da
sua  subjectividade, sao simbolicamente investidas como
autenticadoras no sentido de corresponderem a atributos que
constituem uma versao da sua identidade.

As minhas tatuagens sdo a minha vida, sao aquilo
que eu sou, aquilo em que me tornei. Reflectem aquilo que
eu penso. Dai que sejam tao diferentes. Eu acho que sou
assim, por vezes muito instavel(...) Sempre fui assim mas
nunca me tinha dado conta até comecar a fazer tatuagens.
Para mim sao o que de mais auténtico ha em mim. O resto
nao fui eu que escolhi. Nao escolhi nascer com este nariz

ou com esta boca. Agora as tatuagens, sim.(...) Sou eu que

esta la.

(Designer grafico, 28 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Consideramos, entdo, pertinente questionar: que qualidades
dotam a tatuagem do poder simbédlico que, do ponto de vista
identitario lhes é concedido por alguns individuos? Que qualidades
subjectivas pretendem estes assinalar através da incorporacao das

mesmas?

Podemos dizer que, por um lado, tém uma natureza invasiva
associada a uma rebeldia e valentia, dado que € preciso coragem, no
acto de ser marcado, nao so6 pela dor, mas, também, pelo facto de ser
um projecto que, ao transgredir as normas que, habitualmente,

orientam a producdo do corpo contemporaneo, expdoe o respectivo
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portador ao confronto que pode ir de um simples olhar de

desconfianca até a discriminacao social.

Por outro lado, a natureza permanente da sua incorporacao faz
com que as tatuagens adquiram valores de consisténcia, unidade e
durabilidade identitaria bastante acrescidos em relacdo a outros

projectos considerados descartaveis ou substituiveis.

Os objectos sao tanto mais marcadores da identidade dos seus
possuidores quanto mais controle se exerce sobre eles ou seja quanto
mais “meu” mais “eu” (Belk, 1988:184). Dentro desses objectos, em
estudo efectuado pelo autor, as tatuagens tém um lugar de destaque,
ja que o individuo se torna proprietario das mesmas e nao um mero
utilizador. Estas nao se podem descartar ao contrario de um piercing
ou mesmo de uma cirurgia plastica que se pode corrigir a qualquer
instante.

As tatuagens que fiz fazem parte de mim. Sou eu que
la estou representada. Nao € como um piercing que se
pode por e tirar e nem tem um significado. Esta é para a
toda a vida. E eu nunca as tiraria. Sao uma caracteristica
ja minha.

(Estudante Universitaria, 24 anos, tatuada

auténtica, sexo feminino)

3.2. Singularizagao e distingao

A identidade pessoal dos tatuados auténticos e radicais surge,
em grande parte, construida a partir de um sentimento de
distintividade, ou seja de uma singularizacao identitaria, pois vai
muito além da autonomia e podemos dizer que chega a ser o extremo
de um processo de construcao de uma identidade para si, enquanto

individualidade.
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Segundo Melo (2003), em “sociedades cada vez mais
heteréclitas, fragmentadas e multiculturais, a diferenca tem sido
tradicionalmente pensada, no ambito da antropologia e da sociologia,
como um atributo do Outro, enunciado em termos de colectivos
culturais estruturados a partir de categorias como a “raca”, “sexo”,

“idade™, por exemplo.

No entanto, a estética corporal, enquanto apresentacdao do
corpo, reune um conjunto de informacdes cuja recepcao passa, em
grande parte, pelo olhar, o que nao implica unicamente a apreensao
da realidade mas a sua decifracdo e a partir da qual ha uma
diferenciacdo e uma generalizacdo que integram o processo de
construcao identitaria. Este processo de diferenciacao visa
estabelecer a singularidade de alguém enquanto que o processo de
generalizacdo implica a definicdo de tipos com tracos comuns a uma

classe que a diferencia das outras.

E quanto mais a percepcao visual compreende tracos
corporalmente distintos, mais intensos sdo os processos de
diferenciacdo e de categorizacdo que dela decorrem. E nesta medida
que os corpos extensamente tatuados participam de uma forma

muito activa nessa dinamica de diferenciacao.

A tatuagem €, em virtude disto, uma marca que diferencia, um
acessorio que pode ser considerado como uma forma expressiva de
diferenca, e nao apenas pela originalidade, pelo exotismo ou mesmo
excesso, mas, também, pela insubordinacao, coragem e determinacao

que lhe sao atribuidas.

Eu nao gosto muito de seguir as modas(...) podes
dizer-me que a tatuagem também é moda mas eu penso
que ainda é diferente. E preciso teres coragem para fazer
uma tatuagem. Ja isso te torna diferente. Ha muita gente
que gosta mas que tem medo de fazer. Eu nao tenho. Para
mim sdo como acessorios, acessorios que sao diferentes

dos que toda a gente usa. E os meus sdo bem mais
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bonitos ja que reflectem muito do que eu sou(...) Eu gosto
de ser original e ao fim ao cabo embora as tatuagens

sejam caras sdo mais baratas do que joéias, nédo é?

(Professora universitaria, 41 anos, tatuada auténtica, sexo

feminino

Os jovens, que as usam em publico, pretendem, assim, causar
impressao, diferenciar-se, assumir uma determinada posicao que faz
com que nao sejam “mais um” para serem alguém que “pode
desencadear sentimentos de fascinio ou cumplicidade, curiosidade ou
interrogacdo, suspeicdo ou rejeicdo, inquietude ou temor, estranheza
ou repugnancia, adverténcia ou até agressdo (...) mas nunca de

indiferenca” (Ruiz, 2002:125-126).

Através da ostentacdo de um corpo extensivamente marcado ha
uma procura de distincdo da massa anodina, fazendo-se sobressair
no meio dos corpos que se vestem e apresentam segundo as normas

da moda mais estandardizada.

As identidades contemporaneas, ao contrario das de um
passado ainda recente, tendem para um repertorio fragmentado de
mini papeis em que o consumo, e neste caso de tatuagens, € um
importante elemento na consolidacdo desta multiplicidade,
demarcando formas de pensar, de escolher e de reelaborar o sentido
social.

“As tatuagens para mim sdo para agradar também aos
outros. Gosto delas e de me sentir vaidoso com elas.

Marcam a diferenca entre mim e eles....Marcam a minha

identidade

(Seguranca, 24 anos, Tatuado auténtico, sexo masculino)
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Como refere Dubar “ a identidade nao se entenderia pelo que
permanece idéntico (...) mas o efeito resultante de um trabalho de

diferenciacao” (2002:10).

Nao se pode falar de identidade sem se falar de alteridade e,
assim sendo, cada tatuagem seria um componente mais da
identidade de cada um, ja que elemento de diferenca em relacao aos
outros.

“...esta linda, segundo me dizem as pessoas a quem
a mostro.... Até porque acho que é mais sedutor se nao se
estiver a espera que tal pessoa tenha uma tatuagem...A

tatuagem tal como outra coisa passa a fazer parte da sua

identidade”

(Professora universitaria, 41 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)

Ha, assim, como que uma reivindicacao de uma identidade que
faz do corpo uma escrita para os outros, uma estética e uma moral de
presenca, ja que vivemos num mundo de fronteiras dissolvidas e de

continuidades rompidas.

O termo identidade pode ser utilizado para expressar, de certa
forma, uma singularidade na relacdo com os outros. Para Ciampa ela
“é movimento, é desenvolvimento concreto... é metamorfose” (Ciampa,

1987:74).

“Tenho um sol e uma lua... Estou a pensar um dia
fazer mais... gosto de ser diferente.... De ser eu mesma

mas também de me transformar a cada momento...”

(Estudante universitaria, 24 anos, Tatuada auténtica, sexo feminino)

Mais do que uma realidade, que supostamente lhes é dada, a
“diferenca” aparece nos discursos dos tatuados como uma auto-

definicao que da conta de uma subjectividade construida em torno de
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uma vontade de diferir e que “joga na provocag¢do, no sobrelanco, na
excentricidade, para desagradar, surpreender e chocar” (Lipovetsky,

1989:170)

Sempre fui um bocado diferente ... daquelas que no
liceu andavam todas vestidas de preto, gostava de musica
tipo Duran Duran (...) As tatuagens vieram depois e no
seguimento dessa vontade de ser diferente. E que nem
toda a gente faz, ndo é, porque eu gosto da ideia de fazer

coisas que a maioria das pessoas nao faz, estas a ver?

(Professora ensino secundario, 33 anos, tatuada auténtica, sexo
feminino)
O acentuado desejo de “diferenca”, expresso através da
marcacao extensiva dos radicais, pode, desta maneira, considerar-se
assente numa construcao subjectiva, como pessoas excéntricas que
nao se querem resignar ao estatuto impessoal e globalizado de
individuo, mas que procuram a sua individualidade, tentando
fazerem-se reconhecer e respeitar como pessoa diferentes dos outros

ou seja uma pessoa singular.

Ha como que um valor de simetria que este tipo de marcacao
corporal proporciona, ja que estabelece um conjunto de identificacoes
simboélicas por empatia com quem € reconhecido e respeitado como
signo de diferenca, como icone, assumindo por esta via o estatuto
social de individualidade, e que podem ir desde as estrelas de cinema
ou musicais preferidas até aos herodis do grupo ou mesmo do bairro.

Eu fiz esta tatuagem aqui do braco porque é igual a
do meu idolo. Ele tem uma exactamente igual no mesmo
sitio e eu acho-a linda e diferente. Tenho muito essa
necessidade de afirmacao e de ser diferente e como ele é
diferente eu vou também ser diferente, tas a perceber.
Normalmente as pessoas tendem a identificar-se com

idolos que fogem ao normal, aquilo que é comum e eu ao

fazer o mesmo que eles sinto-me da mesma maneira...
(Tatuador, 26 anos, radical, sexo masculino)
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Pode dizer-se que, aquilo que se pode chamar um projecto
corporal ou uma construcao do corpo, apesar de apresentar um valor
identitario, altamente individualizado, nao deixa de estar ligado a
alguma alteridade, a partir da qual € assumida a diferenca. Ou seja
até podem existir muitos outros “iguais” ou semelhantes mas o que
interessa € que ha sempre grupos que se podem considerar de
“contraste”, muito generalizados e visiveis, e outros de “simetria”, que

sao, normalmente, mais raros e marginais.

A individualidade &, nestes casos, um valor vivido por
referéncia a um determinado mundo. Dai que nao se possa confundir
este conceito com individualismo ou mesmo isolacionismo na medida
em que € construido e produzido numa relacao social. Como aponta
Ferreira “A diferenca sentida, relativamente a si proprio, ndo existe
sendo por via da colocagdo do individuo perante o Outro, da qual

resultam sentimentos de diferenciacdo e identificacao” (2006:334).

E nesta perspectiva que, também, Sékefeld entende que “sé ha
lugar para a identidade se houver uma diversidade de feixes de
identificacdo, sendo que esse sentido de diferenca constitui e precede a
construcao identitaria” (1999:418). Também Martucelli refere que “Se
a identidade depende da diferenca, a identificacdo, por sua vez ndo

existe sendo em oposicao” (2002:420).

A operacionalizacdao do proprio conceito de identidade implica
dar conta da dinamica reciproca entre identificacao e diferenciacao,
permitindo, num Unico e mesmo movimento, sublinhar a
distintividade de um individuo e/ou grupo, no contexto de uma
determinada cultura ou sociedade, por referéncia a semelhanca a
certos outros.

Sou assim e sempre fui assim. Nunca gostei de ser
igual aos outros, fazer parte de um grupo, ter uma

tribo(...) Quando surgiram as tatuagens aderi logo(...) Era

qualquer coisa de diferente e ao principio ninguém tinha e
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era mesmo isso que eu queria. Acabei por fazer uma
tatuagem no pubis, sim porque nos ombros, ou nos
bracos ja havia outras pessoas e estas a perceber, se era
para ser diferente era para ser diferente a valer, no sitio ,
no desenho, em tudo. Fiz um diabo. Foi a minha primeira

tatuagem e ¢é ainda hoje a minha tatuagem fetiche

(Assistente de bordo, 22 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)

A distintividade dos tatuados auténticos e radicais, como se
pode observar através dos seus testemunhos, expressa ndo s6 uma
dinamica de diferenciacdo individual, orientada no sentido da
construcao de uma identidade para si, mas também da individuagado.
E estamos a falar do reconhecimento social do individuo enquanto
pessoa autonoma e por fim da singularizacdo e do reconhecimento
social do individuo enquanto individualidade, através da procura de
uma “estética” propria e original, enquanto marca visivel de

autenticidade do self.

O corpo torna-se, desta maneira, um territorio privilegiado para
a construcao de uma identidade pessoal singular. Mais do que
marcas de distincao social, as tatuagens sao hoje vistas pelo seu
portador como pormenores de distingao individual. Tanto assim que
para Chaney “gerir as formas de identidade traduz-se (...) num
conjunto de questoes relativas a regulacdo e a disciplina do corpo do

individuo como veiculo do que ele é...” (2003:138).

Hoje, os projectos de marcacao corporal extensiva, ao contrario
das sociedades arcaicas, em que os regimes de marcacao corporal
tinham, essencialmente, a ver com a reproducao do corpo
comunitario, fixando e certificando as pertencas colectivas do
individuo, correspondem a expressao de, novas exigéncias sociais, de
novos valores, valores esses pos-modernos como seja o “ser eu

proprio”, “realizar-me pessoalmente”, “afirmar-me como pessoa”. Em

242



suma, a expressao da idiossincrasia pessoal do sujeito marcado e a
sua distincao dos outros.
Nao quero ser igual a ninguém. Quero ser eu mesmo.
As minhas tatuagens sao muito pessoais e dizem respeito
s6 a mim. Faco sempre coisas originais e eu me digam
alguma coisa. Por isso é que estou a tatuar esta frase. E
para nao me esquecer que € algo em que acredito. As
outras também sao feitas de propédsito para mim. Faco
muita questdo. Tem mesmo que ser assim (...) As tuas

tatuagens tem que reflectir aquilo que tu és e que te faz

diferente dos outros”

(Seguranca, 24 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

A relativa raridade social na mobilizacao de regimes de
marcacao do corpo, quando estes tomam uma certa extensividade e
regularidade no tempo, ou seja, quando tomam a forma de projecto
de marcacao corporal, concede aos seus praticantes uma imagem de
si e uma visibilidade social amplamente distintiva em relacdo ao que
€ percebido como banal ou natural. Ao acentuar a distintividade do
self, a originalidade atribuida ao projecto de marcacao corporal
intensifica o sentimento de diferenca dos seus portadores ao ponto de

se considerarem Unicos e incomparaveis.

No dizer de Ferreira “O valor estético de originalidade, quando
concretizado sobre o que de mais personalizado a pessoa possui — ou
seja, o seu corpo — vé-se transmutado em valor de singularidade e
autenticidade identitaria transferivel ao sujeito incorporado”
(2006:337).

A marca traduzira a necessidade de completar, por uma
iniciativa pessoal, um corpo insuficiente, em si mesmo, para incarnar
uma identidade pessoal que se pretende Unica. Kaufmann também
refere que “a imagem de nés mesmos é a primeira matéria no que
respeita a construcao identitaria” (2004: 69).
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Neste sentido, a pele vai ser a tela onde se dispoe as cores e os
objectos, e que fazem com que ela adquira uma certa densidade
simbolica e se torne expressao de uma subjectividade que se pretende

publicamente reconhecida como singular e auténtica.

Este processo nao €, no entanto, construido de imediato. Pelo
contrario, € progressivo e vai-se radicalizando gradualmente e no
sentido da singularizacao.

Comecei por fazer uma tatuagem tribal num dos
bracos mas uns tempos depois fui ao meu tatuador e ele
perguntou-me porque é que eu nao a combinava com uma
outra, diferente, nas costas. Achei a ideia dele muito
bonita até porque ja tinha assim como que necessidade de
fazer mais alguma coisa (...) Toda a gente tinha tribais e
eu queria algo de novo. Foi assim que comecei a construir
o meu corpo... Depois dessa passei para a parte da frente

do corpo e é o que vés. Esta lindo, verdade? Ninguém tém

o corpo igual ao meu. E diferente... E Gnico...

(Policia, 32 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

A tatuagem, também, tomada como marca, como sinal, revela
habitos, costumes que constroem o saber do homem sobre si mesmo
e sobre o outro, pois, pelos relatos sobre a tatuagem temos que a
mesma produz sentidos de identificacdo que marcam os efeitos de

pertenca individual ou colectiva e mesmo de liberdade.

A tatuagem pode ser considerada um simbolo de identidade,
como 0 € uma peca que se veste ou um comportamento que se
adopta, uma opinido que se tem. Confirmam autonomias e “sdo
talvez antes de tudo, uma maneira de se sentir vivo” (Le Breton,

2004:189).

“As minhas tatuagens... hoje em dia.... Sao
simboélicas. Sao simbolos da minha identidade. Fazem

parte do meu eu e representam aquilo que sou, o que
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penso, do que gosto. “As tatuagens reflectem aquilo que
nos somos. Dai que tenha feito este homem a manipular
uma marioneta. Considero que ha sempre alguém que nos
manipula que esta um pouco por detras daquilo que nos
somos. Eu sou aquela marioneta. Pelo menos é como eu

me sinto hoje...”

(Designer grafico, 28 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Até porque “a identidade é um processo que estd

intrinsecamente ligado a individualizacao” (Kaufman, 2004:90)

Quanto mais a sociedade é aberta, e com vinculos comunitarios
mais débeis, maior necessidade sente o individuo de ter uma
identidade propria, e essa identidade passa, naturalmente, por
proteger as fronteiras do seu corpo. O tatuar-se, para alguns dos
entrevistados, tem a ver, exactamente, com a criacao da sua propria
identidade pessoal. Esta podera ser ou nao visivel para os outros e
podera ser ou nao identificada com a sua identidade social se

considerarmos a diferenca entre identidades individuais e sociais.

Ha, no entanto, e paradoxalmente, ainda, marcas que revelam
uma identidade colectiva em que a identidade € factor de pertenca
nao individual mas colectiva mas esses casos sao cada vez menos, ja
que a identidade contemporanea, no dizer de Dubar (2000:222) “é no

fundo uma subjectividade em mudanca’.

“Quando eu conseguir completar a histéria da minha
vida com principio, meio e fim... deixo de fazer
tatuagens...mas isso ainda vai demorar. Mas tem que ser
assim. Tenho que pensar naquilo que quero e é no fundo
a propria vida que me vai levando a fazer isto ou aquilo.

Tem que se deixar correr a vida”

(Artista plastico, 34 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)
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Ser tatuado é, portanto, um caminho de construcao da
subjectividade — de inscrever nos corpos algo que diferencia e ao
mesmo tempo identifica. A tatuagem cumpre, neste caso, um papel
similar ao da religido proporcionando um pouco mais de sentido a
dificuldade de existir, um sentido que faz do corpo o seu proprio

icone.

3.3. O corpo como escultura viva onde se cruzam histoérias

A seleccao dos desenhos ou seja da iconografia a tatuar no
corpo nao depende, unicamente, do gosto estético do seu portador,
mas, também, e principalmente, dos seus contextos sociais de

pertenca e das suas vivéncias ao longo de uma trajectoria de vida.

Os corpos dos tatuados seriam, no dizer de Pérez, “esculturas
vivas, nos quais esta gravado o rastro intimo e pessoal de cada
sujeito” (2006:197). Através do tempo, e das suas proprias vidas,
como uma elaboracdao incessante, os corpos vao sintetizando o
processo de busca e construcao de si mesmos.

“As minhas tatuagens sao intimas e cada uma tem uma
historia...Sao um mapa da minha vida.... Esta imagem de
Jesus, por exemplo. Eu nao sou religioso mas fi-la porque

é uma homenagem a minha mae e ao meu irméo que ja

morreram e... foram muito importantes na minha vida.”

(Tatuador, 26 anos, radical, sexo masculino)

As marcas corporais foram, desde sempre, significado de
cicatrizes da supremacia de um povo sobre outro, dos rituais dos
factos da vida biolégica — nascimento, puberdade, casamento-, dos
signos de pertenca a determinados grupos, de efeitos religiosos e

também do poder sobre o préprio corpo.
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Por outras palavras as marcas do corpo nao so6 identificam
individualidades como todo o processo historico que constroi essas
mesmas identidades. E se houve tempo em que elas reflectiam a
supremacia sobre os inimigos, a separacao entre pecadores e
tementes a deus e grupos diversos, hoje, em dia, elas sao, sem
duvida, na maior parte dos casos, reflexo de uma individualidade

muito propria da contemporaneidade.

A tatuagem €, pois, uma inscricao gravada na superficie da pele
e em hebraico o verbo gravar para além de transmitir a ideia de
eternidade, significa também lembrar (Ramos, 2001:92). O acto de
gravar encerra, portanto, desde tempos imemoriais, o desejo de

preservar uma memoria.

Dai que, dadas as suas propriedades de permanéncia, as
tatuagens oferecem, efectivamente, um sistema mnemonico eficaz.
Elas sdo investidas de um forte poder evocativo de momentos
passados, pontos de referéncia biografica estruturantes que reforcam

a unidade, consciéncia e durabilidade do self.

Na justificacao da execucao de tatuagens, principalmente em
todos aqueles que fazem do seu corpo um projecto de marcacao
corporal, sucedem-se narrativas associadas a momentos importantes
da sua vida, bem como a momentos historicos e contextos
especificos. E Le Breton que diz, ainda, que é normalmente nas
ocasioes especiais da vida que se fazem tatuagens, como se o corpo
se tornasse “o diario de bordo da sua existéncia’ (2004:23)

A tatuagem € mais marcas de passagem da vida que
a pessoa vai tendo ao longo do tempo. Marca muitas vezes
acontecimentos muito importantes na vida. Eu falo um
pouco por mim mas também em conversa com outros
tatuados percebi que também para eles as coisas

acontecem da mesma maneira. Estas feliz com alguma

coisa que te aconteceu e vais fazer uma tatuagem.
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Aconteceu-te alguma coisa que te fez muito infeliz e vais

marcar esse momento...

(Consultora, 38 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)

Da mesma maneira que as cicatrizes involuntarias evocam a
situacao acidental que as causa, as tatuagens recordam as emocoes e
as circunstancias que, nesse momento particular, justificaram a sua

execucao.

Como refere Le Breton (2004:198) “...o individuo inicia por vezes
um processo de modificagcdo corporal para escapar a uma crise pessoal

a um sentimento”.

“Nunca tinha pensado fazer uma tatuagem mas quando
fiquei gravida e fiz a primeira ecografia o pai do meu filho
fez um desenho que representava o bebé no meu utero.
Achamos o desenho tdo bonito que resolvemos fazé-lo os
dois na parte anterior do antebraco esquerdo. (...) Foi
muito doloroso porque € das partes mais dolorosas mas
achei que devia fazer exactamente no sitio que tinham
combinado. (...) até porque assim o desenho esta sempre
voltado para mim e vejo-o a qualquer momento.... Para
mim é uma marca de uma vida. Nunca me vou arrepender
e embora ja nao estejamos juntos vamos ser sempre o0s
pais do David e essa tatuagem vai-me lembrar isso

sempre”

(Cabeleireira, 30 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)

Na sociedade ocidental, e nomeadamente em Portugal, durante
o periodo de guerra colonial, a visibilidade da tatuagem surgia,
tradicionalmente, associada ao registo iconografico de situacoes,
colectivamente marcantes, como guerras, recordacoes da vida militar,
lacos de afectividade e amores, que neste contexto eram deixados
para tras. Surgiam, sobretudo, as classicas tatuagens com “amor de
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mae”, “Angola 63”, emblema da forca armada a que pertencia, ou
mesmo com valores em nome dos quais o sujeito vivia, se deslocava

ou combatia.

Hoje, no entanto, a tatuagem tende a ser mais personificada e,
mesmo quando se refere a lacos particulares, a tendéncia € a da
escrita do nome proprio ou do nome de alguém de quem se gosta.
Assim, qualquer evento, que tenha algum impacto para o individuo,
justifica uma inscri¢cao corporal

Sempre que faco uma tatuagem ela tem uma razao
de ser, refere-se a algo que me aconteceu e que me tenha
marcado (...). Ha pessoas que marcam o corpo quando
nasce um filho ou lhes morre alguém que para elas era
importante. Mas também se pode fazer quando acontece
algo de muito agradavel que se quer recordar. Quando se

gosta de alguém, quando se fez algo que foi mesmo muito

marcante (...)

(Advogado, 29 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Quando se pede a um tatuado que descreva o seu projecto de
marcacao corporal ha todo um processo ancorado biograficamente e
independente do alcance social dos eventos que comemoram, ou
mesmo dos sentidos especificos que lhes sao investidos. A descricao
€, habitualmente, relatada sequencialmente com uma procura de, ao
mesmo tempo, haver um nexo de causalidade entre uma e outra,
narrando acontecimentos e situacoes marcantes da sua vida, gostos e
desgostos, amores e desamores, cumplicidades afectivas e musicais
que reflectem pedacos da historia pessoal cuja densidade vivencial €

imortalizada, metaforicamente, no corpo de quem as viveu.

Através de um acto que se pretende irreversivel, ha uma

inscricao na pele de imagens graficas que recordam situacgoes,
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pessoas, valores e referéncias entendidas como decisivas na sua

trajectoria de vida e na construcao da sua subjectividade propria.

O corpo marcado transforma-se, assim, naquilo que Le Breton
chama o arquivo de si (2002:114), tal como se de um album de
fotografias se tratasse. Coerentemente unido pela biografia do seu
portador, o mapa iconografico, que o corpo marcado apresenta,
torna-se, assim, apenas decifravel através da orientacdo do seu
portador. “As marcas véem-se, assim, submetidas a uma espécie de
privatizacdo dos significados, que se tornam propriedade individual”’
(Ferreira, 2006:362).

“(...) Cada tatuagem tem um significado, marca algo
na minha vida. (...)“Quando se percebe o verdadeiro
significado da tatuagem fazem-se coisas mais sérias. Na

altura demora certo tempo (....) Nao a decisdo de fazer mas

o que fazer”.

(Tatuador, 28 anos, radical , sexo masculino)

No entanto, os individuos extensamente marcados nao
esquecem que a pele € uma matéria-prima muito limitada e como tal
deve ser gerida de forma a nao ser totalmente ocupada, mediante
impulsos que podem comprometer o gozo do processo de construcao,
bem como o proprio resultado final. Devido a isso a pele virgem tem
um valor ilimitado, devendo ser poupada a experiéncias, sendo esta
preocupacao cada vez maior, a medida que o tempo passa. Ha, pois,
uma exigéncia nao s6 em relacdo aos acontecimentos que poderao ser
importantes, para serem recordados, como também em relacao a
qualidade da propria tatuagem e até do profissional que a executa.

Tenciono tatuar o resto das costas mas sem pressas
porque depois ndo me quero arrepender. Quero fazer as
coisas com calma de maneira a que tenham um sentido.

Se faco ja agora daqui a uns tempos vou ter alguma razao

importante e depois ja nao tenho espaco. Além disso tem
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que haver uma ligacao entre elas e por enquanto nao
tenho ainda essa ligacdo. Quando for, é. Tenho muito

tempo

(Funcionario bancario, 32 anos, tatuado auténtico, sexo

masculino)

O projecto de marcacao corporal €, pois, um dispositivo
favoravel a expressao de experiéncias e de sentimentos, memorias
que o tornam tangivel e que de outra forma seriam experiéncias
transitorias, momentaneas e pereciveis que € o que acontece com o0s
Wanna-be.

Fiz a borboleta porque achei lindo o desenho. Gostei
e pronto. Ndo tem nada a ver. E s6 um desenho que eu
gostei e que achava que ficava bem. Nao penso fazer mais

nenhuma a nao ser que goste de uma outra coisa e ai

pode ser que faca.

(Estudante do ensino secundario, 19 anos, wanna-be, sexo

feminino)

Ao contrario, os projectos de marcacao extensiva podem
considerar-se, como ja referimos anteriormente, como que uma
narrativa de vida que se traduz em tracos e aderecos directamente
inscritos na pele que figuram uma escrita propria e, portanto, uma
codificacao que so € conhecida pelos sujeito que as porta. Trata-se,
no fundo, de uma forma simbdlica de apropriacao e representacao de
uma identidade para si, enquanto elaboracao imaginaria da sua
verdade sobre si proprio enquanto produto e, simultaneamente,
participante de uma histéria onde se sente protagonista. E o que
Babo chama de acto de inscricao auto-biografica, onde ha “todo um
trabalho que consiste em fazer coincidir o corpo anénimo e singular

com o nome e a linguisticidade de um eu (Babo, 2003:98).
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Ao inscrever sobre a pele tracos evocativos da sua vida, o
individuo enuncia-se a si proprio na forma como percepciona a sua

biografia no espaco e tempo social.

Tal como nas narrativas auto-biograficas tradicionais, o enredo
iconografico, a que correspondem os projectos de marcacao corporal
extensiva, implica uma relacao do sujeito, num dado momento da
sua existéncia, nao apenas entre as diferentes esferas de experiéncia
social como a familiar, profissional, afectiva, de lazer ou mesmo de
consumo. Mas também entre os episodios que, a partir desses
campos, se sucedem na sua histéoria pessoal, nado enquanto
expressdao de um tempo cronologico e linear, mas de uma memoria

activa, produtora de sentido sobre uma conjuncao de experiéncias.

Queres que eu tas descreva. Ha aqui muita coisa.

[Procriacdo] Aqui esta a minha filha, o nome dela. E
assim um pouco sentimental mas achei que tinha que

fazer.

[Religido] Aqui tenho um coracdo sagrado porque no

fundo eu sempre fui crente.

[Pertenca tribal] Agora esta tribal tem a ver com os

meus amigos com o grupo a que pertenco.

[Sociedade — os outros] Esta na barriga tem a ver
com o outro pessoal, aquele pessoal que nao se pode
confiar mesmo e por isso € que escrevi Trust no one para
nao me esquecer mesmo que nao se pode confiar em
ninguém.

[Compromisso] Tenho outra aqui nos punhos que
também tem um significado muito importante porque a
minha namorada que agora € minha mulher fez uma
igual.

[Proteccdo] E depois ha assim uma mais pequena

como este olho que tem a ver com um acidente que eu tive

e do qual escapei.

(Seguranca, 24 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)
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Cada tatuagem tem uma histéria mas nao da para

contar porque algumas sdo muito pessoais.

[Compromisso] Mas posso dizer-te que este Sol tem a
ver com alguém que entrou na minha vida e que foi como
se fosse um sol. A minha vida era naquela altura muito

negra, muito cinzenta e ele iluminou-a.

[Acontecimento marcante — morte de um ser querido]
Quanto a estrela tem a ver com alguém de quem eu gostei
muito e que ja morreu. Eu pus a estrela para me
consciencializar que ele foi embora mas que € agora uma
estrela e que estda la para me guiar e para me

acompanhar.

(Professora Universitaria, 41 anos, tatuada auténtica, sexo

feminino)

Ainda que a escrita que esta subjacente aos projectos de
marcacao corporal nao assuma a forma de palavra, a iconografia,
representada na tatuagem, nao deixa de dar azo a formas textuais de
narracao de vida. refere o amplo poder simbodlico que a tatuagem
detém enquanto dispositivo de captacao de discursos dentro e fora
das redes sociais que as mobilizam ja que “as pessoas falam das
tatuagens, acerca das tatuagens em geral, e todo este discurso, a meu

ver, tem um efeito prdatico: enquadra as tatuagens” (DeMello, 2003:12).

Notou-se, bastante, que os tatuados gostavam de falar das suas
tatuagens e falavam delas orgulhosamente, narrando o seu sentido e
a sua coeréncia e continuidade no tempo. O que pode ser
considerado paradoxal porque vivemos numa época, designada por
Bauman como modernidade liquida (2007), marcada pelo risco,
incerteza, instabilidade e precaridade, com pontos de referéncia cada
vez mais transitorios, onde é cada vez mais solicitada uma crescente
abertura, flexibilidade e elasticidade as identidades que nele séao

produzidas.
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Assim, o uso da narratividade opera como resposta a crise
contemporanea das identidades, funcionando como recurso de defesa
perante uma visao fragmentada de si mesmo, proprio de um
ambiente social instavel. Gracas a sua narracao, o individuo da
coeréncia e unidade a todos os seus fragmentos e torna-se o autor da
sua propria vida. Do mesmo modo o corpo extensivamente marcado
emerge como dispositivo de manutencao de uma certa consisténcia

nas identidades pessoais, hoje tao frageis, vulneraveis e contingentes.

Nas suas caracteristicas ritualista, permanente e irrevogavel, os
projectos de marcacao corporal tendem a servir o praticante na sua
intencao de por a prova o seu caracter, de se prender a uma
identidade, por ele planeada e construida, uma subjectividade que se
pretende manter incorruptivel e perene na sua autenticidade e
singularidade ao longo da sua trajectoria de vida.

As tatuagens sdo quase como uma afirmacao.
Apesar de n6és mudarmos constantemente, ha algo em nos
que esta mesmo sempre la. Mesmo que eu nao a veja sei
que tenho a minha tatuagem que eu escolhi nas costas e
que ela vai ficar 1a para sempre. Nao € algo que se possa
alterar. Nao interessa se envelhecemos, se mudamos de

vida. Esta tatuagem que eu hoje estou a fazer tem a ver

mais com o futuro porque é para sempre.

(Administrativa, 24 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)

Desta forma o ritualismo, que caracteriza as tatuagens,
assinala a passagem de momentos de crise numa existéncia
individual, marcas de permanéncia que asseguram uma resisténcia
identitaria perante condicoes que as vezes podem ser perturbadoras.
As tatuagens, que se multiplicam nos corpos, sdo, assim, formas
metaforicas de resistir a mudanca do self e de tomar para si proprio a

construcao da sua propria subjectividade e do seu destino.
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Embora os projectos de marcacao corporal manifestem uma
loégica de acumulacao de objectos que, aparentemente, remete para
uma constante insatisfacdo e redefinicdo da aparéncia, na realidade
sdo projectos que conferem aos seus portadores um sentido de
estabilidade identitaria, na medida em que a tais mudancas esta
subjacente uma intencao de confirmacao identitaria e construcao de

uma historia de vida.
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4. Da marginalidade e rebeldia as exigéncias da moda

Alids, ndo vejo o que é que nos autoriza a
chamar marados aos adeptos das tatuagens

(...) Nao é uma doenca que eu saiba”

(Daniel Pennac)

4.1.A tatuagem como acto transgressorio ou instrumento de
mudanc¢a?

Quando falamos em transgressao podemos falar dos dois lados
da transgressao. O interno, referente as tatuagens nos proprios
tatuados, e o externo, ou seja, o preconceito do mundo exterior em

relacao aos mesmos.

Alias, em grande parte dos casos, as primeiras tatuagens foram
transgressoras e, como tal, foram também afirmativas de uma
identidade propria de uma procura de diferenciacao em relacdao aos

outros.

Também o acto de marcar extensivamente o corpo pode ser
considerado uma accao com alguma aura de inconformismo e

transgressao invocando mesmo a esfera das relacoes de poder.

A experiéncia da marcacao corporal tende a comecar por
configurar um acto de rebeldia perante as normalidades que buscam
sempre estandartizar a imagem corporal ou mesmo a suposta
sacralizacao de um corpo “nu”. Para Maffesoli “A genealogia do
espirito rebelde reenvia-nos, em principio, para uma revolta contra uma
concepgdo estatica do individuo. E porque ele é multiplo em si mesmo

nao se reconhece na rigidez da sociedade” (2003:110).
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Ha, pois, como que uma espécie de desafio perante os que
detém alguma autoridade social e institucional ou seja os pais, os
professores e os empregadores. No entanto os jovens obedecem as
normas quando lhes convém. Mas como questiona Gil Villa, “ (...)
quem é educado numa sociedade andémica como é que poderd amar a
norma, ter algum apego a lei?” (Gil Villa, 2007:61) afirmando ainda
que “Pelo contrario, a norma é algo que se podera saltar sobretudo se

desaparecerem os obstdculos morais” (Ibidem).

Dai que muitos dos que se tatuam refiram a tatuagem nao
como propriamente um desafio, mas como algo que ocorre, e,
principalmente, como expressao da personalidade com que se
identificam.
“Fiz a minha primeira tatuagem aos 16 anos...
numa de transgressao completa e total...Quer ver?...”
(e mostra dois anjinhos tatuados na pubis). Fiz aqui
porque sabia que os meus pais nunca iam aceitar uma
tatuagem e aqui so se vé se eu quiser. Nessa altura era

muito revoltada e queria assim como que afirmar-me...

dizer se eu quero o que é que eles tém a ver com isso.

(Assistente de bordo, 22 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)

Quando falamos com alguns dos tatuados dizem que as
primeiras tatuagens que fizeram foram “maluquices”, sem sentido
nenhum, e as quais, na maior parte dos casos, ja estdao tapadas por
outras

“As primeiras vezes que me tatuei foram maluquices. Foi

assim um pouco para chatear... Agora ja nao tém

significado...”

(Tatuador, 26 anos, radical, sexo masculino)
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Como refere Ferreira “As propriedades simbdlicas investidas
quer no proprio acto de marcar, ainda em muito conotado com a “dor”,
com a “mutilagao”, a “agressividade” e a marginalidade”, quer na
propria iconografia frequentemente utilizada na tatuagem — através da
inscricao de figuras agressivas, obscenas, religiosas, esotéricas , etc, -
conferem ao acto de marca o corpo um sentido de ndo conformidade,
de transgressao, de ruptura com as convencgoes (...) e as autoridades
(...)(2006:43.

E o caso de um dos entrevistados que, entre outras tatuagens,
tem, ainda, na mao tatuado o simbolo dos Rolling Stones
“Foi das minhas primeiras tatuagens. Pretendia ser a
lingua do Mick Jagger. Era um outro tempo... em que

gostar dos Rolling Stones era estar noutra onda, de

rebeldia, de nao conformidade com os outros”

(Funcionario publico, 37 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

A simbologia é, assim, um dos factores que podemos dizer
continua a fazer com que a tatuagem seja considerada uma prdtica

oposicional (Benson, 2000:242) ou prdtica divergente (Brito, 2001:43).

O corpo e a imagem tém sido, desde a invencado social da
“juventude”, recursos que servem estilisticamente a producao e a
expressao social de identidades oposicionais ou divergentes, ou seja
uma pratica que se constroi a partir da discordancia com os codigos e

valores dominantes.

Ha, assim, como que wuma fuga da padronizacao e
estandartizacao dos visuais, trazidos pela sociedade de consumo de
massas, fazendo com que o corpo, principalmente dos “radicais”,
assuma um estatuto ligado a construcao da diferenca individual e

suporte plastico da dissidéncia social.
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Eu sei que as pessoas olham para mim e acham-me
muito esquisito. Algumas nem sequer disfarcam mas eu
nao me importo nada. com a opinido dos outros. Se eu
gosto quero la saber. Se nao gostarem nao olhem... Foi
uma coisa que eu sempre quis e pronto € uma obra
minha, algo de que eu gosto muito ...Eu nao quero ser
igual aos outros. Nao ha mal nenhum em querer ser

diferente, pois nao?

(Designer grafico, 28 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

as forgas sociais que os tentam acomodar.

percepcionados como uma ruptura ao estabelecido.

“Acho que o mundo das tatuagens é ainda considerado
em Portugal um mundo marginal... principalmente se se
tém muitas tatuagens. As tatuagens sao mal vistas até no

cinema... E o vildo que aparece sempre com tatuagem”

(Artista plastico, 34 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

praticas ainda nao aceites em Portugal.

condutas que em principio estdo ligadas aos marginais.

“Tenho a nocado de que as pessoas nao aceitam bem as

tatuagens ... ainda as ligam a certos comportamentos.

Através dessa marcacao corporal extensiva, alguns jovens

adultos manifestam-se contra a homogeneizacao massiva e resistem

Mas, embora actualmente mais difundidos, os projectos de
marcacao corporal continuam a ser vistos como transgressores ou

mesmo como sinais de condutas excessivas, continuando a ser

As representacoes sobre a pessoa que tem uma tatuagem

envolve muitas vezes a ligacdo da mesma ao uso de drogas e outras

A tatuagem funcionaria como uma espécie de estigma e, em

termos de interaccao com os outros, causa, por vezes, determinadas
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Quando entro no Jumbo as camaras sao logo apontadas

para mim...”

(Designer grafico, 28 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Assim sendo, e mesmo que a intencao destes jovens nao
corresponda de forma alguma a alguma ideologia forte, clara e
estruturada, as marcas corporais nao deixam de ser algo que contém
uma atitude nao s6 subversiva como ainda emancipatoria ja que a
sua colocacao expansiva pressupoe no dizer de Ferreira “uma luta
pela rearticulacdo dos termos (...) da legitimidade e inteligibilidade
simbdlica do corpo contempordaneo” (2006:375). Implica, desta
maneira, a tentativa de uma mudanca social e cultural, com uma
evidente maior liberdade e autonomia, em termos de accao
individual, que se consubstancia no reconhecimento da diferenca
pessoal em termos sociais ja que, como diz Gil Villa “O
comportamento rebelde dos jovens tem muito a ver com a selva em que

vivemos, a selva da sociedade global e pés-moderna” (2007:74)

E embora a pretensao, destes tatuados, nao seja agir sobre a
sociedade nao quer dizer que o que empreendem sobre o corpo nao
deixe de ter reflexo na mesma e que, consequentemente, remeta para
um uso do corpo que € por si um instrumento de mudanca e de
inovacao. E que, relativamente a este corpo e a sua aparente
passividade nao sucedam consequéncias de absorcdo incerta (Holzer
& Sorensen, 2003:92-93) e nao reconhecam o potencial de inovacao

que esta ligado a sua accao sobre o corpo.

O que ¢ diferente traz imediatamente a atencao sobre si e ha
sempre um questionamento sobre o que levou a este acontecimento e
o que ha por detras do mesmo ou como refere Pais “a reflexividade
primordial que desestabiliza os consensos pelo simples facto de os

questionarmos” (2004:6).
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Os projectos de marcacao corporal dos radicais podem, assim,
trazer consigo efeitos de transformacao social e cultural no sentido da
relativizacao das condicoes simbolicas de vivéncia do corpo. Ao
tentarem superar essas condi¢coes simbolicas que, no fundo,
disciplinam a imagem do corpo, ha como que um abalar das
categorias tradicionais, normativas e hegemonicas desse modelo de

corporeidade.

Ao mesmo tempo trazem, ao de cima, novos modelos de
corporeidade muito distantes da sua forma original e que podem fazer
emergir novas praticas hedonistas que se possam tornar modelos de
referéncia.

Quando fiz a minha primeira tatuagem fiquei
fascinado com o corpo do meu tatuador. Era lindo...Tinha

tatuagens em todo o lado perfeitamente ligadas entre si e

pensei que um dia também iria ter assim o meu...

(Advogado, 29 anos, tatuado auténtico, sexo

masculino)

Através das tatuagens o corpo mostra-se por meio de uma
ornamentacao pouco habitual principalmente se as marcas se
expoem publicamente segundo uma logica de ostentacao levando a
que o outro as olhe muitas vezes atraido pela ruptura com o habitual
e com o que constitui a sua referéncia normativa. E nao ha duavida
que as tatuagens continuam a apelar ao olhar e no dizer de Hebdige

“a deter essa capacidade simbdlica de desconcertar” (2001:18).

Na distancia entre o corpo marcado e o corpo “natural” € como
que criado um espaco de confronto que leva o outro a reconhecer e a
tomar posicdo perante o corpo que vé, no sentido de avaliar ou

rejeitar esse modelo de corporeidade.

No entanto, esta avaliacao, também, acontece no mundo dos

tatuados ja que os radicais e os tatuados auténticos nao reagem da
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melhor maneira as pequenas tatuagens dos wanna-be e estes, por
sua vez, nao concordam, muitas vezes, com os projectos de marcacao
corporal muito extensos considerando-os um exagero e tendo por

vezes reaccoes muito semelhantes aos “ndo marcados”.

Ao principio nao gostava de ver aqueles individuos
que tém tatuagens em grande parte do corpo... Para mim
era muito feio. Gostava de tatuagens mas tinham que ser
discretas, pequenas, uma joia e ndo ocuparem O COrpo
todo. Mas agora ja penso de outra maneira e quando olho
melhor considero que por vezes os seus corpos sao uma

obra de arte

(Economista, 27 anos, Wanna-be, sexo feminino)

Efectivamente o corpo marcado dos tatuados auténticos, e
principalmente dos radicais, tem o poder de trazer consigo uma
reavaliacdo e consequente flexibilizacado e alargamento dos antigos
modelos de corporeidade e fundamenta o valor de choque que, por

vezes, tém as marcas corporais.

Este valor de choque social conferido as marcas e que as coloca
como transgressoras também pode ser uma forca transformadora e
de subversdao do quotidiano combatendo o poder determinista dos
mecanismos de reproducdo e controlo corporal. O que nao quer dizer
que no quotidiano os portadores de marcas nao enfrentem
dificuldades na vida social e que, muitas vezes, nao sejam obrigados
a estratégias de dissimulacao das tatuagens por baixo do vestuario,
principalmente no meio laboral.

“Preocupo-me com o lugar das tatuagens porque as

vezes faco trabalhos de hospedeira e nessa altura tenho

que por meias espessas para elas nao se verem”

(Assistente de bordo, tatuada auténtica, 22 anos, free lancer)
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“Ha muita gente que as tem mas tem que as esconder
porque os colegas e principalmente os chefes ndo acham
bem...e podemos ser prejudicados na carreira por causa

disso”

(Policia, 32 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Poder-se-a pensar que se os tatuados auténticos e os radicais
tém a nocao de que sao ligados a marginalidade e que ainda ha esse
preconceito em relacdo as suas tatuagens, ndo sera por essa mesma

razao que as fazem? Pelo prazer de transgredir?

Quanto aos Wanna-be, revelam, por vezes, exactamente o
contrario
“Tinha a nocao que a tatuagem era muito marginalizada

mas hoje em dia penso que isso ja nao acontece... até

porque ha gente de todas as classes sociais a fazer...”

(Jornalista, 38 anos, Wanna-be, sexo feminino)

Também houve quem referisse que hoje em dia esse problema
ja nao se punha com tanta acuidade no entanto o melhor era fazer
num sitio que nao se visse bem.

“Fiz no pescoco porque se esconde facilmente. Assim néao

tenho problemas no emprego. Ha sempre quem nao veja

com bons olhos os tatuados...”

(Repositora, 26 anos, Wanna-be, sexo feminino)

Ha sempre limites e constrangimentos, reflexo da qualidade de
transgressores que lhes é ainda hoje atribuida, e dai que os
individuos com projectos de marcacao extensa pertencam a contextos
muito diferentes e afastados das esferas institucionais e mesmo do

poder e das tomadas de decisdo sobre o colectivo.
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E de facto, ainda, para estas esferas, um acto transgressivo que
€, no entanto, legitimado pelos seus portadores como se de um
investimento artistico se tratasse bem como da sua conviccao de usar
o seu corpo como melhor lhes aprouver. Para estes € o Ginico bem que
consideram verdadeiramente seu, com o qual poderdo contar e que

devido a isso esta disponivel a sua accao (Benson, 2000:244).

O corpo nao é, pois, visto por estes individuos como uma parte
secundaria da natureza humana, mas a sua propria identidade, a
sua condicao de ser, o seu self. Ja dizia Englehart que “o corpo de
uma pessoa, 0s seus talentos, as suas habilidades também sdo
primordialmente dela. E o exercicio da propriedade concede ao
proprietdario o direito de fazer o que bem entende com o que é seu’

(1998:496)

E é o que fazem os individuos com projectos de marcacao
corporal ja que a marcacao extensiva do corpo concede a quem a faz
um profundo sentido de posse representando um gesto que instaura
a soberania pessoal (Le Breton, 2004:171) no processo de tomada de
decisao sobre um patrimonio que ele considera exclusivamente seu e
sobre o qual quer ter um dominio absoluto e incondicional.

O corpo é meu... Posso fazer nele aquilo que quiser.
Se eu gosto de tatuagens ninguém tem nada a ver com
isso...Eu é que decido como é que quero o meu corpo. Nao
ha quem faca operacoes estéticas para por mais isto, tirar

mais aquilo? E ninguém contesta. Eu tenho o direito de

fazer também aquilo que gosto... as minhas tatuagens.

(Artista plastico, 34 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Num contexto social marcado pelo risco, pela imprevisibilidade
e precaridade, os tatuados encontram no seu corpo algo que é
permanente e que para eles tem um valor muito grande e assim a

inscricao no corpo € como que uma procura do exercicio do direito de
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propriedade corporal que nao pode ser vendida ou trocada como sao
todos os outros bens. Como refere Singly “cada um quer permanecer

proprietario do seu corpo” (2006:187)

Num projecto de marcacao corporal ha assim como que opcoes
que dependem, nao s6 do empenho e gosto pessoal do sujeito, como,
também, de actos de vontade voluntarios e, por vezes, muito
reflectidos, por parte do individuo, e que se pressupdem livres de

constrangimentos exteriores.

Ha entdo um controlo do sujeito sobre o corpo e tatuando-se o
individuo toma simbolicamente posse do mesmo

Eu nao tenho nada de meu, nada percebes? A casa é
dos meus pais, o carro é velho e tens sempre que ir
trocando porque ndo dura sempre. O que € que eu tenho
que é mesmo meu? Tenho s6 o meu corpo. E a tnica coisa
que € mesmo minha. Entdo porque € que eu nao posso
fazer nele aquilo que quero, aquilo que eu gosto? E vai
ficar para sempre, percebes? Nao ha nada nem ninguém
que me possa tirar isto... E importante para mim, mais do

que ter jéias ou outra coisa qualquer...

(Secretaria, 32 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)

A tatuagem satisfaz esta necessidade de exercicio do direito de
propriedade corporal concedendo um modo de gerir o seu corpo,
muito facilmente, funcionando, ao mesmo tempo, como que uma
reivindicacao simbolica de liberdade e de autoridade pessoal na
intervencdo sobre o mesmo, ja que € um patrimoénio que €

exclusivamente seu.

E quando se fala nos radicais, e em marcar extensivamente o
corpo, nao so6 esta subjacente esta propriedade sobre o mesmo como
também, e como ja foi referido, uma maior consciéncia da construcao

de uma identidade e biografia pessoal, encarando o corpo nao apenas
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como um bem mas também como expressdo do seu eu, do seu

projecto de identidade, do estilo de vida que escolheu para si.

Enquanto acto subversivo e transgressor dos ideais de
corporeidade dominantes, marcar o corpo pode ser considerado uma
accao que aponta para a reivindicacdo e conquista de uma margem
de autonomia pessoal no processo de tomada de decisdao sobre si

proprio e sobre a sua vida.

Ha, assim, uma autonomia pessoal que visa “o direito
fundamental a usufruir dele (o corpo) como quisermos, enfatizando a
sua possessdo individual’ (Ortega, 2004:255). E a expressdo de uma
liberdade de decidir sobre o que se entende ser uma propriedade
pessoal e intransmissivel, tomando a forma discursiva de uma certa
“o = ” 2 = - .

afirmacao pessoal” através da ostentacao publica das tatuagens.

As tatuagens sdo minhas e o corpo é meu. Nao tenho
vergonha de as mostrar porque aquilo que fazemos com o
nosso corpo nao diz respeito a ninguém. E claro que a
sociedade nos condiciona e nao podemos andar as vezes
como queremos mas nao dou o poder a ninguém de
decidir sobre o meu corpo e o que eu faco dele... Eu nao
quero que as pessoas percebam mas tém que admitir esta
verdade. O corpo € nosso s6 nés € que decidimos aquilo
que nos faz sentir bem... As tatuagens sdo a minha

conquista pessoal, sdo a forma de eu me afirmar, de me

sentir diferente e tinico...

(Designer grafico, 28 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Segundo Dubet (2004:709), quanto mais o individuo se sente
impelido a ver-se como “ele proprio”, e a representar-se no sentido
goffmaniano do termo, como ser auténtico, mais obsessiva se torna a
sua necessidade de reconhecimento, enquanto tal, pelos outros. E
mais, no sentido em que a sua auto-imagem e identidade pessoal,

enquanto sujeito diferente, surgem estruturadas em funcao de como
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o individuo € classificado pelos “outros” — “outros” semelhantes a si
mesmo, “outros” ndo marcados, “outros” proximos da sua vivéncia

quotidiana ou, ainda, “outros” desconhecidos.

Numa época em que existe uma verdadeira “acumulacdo de
diferencas” (Featherstone & Lash, 1999: 9), a pretensao dos radicais
reflecte uma estratégia de remoralizacdo da vida quotidiana no
sentido de integrar, na actual sociedade, a necessidade de respeitar a
diferenca individual e o reconhecimento da pessoa, na sua
singularidade (Langman, 2003:239), que implica ser-se reconhecido
como Unico e respeitado, nao apenas como individuo, mas como

pessoa.

Dai alguns dos entrevistados reclamarem, como crucial, a
importancia do respeito e reconhecimento social e a necessidade de
serem vistos como pessoas e dissociados do julgamento da sua
imagem corporal, tendo em conta os estereotipos que sobre eles
recaem.

As pessoas estao sempre a julgar os outros pela sua
aparéncia. Tas a ver nao €?... Quando olham para mim
acham logo que eu sou um sujeito esquisito... Nos outros
paises ja nao € assim. Isto acontece mesmo s6 em
Portugal. Eu gosto de ser diferente. Qual € o problema?...
Deviam primeiro conhecer-me e nao julgarem-me logo...

Nao devia haver tantos preconceitos em relacao aos

tatuados...Somos diferentes e isso que tem?...

(Tatuador, 37 anos, radical, sexo masculino)

4.2. Da afirmagao pessoal ao estilo de vida

Pode-se perguntar, entdo, que valores e que praticas
estruturam os estilos de vida dos tatuados, principalmente dos

tatuados auténticos e dos radicais. Que cultura moral, no sentido
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descrito por Lalive d’Epinay (1992) enquanto sistema de crencas,
significados e valores orientadores de modo de vida e
comportamentos individuais, define os seus modos de vida, perante o
corpo, em termos de valores, representacoes, sentimentos e imagens

que partilham e que lhes servem de estrutura simbolica.

Nao vamos referir neste ponto os wanna-be até porque sao os
proprios tatuados auténticos e os radicais que mostram algum
preconceito, como ja referimos, em relacdo aos mesmos,
considerando que eles nao fazem parte da sua “tribo” nao sabem o
que é ser tatuado, o significado que tem, ndo tém interesse por ler
livros e revistas sobre o assunto, ndo vao as convencoes, etc.,
excluindo-os do seu mundo e da sua maneira de agir nesse mesmo

mundo.

As tatuagens, assim, enquanto gesto de reivindicacdo de
autonomia, vivenciado no agir sobre si proprio através da marcacao
do corpo, quando tomam a forma de projecto corporal, tendem a
substantivarem um conjunto de valores como a autenticidade, a

liberdade e a tolerancia.

No entanto, estas marcacoes na corporeidade nao tém nada a
ver com as contraculturas e o espirito das tatuagens punk ou mesmo
hippies nao tendo, por detras, uma moral militante nem pretendendo

de maneira nenhuma ser um modelo a seguir.

Mas, embora nao sejam uma filosofia de vida, podemos dizer
que os valores e as atitudes, que partilham, podem remeter-nos para
a partilha de um determinado estilo de vida, embora, e também
paradoxalmente, possamos dizer que contém objectivos muito

individualistas e personalizados.

Como temos vindo a analisar o modelo de corporeidade que se
pode ver nos projectos extensivos de marcacdo corporal ou seja nos

tatuados a que chamamos radicais e tatuados auténticos nao
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correspondem apenas a uma divergéncia mas também os podemos
considerar uma ética de dissidéncia que se fundamenta no valor da
autenticidade como principio que orienta a vida quotidiana em
desabono da conformidade as regras e conveng¢des no que respeita a

ideais de corpo e de vida.

Sao, ainda, projectos, que tém o valor da liberdade como
fundamento da accao, ancorados numa tradicao de anarquia que se
encontrava ja no movimento punk. Uma liberdade que se apresenta
como exercicio de auto-disciplina moral e a demarcacdo do espaco
social e simboélico necessario a existéncia de um determinado estilo
de vida alternativo.

Esta bem que eu quebro alguns padrées mas
respeito a sociedade. (...) Talvez seja um pouco mais
irreverente mas isso nao faz mal a ninguém. Eu s6 quero
viver a minha vida bem e a minha maneira. S6 quero que
me respeitem também, que nao me chateiem e me deixem

viver. E pedir muito? (...) Se calhar distinguimo-nos dos

outros. E entao?

(Designer grafico, 28 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

Ha, entdo, uma reivindicacdo por uma cultura moral de
tolerancia em relacdo ao seu estilo de vida mais alternativo e respeito
pela sua individualidade. Desejam ser livres das sancdes sociais a
que se véem  sujeitos nas interaccoes diarias, quer
institucionalmente, em funcao da condicao culturalmente marginal
dos seus estilos de vida que se manifestam nas tatuagens e visuais
que ostentam, nos bares que frequentam, o uso de algumas marcas,
a frequéncia de determinados bares, lojas, ruas, ou consumo
cultural. Tem também essencialmente a ver com a musica de que

gostam e que ouvem preferencialmente
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Mais do que uma atitude de relativismo cultural as declaracoes
apontam para uma ética de pluralismo coexistencial no sentido de
ver instituida, como refere Pais, “uma desordem da moral expressa na
existéncia de multiplas moralidades, frequentemente conflituantes

entre st (2004:14).

A vida é minha, é s6 uma e acho que nao me deviam
estar a dizer “Nao facas isto, ndo facas aquilo”(...) Temos a
nossa existéncia e temos que a aproveitar enquanto ca
estamos, nao é. E temos que ser livres, livres de
preconceitos e tabus. Nao se pode segregar uma pessoa so
porque ela ndo tem as mesmas preferéncias (...) E como
eu digo, € preciso € que nao se metam e ndo queiram
interferir como o meu mundo porque eu também respeito

o mundo dos outros.

(Tatuador, 35 anos, radical, sexo masculino)

Quando se considera o projecto de marcacao corporal como
algo fundamental para a liberdade pessoal ha como que a ambicao de
viver a vida como uma aventura vivida no fio da navalha numa
constante experimentacao proporcionada pelo desafio dos limites e do
risco. Ha uma abertura ao imprevisivel e ao imponderavel que o
quotidiano tras consigo sem pontos de chegada pré-definidos e livre
de constrangimentos pré-determinados embora com pontos de
partida claros e concretos.

A experiéncia para mim é fundamental. Ja fiz de
tudo. Ja assisti a rituais, ja fizeram meditacao, ja
procurei a natureza como fonte de inspiracao e de calma
e fui aprendendo (...) Agora escolho aquilo que me
interessa mais com liberdade e sem pensar muito. Nao
se sabe o que vai acontecer amanha e o melhor € deixar-

me andar e sentir tudo ao maximo (...) Quero viver a

minha vida intensamente sem nada que a detenha.

(Professora Universitaria, 41 anos, tatuada auténtica, sexo

feminino)
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A perspectiva niilista perante o futuro social associado a
consciéncia da transitoriedade proporciona a esses individuos uma
vivéncia mais livre de constrangimentos e responsabilidades sociais.
Dai a sua preocupacdao nao sO6 em aproveitar essa condicao ao
maximo como prolonga-la através da adopcdo do que podemos
chamar uma ética de celebracdo da existéncia..Esta ética de vida, em
contraponto as formas passivas, evidencia uma procura constante do
lado festivo da vida caracterizado pelo presenteismo como forma de
viver intensamente o momento presente ja que numa sociedade
caracterizada pela velocidade da mudanca, em termos de
conhecimentos, competéncias praticas, recursos que perdem o seu
sentido, onde o futuro é incerto e imprevisivel, o tempo presente
ganha ascendente sobre o passado e sobre o futuro e torna-se no

tempo social mas significativo (Pais, 1998:45-46).

Mas nao s0, também o podemos caracterizar pelo hedonismo
como principio do prazer, do gozo, da satisfacao e da gratificacao
imediata em torno do ludico, e ainda pela experimentacao enquanto
viagem aos limites possiveis do individuo, o que “pressupdoe a negacdo
de autoridades e valores existentes que limitam o possivel’ (Batalille,

1979:37).

Sou contra a rotina, quero € viver o dia-a-dia como
ele €, como aparece (...) Sou contra os relégios. Quero
fazer o que me apetecer quando me apetecer embora saiba
que fazendo parte da sociedade sou obrigado a cumprir
alguns horarios e alguns rituais. Mas fora isso gosto da
minha maneira de viver, do ritmo da minha vida (...) Nao
quero saber o que vai acontecer mas também nao quero
chegar a velho e que nao aproveitei o que podia aproveitar
(...) Prefiro levar este estilo de vida um pouco caético mas
viver intensamente e divertir-me o maximo que puder.

Amanha logo se Vvé.

(Seguranca, 28 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)
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Esta ética de celebracdo, na sua vivéncia de todos os dias,
surge associada aos momentos de lazer encarados como tempos de
ruptura, liberdade e até evasao relativamente as rotinas do tempo de
trabalho. No decorrer dos tempos de lazer ha, pois, um conjunto de
praticas como o consumo de determinado tipo de musica, de drogas
leves e bebidas alcoodlicas que assumem um papel relevante pela sua
recorréncia, habitualmente desenvolvidas no contexto de uma forte
solidariedade convivial (Pais, 1998:33-36), fundada em lacos sociais,

afectivos e emocionais.

E assim que, fora das obrigacées diarias e principalmente do
trabalho, a vida € para ser vivida em festa, com intensidade, prazer e
aberta a novas descobertas, a novas experiéncias e a exploracao de
diferentes sensacdes mas, também, a comunicacao, a partilha e ao
convivio, sempre tendo em conta o pressuposto de que a liberdade de
accao € o mais importante. Dai a sua nao dependéncia em relacao ao
alcool e as drogas destes tatuados ja que podem significar uma perda
de controlo que tém sobre si e a sua vida. O que nao quer dizer que o
alcool e as drogas leves nao funcionem como “ingrediente na arte de
bem viver” (Pais, 1994:104) ou mesmo como “paraiso artificial” que
propicia uma forma de evasao as rotinas do quotidiano.

O meu quotidiano é o meu trabalho mas o resto do
tempo que tenho é para curtir, estar com os amigos, ouvir
musica (...) mas também gosto de beber umas cervejas e
fumar o meu charrito. Mas sem exageros. O que eu quero

mesmo € “estar bem”, estas a ver? (...) Essa € a minha

maneira de viver e sera assim sempre, € 0 que eu quero

(Tatuador, 37 anos, radical, sexo masculino)

A musica é, sem duvida, um dos mais fortes elementos no
estilo de vida celebratorio, sendo um recurso estruturante das suas

interaccoes e praticamente presente na sua vida diaria. E, assim, um
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eixo fundamental de construcao identitaria acompanhando-os em
diferentes situacoes e locais, como seja o domicilio, os bares e as

discotecas.

Com efeito a musica nao s6 domina os tempos como também
as relacoes sendo um recurso em torno do qual se estruturam redes
de sociabilidade sendo habitualmente tema de conversa e pretexto de
convivio. A vivéncia hedonista da musica nao advém, porém, s6 da
sociabilidade convivial que proporciona, mas também da dimensao
sensual de que € investida, enquanto experiéncia corporalmente
vivida, nomeadamente através dos concertos e festivais ja que
proporcionam e reunem condicoes ideais para a exploracao de

performances corporais.

E também a partir da musica que ha uma orientacdo para um
determinado universo estético — reproduzindo as tatuagens e os
visuais dos artistas, recorrendo até a iconografia convencional nos
estilos musicais, através das imagens das tatuagens que os grupos de

que gostam divulgam.

“Se gosta de hard rock € normal que se queira imitar
os seus idolos e fazer o mesmo tipo de tatuagem. Os meus
amigos que partilham o mesmo gosto musical tém
tatuagens do género da minha e identificamo-nos. Vamos
aos mesmos tatuadores e as convencdes de tatuagens.
Muitas vezes encontramo-nos nos mesmos festivais. E

normal ja que gostamos da mesma coisa”

(Publicista, 30 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)

As experiéncias sensoriais que este tipo de evento proporciona
sdo, nao raras vezes, intensificadas pelas substancias psicotropicas
consumidas antes e/ou durante o evento. Sdo os tais tempos de

ruptura festiva, no quadro das rotinas quotidianas, de que falam os
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nossos entrevistados, ja que dao lugar a contextos relativamente
permissivos a consumos de evasdao que, no dia-a-dia, sdao muitas
vezes entendidos como excessos transgressivos. Ali, naquele
momento, sao identificados como uma libertacdao das amarras sociais
porque, como Nietzche dizia, a transgressao e a ruptura dos limites

sao desafios que proporcionam sempre uma sensacao de bem-estar.

E neste sentido, encontramos, com facilidade, redes de
pertenca porque frequentam os mesmos lugares da cidade, tém os
mesmos gostos musicais, fazem as mesmas coisas no seu tempo de
lazer. Participam nas mesmas convencgoes e concentracoes, vao aos

mesmos festivais.

Mas, a partir do momento em que fazem a transicao para a vida
adulta e passam a jovens adultos, com a entrada no mercado de
trabalho, a autonomizacao habitacional relativamente ao agregado
domeéstico de origem, a conjugalidade e a parentalidade, ha coisas
que mudam e assiste-se ao abrandamento na intensidade da vivéncia
da ética da celebracao, nomeadamente fora do seu domicilio ou do
seu bairro. E dai que também os bairros tenham alguma importancia
nas tatuagens que se fazem e no tipo de tatuado.

As tatuagens sao feitas por todos. Nao é preciso ser de
uma “crew”7. E claro que, por exemplo, o pessoal hip-hop
tem tatuagens em que ha simbolos comuns... Mesmo que
as tatuagens sejam diferentes contém, sempre, esses
simbolos identificadores da sua pertenca a determinado

grupo e que vém muito do mundo dos graffitti. (...)

Pertencem, normalmente ao mesmo bairro

(Tatuador, 35 anos, radical, sexo masculino)

17 Quando o entrevistado fala de crew quer referir-se ao que ndés chamamos as
fribos urbanas
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Os diferentes grupos, os “betinhos”, os “punks”, os “rappers”,
os “grunge”, os “rastas”, os “hip-hop”, etc, que se misturam, por
vezes, em territérios comuns, revelam por vezes, o papel do corpo

como elemento de diferenciacao e/ou identificacao entre grupos.

E quando se fala de bairros também se encontram estilos de
vida mais marginais ja que, nas sociedades pos-modernas, as
diferencas classicas de descriminacdao social e distribuicao de
oportunidades vitais vao-se diluindo para dar lugar a uma
diversidade de condicoes e de estilos de vida. Os jovens e mesmo 0s
jovens adultos ja nao dependem so6 dos recursos e oportunidades,
existentes no contexto que os cerca, seja ele o pais, o género ou
mesmo o capital econémico, social e cultural, mas sdo o resultado da
capacidade dos actores se apropriarem e utilizarem os referidos

recursos em seu proveito.

“Para mim as minhas tatuagens tinham a ver com um
certo estilo de vida que levava, a vida da noite, as motas, a
prostituicdo.... Via os marinheiros com tatuagens feitas la

fora... e queria também fazer.”

(Seguranca, 24 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

De qualquer maneira a convivéncia e a celebracao, regra geral,
ficam mais disciplinadas e ha como que uma entrega a uma
dimensao mais mediatica da vida, no sentido da valorizacdo dos seus
aspectos mais misticos e espiritualistas e de uma maior reflexividade
sobre o self, muitas vezes tendo por detras visdes new age do mundo,
principalmente no caso dos mais extensamente marcados (Atkinson,
2003)

Os seus seguidores partilham wuma visao da sociedade

ocidental, criticada nos seus valores neo-liberais através do
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materialismo desumanizado, a sua superficialidade consumista, a
sua economia e tecnologia destruidoras da natureza e dos lacos
sociais, em contraposicao a uma sociedade orientada pelos valores
pos-modernos como ultimo reduto da pureza e da autenticidade,
modelo de fusao comunitaria e respeito pela natureza. Esta sociedade
proporciona-lhes, ainda um reencontro com o “eu” explorando a
espiritualidade e outros modos de vida que possam ser tidos como
referéncias de comportamento e alternativos aos modos de vida da

sociedade moderna.

O corpo primitivo €, assim, posto em evidéncia como lugar de
conservacao e de realizacao de valores de harmonia. Surgem, entao,
discursos que invocam a necessidade de voltar a uma relacao aberta
com o corpo e com a sexualidade e que celebram diversas expressoes
do corpo evocativas de praticas ancestrais, como seja a tatuagem. O
corpo deve ser bastante utilizado e intervencionado ja que é investido
de conteudos simbolicos associados aos valores da liberdade,
criatividade, autenticidade, espiritualidade, crescimento e realizacao
pessoal.

Eu admito que as tatuagens que eu tenho fui busca-
las aos povos antigos, aos indios, aos polinésios, a
culturas que tém tudo que ver com a sociedade que
gostava que fosse a de hoje (...) Estas culturas tém que ser
preservadas ja que sado puras, nao precisam do dinheiro
para nada, sao felizes com a sua musica e com a natureza
que as rodeia (...). No meu grupo de amigos tentamos ter
uma filosofia de vida em que possamos explorar como eles

0 nosso espirito, aproximarmo-nos da natureza, deixar de

parte o que nao interessa.

(Funcionario publico, 37 anos, tatuado auténtico,

sexo masculino)
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Como refere um radical ha como que uma crenca no poder do
homem para revitalizar uma sociedade, manifestando aspiracoes de
transformacdao e crescimento pessoal no sentido de uma
espiritualidade plena e encaminhando a sociedade para aquilo que
Inglehart considera os valores pos-modernos em que “a sociedade é
mais humana e com mais espag¢o para a autonomia indiwidual’

(1994:76).

Trata-se de uma visao do mundo onde ressurge o interesse por
tudo o que é oriental e esotérico bem como a promocao da auto-
reflexdo e do auto-aperfeicoamento. Como refere Ferreira trata-se de
“um movimento de espiritualiza¢cdo de natureza politeista e sincrética,
que se acomoda perfeitamente a dimensdao hedonista e sensual da
vida.(2006:345)

Adoro a natureza e detesto estar no meio da
confusao das discotecas o que ndo quer dizer que nao
goste de ir a festas. Gosto e muito mas prefiro as festas ao
ar livre como as festas ‘trance’ em que o que € de um é de
todos, em que se explora o espirito ao maximo. (...) E um
ambiente sincero e s6 usas drogas se quiseres. Para mim
nao é preciso usar drogas para chegar a um nivel que eu
considero bom de auto-conhecimento mas cada um faz

como quiser.
(Tatuador, 35 anos, radical, sexo masculino)

Tenho explorado um pouco outro tipo de religides. Ja
li livros sobre o budismo, experimentei yoga e meditacao
(...). E pa é uma coisa boa e di para experimentar outro
tipo de coisas, rituais com ervas, estares na natureza e
tentares sair de ti e olhar para o que és mas tudo sempre
natural. Deviamos explorar mais a natureza, sair da

cidade, ir para a serra, assim nessa onda.

(Professora Ensino Secundario, 33 anos, tatuada auténtica, sexo

feminino)
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Pode-se, assim, definir um estilo de vida, na medida em que
haja individuos parecidos entre si e diferentes em relacao aos outros,
tanto em questao de distribuicao do dinheiro de que dispde, como os

motivos que estao por detras dessa distribuicao.

Mas quando falamos aqui de estilos de vida, queremos referir-
nos a definicdo do conceito que faz Chaney, quando diz que “os
estilos de vida sdo modelos de accdo que diferenciam as pessoas (...)
sao conjuntos de prdaticas e atitudes que sdo significativos em

contextos determinados” (2003:14/15).

Os estilos de vida, tal como referiram os nossos entrevistados,
sdo fundamentais para determinar a identidade do individuo nesta

pos-modernidade.

Em consonancia com as declaracoes que nos foram feitas,
Chaney refere ainda “que formas de fazer distingées entre estilos de

vida, sdo cada vez mas importantes” (idem:138).

Os estilos de vida tém a ver com as diferentes maneiras de
vivenciar o mundo e tomam forma nos comportamentos e escolhas
das pessoas ou grupos de pessoas, pois a cultura contemporanea ja
abre espaco para a individualidade, para a auto-expressao e para

uma consciéncia estilizada de si.

Assim, o estilo de vida ajuda a definir as nossas atitudes e
valores, assim como, a mostrar o nosso poder aquisitivo e a nossa
posicao social. Segundo Savage cada vez mais a classe média assume

«

um estilo de vida pés-moderno, em que “(...) a extravagancia ajuda e
acompanha a cultura do corpo” (1992:108), que € exactamente o que

acontece aos nossos entrevistados.

O corpo, as roupas, o discurso, os entretenimentos, as
preferéncias de comida e de bebida, a casa, o carro, a opcao de férias,
a opcao sexual e de insercao politica, sdo vistos como indicadores da

individualidade, do gosto e do estilo do proprietario/consumidor.
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Estamos pois dirigindo-nos para uma sociedade sem grupos de
“status” fixos, uma vez que a adopcao de estilos de vida,

determinados por grupos especificos, a ultrapassam.

4.3. O corpo como elemento de moda e de sedugao

O uso da marca, principalmente no universo feminino, insere-

se através dos cuidados com o corpo e as praticas embelezadoras.

Vai ao encontro da valorizacdo da pessoa singular, da
subjectividade e das diferencas individuais. A tatuagem, para a
mulher, surge junto a um elenco de outras praticas embelezadoras
(como cirurgias plasticas, proteses de silicone nos seios ou
lipoaspiracao) que, além de transformar o corpo nos moldes de um
padrao estético socialmente esperado, tornam esse corpo visivelmente

objecto de preocupacao e esforco pessoal.

A tatuagem ocupa, assim, um lugar de interaccao no corpo
pensada e planeada como forma de demonstrar cuidado consigo e

com a sua apareéncia.

Encarar a tatuagem como procedimento estético diz respeito
nao apenas ao acto de portar a marca mas ao esforco de conserva-la

bem apresentada sendo por isso encarada como fonte de cuidados.

Também existe uma ponderacdao a respeito do futuro
envelhecimento do corpo, presente na decisdao do lugar do corpo que

vai ser tatuado evitando que o desenho futuramente fique deformado.

As decisoes sobre a tatuagem sao, sobretudo, justificadas pelo
desejo de “sentir-se bem consigo mesma” remetendo a ideia do bem-

estar proprio como valor importante da contemporaneidade.

Se a tatuagem comecou por ser um simbolo de identidade

passando por ser underground e de resisténcia cultural hoje ela é,
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principalmente, narcisica embora permaneca como sendo uma marca
de veiculacado identitaria muito forte, principalmente no caso de

multiplas tatuagens.

A tatuagem aparece como um instrumento de seducao, com
especial incidéncia e funcionalidade nas saidas nocturnas, sendo as
roupas que se vestem pensadas segundo o critério de deixar a
tatuagem a mostra ou permitindo o jogo do “esconde e mostra”. Ela
age, entao, como catalisador do desejo revestindo-se dos sentidos do

mistério e trunfo.

A tatuagem €, assim, para certas raparigas o equivalente a uma
maquilhagem definitiva, realcando de uma vez por todas a sua
seducao pessoal (Le Breton, 2002:120).

“Para mim ela € um adorno... mas também pode servir

para seduzir.”

(Recepcionista, 29 anos, Tatuada auténtica, sexo feminino)

Embora os parametros a partir dos quais os corpos dos sujeitos
sao modificados, sejam socialmente estabelecidos, isso nao quer dizer
que nao seja, constantemente, referido e reafirmado como individual
respondendo aos desejos e anseios de cada um, revelando a ideia de

valorizacao do “eu”.

As tatuagens como um instrumento de seducao sao um modo
ritual de afiliacao e de separacao. Integram simbolicamente o homem
na comunidade do cla ou separam-na de outras comunidades ou clas

ao mesmo tempo que da natureza que a cerca.

Também uma outra entrevistada tinha uma tatuagem, mas
resolveu que ja nao estava suficientemente bonita e fez uma “cover-

up” 18

18 Tatuagem que se faz para cobrir uma outra que ja existia
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“‘Juntei algum dinheiro e depois procurei um bom
profissional, estudei os motivos e acabei por escolher esta
flor... ndo ndo € uma rosa... € uma peodnia que é o simbolo
da fartura e da fertilidade...Nao acha que é sedutora? Foi
feita este ano...Acho-a muito bonita e interessante...e esta

de acordo comigo, com o que eu quero da minha vidal”

(Consultora, 38 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)

A marca corporal, enquanto objecto de consumo dotada de um
alto valor de singularidade, passou a pertencer ao conjunto de
pormenores que podem ser mobilizaveis na construcao de um visual.
Considerando que vivemos num mundo onde ha uma
superabundancia de signos de distincdo social o fenomeno de
construcao do visual e da imagem corporal tornou-se cada vez mais

complexo.

Como refere Ferreira “Com a prevaléncia de modelos cada vez
mais facultativos e menos imperativos, o poder unanimista e normativo
da moda comecou a ceder a seducdao do estilo” (2006:289) remetendo
para a criacao de um visual pessoal traduzido numa imagem

construida e reconhecida como auténtica e personalizada.

Segundo Lipovetsky “o que é valorizado é a diferenca, a
personalidade criativa, a imagem surpreendente, e ja ndo a perfeicdo a
um modelo. Ligado ao desenvolvimento do psicologismo, aos desejos
de independéncia acrescida e de expressdo de si, o look representa a
face teatralizada e estética do neonarcisismo, alérgico aos imperativos

standartizados e as regras homogéneas” (2004:173).

As marcas, ao conservarem o estatuto de acessorios para
adornar o corpo, e compor um visual construido no sentido de se
demarcar socialmente ao marcar um estilo proprio, supostamente

personalizado, servem sobretudo este desejo de estilo.
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A exploracao da estética corporal de que as tatuagens fazem
parte € coexistente a busca de originalidade e de distincdo perante
um consumo de massas onde todos sao iguais e parecem saidos da
mesma forma. Constitui uma estratégia de, através da diferenciacao
do corpo, o sujeito poder-se separar de uma existéncia que para ele é
demasiado banal e estereotipada e expressar-se numa identidade
muito proprio.

A marca €, pois, vista como sendo capaz de individualizar.

P N3

“Torna-me unica’, “destaca-me” “é s6 minha’ sao expressdoes muito
utilizadas e remetem a nocao de um corpo que precisa de ser
personalizado para nao passar despercebido, para existir aos olhos
dos outros, respondendo a um verdadeiro repudio de uma possivel

uniformizacao.

Enquanto metaforas contemporaneas de joalharia exclusiva,
definitiva e intransmissivel sao investidas, também, de um elevado
valor estético e decorativo. A marca corporal é uma forma
contemporanea de joia, deve ser agradavel a vista e mesmo ao toque.

“A tatuagem é uma arte e eu tenho preocupacoes
estéticas nas tatuagens que faco. Por exemplo tenho que
vir retocar a minha tatuagem das costas porque nao so6

nao esta bonita como também nao tem ... um bom toque..

A pele esta mais rugosa...”

(Seguranca, 24 anos, Tatuado auténtico, sexo masculino)

A autonomia individual aparece com frequéncia associada a
ideia de uma auto-responsabilizacao pessoal e financeira que, de
certa forma, autorizaria e legitimaria os usos do corpo com a vontade
individual. Tal como as joias, marcam e demarcam socialmente quem
as usa e requerem algum investimento e capacidade financeira.

As minhas tatuagens sao as minhas joias. Escolhi-as

com muito cuidado e gosto muito de me ver com elas.
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Sempre gostei de usar brincos e outros ornamentos e a
partir de um dado momento achei que ja nao era preciso
mais. Ja tinha as minhas proéprias joias que estavam
sempre comigo. Com estas nao havia o perigo de as

perder. Estavam em mim, estas a ver?

(Secretaria, 32 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)

No seu inicio o acto de marcar o corpo pode ser ocasional, um
gesto impulsivo e mimético.
“Usava-se e eu também queria ter. E fui fazendo umas
atras das outras... Hoje tenho cinco.... uma tribal no
braco, um peixinho pequeno no pescoco, uma aguia na
omoplata, uma tribal na barriga e um cavalo alado nas

costas....”

(Cabeleireira, 30 anos, Tatuada auténtica, sexo feminino)

Mas com a difusado das tatuagens, enquanto bens de consumo,
a sua adesao comeca por traduzir uma experiéncia cujas motivacoes
sao dificeis de racionalizar e de narrar, habitualmente justificadas
através de um argumento de gosto, justificativo, este, evocativo da
expressao estética que €, amplamente, atribuida e, tacitamente,

reconhecida a estes objectos por parte dos seus adeptos.

Segundo Mendes de Almeida “o que esta em jogo entre o mundo
o0 sujeito é puramente o prazer da imaginacao estética’ (2001:9).
Também para Le Breton “a escolha de um motivo responde
frequentemente a um impulso ndo racional por um desenho ou uma
forma sem que o seu simbolismo seja conhecido ou interrogado. O valor

estético predomina sobre qualquer outra consideracao” (2002:106)

Ja no contexto das sociedades antigas a dimensao estética e
decorativa das marcas corporais nao deixava de @ ser,

conscientemente, invocada e valorizada, pelos sujeitos que as
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portavam, a par das funcoes estatutarias e ritualistas que cumpriam.

As tatuagens tornavam-nos atraentes, sedutores e desejados (Ramos,

2001:35/36).

Assim, ha muitos individuos que escolhem o motivo
unicamente porque ele é bonito. O valor estético tem primazia sobre o
simbolismo que ele possa ter. E o caso de um dos entrevistados para
quem o corpo tem uma atencao muito especial, até porque faz
ginasio, natacao e outros desportos em que o corpo fica mais despido.

“Para mim a tatuagem € unicamente um adorno... a
minha preocupacdo é s6 estética.A tatuagem para mim €
uma joia. Tem a ver com a moda e com o meu corpo poder
também ele ser moda... Para mim, a tatuagem embeleza o
corpo... Faco sempre tatuagens tribais e principalmente
com sombras que para mim sdo as mais bonitas, as que
mais gosto... faz-me um pouco de confusdo o que lhes vai

acontecer quando O corpo envelhecer... mas vou procurar

manter sempre o corpo em bom estado...”
(Policia, 32 anos, Tatuado auténtico, sexo masculino)

“Sou narcisista. Gosto do meu corpo e gosto de o

enfeitar....”

(Tatuador, 26 anos, radical, sexo masculino)

Para uma grande maioria dos entrevistados, a parte estética é
muito importante. Mesmo aqueles que a desprezam, dizendo que o
que importa é a simbologia, tém, também, bastante vaidade nas suas
tatuagens. Dizem, mesmo, alguns que tém gosto em que as vejam.
Mesmo considerando-as muito intimas nao resistem a mostra-las, o
que nos leva a crer que elas sdo sempre um adorno, podem ¢&,

também, ser algo mais do que isso.

Hoje em dia, quer sejam usadas de forma mais ostentatoria ou
mais discreta, as tatuagens continuam investidas de um elevado uso
ornamental, funcionando como signos de embelezamento que
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“revelam um acto de estetizacdo corporal por parte do seu praticante”

(Sweetman, 1995:55)

Mas nao sao so6 as raparigas que tém esta atitude. Os rapazes,
também partilham de uma preocupacao estética muito grandel®. O

local tem que ser bem escolhido assim como o motivo a tatuar.

Ha, ainda, a preocupacao de escolher zonas do corpo que nao
estejam tao sujeitas ao processo de envelhecimento para que as
marcas nao se deformem, percam o rigor do traco ou a espessura da
cor, que lhes dao a qualidade estética tdo apreciada por todos os
tatuados auténticos.

Porque é que fiz a tatuagem nas costas? Porque é um
dos sitios que nao se vao modificar quando eu ficar mais
velho. Ja viu se eu fizesse na barriga. Daqui a uns anos
iria ficar muito feia porque a pele enruga e o motivo iria
deformar-se. Assim nas costas ela vai ficar mais ou menos
igual ao longo do tempo, ndo acha? Nunca faria uma

tatuagem na barriga ou na parte anterior dos bracos. Com

o tempo deformam-se muito e ficam muito feias e eu quero

que as minhas tatuagens fiquem sempre bonitas.

(Advogado, 29 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

O mundo da tatuagem € um universo onde se confrontam
gostos, onde se fazem mesmo julgamentos. Como refere uma radical,
numa critica a outro tipo de tatuagem que nao a sua

“As outras nao sao tatuagens... As pequeninas sao feitas
porque é moda. Quando o deixar de ser se o deixar de ser

as pessoas querem tirar os golfinhos, as serpentes, os

escorpioes, as rosas...”

(Recepcionista, 29 anos, Tatuada auténtica, sexo feminino)

19 Dal a série de artigos que se tem escrito sobre o que chamam os “Metrosexuais”,
ou seja os homens com preocupacoes estéticas, que fratam do corpo, depilam-se,
usam brincos, preocupam-se com a roupa, efc.
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Também Harvey diz que “A estética relativamente estdvel do
modernidade (...) cedeu lugar a (...) instabilidade e qualidades fugidias
de uma estética pés-moderna que celebra a diferenca, a efemeridade, o

espectdculo, a moda ....” (1989:148).

Pelo que nos foi dado observar, podemos considerar as
tatuagens num conjunto de formas de accao individual que se

consubstanciam numa ideia de “corpo estético” (Siebers, 2000).

O desenvolvimento da marcacao corporal, enquanto projecto
plastico €, assim, pautado por um conjunto de valores estéticos

coerentes e originais.

Nos tatuados mais radicais, com um projecto de marcacao
corporal, ha que respeitar estes valores ja que a tatuagem é percebida
como um exercicio de controlo individual sobre o corpo, tido como
superficie que se pode remodular de acordo com o pressuposto da
liberdade de accao e determinacao de cada um sobre si. Ha, no
entanto que obedecer a uma certa logica sequencial na iconografia
seleccionada para que o projecto faca sentido ndo s6 como um todo
mas também em termos estéticos.

Quando fiz as primeiras tatuagens foi assim uma
coisa ao acaso. Gostava do desenho fazia. Agora nao...
tenho andado a pensar como &€ que vou fazer para as
integrar num desenho que cubra esta parte do braco e que
fique bonito mas também que tenham a ver umas com as
outras. Se calhar vou ter que cobrir as primeiras para que

se calhar terem assim alguma coisa a ver com alguma

légica e nao encher o corpo com coisas que depois nao dé
(Artista plastico, 34 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)
Muitas vezes ha que recorrer a aplicacao de “fundos” ou
“sombras” enquanto recurso estético para dar coeréncia as varias

experiéncias isoladas. Vai, entdo, funcionar quase como um cenario

que destaca o desenho principal dando-lhe um enquadramento global
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e servindo de elo de ligacao estética, e por vezes simbodlica, entre as
varias tatuagens.
Eu fiz isto para unir duas tatuagens, para encher.
Gosto mesmo é de tudo cheio sem espaco. E como que um
enquadramento. Essas duas que tém muito significado
vao ficar destacadas. O resto € s6 para preencher para nao

ficares com espaco entre elas e para ficar também bonito e

com alguma coeréncia

(Funcionario publico, 37 anos, tatuado auténtico,
sexo masculino)
A originalidade dos desenhos tatuados, de maneira a que sejam
o0 mais personificado possivel, €, também, um dos valores que os

tatuados perseguem num projecto de marcacao corporal.

Quando escolhem determinado desenho ha uma preocupacao
em que o mesmo tenha alguma afinidade estética com os que ja
existem mas também que marquem acontecimentos vividos, sejam

marca da sua personalidade ou demonstrativos do seu estilo de vida.

Como diz Ferreira “Quando a marcacgdo do corpo se torna um
projecto a palavra de ordem é mais adaptar do que adoptar como

acontecia enquanto se experimentavam as marcas’ (2006:296).

Mesmo, quando se escolhem os desenhos de um qualquer
catalogo massificado, a mesma imagem pode tornar-se original, tendo
a ver com o enquadramento, a parte do corpo em que se coloca e até

os diferentes corpos.

Cada corpo €& wum suporte morfologicamente diferente
susceptivel de mostrar diferentes sentidos e susceptivel de ter uma
semantica diferente que podera levar a que uma mesma imagem
tenha simbolismos muito diferentes.

Nao tenho problema de escolher os desenhos num

catalogo. Nao preciso que sejam todos originais porque eu

€ que faco a combinacao é que digo onde quero o desenho
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e vai ser sempre diferente do outro e tem para mim se
calhar um significado que nao tem para outra pessoa

qualquer.

(Assistente de bordo, 22 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)

E, muitas vezes, na localizacdo corporal que esta o valor da
originalidade. Embora se comece sempre por localizacoes mais
tradicionais tende-se a prosseguir sob a orientacdo de uma logica da
diferenca que se torna cada vez mais manifesta através de uma
preocupacao com a adequacao anatéomica do desenho e a
correspondéncia entre a sua dimensao e a zona do corpo que se quer

tatuado.

O valor estético vai, desta maneira, ter muito a ver com a
maneira como se tira partido dos movimentos da zona do corpo e, dai
que, pelo menos nos homens, as zonas mais tradicionalmente
tatuadas sejam a parte superior do braco que tém um movimento

muito proprio ja que, normalmente, também zonas mais musculadas.

O corpo €, assim, reivindicado como suporte de criacdo e
intervencao artistica, disponivel para a incorporacao de marcas que o
tornam exclusivo e original. O corpo € apropriado como matéria-
prima a ser esteticamente investida e produzida, como superficie a
ser pintada e criativamente ornamentada.

Eu considero o meu corpo uma obra de arte. Quando

me olho ao espelho gosto muito do que vejo, tenho até

alguma vaidade nele.

(Tatuador, 35 anos, radical, sexo masculino)

As tatuagens poderao, pois, ser consideradas joias embora

tenham caracteristicas diferentes como seja, por exemplo, a sua
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natureza permanente o que lhes confere um certo simbolismo ja que

nao se podem por nem tirar.

Numa época e que tudo é efémero, descartavel e virtual ter um
adorno, que € permanente, nao pode ser substituido nem mesmo
roubado, tornou-se uma opcao bastante sedutora. Apesar do
desenvolvimento de uma série de praticas cada vez mais sofisticadas
para a sua remocdo a permanéncia continua a ser uma das

especificidades mais salientes tanto para o bem como para o mal.

Embora seja uma das caracteristicas, para os individuos que as
possuem, mais apelativa funciona, também, ao contrario ou seja
como um dos elementos dissuasores para uma mais ampla difusao

social das marcas corporais.

Estas tornam-se, assim, uma resisténcia contra a
superficialidade e a rotatividade dos visuais estandartizados e dao ao
corpo uma expressao acrescida de individualidade que passa a fazer
parte do individuo. Como tal quer-se preservada ao longo da vida,
enquanto forma de publicitacdo da permanéncia de um determinado

sistema de afinidades estéticas.

Sao, pois, signos usados para certificarem e manterem uma
ilusdo de uma estabilidade identitaria perene, num contexto social
instavel e profundamente contingente. Sem as antigas referéncias, os
fundamentos da identidade passam a localizar-se no corpo. Para
Costa os individuos diante da perca de atributos externos “procura
fundamentos cada vez mais sélidos, procurando no corpo o critério que

da consisténcia a sua identidade” (2000: 45).

No entanto, ao vivermos numa época em que a diferenca é
cultivada e os conformismos pouco apreciados na construcado de
visuais, em que a individualizacao €& palavra de ordem, sendo,
portanto, valorizada uma certa irreveréncia, o sistema da moda

apropria-se das marcas corporais, como novidade a propor, a par de
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outros recursos que, na rua, sao adoptados como gestos de
autonomia e emancipacao, perante as normas de imagens

socialmente instituidas.

4.3.1.A tatuagem e a imagem de si

A tatuagem €, assim, valorizada devido ao reconhecimento da
sua natureza irrevogavel e a medida que esses investimentos
estéticos se estendem na pele, a relacdo que o portador mantém com
0 seu proprio corpo, € com a imagem que tem de si, acaba por ser

também modificada.

Ao invadirem e permanecerem longamente no corpo as marcas
vao-se confundindo com a proépria corporeidade. Um corpo novo vai
emergindo e em casos mais extremos de marcagao corporal o corpo é
praticamente apropriado pelo projecto e passa a confundir-se com ele
ja que “as marcas e o corpo interagem de tal forma que ndo é possivel
dizer onde acaba a tatuagem e comecga o corpo” (Falk, 1995:99)

Eu as vezes ja ndo sei como era o meu cCorpo
antigamente. SO sei que gosto deste. Gosto mesmo dele e
nem quero pensar no que ele era antes. (...) Este € aquele
que eu construi e no qual me revejo. Gosto de olhar para

ele, gosto muito daquilo que vejo e ndo me queria ver

doutra maneira. Faz parte de mim, sou eu...

(Artista plastico, 34 anos, tatuado auténtico, sexo masculino)

O corpo € objecto de contemplacao, muitas vezes através de
espelhos, e os contornos das tatuagens seguidos através do tacto

estabelecendo-se quase que uma relacao sensual com a mesma.

Nos primeiros tempos, a par das preocupacodes e cuidados a ter
de ordem higiénica, tende a haver a vontade de mexer no objecto
incorporado, estabelecendo-se uma relacao tactil, numa espécie de

celebracao a sua presenca. E contemplado, tocado, acariciado,
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suscitando uma espécie de narcisismo, uma curiosidade que dura até
que a marca esteja devidamente incorporada, se naturalize e passe a
integrar a imagem corporal de si, funcionando, muitas vezes como
promocao do sentimento de auto-estima pessoal.
Quando olho para a minha tatuagem penso como ela
fica linda em mim. Gosto de a olhar e gosto que os outros
a olhem. Sempre gostei dos meus pés. Sempre achei que
eram uma das partes do meu corpo mais bonitas. Agora
com a tatuagem eles ainda estdo mais realcados e isso

para mim é muito gratificante. A tatuagem veio por em

destaque aquilo que eu achava bonito...

(Economista, 27 anos, Wanna-be, sexo feminino)

Depois de totalmente corporeizadas, as tatuagens passam a ser
percebidas, nao apenas como parte integrante do seu corpo, mas,
também, como componente importante da identidade pessoal, pois “o
individuo ao mudar o seu corpo, pretende mudar a sua vida, modificar

o seu sentimento de identidade”’(Le Breton, 2003:45).

Estas transformam nao s6 a forma como ele se percebe a si
proprio, mas também como os outros o véem. A pele € como que uma
superficie de comunicacdao e de partilha simboélica, um lugar de

abertura ao mundo e aos outros.

A pele revela muito do que € o individuo e embora as tatuagens
sejam, muitas vezes, vistas enquanto objectos meramente estéticos,
também, acabam por ter sentidos especiais que lhes sao investidos
por quem as possui. O envolvimento com as marcas corporais remete
para algo mais do que uma experiéncia estética.

Sempre achei as imagens do sol muito bonitas mas
nao foi s6 por isso que fiz este sol. Fiz esta tatuagem
porque sempre gostei do sol. E quente, da-me energia,

optimismo e nao s6 remete-me para tempos bons da

minha infancia e outros tempos que hoje estou a viver.
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Tem um grande significado para mim. Quando a fiz sabia
que era mesmo isto que eu queria fazer. Houve um
periodo de tristeza e de escuriddo na minha vida e depois
apareceu alguém que me deu luz, calor, vida. Este sol

simboliza essa pessoa.

(Professora universitaria, 41 anos, tatuada auténtica, sexo

feminino)

Nao obstante o acto de marcar, enquanto experiéncia estética,
esteja no “dominio do sentimento, do belo, da sensibilidade, do prazer
e do desprazer” (Cruz, 1991:57), nado se reduz a isso. Quando assume
uma extensividade efectiva, revela-se uma accao racional no sentido
em que € passivel de justificacao, ou seja “quando os que
percepcionam esteticamente conseguem, em dadas -circunstancias
justificar porque razdo tém um interesse estético por estes e ndo por

aqueles objectos” (Seel, 1991:9).

O que é desenhado na pele €, pois, muito mais do que mera
decoracao corporal. A tatuagem revela-se enquanto expressao social
de uma identidade pessoal, enquanto referente capaz de construir e
expressar uma existéncia e uma memoria aos seus olhos. Segundo
Ortega o investimento no corpo € uma resposta a desagregacdao dos
lacos e ao enfraquecimento dos vinculos sociais, cuja decorrente
inseguranca levaria a procura de realidade nas marcas corporais,
levando a que “jda ndo seja mais o corpo a base do cuidado de si; agora
0 eu existe s6 para cuidar do corpo estando ao seu servico” (2005, p.

167)).

O corpo representaria para o sujeito uma verdade sobre si que
a sociedade nao mais lhe forneceria; um tipo de “assinatura de si”
pela qual ele se afirma na identidade escolhida. Nas palavras de
Bauman “as identidades ganharam livre curso, e agora cabe a cada

individuo, homem ou mulher, capturd-las em pleno voo, usando o0s
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seus proprios recursos e ferramentas”’(2005:35) que neste caso sao as

tatuagens.

4.3.2. Pele - fronteira simbolica entre dois mundos

O simples facto de usar uma tatuagem ja “personaliza” o corpo
mas também € ainda preciso personalizar a marca escolhendo o
desenho que vai ser impresso na pele e que surge como
representacao externa do “eu” ja que deve haver uma sintonia entre a

subjectividade e interioridade do sujeito.

O corpo deve ser adornado de acordo com uma personalidade
estando subordinado a uma vontade racional e emocional do sujeito.
Eu gosto de mostrar a tatuagem porque € um jeito de

me conhecerem. Revela aos outros um pouco do que tu és,

do que pensas, do teu mundo de dentro

(Estudante universitaria, 24 anos, tatuada auténtica, sexo

feminino)

A pele, que € por exceléncia a zona de interface do corpo,
adquire uma espessura significante quando marcada, uma densidade
simbodlica que nao detinha “naturalmente”. Ao tornar-se superficie de
inscricao grafica aberta a marca voluntaria, adquire um valor de

signo expressivo mais elevado que a marca-sinal.

Ha a necessidade, pois, de tornar exteriores caracteristicas
interiores e que de outra forma, a maior parte das vezes, nao se

manifestam com facilidade

Eu tatuei um dragdo porque ele é o simbolo da forca
e eu tenho essa forca. Eu acho que sou um dragao, e dai

que tenha escolhido este desenho. Sou eu...

(Empregada de bar, 28 anos, tatuada auténtica, sexo feminino)
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A pele torna-se, assim uma espécie de intermediario, limite
simboélico ou mesmo fronteira simbolica entre estes dois mundos: o
interno e o externo. Como refere Anzieu ha “uma relacdo metonimica
que liga o eu a pele na medida em que eles se inscrevem ao mesmo

tempo como dentro e fora, um englobando o outro”(1994:26)

A incorporacao desta espécie de “escrita artificial” que
constituem as marcas voluntarias, corresponde a uma forma de
apropriacao e exploracdo do corpo, ndo apenas como imagem mas
também, e simultaneamente, como matéria e conceito, superficie de
escrita que se da a ver e a ler. No dizer de Babo “o corpo-enquanto-
pele é por exceléncia superficie de contacto, abertura ao mundo e ao(s)

outro(s), lugar de comunicagdo e partilha’ (1999:127)

A tatuagem marcaria, assim, uma individualidade e reafirmaria
aos olhos dos outros uma diferenciacao interna do sujeito uma
procura de representar as singularidades e particularidades de cada

um estampadas a flor da pele.

Ha em quase todos os tatuados auténticos uma necessidade de
uma profunda identificacdo pessoal com o desenho tatuado, o que

nao acontece com os wanna-be.

Essa identificacdo entre “interior” e “exterior” na tatuagem
parece essencial para assegurar o nao-arrependimento futuro ja que
permite uma incorporacao da marca no corpo, estilo de vida ou
mesmo personalidade porque de acordo com Schilder “tudo aquilo que
entra em contacto com a superficie do corpo é em maior ou menor grau
incorporado por ele (...). Tatuar-se, gravar motivos na pele, pintar o
corpo é modificar a sua imagem do corpo’ (1980:67) e

consequentemente a sua imagem de si.

A pele torna-se a fronteira metaforica entre a individualidade
dos sujeitos e o mundo. E através dela que algo visto como interior

salta para fora mas é também através dela que a marca € incorporada
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Para mim ja faz parte do meu corpo. E como se fosse
um sinal de nascenca mas escolhido por mim. Nao nasceu
comigo mas é um presente que eu dei a mim mesma e tem

tudo a ver comigo.

(Estudante no Ensino Superior Politécnico, 21 anos, wanna-be,

sexo feminino)

A valorizacao da subjectividade individual percebida como
interior esta profundamente ligada a nocao de uma separacao e
oposicao entre corpo e mente e € indispensavel para se pensar na

possibilidade de autonomia e accao do individuo sobre o seu corpo.

Ja Michel Foulcault considerava que o corpo se destaca como
expressao de poderes e de saberes que se articulam estrategicamente
na historia da sociedade ocidental. O corpo, é, simultaneamente,
agente e peca dentro de um jogo de forcas presente em toda a rede
social que o torna depositario de marcas e de sinais que nele se
inscrevem (Foulcault, 1988). O corpo aparece, assim, “como superficie
de inscricao de acontecimentos ” (1997:93) ou seja o corpo € o campo
de forcas maultiplas, convergentes e contraditorias. O corpo €, pois,
“superficie de inscricdo para o poder, com a semiologia como

instrumento; a submissao do corpo pelo controle das ideias” (Ibidem).

Nao se pode, pois, falar de uma mente dissociado do corpo num
processo dualista de relacao mas sim numa nocao de alma criada
directamente sobre o corpo. O corpo seria, assim, um elemento de
sedimentacao, sujeito as marcas e aos sinais fisicos decorrentes de
amplas séries de processos historicos e a alma o depositante de
sedimentacao de confrontacdo e de dinamizacdo de uma série de
campos de verdades historicamente constituidos, e em constante

embate.

No entanto, nem todas as marcas e sinais depositados sobre os

corpos dos individuos emergem enquanto um campo de significacao e
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de sentidos. Isso s6 acontece, como ja foi referido, principalmente,
nos tatuados auténticos ja que sao eles que cravam, por assim dizer,
no corpo voluntariamente, um sinal, um estigma, um padrao ou seja
aquilo que eles consideram uma assinatura que conforma as suas
“verdades”.
Fiz este golfinho porque achei bonito. Se tem algum
significado para mim? Nao. Fiz porque gostei. Queria ter

uma tatuagem que eu gostasse e quando vi o catalogo

gostei desta.

(Empregada de loja, 23 anos, wanna-be, sexo feminino)

O corpo nao é apenas suporte ou ponto de apoio. E muito mais
do que isso ja que se pode considerar como destino e foco de
actuacao de confrontos que se estabelecem entre corpo e mente. No
entanto e segundo Silveira “a alma moderna é o correlativo actual de
uma certa tecnologia de poder sobre o corpo” (2003:176) e faz da alma
o foco de actuacao do poder/saber sobre o corpo, ou seja ha que
inverter a classica proposicao platonica quanto ao binomio
corpo/alma ja que ao contrario do que diria Platdo a corpo nao é
mais prisao da alma mas complemento, sendo a pele a fronteira entre

ambos.

A alma ou mente seria, assim, uma realidade como uma
producao socio-historica através do desenvolvimento de uma série de
discursos e saberes que s6 tém significado materializados no corpo.
E, pois, adesiva aos corpos e comportamentos, mas enquanto

realidade historico-discursiva.

A oposicao e separacao entre as dimensoes espiritual e corporal
envolvem um certo grau de hierarquia. O espiritual e frequentemente
privilegiado na relacao. A propria ideia da “esséncia do eu” invoca
diferentes importancias e temporalidades especificas para as suas

dimensoes.
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Tudo € passageiro hoje, nao ¢é verdade? Uma
tatuagem nao. Vai contra toda essa mudanca porque é
definitiva. Fica para sempre. Esta sempre contigo. Passa a

fazer parte de ti

(Professora universitaria, 41 anos, tatuada auténtica, sexo feminino

A esséncia ou personalidade individual remeteria a
permanéncia enquanto que a vivéncia corporal € vista como mais
efémera sujeita a mudanca e transformacao. A tatuagem seria vista
como a possibilidade de imprimir certa permanéncia no efémero. A

tatuagem é a marca duradoura, o sinal nao descartavel.

Os discursos sobre a pratica evocam a historia separacao entre
corpo € mente mas também sugerem que essas duas “entidades”
sejam interconectadas. Ha, assim, a ideia da separacdao mas também
o desejo expresso, pelo uso da tatuagem, da complementaridade e

unicidade.

A marcacao extensiva do corpo ndo implica apenas uma
“perseguicdo obstinada do bem-estar estético” (Mendes de Almeida,
2000:136), ou como refere a mesma autora “um movimento
pragmdatico, mecdanico e impulsivo.” (2001:9) mas ha, também, uma
perseguicao obstinada do bem-estar identitario, no sentido de
alcancar uma consisténcia subjectiva entre o ser e o parecer, de
produzir uma expressao imagética subjectivamente auténtica e

genuina.

Segundo DeMello, “a tatuagem inscreve a relagdo da pessoa
com a sociedade para os outros e para si proprio, e fazem-no de uma

forma que é visivel ndo s6 para o utilizador como também para o0s

outros”(2003:137)
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CONCLUSOES

E através do nosso corpo que existimos, é ele que permite que
nos reconhecam no mundo e € através dele que ha uma constante
comunicacao com as diferentes esferas sociais que conferem sentido
a existéncia individual e colectiva. Sobre o corpo recai, ainda, um
conjunto de estruturas de sentido, socialmente produzidas, que
variam tanto historica como social e culturalmente e que regulam a
sua apresentacao, a sua conservacao, a sua modificacdo, a sua vida e

até a sua morte.

Se o sujeito nasce portador de determinadas caracteristicas é€,
no entanto, sempre construido devido a multiplas socializacoes e
mesmo vivéncias culturais. Dai que o corpo na contemporaneidade
seja um lugar de manifestacao publica de formas de investimento,
investimento esse, que pode ser expressivo e intencional e que resulta
de actos de vontade aparentemente individuais mas que, no fundo,

sdo socialmente contextualizados.

As modificagcoes corporais afirmam uma singularidade
individual, no anonimato democratico da mnossa sociedade,
permitindo que uma pessoa se julgue tnica num mundo onde os
limites se perdem, as referéncias desaparecem e em que abunda a

iniciativa pessoal.

No entanto, e se pensarmos na nossa primeira linha de
reflexdo, podemos confirmar que, no caso das tatuagens, ha tanto de

liberdade individual como de determinismo social.

O corpo contemporaneo tende a ser socialmente entendido e
mobilizado como um recurso volatil quer na sua expressao, quer no
seu desempenho, um suporte vivo e vivido sempre aberto a novas

experiéncias.
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Mas, se por um lado, os actores tém liberdade total de poderem
fazer as tatuagens que desejam, nos sitios que desejam e com o0s
motivos que desejam, desde que sejam maiores de idade, o que se
passa € que, enquanto produtos sociais, estao sujeitos a normas e

codigos que, quando infringidos, levam a punicao.

Essa punicao pode passar por uma camara que se desvia, por
um comentario menos feliz, por um esconder da tatuagem para que
nao se veja no emprego, por aquela sensacao sempre latente de que

se fez algo que os outros nao gostam ou nao apreciam.

Essas normas e esses codigos vao moldar as suas accgodes, se
nao nas praticas pelo menos nos discursos, que € o que acontece
quando a maioria dos radicais e dos tatuados auténticos se
justifiquem e falam da relacdo que se estabelece entre eles e a
marginalidade, o que nao fariam se isso lhes fosse indiferente e, no
entanto, a marcacao corporal emerge como uma experiéncia estética
e sensorial movido pelo proposito de desafiar os tabus sociais que

repousam sob a corporeidade contemporanea.

O uso extensivo da tatuagem € ainda percebido como um
excesso desnecessario que coloca o seu portador sob suspeita. A
corporeidade marcada, ainda que cada vez mais socialmente tolerada,
encontra-se longe de integrar os modelos de corporeidade aceites,
sobretudo se tomarmos em consideracao a sua versao mais

radicalizada.

E uma corporeidade que traz consigo uma longa histoéria social
que a associa a figuras marginais, a comportamentos barbaros ou
patologias do foro criminal Este renascimento de praticas ancestrais
como a tatuagem faz ressurgir alguns desses panicos morais, que lhe
estdo associados, considerando este corpo escrito anomalo e bizarro

em relacao a um modelo de corporeidade “jovem” e discreta
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Numa segunda linha de reflexdo, também, nao ficamos com
duvida de que as tatuagens nao poderiam deixar de ter a ver com a

pos-modernidade.

O acentuar dos valores individualistas, como valores
estruturadores da vida social e das trajectorias de vida, tem,
efectivamente, contribuido para converter o corpo num lugar singular
de realizacao e expressao de si enquanto patrimoénio individual,
inalienavel no qual se ancoram os marcos de distincao e

autenticidade individual.

A pos-modernidade tem visto os sistemas de sentido e de ordem
social tradicionais postos em causa. A experiéncia desta
contemporaneidade € a experiéncia da flexibilidade, da
descontinuidade, do risco e da fluidez, com que os actores tém que
lidar na estruturacdo dos seus projectos de vida individual e
colectiva, e, no caso dos radicais e dos tatuados auténticos, pela sua
procura de individualizacdo, da sua descrenca em Deus mas da
procura do sagrado, da sua falta de ilusées e mesmo da sua atitude

em relacao ao trabalho.

Ao longo da historia, a tatuagem assumiu diversos significados:
arte, “status social”, proteccao meédica e religiosa, reveréncia a
Deuses, rebeldia, afirmacao pessoal e social. Hoje, ela parece juntar
todas estas simbologias numa so0, pelos menos para os radicais e os
tatuados auténticos. O mesmo nao acontece com os “Wanna-be” ja
que para eles a tatuagem €, muitas vezes, uma moda mais, desta
época sem finalidade nem sentido profundo. No entanto também nao
nos podemos esquecer que essa € uma das caracteristicas da pos-
modernidade, a auséncia de finalidade e de sentido que faz com que

Se pense no aqui e no agora.

Quanto a terceira linha de reflexdo, confirmamos junto dos

nossos entrevistados que a pos-modernidade, ligada a globalizacao e
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a sociedade de consumo, faz surgir novas identidades, identidades
fragmentadas em que ha uma nova compreensao do corpo e dai que

marcar a pele perca transcendéncia.

Quando a identidade € questionada pelas incessantes e velozes
mudancas, que marcam a época contemporanea, quando a
temporalidade se define pela fugacidade, o corpo permanece como
certeza perene disponivel a ser simbolicamente investido nos sentidos
mais diversos que oscilam entre o culto das suas potencialidades ou

a superacao da sua degradacao

O corpo vem ocupar um lugar privilegiado nos processos
sociais de producao de identidades, lugar esse mais investido entre
alguns segmentos sociais ou seja individuos de meios materiais e
culturais mais favorecidos, residentes em ambiente urbano e

proximos de movimentos culturais juvenis.

Por outro lado, dispomos hoje de uma industria de design
corporal em larga expansao que proporciona uma panoplia cada vez
mais complexa e sofisticada de técnicas e servicos comercializados no
sentido da modificacdo e conservacao do corpo humano. A sociedade
de consumo trouxe, com ela, condicdes privilegiadas para que os
individuos se sintam mais donos do seu proprio corpo o que os leva a
considera-lo ja ndo um destino herdado mas sim um acessorio que

pode ser moldado e pintado de acordo com a moda do momento.

Ha, assim, como que um processo de personalizacao do mesmo
que ja nao se satisfaz com roupas e joias, mas precisa de mais
qualquer coisa, que torne este corpo, que se tomou agora tao

presente nas nossas vidas, mais sedutor.

Nao vivemos mais numa sociedade disciplinadora em que a
vida segue um ritmo certo e “normal”, ou seja escola, trabalho, casa,
em que, como dizia Marx, o individuo constréi a sua identidade

através da interaccao que estabelece com o meio e os outros
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individuos. Hoje a sociedade € uma sociedade aberta, uma sociedade
global que permite uma maior escolha, o que dificulta cada vez mais

a vida do individuo.

O corpo converteu-se como que um signo do individuo, um
acessorio de presenca que visa a afirmacao e o reconhecimento do

actor enquanto sujeito singular num espaco social.

Num mundo cada vez mais globalizado, homogeneizado e cheio
de referéncias simbolicas, mas onde imperam valores que vao no
sentido de acentuar o valor do individuo, a tatuagem € algo que ele
elege para voltar a um tempo antigo em que tudo estava disciplinado
e tinha regras, e um controle por vezes muito rigido. Quando tudo
parece incontrolavel e inseguro, o Unico suporte que resta como
representante de si proprio, relativamente estavel e duravel no tempo

€ Nno espacgo, € o proprio corpo.

E, pois, também, como que uma estratégia escapatoria a uma
vida anonima e, através da tatuagem, uma maneira de procurar uma
visibilidade, um protagonismo, uma demarcacao e uma procura de

reconhecimento social de uma existéncia individual.

Mais do que texto a ser lido, a tatuagem, para os a que a ela
aderem, corresponde a uma expressao iconografica a ser exibida e
apreciada, em determinados contextos, doada de uma logica
ostentatoria que implica a captacao do olhar do outro. Dai que a
sensacao de dor que esta implica lhes da um suplemento de realidade
numa cultura em que o prazer esta na “ordem do dia” e a dor € uma

realidade a ser suprimida passivel de ser medicada e controlada.

A tatuagem surge como algo que da prazer ou talvez dé prazer
exactamente por ser doloroso. E provavelmente o aguentar da dor que

da sentido a uma vida que ha muito tempo nao tem sentido.

A tatuagem €, assim, a manifestacao expressiva através da qual

o portador constroi para si proprio o seu espaco de subjectividade e
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se da a conhece como sujeito social no sentido em que, dessa forma
tenha a possibilidade que toma para si a conducao das rédeas sobre

o destino da sua pessoa e da sua vida

Tivemos oportunidade de observar empiricamente que nem
todas as experiéncias que se fazem com corpo e sobre o corpo sdo
iguais e que nem todos tém a mesma disposicao reflexiva. A
reflexividade inerente a mobilizacdo de determinadas marcacoes
corporais apresenta-se socialmente fragmentada. E neste ponto
concordamos com Feixa quando diz que “a tatuagem é Arte quando a
finalidade é adornar um corpo, é Identidade quando se procura uma
identificacdo com um pensamento, a tatuagem é Moda quando o que se

procura é seguir os ditames do circuito comercial’ (2004:173)

O acto de marcar o corpo, embora comecando por ser uma
experiéncia que desafia alguns tabus sensitivos, como a consciéncia
da dor, ou mesmo sociais, nomeadamente o estigma que lhe esta
associado, nem sempre chega a uma forma mais radicalizada, através
de um projecto de construcao corporal resultante de uma série de

experiéncias passadas e previsao das futuras.

A tatuagem esta na moda mas, mesmo assim, continua a haver
uma certa marginalizacao em relacao aos que a tém, como simples
moda. Para os radicais, e embora a aceitem como tal, continua a ser,
também, e principalmente, uma forma de espiritualidade, tendo, no
entanto a nocdao de que para os outros a sua forma de
espiritualidade, através da tatuagem maultipla, € uma forma de

transgressao.

No caso dos radicais, com um projecto de corpo ancorado na
marcacao corporal, podemos afirmar que ha uma disposicao para a
reflexividade densa que incorpora planos de desenvolvimento futuro,

uma visao integrada e autoral do corpo como obra de arte, uma
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consciéncia apurada das intencdes e significados pessoais que lhe
subjazem, bem como uma consciéncia dos efeitos sociais que
acarreta, levando a que prevejam eventuais estratégias de negociacao
e de gestao do seu projecto, de acordo com as diversas esferas da sua

vida social.

Quando o regime de marcacao do corpo comeca a delinear-se
sob a forma de projecto o seu percurso de construcao tende a ser
acompanhado de um processo em que ha um maior simbolismo e ao
mesmo tempo um maior tempo de reflexdo entre os sucessivos actos
de marcar o corpo. Torna-se, assim, um rito individual de passagem
que se transforma em procedimento ritual, onde a dimensao estética

se sofistica e a dimensao identitaria se personaliza.

Os portadores destes projectos tém em comum trés disposicoes
que, no fundo, caracterizam a sua personalidade, ou seja um elevado
sentimento de distintividade pessoal, um forte empenho em
construirem a sua identidade actual em funcado de uma identidade
futura desejada, e, finalmente, uma intensa vontade de transgressao

que se pode traduzir em diferenca, autenticidade e rebeldia.

O projecto de marcacao do corpo traduz a concretizacao de um
modelo de corporeidade, que pretende mostrar esteticamente um
compromisso estavel e duravel, assumido pelo seu portador, como
um projecto de corpo, de identidade e de estilo de vida que se quer
escapatorio a um conjunto de dinamicas e de papeis sociais
institucionalizados que os seus protagonistas sentem atentar contra
0 que tém como seus valores fundamentais e estruturantes: o

primado da singularidade, da autenticidade e da liberdade individual.

Num mundo marcado pela incerteza, adversidade e
precaridade, cujo futuro &€ olhado com pessimismo sob o angulo do

cepticismo niilista, a construcao e expressao das suas
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subjectividades tende a ser projectado sobre o que tém como o mais

estavel representante de si proprios, o corpo.

O corpo extensivamente tatuado surge, assim, como uma
resposta individual a fugacidade do mundo contemporaneo,
potencialmente produtora de subjectividades frageis, descontinuas,
difusas, estilhacadas, corrompidas. E para fugir a este mundo ha que
construir uma fachada como suporte do valor de autenticidade e de

se dar a ver como individuo coeso, uno, indivisivel.

No entanto os projectos de marcacao corporal tendem a ser
raros ja que, apesar de tudo, o corpo extensivamente marcado
corresponde a um compromisso com um lugar corporal que
compromete o lugar social, de quem o assume, tanto no presente
como no futuro e dai que os radicais que entrevistamos sejam todos
eles tatuadores ou trabalhadores em lojas de tatuagem capitalizando
na esfera laboral o gosto pelas tatuagens e o capital cultural que
através delas foi acumulado, e alargar ao espaco de producao aquilo
que era apenas uma forma de expressdo na esfera do consumo e do

lazer.

Por mais que a experiéncia individualizadora e original seja
incentivada e valorizada, normalmente, o processo de subjectivacao
nunca se da fora de normas e padroes, seja por convergéncia ou
dissidéncia face a estas. Qualquer projecto individual € sempre um
projecto objectivamente enraizado e estruturado e culturalmente
circunscrito, e dai os tatuados auténticos, que embora nao tenham
um projecto de marcacao corporal tdo projectado como os radicais,
refiram que a sua identificacao com o corpo escolhido é precedida

também de alguma reflexividade.

Os sentimentos de identidade pessoal decorrem, desta maneira,
de um movimento fluido de multiplas adesodes, rejeicoes ou meras

confrontacoes com diferentes mundos sociais, que muitas vezes se
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interpenetram e outras se encontram fisica e espacialmente

separados.

Assim, os individuos vao experimentando condicoes, situacoes
e papeis sociais heterogéneos, muitas vezes em conflito, até
aparentemente incompativeis, e vao moldando um habitus cujas
disposicoes nao formam, obrigatoriamente, um sistema coerente mas,
por outro lado, contextualmente gerido. A heterogeneidade, a
interdependéncia e a fluidez das fronteiras dos mundos, por onde
andam, permitem a construcao de codigos de pertenca, eles proprios
fluidos, criando uma situacao particular propicia a uma certa

singularizacao social.

As primeiras experiéncias com as tatuagens presumem um
desafio, um ensaio de si proprio sobre si mesmo e sobre as
expectativas sociais geradas pela modificacado da sua imagem
corporal. E as primeiras experiéncias segue-se como que uma
recorréncia ciclica, ritual, de marcar o corpo, um vicio, que dentro da
metamorfose que assinala, gera um sentido de ordem, produz um
sentido de direccionalidade e de orientacao no fluxo dos

acontecimentos.

O caracter ritualista permite aos tatuados auténticos construir
como que uma narrativa escrita que organiza o caoético curso da vida
em sequéncias individualmente significativas e ordenadas. Ha como
que o desenvolvimento de uma forma de expressao autobiografica, em
que cada uma das suas tatuagens reflecte iconograficamente, sobre a
pele, aspectos subjectivamente importantes da biografia do seu
portador. Fazem recordar e manter vivos momentos e figuras chave
na vida deste, relacoes sociais e activas que tiveram, mantiveram ou
perderam, valores em que acreditam mais profundamente, temas que
restauram, metaforicamente, um sentido de unidade, de uma

identidade que tende a fragmentar-se no tempo e no espaco.
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Cada acto de modificacao através da incarnacdao de uma nova
tatuagem, € um gesto de confirmacao e celebracao da coeréncia e

continuidade de si proprio na sua diferenca.

A identidade tende a fragmentar-se e a surgir problematica,
aquando de determinados pontos de viragem biograficos, situacoes
geradoras de momentos de crise existencial ou relacional
potencialmente indutoras de transformacoes, na estrutura subjectiva
do seu ser, e que vao necessariamente passar pela sua pele. Cada
tatuagem que se faz a proposito desses pontos de viragem configura
um rito individual de passagem. Cada tatuagem corresponde, assim,
a uma forma de celebrar a sobrevivéncia da sua identidade pessoal a
tais eventos, manifestacdo expressiva da integracdao destes na

estrutura da narrativa identitaria.

Tal como alguns povos guerreiros acreditavam que as
tatuagens os protegiam em condicoes de adversidade, este tipo de
adornos gera igualmente nos tatuados auténticos um sentimento de
conforto contra a angustia difusa que representa uma existéncia
quotidiana andédina e anoénima, construindo uma espécie de
superficie protectora contra as incertezas e adversidades do mundo

moderno.

Uma mascara que lhes fornece uma ilusao de protagonismo,
individualidade e estabilidade, construida contra as pressoes sociais,
com particular destaque para as restricoes que sente ou prevé na
esfera laboral. Dai muitas vezes a dissimulacao das tatuagens e da
necessidade de, por vezes, fazer tatuagens em sitios mais intimos nao
so pelo prazer de serem intimas mas porque ha outros factores que o

exigem como seja o trabalho e o receio do preconceito.

Mas em termos de tatuagens a sua versao mais difundida,
configura, sobretudo, apropriacoes de tipo experiencial, de pequenos

apontamentos ou adornos, em pequenas dimensoes e extensao,
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discretos e, muitas vezes longe do olhar do portador, para que este
nao se “canse”, e habitualmente utilizados para valorizar

determinadas partes do corpo.

Para os “Wanna-be”, e embora a tatuagem surja como um
adorno, ela € para ser mostrada ao grupo mais intimo, ao seu grupo
de convivéncia e responde, na maior parte das vezes, a uma nocao de
“bom gosto”, propria do grupo a que pertence o sujeito tatuado, o que
pode querer dizer que, nesse grupo, pode significar “status”, mas ser
perfeitamente indiferente ou mesmo condenada num grupo que nao

seja o seu.

Para este grupo a tatuagem é, tal como a plastica, o ginasio, as
dietas, uma transformacao do corpo, um embelezamento do mesmo.
No caso das mulheres, que sao a maioria, podera ser ainda um passo
importante de recuperacao do seu corpo e, como diz DeMello “uma
maneira de apagar as marcas agressivas de uma sociedade patriarcal

e marcar-se com as marcas da sua propria escolha” (2003:173).

Para estes a marcacdo corporal tem como que uma
reflexividade fluida subjacente as suas atitudes miméticas e
seguidistas, meramente estéticas e frequentemente impulsivas que
estdo na base da apropriacao moderada de uma ou outra tatuagem

sobre o corpo

A tatuagem pode ser vista de varias maneiras, dado que,
também, sao diferentes as razoes por que ela é feita. No entanto, ela
liga os que a fazem, habitualmente, pelo menos em Portugal, numa
comunidade unica com uma identidade propria e, ao mesmo tempo,
distinta ja que cada um constroi a sua propria identidade através

da(s) tatuagem/ens que faz.

O corpo é socialmente produzido na proximidade social de

microculturas identificadas entre si e para os outros que vivem e
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sobrevivem numa territorialidade simbodlica que se consubstanciam
nalguns lugares de vida nocturna, locais de residéncia, consumo de
determinados canais de difusao, da adesao entusiastica a

determinadas formas musicais.

Dada a disponibilidade pessoal do corpo, s6 possivel nesta pos-
modernidade, e no novo valor dado ao mesmo, os jovens encontram
neste recurso, nao sO, um suporte operativo de manifestacao de
resisténcia, descontentamento e criticismo social como, ainda, um
suporte expressivo da sua existéncia, tomado como lugar de
protagonismo, de realizacao pessoal e auto-determinacao. Para estes
e, no dizer de Jeudy, “A exibicdo da tatuagem é um gesto tido por
sagrado, é o mistério de um cédigo figurado por uma representacao
simbélica que se oferece ao olhar dos outros. A sua maneira a
tatuagem apresenta-se simultaneamente como uma inscricdo sobre o

corpo e como uma manifestacgdo publica” (1980:67)

No entanto ha que distinguir entre as praticas de resisténcia,
muito mais associadas aos radicais e aos tatuados auténticos, dos
actos de rebeldia, perante as relacoes de poder, os principios de
controlo social e os fundamentos de autoridade, que situados num
espaco restrito correspondem a accoes pontuais e mais ou menos
impulsivas, sem qualquer tipo de reflexividade, consideradas como
condutas caracteristicas da sua idade, naturalizadas como fazendo
parte do seu processo de crescimento e de autonomizacdo. E o caso
da maior parte dos wanna-be em que a tatuagem nunca se

transforma num vicio como acontece nos outros tipos.

Assim, no caso das praticas de tatuar o corpo estas,
actualmente, ndo podem ser entendidas, em si mesmo, como praticas
exclusivas de resisténcia, na medida em que as mobilizacoes mais
moderadas e experienciais implicam, frequentemente, pelo contrario,

um sentido de conformidade com os modismos.
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O que nao ha duvida € que nos outros casos ha a procura de
lhe dar significado, talvez porque o poder transformador da tatuagem,
como afirma DeMello, “é util para as experiéncias individuais”
(2003:56) e para cada um a tatuagem € uma maneira de dizer o que

pensa e no que acredita, ou seja um simbolo da sua identidade.

Reclamando o corpo através da auto-intervencao voluntaria, a
tatuagem restaura um sentido de controlo pessoal sobre o corpo e
sob a vida. Tatuar-se € representado como um acto de conquista de
poder sobre si proprio, enquanto sujeito social autonomo nas suas
accoes e decisoes individuais, na base do que o jovem entende ser o
exercicio de um direito fundamental de usufruir do seu corpo, sua
propriedade privada, capitalizavel sem restricoes, que nao apenas as

que sao definidas por si proprio.

Numa cultura em que se fala, no dia-a-dia, de situacdoes que
envolvem pobreza, descriminacdo, abuso domeéstico, quebrar de
relacoes, abandono, divorcio, desemprego, ou mesmo morte, pode-se
dizer que os individuos as fazem nao s6 para relembrar as
transformacoes pessoais, mas também como que um “exorcizar”

destas mesmas transformacoes ou vivéncias.

Poderao ser estas as principais razoes de ser das tatuagens
contemporaneas que, como vimos, existem em todos os estratos
sociais ou estilos de vida e que crescem dia a dia. A histéria da
tatuagem e dos seus significados €, pois, escrita, todos os dias, por

tatuados e tatuadores, por todo o mundo.

Ela é no fundo uma manifestacao de uma politica de existéncia,
uma possibilidade e expressdao e de construcao subjectiva, onde o
corpo se apresenta liso, disponivel a escrita, a celebracao e a luta
pelo reconhecimento de uma identidade imaginada como singular e
auténtica entendida e celebrada num estilo de vida que se pretende

escapatorio as formulas estilisticas e itinerarios sociais normalizados.
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Num sistema, onde alguns jovens percebem a sua experiéncia
social sujeita a constrangimentos e prescricoes no sentido da
massificacdo e homogeneizacdo corporal, véem na recriacdo e
modificacdo permanente do seu corpo, através do uso da tatuagem,
uma forma de reaccdo que lhes permite protagonizar
performativamente uma forma de existéncia no mundo e de oposicao
aos mecanismos de estandardizacdo corporal operados pelas
instancias sociais como os media, o mercado de trabalho ou a préopria
familia, codigos ideologicos dominantes de beleza e do género que

estas instituicoes produzem e reproduzem.

Mas mais do que tudo o que ja dissemos, consideramos que
podemos concluir, com este trabalho, que, mais do que uma moda ou
um simbolo de identidade, o regresso das tatuagens, tanto junto dos
tatuados auténticos, como dos wanna-be, em Portugal, tem a ver com
uma estratégia de fuga a um quotidiano andédino e que nao os

satisfaz.

Ao contrario do que refere Inglehart, a poés-modernidade nem
sempre traz um bem-estar associado, ja que nao sO6 0S NOSSoOS
entrevistados nao o mostram naquilo que nos dizem e nas atitudes
que tomam, como, ainda, em sondagem realizada em 2004 pela
Gallup Internacional, Portugal surge ao nivel dos paises mais

pessimistas e com menos expectativas em relacao a sua vida futura.

Nao é pois de admirar que também neste estudo os individuos
refiram o seu mundo como um mundo sem ilusdoes, um mundo
efémero, um mundo instavel, no qual se perderam algumas das
referéncias, que ainda nao foram substituidas por outras, ja que as
novas ainda nao foram interiorizadas. Ou seja no dizer de Gil Villa,

“um mundo sem principio nem fim” (2001).
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Ha pois um niilismo manifesto e a necessidade de, nesse
mundo sem ilusoes, encontrar uma estabilidade, algo que nao mude,
algo que dure. E esse algo €, consciente ou inconscientemente, para
estes individuos, as tatuagens, ja que estas sdo “para toda a vida”, ou
como diz DeMello (2003:3) “as tatuagens servem para mudar o
mundo, mudando o seu préprio corpo”.

Teriam assim, em seguimento do que refere Merton, na sua
analise funcionalista da Sociedade,?® como funcao manifesta o
embelezamento e a busca de uma nova identidade mas a sua funcao
latente € a estabilidade e o exorcizar daquilo que no fundo os assusta
que € a mudanca, sendo que as tatuagens enquanto marcas
indeléveis convertem-se numa experiéncia duradoura e existem
porque, em ultima acepcdo, o corpo € o seu derradeiro reduto de
liberdade.

Como refere Le Breton “a falta de poder controlar a existéncia,
um mundo que se apresenta cada vez mais inacessivel, controla-se o
corpo. Uma maneira simbdlica de ndao perder o seu espaco no mundo e

procurar um sentido, um valor, um projecto™!.

20 Robert Merton, Social Theory and Social Structure, Nova York: Free Press, 1968
21 Retirado de uma entrevista dada por David le Breton & revista Construire, n® 19,
de 09-05-2000
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