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1. Introduccién y Objetivos

El uso de las plataformas de e-learning y los campos virtuales, se
considera una via natural para impulsar la metodologia docente en la que se
sustenta el Espacio Europeo de Educacion Superior. Gracias a las tecnologias
de la informacion y la comunicacion, a dia de hoy disponemos de un nuevo
espacio para experimentar nuevos meétodos docentes, para trabajar y estudiar
en red, para ensefiar pero también para aprender de y con los alumnos, y que
estos sean los dinamizadores de su proceso de aprendizaje. Esto nos lleva a
plantearnos diversos cambios en relacion al rol que desempefian tanto profesor
como alumno, ademas de significar cambios en la metodologia que se lleva a
cabo. (Salinas, 2004).

En este contexto, la Universidad se enfrenta a nuevos retos como el de
impulsar el desarrollo del acceso en linea de los estudiantes, profesores e
investigadores. Se busca promover el uso de las nuevas tecnologias
multimedia y de Internet en los sistemas educativos, para mejorar la calidad del
aprendizaje facilitando el acceso a mas y mejores recursos y servicios; facilitar
la creacion de redes interuniversitarias mediante el desarrollo de campus
europeos virtuales que permitan una colaboracion a distancia y efectiva entre
universidades; y facilitar los intercambios y la movilidad virtual, caracteristica
ésta sensiblemente Gtil ademas para personas con dificultades especiales de
diversa indole. Por tanto, la utilizacion de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion como apoyo a la docencia, la investigacion universitaria y a la

formacion continua va a ser imprescindible. (Olivares, Pizarro y Simon, 2008)

Dentro de este contexto, el profesorado se ve “obligado” a utilizar
recursos disponibles que se ajusten a sus contenidos y a crear otros nuevos
recursos personalizados. (Valverde y Garrido, 1999). En este punto es donde
nuestro proyecto se ha enmarcado como desarrollo de un entorno multimedia,
mas concretamente en la creacion de Unidades Didacticas Audiovisuales
(UDA).



La utilizacion de dichas unidades conlleva una modificacion en las
metodologias de ensefianza, en las dinamicas de grupo y en la préactica
docente en general, establecidas como marco general en la adaptaciéon de los
planes de estudio al Espacio Europeo de Educacion Superior. Es asi que una
gran ventaja de los medios audiovisuales es su capacidad de integrar
diferentes recursos docentes en un mismo objeto de aprendizaje. De este
modo el uso de tales unidades didacticas, conforme a los propdésitos de
aprendizaje y al estilo docente, puede incorporar diferentes tipos de medios
audiovisuales en los distintos momentos del proceso didactico y con funciones
diversas dentro de la metodologia docente, para asi contribuir a la adquisicién
de las competencias vinculadas con el manejo de herramientas y estrategias
didacticas audiovisuales, establecidas en los planes de estudio de los nuevos

grados.

Objetivos

Dirigidos a los alumnos
1. Potenciar que los alumnos se vuelvan activos en el proceso de
aprendizaje autodirigido, en el marco de acciones de aprendizaje
abierto, explotando las posibilidades comunicativas de los mensajes
multimedia como sistemas de acceso a recursos de aprendizaje.
2. Hacer accesible a los estudiantes materiales adaptados de aprendizaje y

facilitar su uso fuera del aula.

Dirigidos a los docentes
1. Alcanzar una formacion suficiente por parte de los docentes en el disefio
y desarrollo de las UDA.
2. Apoyar el mantenimiento de la calidad docente con elevada carga de
créditos impartidos (mas 21 créditos anuales).
3. Apoyar didacticamente la imparticion de clases teoricas y practicas
utilizando las UDA como recurso en seminarios, debates, estudios de

casos, trabajos en grupo, etc.



4. Facilitar la formacion de colaboradores en el contexto de la investigacion
para la adquisicion de competencias requeridas, para la aplicacion de
pruebas psicométricas y procedimientos experimentales.

5. Asesorar y gestionar el aprendizaje a través de la plataforma Studium

donde los alumnos podran hacer uso de estos recursos multimedia.

2. Fases

El proceso de desarrollo de las UDA ha atravesado por diversas fases,

cuyos pormenores describimos a continuacion:

Fase 1. Formacion

A fin de obtener una formacién suficiente y actualizada sobre conceptos
basicos del lenguaje audiovisual (tales como la realizacion, la produccién, la
post-produccion, seleccion de secuencias, montaje final, etc.), software e
instrumentos necesarios, dos de los miembros del equipo participamos en un
curso formativo especifico, dentro del plan de formacion docnete del Profesora
Universitario 2010, promovido por el IUCE de la USAL (Sistemas audiovisuales
de utilizacion en docencia e investigacion universitaria; ejemplos y aplicaciones
practicas -14 y 15 de Junio de 2010-). En dicho curso tuvimos ocasion de
conocer y valorar la utilizacion de plataformas (Procaster/Livestream) y
modelos de comunicacion audiovisual y sus aplicaciones al ambito docente, asi
como software de edicion y montaje audiovisual (Pinnacle Studio 12, Sony
Vegas Pro 9.0).

Fase 2. Disefo, edicion y presentacion de las UDA
1. Andlisis de la situacion. La incorporacion de la Universidad de
Salamanca al EEES, ha conllevado la necesidad de que los docentes
actualicen su metodologia de trabajo, incorporando en ella nuevos
recursos y estrategias. En esta linea, este proyecto ha pretendido crear
un nuevo recurso facilitador de la tarea docente, no en un intento de
sustituir a las clases magistrales, sino como un recurso adicional

innovador y atractivo para el alumnado. Del mismo modo, se ha tratado



de crear medios didacticos que liberen al profesor de una carga docente

gue se ha visto incrementada con los nuevos planes de estudio.

Plan de temporalizacién del proceso de desarrollo. El calendario previsto
para este proyecto se ha cumplido parcialmente, quedando Unicamente
pendiente la fase de evaluacion de los materiales elaborados. (Véase
Tabla 1)

Tabla 1. Calendario de desarrollo de las fases del proyecto.

Fases Mes Responsable

Técnico de
JULIO laboratorio
Equipo de docentes

Fase 1. Formacion y
selecciéon de contenidos

Fase 2. Disefio de las

unidades didacticas SEPTIEMBRE/OCTUBRE/ Equipo de

. NOVIEMBRE profesores
audiovisuales

Técnico de

Edicién de material y DICIEMBRE/ENERO laboratorio

montaje 11/FEBRERO 11 Equipo de

profesores

Presentacion del material

. Prof de cad
en las asignaturas 2 CUATRIMESTRE 2011 rofesores de cada

correspondientes asignatura
Fase 3. Evaluacion MAYO 2011 SEITPE EE
profesores

Desarrollo del producto. Se han realizado tres Unidades Didacticas
Audiovisuales, correlativamente con cada una de las tres asignaturas
incluidas en este proyecto de innovacién. En el apartado tercero de este
informe se desarrolla mas detalladamente cémo se ha ido realizando

todo el proceso.

Ensayo de los materiales y revision. Una vez finalizado el desarrollo
inicial del producto, se ha comprobado parcialmente la eficacia del
mismo, mediante la realizacion una evaluacién piloto para la validacion
de los materiales, dando asi por finalizado el proceso de produccion de

las UDA, quedando pendiente Unicamente su aplicacion a los alumnos.



5. Completar la documentacion. Se han elaborado documentos
encaminados a complementar las UDA, tales como presentaciones de

PowerPoint, videos explicativos previos, etc.

6. Aplicacion y evaluacion. La utilizacion en situaciones naturales de
ensefianza y evaluacion sucesiva del material se realizara de cara al
préximo curso, considerando las posibilidades didacticas de aplicacion
de las UDA:

e La video-leccién: programa en el que se exponen unos contenidos de
forma sistematizada y exhaustiva. Sirve para transmitir informaciones
que precisan ser oidas y/o visualizadas. Se usaran igualmente como
refuerzo de la explicacion previa del profesor.

e El programa motivador: programa destinado fundamentalmente a
suscitar un trabajo posterior al visionado. El programa motivador
trabaja con la pedagogia del “después” (el aprendizaje se realiza
sobre todo después del visionado gracias al interés suscitado por el
programa.)

e EIl video-apoyo: conjunto de imagenes que sirven para ilustrar el
discurso verbal del profesor. Seria el equivalente a las diapositivas de
apoyo, pero en el caso del video-apoyo se trabaja con imagenes en
movimiento. Se suscita la participacion de los alumnos durante el

visionado.

Aunque cada una de estas posibilidades puede resultar mas adecuada
para unos contenidos especificos o0 para cada momento concreto,
consideramos que las UDA realizadas en el presente proyecto estaran
enfocadas basicamente hacia la video-leccion y el video-apoyo.

Fase 3. Evaluacion.

Tal como ya citamos, tras el desarrollo inicial del producto, se comprobé
parcialmente la eficacia del mismo, mediante una evaluacion de proceso
dirigida a contrastar la posible consecucion de los objetivos especificos
perseguidos en dicha UDA. Ello permiti6 incorporar varios cambios que

creemos garantizan en mayor medida la difusion de las competencias que se



han pretendido trasmitir. De ese modo, dimos por finalizado el proceso de
produccion de las UDA, pero quedando pendiente su aplicacién a los alumnos

en un contexto didactico de mayor validez ecoldgica.

Tal evaluacion no se ha podido realizar ya que cuando el desarrollo del
material ha finalizado, ya no hemos podido disponer de clases presenciales
donde poder aplicarlo. Por ello, serd necesario realizar la aplicacion vy
evaluacion durante el cuatrimestre siguiente (octubre-enero), de acuerdo con
los siguientes criterios:

1. Calidad cientifica

¢ Refleja los postulados cientificos del momento?

¢Es veraz?

¢ Esta actualizada la informacion?

2. Presentacion del contenido

¢ Esta bien organizado?

¢ Es clara la informacién que se presenta?

¢.es coherente el contenido?

¢presenta sintesis y recapitulaciones?

Ritmo de la presentacion ¢es rapido?¢es lento respecto al contenido

presentado?

Adecuacion a los objetivos del programa de la asignatura.

3. Audiencia ¢se adapta a la poblacion estudiantil a la que se dirige?¢es
adecuado a la capacidad perceptiva de los alumnos?
4. Aspectos didacticos

¢permite la participacion de profesor para adaptar el documento a

distintas situaciones curriculares?

¢permite la participacion del alumno: de forma individual, grupal o de

clase?

¢los elementos del programa estan encadenados?

¢presenta elementos de motivacion?

i mantiene la atenciéon del alumno?

¢despierta el interés del alumno (con relacion el entorno o al propio

contenido)?

¢reemplaza ventajosamente a otro mensaje de concepcion tradicional?



¢fomenta cuestiones, actividades, etc,...?

¢proporciona guias para la discusién o el debate?

¢facilita la realizacion de ejercicios posteriores?
5. Calidad técnicas

¢la eleccion del medio es pertinente?

¢el comentario se entiende claramente?

¢la musica es la adecuada?

¢laimagen es de calidad o presenta deficiencias?

6. Valoracion global aspectos destacables, aspectos mejorables

3. Desarrollo del proyecto.

De acuerdo con las fases preestablecidas en el calendario indicado en el
anterior apartado, tras la formacion recibida en sistemas audiovisuales de
utilizacion docente, el equipo se centro en la seleccion de contenidos didacticos
qgue consideraron mas adaptables para el formato de video, asi como el modo

de presentacion mas conveniente para el alumno.

En las consiguientes subfases del proceso se procedidé al disefio,
planificaciéon, grabacion, edicion y montaje de cada una de las UDA, dirigidas a
mejorar el acceso del alumnado a los conocimientos de tres asignaturas:
Psicologia de la Motivacién, Procesos Psicolégicos Béasicos y Estadistica
Inferencial. Dadas las particularidades propias de cada UDA, comentaremos
algunas consideraciones instrumentales comunes, para después detallar
especificamente para cada UDA, las lineas generales seguidas durante dicho

proceso.

Se comenz6 utilizando las webcams adquiridas con el presupuesto
concedido al presente proyecto de innovacion. Pero, tras comprobar que la
calidad de grabacion era insuficiente, tanto en video como en audio, nos vimos
obligados a solicitar material adecuado al CRAI (Centro de Recursos y
Asistencia a la Investigacion) de la Facultad de Psicologia. Dicho material
consistié en: una camara de video PANASONIC AVCHD 3CCD, un tripode,



varios micréfonos y una tarjeta de memoria SD, sin los cuales habria sido

imposible la realizacion del proyecto.

3.1 Asignatura: Psicologia de la Motivacion.

Entre las actividades de practicas ofrecidas a los alumnos que cursan
esta asignatura destaca la participacibn en un programa de Intervencién
cognitiva en personas mayores. Este programa se enmarca en un Art. 83
firmado entre el Ayuntamiento de Salamanca y la USAL, del que es
responsable el profesor de la asignatura. El programa, que se lleva a cabo en
los Centros Municipales de Dia de Salamanca, es de gran aceptacion entre los
alumnos. Entre las tareas asignadas la que requiere mas preparacion por parte
del alumno es la aplicacién individualizada del Test de Memoria Conductual de

Rivermead .

El aprendizaje de esta tarea requiere todos los afios una monitorizacion
por parte del profesor de una hora de entrenamiento con cada uno de los ocho

alumnos que aplicaran el test a las personas mayores en los Centros de Dia.

Esta UDA, por tanto, buscaba reducir los costes personales de tiempo
de la tarea de adiestramiento de alumnos. La combinacién de video y
diapositivas nos parecia ideal para lograr este objetivo. La grabaciéon en video
de una aplicacion simulada del test proporciona una vision de conjunto del test,
la secuenciacion de las pruebas, el ritmo de aplicacion, etc. A su vez las
diapositivas presentadas en formato PowerPoint de Microsoft permiten hacer
todas las puntualizaciones, llamadas de atencién, avisos de errores frecuentes

en la aplicacion, etc.

Participaron en la realizacion del video el propio profesor de la
asignatura junto con los Becarios del “Programa de formacion mediante
practicas en materia de investigacion e innovacién tecnoldgica para titulados
universitarios” de la Junta de Castilla y Ledn: Verdnica Espadas Hervas,

Alberto Criado Lopez y Juan Luis Vera Mufioz.



Como metodologia de trabajo utilizamos inicialmente el programa
Procaster de la compainiia livestream
(http://www.livestream.com/platform/procaster). Desgraciadamente, la calidad
que ofrecia la version gratuita de este programa no era muy buena. Asi que
recurrimos a editar los clips de video con el programa Pinnacle Studio 12. De
nuevo tuvimos dificultades. Esta vez a la hora de combinar los videoclips y las
diapositivas de PowerPoint a través de Pinnacle. Finalmente, conseguimos

hacer dicha combinacién por medio del programa Sony Vegas Pro 9.0.

El resultado final ha sido un video de 15 minutos de duracién que se
encuentra a disposicién de los alumnos de la asignatura en la plataforma

Studium (véase imagen 1).

_

Imagen 1 Role-play sobre el protocolo de aplicaciéon de un test.

3.2. Asignatura: Procesos Psicologicos Bésicos.

Dentro del grado en Pedagogia, la asignatura para la que se disefiado la
UDA, se denomina “Procesos Psicolégicos Basicos”, y dentro de ella,
seleccionamos la 5% Unidad Didactica, “Condicionamiento y Aprendizaje”, ya
que tradicionalmente suelen presentarse dificultades en la adquisicion de

algunos conceptos y consideramos que disponer de la posibilidad de repetir



algunas de las exposiciones realizadas por el docente, constituiria una

considerable mejora didactica.

Para llevar a cabo la grabacion, contamos con la disponibilidad de los
alumnos de 1° de Pedagogia, que contribuyeron con sus espontaneas
intervenciones a hacer mas cercana y directa la UDA. Para realizar la
grabacion, contamos con la colaboracion de los tres becarios mencionados en
la anterior UDA, que se encargaron de la mayor parte del proceso de grabacién
y edicion (Imagen 2). Posteriormente, surgieron diversos problemas
relacionados con la calidad de visualizacién de los videos presentados en la
pantalla digital de la clase, resueltos afortunadamente al insertarlos
posteriormente en el proceso de edicibn y montaje; junto a otros vinculados con
deficiencias y ruidos excesivos en la grabacién, igualmente solventados gracias
a la colaboracion de profesionales del sonido, aportada por el CRAI de la

Facultad de Psicologia.

e

Imagen 2. Exposicidon didactica sobre Procesos Psicolégicos Basicos (Facultad de

Educacion).

3.3. Asignatura: Estadistica Inferencial.
Para la asignatura de Estadistica Inferencial, enmarcada dentro de los
planes académicos del Grado en Psicologia, se realiz6 un material multimedia

consistente en la incorporacion de varios archivos de video y de audio al
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material elaborado por la profesora en PowerPoint como apoyo a la docencia
de dicha asignatura. La unidad se confeccioné pensando en las necesidades
de los alumnos matriculados en la asignatura, a los que esta destinada. La
temética de la UDA versa sobre “distribucion muestral”, el tema 4 de la
asignatura, seleccionado por su importancia para la comprension y correcta
asimilacion de los contenidos, dado que supone un puente entre los temas
iniciales y finales del curso. Asimismo, al tratarse de un tema que cuenta con
una gran carga metodolégica y procedimental, se consideré fundamental

estandarizar su explicacion mediante el apoyo audiovisual.

ESTADISTICA INFERENCIAL
Tema 4.Distribucion Muestral

Imagen 3. Exposicién de un tema de la asignatura Estadistica Inferencial.

El primer paso para el desarrollo de esta UDA consistié en la creacion de
una exposicién en PowerPoint del tema seleccionado, por parte de la profesora
titular de la asignatura, Dofla Maria del Mar Gonzalez-Tablas Sastre. Mas
tarde, se procedié a la grabacion de los videos, (a cargo de la becaria de la
asignatura) que habrian de intercalarse a lo largo del PowerPoint, como un

medio para enfatizar determinados contenidos (véase imagen 3). Por ultimo,
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tuvo lugar la grabacion del audio, realizada por la profesora titular en
colaboracion con la profesora asociada Dofa Estrella Lopez Pérez,
acomodandolo al material visual ya citado. Esta UDA esta a disposicion de los

alumnos en la plataforma Studium de la asignatura.

4. Conclusiones.

Una vez finalizado este proyecto, podemos destacar que su elaboracion
ha sido muy laboriosa. Quizas mas de lo que habiamos previsto. Esta claro que
para la realizacion de un proyecto de estas caracteristicas se necesita la
colaboraciéon de un equipo de trabajo. Afortunadamente nosotros lo hemos
tenido. Solo asi hemos podido aplicar la metodologia del video educativo en
tres ambitos diferentes: la alternativa de la clase presencial, el adiestramiento
en el uso de tests psicolégicos y las demostraciones estadisticas auto-

explicadas.

Dada la necesidad de enmarcar tales unidades en un procedimiento que
posibilite su uso didactico en un contexto de baja presencialidad, cumpliendo
asi las condiciones sugeridas desde las propuestas del EEES, hemos visto
necesario disefiar y desarrollar un conjunto de herramientas, propuesta ésta
que se ha formulado bajo el marco de un nuevo proyecto de innovacién
docente y que bajo el titulo “ADAPTACION Y DESARROLLO DE
HERRAMIENTAS DE EVALUACION Y FEEDBACK DE TAREAS NO
PRESENCIALES EN PLATAFORMAS DE APOYO VIRTUAL A LA DOCENCIA
(MOODLE)” ha sido propuesto y aceptado por parte del Vicerrectorea de
Docencia en la convocatoria 2011/12.
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