LIBROS INFANTILES Y JUVENILES PIDO LA PALABRA

Realidad y fantasia en la
literatura infantil y juvenil

Cuantos topicos, prejuicios, buenas intenciones con perjudiciales
consecuencias rodean el mundo del ninio y la lectura. En conversa-
ciones y articulos nos hallamos con una serie de juicios o valores
aceptados como verdaderos que tienden a ocultar, de forma cons-
ciente o no, una compleja realidad. Planteamos la seccion Pido la
palabra como una tribuna en la cual los especialistas tienen la posi-
bilidad de cuestionar estos lugares comunes.

Quién sabe lo raro que es en la poesia cons-
truir un sueno sin refugiarse en la evasion,
ajm'eciard los extremos de una autoconciencia
que no rechaza [a invencion de un destino, esa
fuerza de la vealidad que por entero explota en

fantasia.
ITALO CALVINO (1998)

La fanrasia, la invencion, la creatividad

]Jie'nsan, [a imaginacio’n ve.
BRUNO MUNARI (2006)

iNo se deberd en parte el fdcil y frondoso
germinar de mitos modernos en los individuos
yen las colectividades, el im}aetu ciego con que
esas falacias convencionales desencadenan acti-
tudes infraﬁumanas, ala a[isposicio’n favoraﬁ[e
que hemos preparado en la germinal alma
infantil con nuestra oficiosa complacencia en la

mentira?
HERMINIO ALMENDROS (1972)

He tomado estas referencias con el proposito de
hallar cierta transparencia en lo que concierne al tra-
tamiento de la interrelacion entre realidad y fantasia.
Esfuerzo importante cuando se refiere a la literatura
para nifios y jovenes.

Cuando los autores modernos dan a la valoracion
de los rasgos mas positivos de la nifiez, necesaria-
mente toman también en cuenta las limitaciones pro-
pias de esa etapa de la vida. Y entonces aparece,
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entre otras, la imposibilidad de poder proyectar una
linea precisa entre el universo de la realidad y el
mundo de la fantasia. Bruno Munari (2006), gran
artista y escritor italiano decia: “Mucha gente cree
que los niflos tienen una gran fantasia porque ve en
sus disefios o escucha en sus conversaciones cosas
fuera de la realidad. O cree en la gran fantasia de los
ninos porque ellos, los adultos, estan de tal modo
condicionados y bloqueados que nunca podrian pen-
sar en cosas similares. En realidad... el nifio realiza
una operacion bien sencilla: proyecta todo lo que
sabe sobre todo aquello que no conoce a fondo... Si
queremos que el nifio sea una persona creativa, dota-
do de una fantasia desarrollada y no sofocada (como
en muchos adultos) nosotros debemos hacer que el
nino memorice la mayor cantidad de datos posibles”.

Como punto de partida justificable, todos hemos
aprendido a trabajar y crear con infinitas maravillas
de la realidad circundante, mas cercana o mas lejana
en el tiempo. Por eso en los cuentos resulta tan fre-
cuente encontrar ese continuo ir y venir entre la rea-
lidad y la fantasia, combinandose las dos, comple-
mentandose como secciones de un mismo todo. Por-
que ambas no se muestran de manera contrapuesta,
sino que se apoyan y enriquecen, en un movimiento
reciproco que halla su razén a sabiendas de que la
fantasia se proyecta desde un contexto social dado,
en un medio material donde inevitablemente la reali-
dad debe sustentar a la ficcion. El artista, ya sea
narrador o poeta, se convierte en parte fundamental y
activa en ese proceso en donde las imagenes y las
ideas se traducen en palabras. A este respecto, Maxi-
mo Gorki (1984) sostenia: “La fantasia, el espiritu
inventivo, la intuicién, desempefian también un
papel decisivo en la creacion literaria. No basta
observar, estudiar, conocer la realidad; el escritor
debe atn imaginar, crear. Una obra de arte es un gran
todo compuesto de una multitud de detalles y perfec-
to en cuanto a forma”.

Esta claro que el proceso de creacion en el caso
especifico de la literatura, resulta un asunto muchas
veces abordado por distintas personalidades, desde
disimiles puntos de vista.

Desde estos criterios, en literatura, y situandonos
necesariamente y con mayor razon, en la literatura
infantil, no es posible un divorcio entre la realidad y
la fantasia; considerada esta ultima como fuerza
motriz generadora de optimismo e ideas capaces de
dinamizar el propio desarrollo de la sociedad y de la
misma humanidad. Es la fantasia alimentando la rea-
lidad.

No obstante, también hay autores que no se mues-
tran totalmente de acuerdo con la utilizacion de la
fantasia en los textos concebidos para las primeras
edades. En el caso de Herminio Almendros (1972):

“Para los nifilos mas pequefios a los que ahora nos
referimos, no son reprobables las fantasias de buena
ley, cuando de la realidad del mundo pueril se levan-
tan como un juego o un artificio de gracia, y cuando
los elementos de la ficcion pueden ser comprendidos.
Muchos de los personajes y los hechos de esos cuen-
tos tienen cierta correspondencia con los de la reali-
dad... Pero los elementos y personajes sin existencia
posible y sin correspondencia alguna con la realidad,
inducen a creencias disparatadas y a falsos conceptos
del mundo y de la vida. Nos referimos a seres fan-
tasticos como hadas, trasgos, elfos, brujas..., perso-
najes que se mezclan en la vida de los humanos, los
dirigen y son duefios del destino de unos y otros”.

Esta vision, pudiéramos decir, conservadora, res-
pecto a la utilizacién de la fantasia en la literatura
para nifios, y que no deja de sorprender en una per-
sonalidad profunda y critica como Almendros, en
cierta manera va a contrastar con los muchos peda-
gogos, criticos y autores modernos, ya que si bien la
fantasia injustificada o gratuita puede resultar verda-
deramente nociva para los pequefios, ha sido y es
preocupacion de la mayoria determinar en sus anali-
sis qué elementos corresponden con la realidad y
cudles se insertan en el mundo de la fantasia. Y eso
desde una posicion imparcial, aceptando el hecho
como natural, propio de la esencia misma de las lec-
turas dedicadas a los nifos. En su intervencion
durante el Primer Forum sobre la Literatura Infantil
y Juvenil, Mirta Aguirre (1987) dijo: “No queremos
que la literatura seleccionada para ellos los lleve al
error... la vida tiene también su cara maligna, y ésa
no debe ser disimulada nunca, porque una verdad a
medias no es verdad... votamos por que no se tema
demasiado a que la literatura infantil y juvenil mues-
tre los costados feos de la vida”.

Es cierto que se debe abordar la realidad en toda
su magnitud. Aunque para el nifio —se sobreentien-
de— debe presentarse con un determinado matiz; el
lenguaje necesariamente expresivo, portador del
mensaje donde la sencillez se hace norma, debe faci-
litar la accesibilidad del menor al texto y a los con-
ceptos que éste sugiere.

Es innegable que la fantasia, desde las primeras
edades del hombre, ha coadyuvado al desarrollo de
su imaginacion. Si el hombre pierde u olvida al nifio
que fue, un desarraigo existencial podria marcarlo
para toda su vida, corriendo el riesgo de perder la
sensibilidad para apreciar, fijar e ir renovando las
impresiones de la vida interior y exterior. De cierta
manera, un hombre sin imaginacion estd carente de
vida, de esa vida rica en estimulo y a la vez avida de
sensaciones, creatividad y toma de decisiones. Tal
vez por eso tantos adultos se convierten en una espe-
cie de prisioneros de si mismos, incapaces de experi-
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mentar ese disfrute, que facilita el pleno gozo de la
libertad para el pensamiento y para las acciones.

El niflo es capaz de contemplar las estructuras de
su propia imaginacion, a la vez que se las fabrica,
costruyéndose un instrumento indispensable para el
conocimiento y el dominio de la realidad. Esta espe-
cie de “decodificacion” no tiene lugar segun leyes
semejantes para todos. Se da a partir de leyes muy
propias, privadas, personalisimas.

De tal manera, las estructuras fantasticas frecuen-
temente preceden a un pensamiento mas coherente y
riguroso, preparandole el camino al pensamiento
reflexivo. Paul Hazard (1989) escribio: “jCuan lejos
esta ya el reino de la nifiez! Los seres que alli habi-
tan dirianse de otra especie. Consiste su riqueza en lo
que no poseen, en las maravillas de lo posible. Ima-
ginar no es solo su primer deleite: es el signo de su
libertad, su vital impulso. No los frena atn la razon”.

Esa libertad de la que se apropian los nifios a tra-
vés del maravilloso mundo de la imaginacion, con-
virtiendo un palo en caballo o una mufieca de mate-
rial plastico en nifia, debe encontrar su paralelo, con-
tinuidad y enriquecimiento a través de lecturas o
narraciones con un alto tono imaginativo y sanamen-
te fantasioso.

La fantasia, presente en gran parte de la cuentisti-
ca de la que tenemos referencia, constituye una
valiosa iniciacion para todo nifo, que a la vez se pro-
yecta y multiplica en el panorama de los destinos
humanos, en la misma historia del hombre. El peda-
gogo y escritor italiano Gianni Rodari (1990) sostie-
ne: “No me parece arbitrario deducir que si queremos
ensefar a pensar, debemos antes ensefar a inventar”.

Podriamos retornar a las radicales opiniones de
Almendros (1972) sobre este, al parecer, polémico
asunto: “Sera conveniente para la formacion del
hombre futuro el congraciarse en sumir al nifio en el
mundo de lo deseable, dando alas a la creacion de un
falso mundo de ensuefios, mientras la vida sacude y
estremece a grandes y a chicos con sus bellas o amar-
gas, pero ineludibles realidades”.

Lo anteriormente expuesto da contestacion a la
duda presente en ese gran maestro. Las ideas prove-
nientes de esa gran formadora y pedagoga que fue
Mirta Aguirre también servirian para redondear la
respuesta, porque el tratamiento a seguir por parte
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del creador seria lo determinante. Y al ofrecer cierta
dosis de fantasia a la imaginacion del niflo, siempre
estariamos contribuyendo al enriquecimiento de su
caudal de apreciacion de la realidad y la vida en si,
no a su limitacion.

Hoy por hoy, salvando las distancias entre la
época en que escribiera Almendros A propésito de la
Edad de Oro, y esta otra etapa de desarrollo de la
sociedad y del mundo en que vivimos, bien podemos
asegurar que aquellas preocupaciones han cedido el
paso a otros conceptos mas abiertos y cientificos.
“La fantasia no es un ‘lobo malo’ del cual debemos
tener miedo, o un delito al que debemos seguir de
cerca... es... un mundo extraordinariamente rico y
estupidamente marginado”. (Rodari, 1990) Porque ni
la realidad debe imponerse a la fantasia, ni la fanta-
sia neutralizar la realidad. Ambas categorias comple-
mentan ese todo que nutre y proyecta la literatura
para los mas chicos, enriqueciéndose reciprocamen-
te. Es un proceso de retroalimentacion donde reali-
dad y fantasia se combinan con talento y creatividad
para dar lugar a obras con mayusculas, que es como
deben ser los libros para nifios.
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