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Resumen

Los tumores laringeos primarios hematolégicos son muy raros, representan
menos del 1%. El linfoma no Hodgkin, 2do en frecuencia después del
plasmacitoma, tiene una localizacion extranodal en laringe excepcional
aunque de buen pronostico. Su sintomatologia es inespecifica con
disfonia, disnea, tos, disfagia y pérdida de peso. Su tratamiento actual es
controvertido, dependiendo muchas veces de la caracteristica
anatomopatoldgica y del estadiaje. Presentamos un caso de LNH en
estadio avanzado que debuta con sintomas laringeos, asi como su manejo
y evolucion.

Palabras clave
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Summary

Haematological primary laryngeal tumors are very rare, less than 1%. The
Non Hodgkin limphoma (NHL), 2nd in frequency after plasmacytoma, has
an exceptional extranodal laryngeal location but with good prognosis. The
symptoms are nonspecific with dysphonia, dyspnea, cough, dysphagia and
weight loss. Current treatment is controversial, often depending of the
characteristics and pathologic staging. We present a case of advanced
stage NHL with laryngeal symptoms debut, as well as their management
and evolution.
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Linfoma laringeo: Una entidad poco frecuente.

Salazar Guilarte, Jhonder Xavier; Sancho Mestre, Manuela

Servicio de Otorrinolaringologia, Hospital General Universitario, Alicante, Espafia

Introduccion: Los linfomas extranodales se originan no solo en sitios que
contienen tejido linfoide como el intestino o la glandula parétida, sino también
en tejido no linfoide como el tiroides, estomago o laringe. Los tumores
laringeos primarios hematolégicos son muy raros, representan menos del 1%.
El linfoma no Hodgkin, es el 2% en frecuencia después del plasmacitoma, y
segun nuestro conocimiento, de los de extirpe de células B existen poco mas
de 100 casos reportados en la literatura internacional. La mayoria se
desarrollan a partir de colecciones linfoides de la lamina propia supraglética y
ventriculos laringeos. Su tratamiento sigue siendo controvertido.

olaringea de la

submucosa supraglética lateral izquierda que ocupa epiglotis, banda y repliegue aritenoepiglético ipsilateral, con

buena movilidad de cuerdas vocales. Cuello: no adenopatias palpables.

TC cervical: engrosamiento asimétrico de supraglotis de predominio izquierdo,
desde base de lengua hasta plano gldtico de unos 3 cm. con invasion de EPE, BV,
E, RAE y RFE izquierdos con cierre de seno piriforme homolateral Contacta
ampliamente con el ala tiroidea de ese lado (fig. 4).

Laringoscopia directa (fig. 1y 2) - biopsia, con resultado AP de Linfoma No Hodgkin
(LNH) de estirpe celular B (CD 20+, CD 45+ y CD 79+). (fig. 5 y 6).

Estudios de extension: Proteinograma y hemograma normal, serologia VIH, VEB,
CMV y Hepatitis B negativo, biopsia de médula dsea y aspirado bronquial sin
evidencia de malignidad. TC toracoabdominopélvico: Infiltrado en segmento apical
de LSD y ofro en segmento superior LSI, leve esplenomegalia, engrosamiento
marcado de asas intestinales, adenopatias retroperitoneales paraadrticas (fig.3).

Con diagnéstico de Linfoma de Hodgkin B Estadio IV, en COCC, se decide
radioquimioterapia concomitante. 7 ciclos de QT (CHOP-R) con frecuencia cada 21
dias y RT cérvico-mediastinico.

Seguimiento: PET-TC sin presencia de alteraciones (fig. 7).

Actualmente (24 meses postdiagndstico) el paciente permanece asintomético, y

con respuesta completa al tratamiento (fig. 8 y 9).

sesion OT-RT)

Discusion: En estos tumores la sintomatologia predominante es inespecifica como la disfonia, disnea, tos, disfagia y pérdida de peso
En este caso, la afectacion laringea fue el debut de la enfermedad. Debemos considerar el diagnostico diferencial con tumores
carcinoides, escamosos de células pequefias o paragangliomas, destacando para ello la importancia del estudio inmunchistoquimico
para definir la variedad celular. Son tumores de buen pronostico, dado que tienden a permanecer en su lugar de origen. El tratamiento

depende de la caracteristica anatomopatoldgica y del estadio.
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