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Objetivos

El principal objetivo del curso es guiar al alumno en una primera toma de contacto con
el software R, uno de los mds utilizados en el campo Biosanitario, pero que de entrada
puede resultar dificil de manejar.

Otro objetivo no menos importante, serd el de mostrar la necesidad de utilizar una
interfaz grdfica como RStudio para el control del software R, que simplifique de manera
notable el manejo y la programacion con el lenguaje R

Finalmente se pretende mostrar R como una potente herramienta para realizar cdlculos
estadisticos. Debido a la heterogeneidad de conocimientos estadisticos de los alumnos
del curso, se ha optado por mostrarles el uso del paquete RCommander como via de
aprendizaje para realizar en R estadisticas y gréficos bdsicos.

Contenidos

R es un lenguaje y un entorno de programacion para realizar andlisis estadisticos vy
grédficos. Es un proyecto de software libre, surgido de la implementacion GNU del
lenguaje S. R es probablemente, uno de los lenguajes mds utilizados en investigacién por
la comunidad estadistica, sobre todo en los campos de la investigacion biomédica, la
bioinformdtica y la matemdtica financiera. La posibilidad de cargar diferentes bibliotecas
o paquetes con finalidades especificas de cdlculo o grédfico, ha contribuido
enormemente al auge de este lenguaje. Otro importante punto a su favor, es el hecho
de que R es un lenguaje orientado a objetos lo que facilita enormemente su uso incluso
para investigadores con pocas nociones de programacion informdtica. R se distribuye
bajo la licencia GNU GPL y estd disponible para los sistemas operativos Windows,
Macintosh, Unix y GNU/Linux. Toda la informacién relativa a este software estd
disponible en www.r-project.org.

Durante el curso se mostrard con diferentes ejemplos vy problemas, la necesidad de
utilizar una interfaz de usuario que mejore las prestaciones de R. Esto nos conducird a la
instalacién y manejo del programa RStudio, disponible en www.rstudio.com.

En el tramo final del curso se hard hincapié en el uso de paquetes y bibliotecas de R
que la comunidad cientifica pone a disposicién de los usuarios, para mostrar cdmo
gracias a ellos, este software estadistico ha crecido exponencialmente tanto en su
utilizacion como en la creacion de potentes herramientas estadisticas. Para realizar una
primera toma de contacto con algunas herramientas que incorpora R, se instala y utiliza
el paquete “Rcmdr” abreviatura de RCommander, www.rcommander.com, que es un
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paquete que crea una interfaz grdfica con menuds y botones para realizar cdlculos
estadisticos y gréficos de una manera visual, al estilo de aplicaciones como SPSS,
Minitab, SAS...

Metodologia

El curso comienza con la descarga e instalacién del software R, A continuacion se hace
un recorrido por todos sus menus vy herramientas, con el propdsito de explicar su
funcionamiento basado en funciones/comandos incluidos en paquetes (figura ). Estos
paquetes se clasifican en dos grandes grupos, los que se incluyen con la instalacion
bdsica y los que el usuario puede descargar de repositorios (CRAN, BioConductor,
etc.)
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Figura I: Estructura de R (consola, paquetes base y descargados, repositorios).

Para entender este software y especialmente su lenguaje de programacion, se hace
especial hincapié en las funciones de ayuda del programa, asi como en la necesidad de
utilizar los foros especializados en los que miles de especialistas participan de manera
altruista. Se recomienda la atenta lectura de algunos manuales sobre R, como por
ejemplo, "R para principiantes” de Emmanuel Paradis.

Uno de los principales escollos del manejo de R, radica en el hecho de que su interfaz
de usuario se basa fundamentalmente en el uso de una consola en la que se ejecutan
los comandos en una Unica linea (figura 2). Los usuarios pueden utilizar “scripts”
(ficheros de sintaxis) en los que escribir varias lineas de cddigo para ejecutar en la
consola. Las ventanas de grdficos, ayuda, etc. se superponen lo que dificulta la
visualizacion completa de los elementos que se estdn manejando.

Existen hoy en dfa otras interfaces de usuario que facilitan el manejo del entorno R,
orientadas tanto a mejorar los ficheros de sintaxis como a gestionar todo lo relacionado
con gréficos, paquetes, ficheros, ayuda, visualizacion de objetos, etc. Podemos destacar
TinnR, Emacs, notepad++, WinEdt, gedit, Vim, Bluefish, ConTEXT... Algunos de ellos
son complicados de configurar y otros son de pago.

Sin duda, una de las interfaces mds utilizadas es RStudio (figura 3) cuya pdgina web,
www.rstudio.com, nos ofrece versiones para cualquier sistema operativo, versiones de
escritorio o de servidor y sobre todo de manera gratuita, ya que RStudio ofrece
versiones con licencia AGPLv3 para usuarios particulares.
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Archivo Histérico Redimensionar Ventanas

R R Console [==]r=]

IR Sin nombre - Editor R [e@][=]
require (graphics)

## Annette Dobson (1990) "An Introduction to Generalized Linear Models
## Page 9: Plant Weight Data.

ctl <- c(4.17,5.58,5.18,6.11,4.50,4.61,5.17,4.53,5.33,5.14)

trt <- c(4.81,4.17,4.41,3.59,5.87,3.83,6.03,4.89,4.32,4.69)

group <- gl(2, 10, 20, labels = c("Ctl","Trt"))

weight <- c(ctl, trt)

1m.D9 <- lm(weight ~ group)

1m.D90 <- lm(weight ~ group - 1) # omitting intercept

R version 3.0.2 (2013-09-25) -- "Frisbee Sailing"
Copyright (C) 2013 The R Foundation for Statistical Computing
Platform: x86_64-w64-mingw32/x64 (64-bit)

R es un software libre vy viene sin GARANTIA ALGUNA.
Usted puede redistribuirlo bajo ciertas circunstancias.
Escriba 'license()' o 'licence()' para detalles de distribucion.

R es un proyecto colaborativo con muchos contribuyentes.
Escriba 'contributors()' para obtener mis informacién y
‘citation()' para saber cémo citar R o paquetes de R en publicaciones.

anova (1m.D9)
summary (1m.D30)

opar <- par(mfrow = c(2,2), oma = c(0, 0, 1.1, 0))
plot(lm.D?, las = 1) # Residuals, Fitted, ...
par (opar)

Escriba 'demo()' para demostraciones, 'help()' para el sistema on-line d§
© 'help.start()' para abrir el sistema de ayuda HIML con su navegador.
Escriba 'q()' para salir de R.

> nelp("lm")
> ectl <- c¢(4.17,5.58,5.18,6.11,4.50,4.61,5.17,4.53,5.33,5.14)
> trt <- c(4.81,4.17,4.41,3.59,5.87,3.83,6.03,4.89,4.32,4.69) i ~
> group <- gl(2, 10, 20, labels = c("Ctl","Trt")) Im(welght group)
> weight <- c(ctl, trt)
> 1m.D9 <- lm(weight ~ group)
> 1m.D90 <- lm(weight ~ group - 1) # omitting intercept Residuals vs Fitted - Normal Q-Q
> opar <- par(mfrow = ¢(2,2), oma = c(0, 0, 1.1, 0)) 15 z
> plot(lm.D9, las # Residuals, Fitted, ... 1o J8® o 2 27 0q 018"
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Code View Project Workspace Plots Tools Help
- -3l & Project: (None) ~
@7 di ®] Rx | []di x =[] | Workspace History =0
2] SourceonsSave = Q /v =% %% [ “#Source v i | | ©fload~ [ Savev | _+*Import Dataset~ = Clear All @
1 Tlibrary(ggplot2) ~ | Data
g source("plots/formatPlot.R™) diamonds 53940 obs. of 10 variables ]
4 view(diamonds) Values
5 summary(diamonds) avesize 0.7979
6 :
7 summary(diamondsSprice) clarity character[8]
8 avesize <- round(mean(diamondsScarat), 4) p ggplot[8]
9 clarity <- levels(diamondsSclarity) —
10 Functions
11 p <- gplot(carat, price, format.plot(plot, size)
12 d. jamonds, color=clarity,
13 ‘carat”, ylab="price",
14 main="Diamond Pricing")
15 Files Plots Packages Help P |
& & Zoom | E|Export~ @ | ¥ Clear Al @
i Diamond Pricing
15:1 (Top Level) + R Script + !
Console ~/ - =0
X y z B +  Clarity
Min. 0.000 Min. : 0.000 Mmin. : 0.000 15000 - o
1st Qu.: 4.710 1st Qu.: 4.720 1st Qu.: 2.910
Median : 5.700 Median : 5.710 Median : 3.530 .tos2
Mean 5.731 Mean : 5.735 Mean : 3.539 * sn
3rd Qu.: 6.540 3rd Qu.: 6.540 3rd Qu.: 4.040
Max.  :10.740 Max.  :58.900 Max.  :31.800 Price '9°%°" * vs2
> summary(diamonds$price) o .
Min. 1st Qu. Median Mean 3rd Qu. Max.
326 950 2401 3933 5324 18820 * vvs2
> avesize <- round(mean(diamonds$carat), 4) I B st
> clarity <- Tevels(diamonds$clarity) =000
> p <- gplot(carat, price, *F
+ data=diamonds, color=clarity,
+ arat”, ylab="price",
+ Diamond Pricing™) o-
> | | | | ! | | \
> format.plot(p, size=24) B 00 0s toas 200 25 20 2s
= E Carat

Figura 3: RStudio, interfaz para el manejo de R.
RStudio es un entorno de desarrollo integrado para R que incluye la consola, un editor

de sintaxis que resalta comandos, funciones, texto, etc, herramientas para gréficos,
historial de objetos, manejo y actualizacidon de paquetes, navegador para las pdginas de
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ayuda, explorador de archivos... Y todo ello en una unica ventana con mudltiples
pestafias completamente configurable.

Una vez instalado RStudio se realiza un pequefio tutorial para mostrar sus virtudes, y
mediante un guién (“script””) proporcionado a los alumnos, se comienza un exhaustivo
recorrido por los principales tipos de objetos y normas elementales de programacion
que proporciona el lenguaje R. Mediante multitud de ejemplos se definen y utilizan
objetos como vectores, factores, matrices, arrays, listas, data frames, series temporales,
funciones y expresiones.

Finalmente se realizan algunos cdlculos vy gréficos estadisticos pero haciendo uso del
paquete “RCmdr’ de John Fox. Debido a la heterogeneidad de conocimientos
estadisticos de los alumnos del curso no se profundiza mucho en la infinidad de técnicas
estadisticas que proporciona R. Se ha optado por presentarles el paquete
RCommander para que tomen contacto con la estadistica bdsica de R, ya que este
paquete crea una interfaz grdfica con menus y botones (al estilo de otros programas
como SPSS o Minitab) que facilita el uso de dichas técnicas (figura 4). Ademds esta
interfaz proporciona la sintaxis correspondiente a las técnicas que se van usando, lo que
contribuye al aprendizaje progresivo de comandos y funciones estadisticas para su
posterior uso en la consola o en “scripts’.
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Figura 4: RCommander, interfaz gréfica para estadistica bdsica en R.
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