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Resumen 
La nueva concepción de discapacidad intelectual destaca la necesidad de adoptar enfoques holísticos ecológico-

contextuales desde un enfoque inclusivo en la respuesta al alumnado que presenta esta condición. Los nuevos avances 

científicos en discapacidad intelectual y la tradición investigadora hacen necesaria una revisión de la legislación 

española actual en este aspecto. El objetivo de este trabajo es analizar la normativa que regula la atención a la 

diversidad del alumnado con discapacidad intelectual en el contexto educativo ordinario español desde educación 

infantil hasta bachillerato en las diferentes comunidades autónomas tomando como referencia el nuevo paradigma en 

discapacidad intelectual y el enfoque de derechos en esta población. La muestra de este estudio la compone la 

legislación vigente de etapa y de atención a la diversidad en cada región. El instrumento utilizado para su análisis ha 

sido una lista de comprobación de elaboración propia, la cual se aplicó en dos momentos diferentes mostrando un 

coeficiente de consistencia excelente (k = .97). Los resultados revelan la gran variabilidad existente entre regiones, la 

necesidad de adoptar modelos ecológico-contextuales de evaluación y respuesta educativa que mejoren el 

funcionamiento y la calidad de vida de este alumnado y la importancia de incorporar herramientas estandarizadas 

robustas que ayuden en la detección de las necesidades de apoyo del alumnado con discapacidad intelectual. Se 

concluye la necesidad de elaborar protocolos que articulen la atención a la diversidad, apoyados en el uso de 

herramientas robustas y que permitan la recogida e intercambio de datos y experiencias, fomentando el avance del 

conocimiento y las prácticas basadas en la evidencia; la urgencia de revisar el concepto de necesidades educativas 

especiales; y la importancia de abogar por enfoques multidimensionales que sitúen a la persona con discapacidad 

intelectual en el centro de su proceso educativo, para la mejora de su funcionamiento y calidad de vida. 

 
Palabras clave: discapacidad intelectual, apoyos, inclusión, atención a la diversidad, regulación 
 

 
Abstract 
The current definition of intellectual disability emphasizes the need of new holistic, ecological approaches to meet 

the needs of these students from inclusive methodologies. The evolving scientific paradigm on intellectual disability 

and the research tradition reveal the need of review the regulation of attention to diversity towards students with 

intellectual disability. The aim of this work is to analyze the legislation that regulates the attention to diversity within 

the ordinary educational system in Spain from preschool-level to high-school taking into account the new paradigm on 

intellectual disability and the rights perspective towards students with intellectual disability. Active laws from all 

regions of Spain related to attention to diversity were reviewed twice using a checklist created to analyze how the 

legislation describes the response towards these students’ needs. Its kappa coefficient to test consistency of ratings is in 

the range of excellent (k = .97). Results showed variability between regions and the need to adopt ecological-contextual 

models of assessment and intervention in the effort of improving their functioning level and quality of life, as well as 

the importance of using both valid and reliable standardized tools that help in support needs detection. Thus, it is 

essential to develop protocols that coordinate the different steps in the attention to diversity process, supported by the 

use of psychometrically strong tools, enhancing valid knowledge and evidence-based practices. It is also necessary to 



 

 

 

review the special educational needs concept and adopt multidimensional approaches that consider the person with 

intellectual disability as having an active role in the evaluation and intervention process, with the aim of improving their 

functioning level and quality of life. 
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Resumen
La nueva concepción de discapacidad intelectual destaca la
necesidad de adoptar enfoques holísticos ecológico­contextuales
desde un enfoque inclusivo en la respuesta al alumnado que
presenta esta condición. Los nuevos avances científicos en
discapacidad intelectual y la tradición investigadora hacen necesaria
una revisión de la legislación española actual en este aspecto. El
objetivo de este trabajo es analizar la normativa que regula la
atención a la diversidad del alumnado con discapacidad intelectual
en el contexto educativo ordinario español desde educación infantil
hasta bachillerato en las diferentes comunidades autónomas
tomando como referencia el nuevo paradigma en discapacidad
intelectual y el enfoque de derechos en esta población. La muestra
de este estudio la compone la legislación vigente de etapa y de
atención a la diversidad en cada región. El instrumento utilizado para
su análisis ha sido una lista de comprobación de elaboración propia,
la cual se aplicó en dos momentos diferentes mostrando un
coeficiente de consistencia excelente (k = .97). Los resultados
revelan la gran variabilidad existente entre regiones, la necesidad de
adoptar modelos ecológico­contextuales de evaluación y respuesta
educativa que mejoren el funcionamiento y la calidad de vida de
este alumnado y la importancia de incorporar herramientas
estandarizadas robustas que ayuden en la detección de las
necesidades de apoyo del alumnado con discapacidad intelectual. Se
concluye la necesidad de elaborar protocolos que articulen la
atención a la diversidad, apoyados en el uso de herramientas
robustas y que permitan la recogida e intercambio de datos y
experiencias, fomentando el avance del conocimiento y las prácticas
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basadas en la evidencia; la urgencia de revisar el concepto de
necesidades educativas especiales; y la importancia de abogar por
enfoques multidimensionales que sitúen a la persona con
discapacidad intelectual en el centro de su proceso educativo, para
la mejora de su funcionamiento y calidad de vida.
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