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La  psicología  se  define  como  la  ciencia  de  la  conducta  y  de  los  procesos 
mentales.  Ciencia  porque  busca  entender  a  las  personas  a  través  de  la 
observación  cuidadosa  y  controlada.  La  conducta  se  refiere  a  las  acciones 
manifiestas    de  una  persona  que  pueden  ser  observables  y  medibles  y  los 
procesos  mentales  se  refieren  a  conocer  los  pensamientos,  emociones, 
sentimientos y motivos (Lahey, Contreras Colín, & Ortiz Salinas, 2007). 
Los  psicólogos  estudian  a  las  personas mediante métodos  científicos  es  decir 
utilizan  la descripción, predicción y el entendimiento para  influir en  la conducta 
de manera benéfica. 
 
Las principales áreas de  trabajo profesional en nuestro país  son  las  siguientes: 
Psicología Clínica y de la Salud, Neuropsicología,  Psicología Educativa, Psicología 
del  Trabajo,  de  las  Organizaciones  y  los  Recursos  Humanos,  Psicología  de  la 
Intervención  Social,  Psicología  de  la  Actividad  Física  y  el  Deporte,  Psicología 
Jurídica  y  Forense,  Psicoterapia,  Psicología  Social  y  Comunitaria,  Psicología 
experimental, Psicología Fisiológica. 
 
La psicología es una ciencia en continuo desarrollo, donde cada día se producen 
nuevas  investigaciones  con  nuevas  evidencias  científicas,  que  influyen 
posteriormente  en el trabajo diario de los psicólogos. 
 
En Internet hay mucha información sobre diferentes temas y se puede acceder a 
infinidad de  artículos  científicos, pero pensamos  y  esta  es  la  finalidad de  esta 
obra, que cada vez se hace más necesario conocer las fuentes adecuadas, las que 
tienen  reconocimiento  por  la  comunidad  científica  y  por  eso  se  ha  creído 
oportuno realizar esta recopilación de las principales fuentes de información, de 
reconocido prestigio y con el aval de todos los especialistas.  
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Figura 1.  Esquema de fuentes de información especializadas en  Psicología 
   

1. FUENTES DE INFORMACIÓN ESPECIALIZADA EN LIBROS  
 
Los libros, en el sentido más amplio que pueda atribuirse a este término, constituyen un 
instrumento de primera necesidad para cualquier  investigador. En primer  lugar, porque 
casi  siempre aportan  información de primera mano, original. En  segundo  lugar porque 
son una de las pocas fuentes que gozan de una gran estabilidad bibliográfica. Finalmente, 
y aunque no sea una razón estrictamente científica, el estatus que desempeña el libro en 
el inconsciente colectivo lo valida como fuente de información de referencia inexcusable. 
El problema de estas  fuentes,  como  veremos posteriormente, es el de  su  crecimiento 
ininterrumpido,  el  de  una  abundancia  que  amenaza  con  ocultar  toda  la  riqueza  de 
conocimientos que representan. No hace mucho un ensayo hablaba de “los demasiados 
libros”,  hoy  en  día  esta  expresión  se  ha  convertido  en  una  realidad  fácilmente 
constatable.  Por  ello,  el  investigador  ha  de  resolver  dos  problemas  acuciantes:  los 
relacionados con la identificación y localización de los libros que contribuyan a consolidar 
y apoyar su trabajo. 
Definición de las fuentes 
•  Manual.  Publicación  más  bien  voluminosa,  a  veces  de  varios  volúmenes, 
habitualmente  escrita  por  varios  autores  prestigiosos.  Intenta  ofrecer  conocimientos 
desde diversos puntos de vista sobre el tema del que trata.  
•  Compilación. Son diversos trabajos de uno o varios autores sobre temas distintos. 
Suele ser una obra en la que un compilador o director literario, solicita o recoge trabajos 
de diversos autores y los une en un volumen.  
•  Monografías.  De  un  autor  o  autores  son  estudios  específicos  sobre  un  tema 
concreto dentro de una disciplina, se limitan al estudio de una cuestión determinada. Se 
destinan a exponer la línea de trabajo de un autor o autores. Su nivel de dificultad suele 
ser  elevado,  por  lo  que  necesita  que  se  hayan  consultado  textos  y  manuales 
previamente. No ofrece, por lo tanto, la diversidad de enfoques propia de un tratado. 



 

4 

 

1.1. Fuentes de información para identificar libros 
 
Cielo 

CIELO  es  un  servicio  de  préstamo  bibliotecario  de  libros  electrónicos  que  ofrece  la 
Universidad de Salamanca a sus usuarios. La plataforma CIELO, Contenidos Informativos 
Electrónicos,  Libros  y  Objetos  digitales,  se  presenta  como  una  solución  para  que  los 
miembros de la USAL puedan consultar desde cualquier dispositivo los libros electrónicos 
comprados  o  suscritos  por  la Universidad  de  Salamanca. Desde  el  portal  CIELO  se  da 
información de  los recursos electrónicos disponibles y se posibilita su  lectura en  línea y 
obtener en préstamo, siempre previa  identificación del usuario. El sistema de préstamo 
de  libros  electrónicos  se  plantea  de  forma  semejante  al  que  se  sigue  con  los  libros 
impresos  en  las  bibliotecas.  Para  ello,  los  títulos  se  ofrecen  desde  una  plataforma 
específica: el portal CIELO. A  través de  las diferentes opciones de  consulta,  se podrán 
localizar  los  libros  electrónicos  disponibles,  que  es  posible  leer  desde  la  misma 
plataforma y disfrutar en préstamo para su lectura durante un plazo determinado. 

 Acceso: http://cielo.usal.es 

 
 
Cómo prestar y leer 
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PsyCRITIQUES 
Producida  por  la American  Psychological Association  (APA),  es  una  base  de  datos  con 
textos  completos  de  críticas  de  libros  académicos  y  profesionales  del  ámbito  de  la 
psicología  actual.  También  publica  críticas  de  películas  populares  y  libros  de 
especializados  desde  una  perspectiva  psicológica  e  incluye  aproximadamente  40.000 
críticas que se remontan a 1956. 

 
 
Figura 2.   Pantalla de  resultados de  la base de datos PsyCRITIQUES   en el  interface de 
Ebsco 
 
PsycBOOKS (Libros Electrónicos de Psicología) 
PsycBOOKS®  de  la  American  Psychological  Association  (APA)  incluye  más  de  38.000 
capítulos  en  PDF  de  más  de  2.500  libros  publicados  por  la  APA  y  otras  editoriales 
distinguidas,  e  incluye,  también,  contenido  digitalizado  de  significancia  histórica 
proveniente  de  los  archivos  de  la  colección  History  of  American  Psychology  (AHAP). 
También contiene más de 1.600  libros clásicos de gran  impacto histórico en materia de 
psicología, que datan del siglo XVII, y la publicación electrónica exclusiva de más de 1.500 
entradas firmadas por sus autores de  la Encyclopedia of Psychology de  la APA y Oxford 
University Press. Más información. 
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Figura 3.  Pantalla de resultados de la base de datos PsyBOOKS  en el interface de Ebsco 
 
Libros electrónicos de Psicología  en ScienceDirect 

 
Figura 4.  Pantalla de un libro presentado por capítulos en la plataforma ScienceDirect 
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2. FUENTES DE INFORMACIÓN ESPECIALIZADA EN ARTÍCULOS DE REVISTAS  
 
2.1. BIBLIOGRAFÍAS ANALÍTICAS 
Son repertorios   bibliográficos analíticos, es decir, aquellos que además de  la referencia 
bibliográfica ofrecen un resumen del contenido del documento. Se trata de bibliografías 
especializadas  que  además,  en  su  gran  mayoría,  tienen  un  carácter  corriente,  e 
internacional, raramente son nacionales. Estas bibliografías analíticas cada vez son más 
completas y están provistas de tesauros, limitadores cronológicos, temáticos, de lengua, 
de edad, etc.  y algunas incorporan el texto completo, dependiendo el tipo de suscripción 
que realice la institución.  
Las bibliografía analíticas  indexan normalmente el contenido de  las revistas científica es 
decir artículos, pero algunas también  incorporan otro tipo de documentos como  libros, 
capítulos de libros, tesis doctorales, trabajos de masters, etc. 
Hoy en día se conocen también como bases de datos especializadas, y en el campo de la 
Psicología las más importantes son las siguientes: 
 
PsycARTICLES 
Elaborado  por  la    American  Psychological  Association  (APA),  es  una  fuente  de 
información  que  contiene  artículos  científicos  y  académicos  a  texto  completo  y  
arbitrados.  Esta  base  de  datos  contiene  más  de  153.000  artículos  de  más  de  80 
publicaciones emitidas por  la APA.  La  cobertura de esta  fuente es desde 1894  y  llega 
hasta  la actualidad  y prácticamente  todas  las publicaciones de  la APA  se  retrotraen al 
inicio de la publicación. 
Esta base de datos utiliza el  Tesaursu of Psychological  Index  Terms,  como  ayuda para 
seleccionar los términos más adecuados para nuestra búsqueda. 
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Figura  5.   Pantalla de  resultados de  la base de datos PsyARTICLES    en  el  interface de 
Ebsco 
 
PsycINFO 
Es la bibliografía analítica más prestigiosa en el campo de la psicología, elaborado por la 
American  Psychological  Association  (APA),  contiene  resúmenes  de  artículos  de 
publicaciones periódica, capítulos de libros, libros y tesis doctorales, es el mayor recurso 
dedicado  a  literatura  arbitrada  sobre  ciencias  del  comportamiento  y  salud  mental. 
Contiene aproximadamente 3.000.000 de registros y resúmenes que se remontan al año 
1600  con una de  las  tasas de  coincidencia de  identificadores de objetos digitales más 
alta. La cobertura de la publicación, que abarca desde 1800 al presente, incluye material 
internacional seleccionado de alrededor de 2.500  revistas en una decenas de idiomas.   
Dependiendo de los distribuidores puede presentar un interface distinto. El que nosotros 
presentamos  del  distribuidor  Ebsco,  permite    realizar  búsquedas  con  alto  grado  de 
pertinencia  ya  que  posee  un  gran  número  de  limitares:  Año,  tipo  de  fuente  de 
información, descriptores, editorial,  lengua, grupo de edad de  los sujetos, metodología 
de investigación, etc.  
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Figura 6.  Pantalla de limitadores  de PsycINFO en el interface de Ebsco. Estos limitadores 
pueden utilizarse en todas las bases de datos de este distribuidor. 
 

 
Figura 7.  Pantalla de resultados de la base de datos PsycINFO  en el interface de Ebsco 
 
Psychology & Behavioral Science Collection 
Es una base de datos  integral que contiene  información  sobre  temas  relacionados con 
características  emocionales  y  del  comportamiento,  psiquiatría  y  psicología,  procesos 
mentales, antropología, y métodos de observación y experimentales. Es la base de datos 
de textos completos de psicología más grande del mundo, e incluye el texto completo de 
536 publicaciones. 

 
Figura 8.   Pantalla de  resultados de  la base de datos Psychology & Behavioral Science 
Collection en el interface de Ebsco 
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PSICODOC 
Base de datos elaborada por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, en colaboración 
con la Biblioteca de la Facultad de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid, 
especializada en Psicología y disciplinas afines. Incluye los trabajos publicados en revistas 
científicas,  congresos  y  libros  compilados,  cuya  temática  sea  la Psicología  y disciplinas 
afines,  procedentes  de  España  y  América  Latina.  Contiene más  de  56.000  referencias 
bibliográficas con  resúmenes y 1.600 enlaces a  texto completo en español y en  inglés; 
531 revistas, 339 congresos, 379 libros, desde 1975 hasta la actualidad. 
 

 
Figura 9.  Pantalla de resultados de la base de datos  PSICODOC 
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CSIC 
Las    Bases  de  Datos  CSIC  contienen  más  de  1.250.000  referencias  bibliográficas  de 
artículos publicados en más de 2.630 revistas especializadas editadas en España. Abarca 
todas las Áreas Científicas y Técnicas.  
Las  bases  de  datos  bibliográficas  ICYT,  ISOC  e  IME  contienen  la  producción  científica 
publicada en España desde los años 70. Recogen fundamentalmente artículos de revistas 
científicas  y  de  forma  selectiva  actas  de  congresos,  series,  compilaciones,  informes  y 
monografías. 
Las investigaciones de psicología podemos encontrarlas fundamentalmente en las bases 
de datos del ISOC e IME. 
 

 
Figura 10.   Pantalla de selección de  las diferentes bases de datos especializadas dentro 
de ISOC 
Como se aprecia en la figura anterior, hay una base específica sobre Psicología, en la que 
podemos  realizar  nuestras  consultas    más  específica  y  obtener  resultados  más 
pertinentes.  
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Figura 11.  Pantalla de selección y resultados de la bases de datos especializada de ISOC‐
Psicología 
 
SciELO  
Scientific  Electronic  Library  Online  (Biblioteca  Científica  Electrónica  en  Línea)  es  un 
modelo  para  la  publicación  electrónica  cooperativa  de  revistas  científicas  en  Internet. 
Especialmente  desarrollado  para  responder  a  las  necesidades  de  la  comunicación 
científica en  los países en desarrollo y particularmente de América Latina y el Caribe, el 
modelo  proporciona  una  solución  eficiente  para  asegurar  la  visibilidad  y  el  acceso 
universal a su literatura científica.  En la actualidad  Scielo  tiene  una cobertura de 1.249  
revistas con un total de 573.525  artículos 
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Figura 12.  Pantalla de búsqueda y resultado de Scielo 
 
PubMed  
Es una base de datos con 15 millones de registros de unas 4.600 revistas  indizadas por 
MEDLINE y las referencias de OLDMEDLINE desde 1953. PubMed forma parte del sistema 
Entrez diseñado por el National Center for Biotechnology Information de los EE.UU para 
integrar la información bibliográfica y factual de interés en Ciencias de la Salud. 
Esta base de datos es gratuita y  fácil de manejar para  los alumnos, es  la más socorrida 
para psicólogos y  estudiantes de psicología cuando no disponen de acceso a las bases de 
datos  de  la American  Psychological Association  (APA),  ya  que  indexa  gran  número  de 
revistas relacionadas con la Psicología. 
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Figura 13.  Pantalla de resultados de Pubmed, con los limitadores que pueden utilizarse 
para obtener resultados más pertinentes. 
 
 
 
 
ACADEMIC SEARCH COMPLETE  
 
Es una  base de datos multidisciplinar (medicina, biología, ciencias sociales, educación, 
derecho, psicología,...) diseñada para entidades académicas a nivel internacional. 
Contiene referencias bibliográficas, resúmenes e índices de los artículos aparecidos en 
más de 9.500 publicaciones y el texto completo  de  5.500 .  
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Figura 14.  Pantalla de resultados de Academic Search Complete  

 

2.2. ÍNDICES DE CITAS  

Los  índices  de  citas  son  una  herramienta  de  referencia  que  incluye  no  solamente  la 
información  bibliográfica  estándar,  como  son  los  títulos  de  los  artículos,  resúmenes  e 
información  sobre  los  autores,  sino  también  referencias  citadas  o  bibliografía.  Muy 
utilizados  en  el  campo  de  la  sociología  de  la  ciencia  para  el  establecimiento  de 
sociogramas científicos así como para la evaluación de la productividad investigadora de 
un determinado  colectivo. Representan el último nivel de análisis de  las publicaciones 
periódicas, aquel que nos va a permitir poner en relación  los autores de un  trabajo de 
investigación  (autores  citantes)  con  sus  fuentes  de  inspiración  (autores  citados),  nos 
permiten  realizar  búsquedas  a  través  del  tiempo —retrospectivas  y  prospectivas—  de 
una manera que no es posible con los índices tradicionales. 
Los  índices de citas podemos  también definirlos como  lista de citas bibliográficas en  la 
que, partiendo de un documento relevante, se pueden localizar las citas de documentos 
posteriores que  tratan  sobre el mismo  tema u otros  similares,  y que a  su  vez  citan al 
documento relevante mencionado. El  índice de citas se basa en el concepto de que un 
autor automáticamente clasifica su propio trabajo cuando cita  los trabajos de  los otros. 
Hay una relación conceptual entre el artículo existente y los trabajos subsiguientes que lo 
citan. 
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Tabla 1.  

Comparación de las características de Web of Science, Scopus, y Google Scholar 

  Web of Science Scopus Google 

Indización  y 
resumen

Sí  Sí  No 

Cobertura 
cronológica de  la 
revistas 

Desde 1900 hasta la actualidad 
(Ciencias)  1956‐actualidad 
(Ciencias  Sociales)  1975   
actualidad  (Arte  y 
Humanidades)

Desde 1966 hasta la 
actualidad 

No 
especificado

Cobertura 
cronológica de

1900 hasta la actualidad  Desde 1966 hasta la 
actualidad

No 
especificado

Contenidos  9300  revistas  (Ciencias, 
Ciencias  Sociales  y  Arte  y 
Humanidades)

15,000  revistas 
(Ciencias  y  Ciencias 
Sociales)

No 
especificado

Fuente: Bakkalbasi  et  al. Biomedical Digital  Libraries  2006  3:7  doi:10.1186/1742‐5581‐
3‐7. 
 
Las  características  principales  de  estos  índices  son  en  líneas  generales  las  siguientes: 
Identifican  los autores más citados en un campo,  las áreas de conocimiento con mayor 
presencia en investigación, realizan un seguimiento de los temas más relevantes de una 
materia específica, permite medir la producción científica del mundo, de un país, de una 
institución y de un autor. 
 
 
ISI Web of Knowledge 
Es una multiplataforma que proporciona acceso a distintos productos de Thomson  ISI. 
Los  tres  principales  bases  de  datos  de  citas  son :  Arts  &  Humanities  Citation  Index,  
Science Citation Index y Social Science Citation Index.   
Las  diferentes  áreas  o  campos  que  abarca  la  psicología  los  encontramos 
fundamentalmente en los dos últimos.  
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Figura  15.    Pantallas  de  resultados    de    una  búsqueda  por  autor  en  el  ISI Web  of 
Knowledge con el número de citas que ha recibido cada uno de los trabajos del autor.  

 
SCOPUS 
Es  una  Base  de  datos  multidisciplinar  producida  por  Elsevier  para  la  investigación 
científica.  Incluye  más  de  14.000  publicaciones  desde  1966,  procedentes  de  4.000 
editores.  Da  acceso  al  texto  completo  de  los  artículos  de  revistas  suscritos  por  la 
Universidad y a las patentes de distintos países.  
Comprende  las distintas  áreas de estudio  Life  Sciences    con  4.300  título de  revistas,  , 
Health Sciences con 6.800 títulos. Physical Sciences con  7.200 títulos y Social Sciences & 
Humanities con una cobertura de  5.300 títulos.  
Al  igual que Web of Knowledge, aparecen  los trabajos con el número de citas recibidas 
después de su publicación. 
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Figura  16.    Pantalla  de  resultados  de  una  búsqueda  en  Scopus,  ordenada  por  citas 
recibidas. 

 
GOOGLE ACADÉMICO = GOOGLE SCHOLAR 
Google académico es un buscador de publicaciones científicas y además es un índice de 
citas, que ayuda a conocer el impacto que las publicaciones tienen. Precisamente es esta 
propiedad  la  que  nos  lleva  a  incluirlo  en  este  apartado  y  la  que  lo  convierte  en  una 
competencia  directa  de  otros  índices  de  citación  como  Web  of  Science  (WoS),  de 
Thomson Reuters, o Scopus, de Elsevier. 
Scholar Google incluye en su base de datos, cualquier tipo de documento libro, patente, 
artículo de revista, tesis, tesinas, trabajos de grado, trabajos de masters, comunicaciones, 
ponencias, seminarios,  informes, etc, a diferencia de sus competidores que son mucho 
más selectivos y suelen limitarse a artículos de revista. 
Otra particularidad es su gratuidad,  lo que marca una distancia enorme con el resto de 
sus competidores cuyas licencias son desorbitadas para instituciones e impensables para 
usuarios individuales. 
La  gratuidad,  su  inmediatez  en  la  respuesta,  su  fácil  utilización,  está  fomentando  el 
acceso universal a la información científica de colectivos no vinculados necesariamente a 
instituciones científicas u a científicos de países subdesarrollados o en vías de desarrollo 
que no pueden afrontar el coste de las desorbitadas licencias y se está convirtiendo en el 
aliado perfecto del movimiento Open Access. 
Tenemos que decir que Google Académico también presenta algunas limitaciones: 
En  ocasiones  aparecen  entre  los  resultados  documentos  que  no  tienen  la  misma 
importancia que un documento científico, como guías académicas. 
Desde el punto de vista científico no distingue entre las revistas sometidas a peer review, 
de las que no emplean ningún sistema de selección y evaluación de manuscritos, este es 
quizá el punto más débil con respecto a sus competidores. 
Tampoco  proporciona  información  de  las  revistas  que  indexa,  ni  con  los  editores  que 
haya  podido  firmar  acuerdos,  algo  de  extrema  importancia  para  dar  validez  a  los 
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documentos científicos. Además devuelve muchos trabajos duplicados, que ha intentado 
ser  corregido  con  un  link  de  «All  versions».  No  tiene  normalización  de  autores,  ni 
herramientas de análisis de los resultados. 
 
 

 
Figura 17 .  Pantalla de resultado de Google Académcios con el número de citas recibidas 
por cada trabajo.  
 
SCIELO CITATION INDEX  
Permite el  acceso  a literatura académica en materia de Ciencias, Ciencias Sociales, Arte 
y  Humanidades,  publicada  en  las  principales  revistas  de  acceso  abierto  de  América 
Latina, Portugal, España y Sudáfrica. Proporciona acceso a 650 títulos, más de 4 millones 
de referencias citadas y enlaces al texto completo con la interfaz en español. 
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Figura 18 .  Pantalla de resultado de Scielo Citation index  
 
3. CATÁLOGOS DE TESTS 
PsycTESTS 
La base de datos PsycTESTS está publicada por  la American Psychological Association y 
ofrece  información bibliográfica,  texto  completo  y multimedia de pruebas psicológicas 
desde 1918 hasta la actualidad. 
Los  registros  incluyen  resúmenes  descriptivos  de  la  prueba  y  su  desarrollo  y 
administración,  tomados  en  su  mayor  parte  de  artículos  de  revistas  evaluados  por 
expertos o libros, con pruebas descargables. El 75% de los registros contienen la prueba 
en cuestión o elementos de la misma. 

 
Figura 19 .  Acceso a la web http://www.apa.org/pubs/databases/psyctests/ 
 
Tests in Print (TIP) 
Es  una  base  de  datos  producida  por    Buros  Center  for  Testing  at  the  University  of 
Nebraska.  Es  una  exhaustiva  fuente  de  información  de  pruebas  disponibles 
comercialmente  y  que  se  encuentran  actualmente  impresas  en    Inglés.  Permite  a  los 
usuarios  identificar  lo  que mide    cada  prueba,  de  población  a  la  que  va  dirigida,  los 
tiempos de administración, las puntuaciones generadas, precio, editor, etc. 
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Figura  20  .    Acceso  a  la  web  https://www.ebscohost.com/academic/mental‐
measurements‐yearbook‐with‐tests‐in‐print‐internacional 
 
Tea Ediciones 
TEA  Ediciones  es  la  primera  empresa  española  en  la  edición  y  elaboración  de  tests  y 
pruebas de evaluación psicológica. En su catálogo figuran más de 400 tests psicológicos 
editados. 
Posee  un  departamento  específico  de  I+D+i  compuesto  por  psicólogos  expertos  en 
metodología cuya labor se centra en la elaboración de nuevas pruebas y la adaptación de 
pruebas extranjeras de prestigio.  
 

 
Figura 28 .  Acceso a la web http://web.teaediciones.com/CLINICA‐lenguaje.aspx 
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