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Los vinculos mas estrechos
entre lectores y bibliotecas
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El club de lectura
como actividad

indispensable

Explicar las ventajas de un club de lectura en la

biblioteca es tarea ardua porque expresar lo que

se siente, se experimenta, se percibe o se logra al
comentar lecturas entre varios amantes de los libros es
casi imposible. Pero si que se puede dar rienda suelta
a las palabras que salen directamente desde el corazon

para contagiarnos de esas virtudes que
tiene la lectura compartida...




¢Qué es un club de lectura?

Un club de lectura es un grupo de personas que se
retine periédicamente, un dia y a una hora fijos,
para comentar un mismo libro. [...] Los partici-
pantes acuerdan el libro que va a ser comentado
en la préxima sesién. El club cuenta con un coor-
dinador que moderard las reuniones, recogerd y
transmitird al grupo el contenido del libro, apoyard
y estimulard la intervencion de los participantes y
organizard actividades complementarias (encuen-
tros con otros clubes, visita a exposiciones...). No
es necesario ser un gran lector, simplemente tener
ganas de leer y animarse a participar. Ademds, los
libros los aporta la biblioteca.

Esta es la definicién de club de lectura que da en
su pagina web la Biblioteca Publica de Mérida.
Algunos de los aspectos de esta definicidn pue-
den parecer un poco obvios pero creo que son
basicos para comprender cudles son los puntos
claves y cudl debe ser la dindmica de un club de
lectura para que este funcione correctamente.
En este articulo, en base a mi experiencia como
coordinador de un club y con la ayuda de algunos
compafieros me gustaria desarrollar esta defini-
cién inicial.

En principio un club de lectura es eso, un grupo
de personas que se retnen para comentar un
libro. Ahora bien, ese grupo debe tener unas
caracteristicas adecuadas para que sus activida-
des se desarrollen de manera idénea. Este grupo
debe estar formado por un nimero no superior
a unas veinte personas (unas quince es lo ideal).
Un ndmero mayor de personas, (teniendo en
cuenta que las reuniones no deben superar la
hora y media o dos horas, para no resultar ago-
tadoras), harfa muy dificil de controlar el debate
que se establece en cada reunidn, ya que es im-
posible darle voz a todas ellas y hacerlo a la vez
de un modo ordenado. Las reuniones deben rea-
lizarse con una intermitencia de entre quince dias
a un mes. Los integrantes del club deben tener
tiempo para leer tranquilamente los libros pro-
puestos y dichas reuniones no deben alargarse
mucho en el tiempo, para evitar que se acuda a
los encuentros con la lectura medio olvidada. Un
dato importante es que todos lean a la vez el mis-
mo libro. Asi el debate resultard mucho mds pro-
fundo y fructifero, aparte de ser mas sencillo de
dirigir. Y es mds que conveniente antes de cada
reunién, hacer una presentacién tanto de la obra
como del autor, ya sea con una breve exposicion
introductoria o con la entrega de un folleto con
datos que resulten utiles para la lectura del libro.
Es también necesario realizar antes de comenzar
la temporada una seleccién previa de los libros
que se leeran. En esta seleccidn, aunque estard
dirigida por el coordinador, deben participar to-
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1 El caliején de los milagros / Maguib Mahiuz (8,69)
2 La elegancia del erizo / Muriel Barvery (8,67)

3 Plenilunio / Antonio Mufioz Molina (8,44)

4 El lector / Bernhard Schiink (8,44)

5 El informe de Brodeck / Philippe Claudel (8,42)

£ La sociedad literaria y el pastel... / Mary Ann Shaffer (8,25)

T Andamios | Mano Benedetti (8,25)

8 Persépolis / Marjane Satrapi (8,22)

4 Madame Bovary / Gustave Flauberd (8,13)

10 El arte de amar / Erich Fromm (7 B6)

11 La reina del sur / Arturo Pérez-Revere (7,78)
12 El iempo entre costuras [ Maria Duefias (7,75)
13 En busca del unicomio | Juan Eslava Galan (7 ,63)
14 Antologia de poemas / Miguel Hemandez (7,5)
15 Suefios en el umbral f Fatima Memiss: (7,38)
16 1984 | George Orwell (T)

17 El guardian entre el centeno / J.D. Salinger (7)
18 Lo bello ¥ lo triste / Yasunari Kawabala (6,56)
19 Firmin / Sam Savage (6,33)

20 Las intermitencias de la muerte [ José Saramago (6,13)

21 Luna lunera / Rosa Regas (6)
22 Tiempo de silencio | Luis Marin Santos (6)
23 Una lectora nada comin / Alan Bennet (5,89)

24 Sefiora de rojo sobre fondo gris / Migue! Delibes (5,75)

25 Esperando a los barbaros [ J M. Coetzes (5,63)

Algunos libros leidos.

dos los miembros del club. Hay que escuchar todas
las recomendaciones y procurar escoger autores y
obras de estilos, argumentos, paises y épocas di-
versas. Por supuesto, hay que tener muy en cuenta
el fondo de lotes de libros a los que el club tendra
acceso alo largo de la temporada, que condicionard
de manera inevitable muchas de las elecciones. Con
todo, pienso que esa seleccidn previa debe estar
abierta. En momentos determinados un autor, un
tema o un libro se pueden poner de moda vy el club
debe disponer de algunos huecos para poder co-
mentar estas novedades.

La figura de un coordinador es imprescindible. Debe
ser la persona que realice tareas tales como organi-
zar el préstamo y devolucién de los lotes de libros,
gestionar el inicio del club, establecer los horarios
y lugares de encuentros, ayudar en la seleccién de
las lecturas, organizar actividades paralelas (de las
cudles también se habla en la definicién inicial), pre-
parar la publicidad y difusién de dichas actividades,
(desde carteleria hasta gestion del blog o redes
sociales). Por supuesto, en cada reunidn, el coor-
dinador serd quien se encargue de dirigir la misma,
cediendo la palabra, dinamizando los comentarios,
proponiendo diferentes puntos de vista, procuran-
do al fin y al cabo que el encuentro resulte agrada-
ble. En mi opinidn, el coordinador no tiene por qué
ser un experto en temas bibliotecarios ni culturales,
aunque si es imprescindible que tenga un gran inte-
rés por la lectura y sobretodo que sepa proyectar
ese interés.
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Reunion de clubes de lectura en Urueria, villa del libro, organizada por Tina Gallardo.

Con respecto a los participantes también acierta
la definicién al decir que no deben ser estos unos
grandes lectores. La aficién a la lectura es sélo uno
de los muchos motivos por los que una persona
decide apuntarse a un club de lectura. Muchas per-
sonas acuden simplemente para conocer gente y
crear nuevas amistades, para vencer a la soledad,
para vencer su timidez y su miedo a hablar en publi-
co, pararecuperar el tiempo perdido o todas aque-
llas lecturas que no pudieron leer en su momento o
para enriquecer su espiritu critico, etc.

Por ultimo, al hablar de que los libros los aporta la
biblioteca se hace referencia no solo a los libros
sino a toda la infraestructura necesaria para poner
dichos libros en manos de los clubes de lectura.
Debe haber un catalogo extenso y variado de lotes
de libros que estén disponibles para cumplir las ex-
pectativas lectoras de los grupos mas diversos. Una
red de clubes de lectura es lo mds conveniente para
que puedan participar en ella el mayor nimero de
centros posibles. Esto abarata costes, hace mds fa-
cil llegar al mayor ndmero de personas posibles, se
pueden compartir experiencias, etc. La red de clu-
bes de lectura de Castilla La Mancha es bastante
ejemplar.

¢Por qué un club de lectura?

El propésito es entrar en contacto con la literatura,
conocer autores y géneros nuevos, desarrollar un
espiritu critico, cultivar la imaginacién, socializar, ha-
blar en publico, perfeccionar la expresion oral y escri-
ta, y desarrollar actividades culturales paralelas. Esta
experiencia que venimos desarrollando de manera
sistemdtica, es extraordinaria, porque ademds nos
ha permitido entablar lazos de amistad y de mayor
compromiso con nuestro trabajo porque nos permite
impulsar un servicio que da sentido a la institucion,
a sus colecciones y a sus instalaciones como lugar de

encuentro. Esta es la respuesta de Rosario Vargas,
directora de la biblioteca de la Universidad de Tec-
nologfa, Santa Cruz, Bolivia y coordinadora del club
de lectura de dicha biblioteca.

Son tantos los aspectos positivos que aporta un
club de lectura tanto a nivel personal, profesional
o a nivel social que en este articulo seria imposible
mencionarlos todos. La lectura, algo que en princi-
pio es una actividad personal, silenciosa y recogida,
casi furtiva, en un club de lectura se convierte en

Club de lectura Aljaima en sus inicios.

una actividad compartida, profunda y sorprenden-
te. Es sin duda la mejor actividad a la hora de pro-
mocionar la lectura, de crear expectativas, de hacer
a los libros necesarios y adictivos. De cada lectura
compartida surge otra, cada tema y cada inquietud
tratados de manera conjunta dispara preguntas a
nuevos temas y nuevas inquietudes. Pilar Coello,
psicéloga que trabaja en el Centro Hospitalario Be-
nito Menni de Valladolid, ha empezado arealizar se-
siones con sus pacientes en las que comparten algu-
nas lecturas. Estas son algunas de sus conclusiones.
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Como psicéloga que trabaja con personas con en-
fermedad mental he realizado unas pequenas activi-
dades puntuales que mds que como club de lectura
podrian definirse como un espacio y tiempo en el que
compartimos, comentamos y disfrutamos de peque-
fAas lecturas con cierto tinte emocional. Durante estas
actividades recibidas positivamente por los pacientes
se observa un gran interés, motivacién y lo que es
mds importante un aumento de la interaccién entre
ellos, en ocasiones incluso en pacientes que tienden a
no relacionarse o a tener problemas para ello, casos
en los que el beneficio es mucho mds enriquecedor.
Junto al trabajo indirecto en habilidades sociales se
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Los integrantes del club
deben tener tiempo para
leer tranquilamente los
libros propuestos y dichas
reuniones no deben
alargarse mucho
en el tiempo.

N EL..G' PARA LaS AMANTES
PELessS LIER-S Y DE LA™
LECT RA.

“EL ABUELO QUE SALTO POR LA VENTANA Y SE LARGO"
(£Quizas en busca de la Princesa de Hielo?)

“Jonasson ha urdido wna historfn extremadamente audaz e ingenfosa,
capaz de sorprender constantemnente al lector, pero of verdadero regalo es su
persongie protagonista, Allan Karlsson, un hombre de un maravillose
sentido comiin, un abeelo sin prefuicios que no estd dispuesto a remunciar al

placer de vivir”

Asi nos presentan desde hitp:/ fvww Jecturalia.com el libro “El abuelo gue
saltd por ln ventano y se largd” del periodista v auotor sueco, Jonas
Jonasson, que trabajé durante varios aflos como escritor profesional ¥

televisivo hasta que decidid dedicarse por completo a Ia literstura,
lo cual viendo o] dxito que cosechi con esta historia y ol que estd teniendo con

Cabecera blog club de lectura Aljaima.

observa una mejora en el estado animico y la opcién
durante unos momentos de salir de su realidad, en
ocasiones muy dura y excesivamente mondtona y
rutinaria. Al fin y al cabo lo que me hace sentir que
les ayuda es su actitud e interés, lo que se tradujo en
una peticién de realizar mds actividades de este tipo
tras una actividad inicial puntual. En muchos casos los
libros son parte de la terapia, y si la lectura se realiza
en un contexto social los beneficios sin duda se mul-
tiplican. Se trata de buscar un fin, el de lograr hacer
llegar un poco mds de felicidad a este tipo de pacien-
tes y buscar normalizar su vida.

A nivel profesional diré que coordinar y participar
en un club de lectura es sin duda la experiencia mds
gratificante ala que un bibliotecario, un amante de
los libros o un lector curioso puede aspirar. Antes
comentaba que los trabajos que un coordinador de-
sarrolla pueden parecer muchos, pero no son tan-

tos, y si lo son siempre la gratificacién serd mayor,
cuando cada quince dias o cada mes, cada nuevo
encuentro se disfruta de la compafifa de un grupo
de almas afines, inquietas, radiantes que crecen y
crecen mas. Resulta extraordinario comprobar el
vinculo que crean estas lecturas. Hasta las peque-
fias discrepancias hacen que las personas se conoz-
can mejor y acaben siendo grandes amigos.

Un club de lectura ademas es una actividad ideal
para dar a conocer los fondos y servicios de los que
dispone una biblioteca. En estos tiempos modernos
que nos ha tocado vivir, en los que tanto se habla de
mdviles, internet, blogs, redes sociales, etc., en los
que tan importante es el marketing y aparecer de
cualquier manera en los medios, olvidando a veces
incluso el servicio que se ofrece, algo tan sencillo
como un club de lectura es una de las armas publi-
citarias mas importantes de las que puede disponer
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El club de lectura de Socovos, Albacete, con el autor Pablo Ferndndez Graciani.

cualquier biblioteca o centro cultural que lo oferte. Por
supuesto no estoy menospreciando a las nuevas tecno-
logias, de hecho usadas con buen criterio también son
una herramienta ideal para ayudar en la gestidn del club,
(como comentaré mas adelante). Pero por otro lado ima-
ginense el potencial que supone ya sea en un pequefia
aldea o en una gran ciudad, una veintena de personas
acudiendo a nuestra biblioteca cada dos semanas a co-
mentar una lectura, para después llevarse otros libros,
que se interesan por otras novelas del autor que han lei-
do, que se dan una vuelta por la mediateca para ver si
pueden llevarse también la versién cinematografica, etc.
Algo tan antiguo como el boca a oido, funciona todavia
bastante bien. En un club de lectura se dispara la ilusién
por la lectura y por la cultura, y esa ilusién, una vez des-
atada es dificil contener. Es facil de comprobar esto por
lo complicado que resulta al comienzo de cada tempo-
rada, atender las peticiones de nuevos usuarios que se
quieren enganchar al club.

Mi experiencia personal: el Club de Lectura Aljaima.

“Para mi, el club de lectura ha supuesto muchas cosas. Por
ejemplo, descubrir autores y obras que jamds pensé que
leeria y que me han terminado gustando. También me ha
encantado poder compartir mi opinién, sensaciones y du-
das con personas que han leido el mismo libro, lo cual ha
sido muy enriquecedor. El haber sido un grupo muy hete-
rogéneo a nivel de edad, trabajo e ideologias ha terminado
siendo un grupo de amigos unidos por una misma pasion:
la lectura. ;Un club que me ha dado vida!” Cati Cano, parti-
cipante del club de lectura Aljaima.

Nuestro club, perteneciente a la Biblioteca Publica de
Albacete, y que coordino desde hace seis afios, es un
club, que por sus caracteristicas me sirve muy bien de
ejemplo para comentar algunos detalles mas. En la ac-
tualidad lo componen unas veinticinco personas, aunque
a las reuniones, [6gicamente no suelen acudir todas. Nos

reunimos cada quince dias y las lecturas las
solemos ir acordando con un par de meses
de antelacién, aunque como he dicho antes,
siempre dejamos la puerta abierta a posibles
“antojos’” de dltima hora.

Aparte de las reuniones habituales, sole-
mos intercalar otro tipo de actividades tales
como, proyecciones cinematograficas, ya sea
en la propia biblioteca como en algun cine de
la localidad. Por supuesto, este tipo de acti-
vidades “extraordinarias” siempre suelen
concluir con una pequefia tertulia. Ademas
son frecuentes las reuniones para ir a alguna
representacion teatral o musical, a alguna ex-
cursion cultural, reuniones en alguna casa ru-
ral, donde aparte de comentar libros solemos
hacer concursos culinarios, veladas musicales

Reunion del club de lectura Aljaima.
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y excursiones por la naturaleza. Por supuesto, son
frecuentes también las reuniones para tomar unas
cafias, que no sdlo de libros vive un club de lectura.
Nuestro club dispone de un espacio propio dentro
de la Biblioteca Publica, pero son habituales las sali-
das a diversos locales en donde el ambiente puede
ser mds adecuado para comentar algunas lecturas
determinadas. Son todo este tipo de actividades
paralelas las que han hecho crecer enormemente
nuestro club de lectura, hasta formar el grupo de
personas tan dindmico, interesante y entrafiable
que es ahora. Ademads, de algiin modo, contribuye
también a sacar la biblioteca y los libros a la calle,
volviendo a hacer una valiosa publicidad a nuestros
centros.

El perfil del club Aljaima es bastante habitual dentro
de la diversa tipologia de los clubes de lectura. Estd
compuesto por aproximadamente un noventa por
ciento de mujeres, con edades comprendidas entre
los 45 afios hasta los 80. Por supuesto puede haber
clubes de muchas clases, atendiendo por ejemplo
al tipo de lecturas que hacen, especializados en un
género, en un tema, en una época determinada.
También puede haber clubes de lectura centrados
en un tipo de lector, siendo mds que recomenda-
bles los clubes de lectura infantiles o destinados a
un publico adolescente. Con respecto de este tipo
de clubes Luis Sanchez, Técnico de Biblioteca Publi-
ca de Albacete y encargado de su seccidn infantil
y juvenil nos recomienda. “En el caso de clubes de
lectura infantiles, se recomienda que el nimero de
socios no sea mds de quince personas (unda cantidad
fdcil de “controlar”) y que comprenda edades muy
parecidas, es decir, que no haya mucha diferencia de
afos porque los gustos y niveles de lectura cambian
en muy poco tiempo. El coordinador no debe caer en
la tentacidn de actuar en “plan profesor” que es a lo
que los nifios estdn acostumbrados. Para romper esa
imagen, la disposicién del club en circulo es esencial,
donde todas las opiniones sean igual de importantes
incluida la del coordinador, aunque le correspon-
da moderar, ordenar, introducir temas de debate,
etc. Se recomienda que las reuniones sean semana-
les y de no mds de una hora de duracién, de forma
que se haga un seguimiento mds continuo. En cuanto
a la dindmica de funcionamiento se pueden leer los
libros en casa, ya sea en su totalidad o por partes
previamente acordadas que después de debatirdn en
la reunién. Como estos lectores se cansan mds rdpi-
do hay que realizar otras actividades para romper la
dindmica, como lecturas en voz alta o dramatizada,
historias y finales alternativos o inventados, juegos
de palabras, etc..., todo acorde con las edades de los
integrantes del grupo”.

Volviendo al club de lectura Aljaima, comentar que
para informar sobre sus encuentros, sus activida-
des, compartir comentarios, criticas de libros, etc.,
nuestro club dispone de un blog, http://clublectu-

ibliotecas publicas

Escuelas rurales de Macara.

raljaima.blogspot.com.es, asi como un espacio en
facebook, e incluso ultimamente son habituales
entre sus componentes un intercambio constante
de avisos y mensajes por el grupo de Whatsapp.
Tanto el blog, como las redes sociales sirven no
s6lo a los integrantes del club de lectura. También
pueden resultar especialmente Utiles a otros clubes
de lectura, ya que en ellos aparecen reflejados los
comentarios sobre lo mucho o poco que han gus-
tado las lecturas que hemos seleccionado, puede
servir incluso a escritores o editoriales, a unos para
ver la aceptacién que tiene su obray a otros parain-
tuir habitos o inquietudes lectoras. Todos los afios
nuestro club elabora una encuesta puntuando los
libros leidos.

El club de lectura. ;Mas que un club!

Son tantas las aportaciones que realiza un club de
lectura a su comunidad, tan variadas las actividades
que puede llegar a realizar, siempre girando en tor-
no a los libros, tan grande su labor de difusién cul-
tural, su fomento del espiritu critico, su defensa de
los valores sociales, que es imposible enumerarlas
todas en este articulo. Son muchas las posibilidades
a la hora de gestionar un club, tantas como lo son
las inquietudes que empujan a una persona a perte-
necer a ellos, y muchas mas las nuevas inquietudes
que se van creando. Son especialmente Utiles en
pueblos pequefios, en entornos marginales, o para
personas que no tienen acceso a otro tipo de ofer-
tas culturales.

Su gasto es minimo, comparado con otras iniciati-
vas o servicios, que requieren de mayores medios
tecnoldgicos. Su creacidén, despliegue y difusion es
muy econdmico. Cualquier carencia de medios o
presupuesto se puede suplir facilmente con buena
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Un club de lectura es una
de las armas publicitarias
mas importantes de las que
puede disponer cualquier
biblioteca o centro cultural
que lo oferte.

voluntad, espiritu cooperativo e interés por un tra-
bajo que es realmente gratificante. Las veredas por
las que un club de lectura puede discurrir son mul-
tiples. Su labor social sin embargo es casi infinita.

Hoy por hoy, vuelvo a repetir, es uno de los servi-
cios mas completos e importantes que puede ofre-
cer cualquier Biblioteca Publica. Aunque ante este
despliegue de virtudes se puede contemplar con
estupor que los clubes de lectura, tan apegados a
las bibliotecas, tampoco pueden solventar con éxi-
to estos tiempos de crisis. Pese a su coste de man-
tenimiento relativamente bajo (al margen de adqui-
sicién de obras y mantenimiento de catdlogos) es
uno de los servicios de los que se suele prescindir
con mayor premura cuando los presupuestos aprie-
tan.

Conclusion

“A través del club de lectura, no sdélo se fomenta
el habito lector, también la comunicacién, el uso
racional de la palabra. El libro provoca la conversa-
cién, da la palabra, y esta es utilizada por los lecto-

res desde el respeto a las intervenciones ajenas. Se
respeta la palabra ajena en su uso, forma y conteni-
do. Desde esta perspectiva de respeto a la palabra
del otro, el arte de conversar se transforma en una
actividad grata, pacifica y enriquecedora. La agresi-
vidad verbal queda anulada y el ambiente es el dpti-
mo para las diferentes intervenciones, provocando
incluso la participacién de aquellos lectores mas
timidos. El coordinador, también ayuda a crear un
ambiente adecuado dptimo para la conversacién”.
Esto nos dice Antonio Garcia Guerrero, coordinador
del club de lectura de la Biblioteca Municipal de So-
covos, Albacete.

Un club de lectura, como lo son los libros, como lo
es cualquier expresién cultural que te haga pensary
desarrollar una actitud critica y constructiva, es una
herramienta muy efectiva frente a actitudes con-
servadoras y arbitrarias. Asi que hay que ser positi-
vo en lo que respecta a su salud, ya que en la actua-
lidad son muchos los clubes de lectura que estan en
activo y son muchos mas los que se estan creando.

Frente a la carencia de recursos econémicos, frente
a gestiones culturales a veces descuidadas, frente
al aparente desconocimiento de la importancia de
los servicios que realizan, frente a todo eso, siem-
pre hay grandes profesionales decididos y enamo-
rados de su oficio, bibliotecarios o no, que siguen
trabajando duro, que siguen peleando por los clu-
bes de lectura, que siguen luchando porque las olas
que nacen en sus orillas sigan llegando cargadas de
bellos naufragios a todos los remansos de la socie-
dad. A todos ellos, coordinadores y participantes,
les dedico este articulo. k
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© mienza reflexionando sobre lo que es un club de lectura para continuar hablando del para qué de ese club. Nos cuenta
g y describe su experiencia en el club de lectura que coordina, cémo se gestiona y cémo funciona. Termina el texto con
S unas conclusiones sobre las ventajas no solo relacionadas con la lectura compartida sino también con los vinculos que
[ se pueden lograr entre usuarios de la biblioteca.
MATERIAS: Bibliotecas Publicas / Actividades en las Bibliotecas / Clubes de Lectura / Castilla-La Mancha.
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