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1. INTRODUCCION Y FUENTES

E] zoroastrismo nace en el Irdn suroriental en fecha incierta, pero que
podrfamos situar hacia el afio 1000 a.C. o quizés antes, con la figura del
profeta Zoroastro. Pronto se extendio en todas las direcciones, perc sobre
todo hacia el norte por la Sogdiana y hacia el oeste hasta llegar a las
regiones de Media y Persia. La invasion de Alejandro Magno y la
consiguiente helenizacién de la sociedad irania en época seledicida e
incluso arsicida supuso un importante revés para la expasién de esta
religién. En el s. ITT d.C. el cambio politico que representd la sustitucion
de la dinastia arsdcida por la sasdnida, de marcado tinte antihelenizante,
conllevé la «restauracién» de la fe zorodstrica, que se-convirtié en religion
oficial del estado sas4nida. Tras la conquista musulmana de Irén se inicié
una nueva fase de retroceso que culmind con la conguista mongoia. Esta
originé en toino el s. XII una importante didspora hacia el Norte de la
India. Hoy en dfa los adeptos a esta fe no superan Jos 200.000, més de la
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mitad de los cuales se concentran en el norte de la India, especialmente en
Bombay.

Las fuentes de las que disponemos para el estudio del zoroastrismo,
especialmente en a fase antigua, son en su mayorfa fuentes escritas. El
libro sagrado del zoroastrismo es el Avesta, Este, como la Biblia, no es un
libro, sino el resultado de una compilacién y seleccién candnica de textos
realizada entre {os siglos IV y VI d.C. en el Irdn occidental a partir de
textos de origenes y épocas diversas con una Gnica caracteristica cormin:
estar escritos en una lengua irania antigua que llamamos avéstico.

El elemento més antiguo de esta coleccion de textos son las gathas o
Caiios, composiciones en verso, en un dialecto mas arcaico que el resto
de los textos y que tradicionalmente se atribuyen al propio Zoroastro. Las
gathas constituyen tan s6lo una parte minima de los 21 libros que
componiar el Avesta en época sasinida.

Los avatares de la historia de esta religiéa han querido, sin embargo,
que de los 21 libros originales sélo haya llegado hasta nosotros una
seleccion de textos que se uiilizan en las principaies ceremonias
religiosas, es decir, una especie de «misal». Para conocer el contenido de
los libros perdidos asf como el desarrollo del zoroastrismo antes de la
conquista musulmana nuestra principal fuente de informacién es Ia
literatura en pahlavi (0 persa medio). La literatura zorodstrica en pahlav{
se inaugura con la traduccién a esta lengua del Avesta en el momento de
su compilacion o poco mds tarde. La mayor parte de esta literatura se
compuso en el s. IX d.C., pero bebe directamente de Ja traduccién pahlav{
del Avesta. Incluso algunas obras pahlavies son refecciones mas o menos
elaboradas de la traduccién al pahlavi de algunos libros avésticos, de
modo que obras compiladas en el s. IX d.C. recOgen con mayor ¢ menor
grado de fidelidad obras compuestas hacia el s. V a.C. 0 antes. Este es el
caso, por ejemplo, de una de las fuentes fundamentales para el estudio de
la cosmogonia zorodstrica: el Bundahisn o Libro de la Creacion. Este
texto fue compilado en el s. IX (surgen versiones con pequefias
modificaciones hasta el s, XJ1), pero deriva mds o menos directamente de
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Ja traduccién panlavi de un libro perdido del Avesta: el Damdad o La
creacidn de las criaturas.

Puesto que este libro del Avesta se nos ha perdido, el Avesta
conservado nos proporciona pocos datos para la reconstruccién de la
cosmogonia zorodstrica. Encontramos, mas bien, alusiones aisladas que
sirven para confirmar (0 desmentir) la antigiiedad de las noticias cosmo-
gonicas recogidas en la literatura pahlavi. Es por elio que en este trabajo
utilizaremos casi exclusivamente fuentes pahiavies.

Los dos textos pahlavies mds importantes al respecto son el ya
mencionado Bundahiin o Libro de la Creacién y la Antologia de
Zadspram. Este sacerdote es un personaje histérico que vivié en el s. IX
d.C. en la provincia de Kermdn. Nos ha legado, entre otros, una obraenla
que selecciond de entre la traduccidn pahlavi del Avesta los textos
referentes a los tres grandes momentos de la historia: Ia creacion, la
revelacién de la religién a Zoroastro y la batalla final de Ohrmazd y
Ahreman,

El hecho de que nos basemos en obras pahlavies, aunque se remonten
a la traduccién pahlavi del Avesta, impiica que no tenemos garantias
absolutas de la antigiiedad de los diversos motivos. Hstas obras dertvan de
la traduccién del Avesta, pero se han podido hacer afiadidos o
modificaciones posteriores. Ademds, sélo una parte minima det Avesta es
atribuible a Zoroastro, de modo que no sabemos si el meodelo
cosmogénico que voy a presentar aqui se remonta a las ensefianzas del
profeta. En principio, tenemos un indicio que apunta més bien en la
direccién contraria: La cosmogonia zorodstrica, tal y como nos la pre-
sentan las fuentes pahlavies, esta impregnada por una de las caracter{sticas
del zoroastrismo que mds ilustre lo ha hecho, el dualismo. En cualguier
manual de Historia de las Religiones encontraremos el zoroastrismo como
ejemplo prototipico de religién dualista. Sin embargo, si entendemos el
dualismo en sentido estricto, es decir, como creencia en Ja existencia de
dos fuerzas preexistentes a todo, de igual poder y de tendencias contrarias,
el dualismo no caracteriza al zoroastrismo en todas sus épocas. En efecto,
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en las gathas no encontramos esta situacién, sino un dios verdadero,
Ahura Mazda (e] Sefior Sabiduria), creador y garante de] mundo, y frente
a €l unas divinidades indignas de recibir culto, los daduuas. Al hombre se
le plantea la eleccién entre el estado de espiritu benéfico (spenta mainiiu)
y el maléfico (anra mainiiu), que segiin sea su eleccidn le inclinaré a tener
buenos o malos pensamientos, a decir buenas o malas palabras y a hacer
buenas o malas acciones. En cambio, en los textos més tardfos del Avesta
estos estados de espiritu se personifican y se convierten en dos entidades
con nombres propios, el Espiritu Benéfico (Spenta Mainiiu) y el Espiritu
Maiéfico (Anra Mainiiu). El primero se acaba identificando con Ahura
Mazda y es asf como surge el dualismo sensu stricto, con una oposijcion
entre dos poderes preexistentes, de igual poder y de tendencias contrarias:
Ahura Mazda y Anra Mainiiu. Este es el punto del que arrancan los relatos
cosmogonicos de 1z literatura pahlavi, el marco en el que se sitdan y el
motor de toda la historia del mundo. Debemos concluir, por tanto, que el
relato cosmogdnico tal y como lo vamos a presentar, si bien puede ser
antiguo, no deriva directamente del profeta. Hechas estas aclaraciones
previas, podemos dirigirnos ya al principio de los tiempaos.

2. LA CONCEPCION ZOROASTRICA DE LA HISTORIA
DEL MUNDO Y EL ESTADO PRIMIGENIO

La historia del mundo es concebida en el zoroastrismo como la batalla
de Ohrmazd (forma pahlavi del av. Ahura mazdd) contra Ahreman
(préstamo del av. Anra mainiiu, que también aparece traducido como
ganndg menog «espiritu apestoso»). Al comienzo de los tiempos sélo
existfan Ohrmazd y Ahreman, cada uno eterno e infinito en sf mismo. La
historia del mundo es el fruto del intento de solucién de esta situacién en
principio inalterable hasta Jlegar a la derrota y desaparicién definitiva de
ahreman. Los tres hitos més sefialados del discurrir histérico hacia este fin
son: la creacién del mundo, la revelacién de la reli gidn a Zoroastro y la
batalla final entre Ohrmazd y Ahreman, que recibe el nombre téenico de
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«cumplimiento de la maravilla» (av. F raso.kereti-, phl. Frasegird o tan
pasén «cuerpo futuro»).

Tanto el Libro de la Creacidn como la Antologia de Zadspram nos
ofrecen una descripcién detaliada del estado primigenio coincidente en su
mayor patte, si bien con algunas divergencias que sefialaré. Al principio
encontramos a Ohrmazd en lo aito, en la luz, acompafiado por su
omnisciencia y su bondad y el Tiempo ilimitado (GrBd.1.1-2; WZ.1.1). El
negativo de la fotografia de Ohrmazd es Ahreman: estd en la parte inferior,
en la oscuridad, acompafiado al igual que Ohrmazd por sus dos cnalidades
esenciales: el conocimiento a posteriori y el deseo de destruccion
(GrBd.1.3; WZ.1.1}. Entre ambos esta el vacio (GrBd.1.5). El autor del
Libro de la Creacién enfatiza que la diferencia entre Ohrmazd y Ahreman
no es cuantitativa, sino cuatitativa. La gran diferencia entre Ohrmazd y
Ahreman es la de !a Finitud (temporal) frente a la Infinitud. Al final de los
tiempos Ohrmazd pervivird por siempre jamés, mientras que Ahreman se
terminard (GrBd.1.11-12):

Y por otro lado, (conocen) la completa superioridad de las criaturas de
Ohrmazd en el Cuerpo Futuro para toda la eternidad y esto es fa Infinitod.
En cambio, las Criaturas de Ahreman son destruidas en el tiempo del
Cuerpo Futuro; esto es la Finitud.

Ahora bien, para poder conseguir la desaparicién de Ahreman, hay que
alterar esta situacion inicial de equilibrio, en principio, inmdvil &
inalterable. Es necesario el enfrentamiento. Para ello resulta impres-
cindible que cada uno de ellos tome conciencia de la existencia del otro.
El modo en que esto ocurre se describe de forma diferente en el Libro de
la Creacién y en la Antologia de Zadspram. En el primero, Ohrmazd sabe
desde el principio, gracias a su omnisciencia, de la existencia de Ahreman
y decide crear el mundo espiritualmente como arma que le ayude a
derrotario {(GrBd.1.13). En el relato de Zadspram encontramos una ligera
variante: Ahreman asciende por azar cerca del limite que lo separa de

141



Alberio Cantera Glera

Ohrmazd. ve un rayo de luz e intenta apoderarse de él, para lo que se
acerca hasta los limites del propio Ohrmazd. Este se da cuenta ¥ con una
oracién santa y divina rechaza a Ahreman, quien retorna a la oscuridad
por un perfodo de 3000 afios. Ohrmazd aprovecha este tiempo para crear
el mundo espiritual (WZ.1.3-4).

En este punto el relato de Zadspram recuerda a la cosmogonfa
maniquea. El punto de partida de la cosmogonfa maniquea coincide
ampliamente con el zorodstrico. Sin embargo, el motor de ia cosmogonfa
maniquea no es la voluntad de la Luz de derrotar a la Oscuridad, sino la
superioridad estética de la Luz sobre la Oscuridad, gracias a la cual
aquélla seduce a ésta en todos 1os procesos creadores y siembra asi en ella
el germen de su propia destruccién. En el relato de Zadspram encontramos
algo similar, Ahraman ve un rayo de luz vy, seducido, no puede resistir la
tentacion e intenta apoderarse de €l. Es asf como provoca el comienzo del
proceso creador que acabard con &1

3. LA CREACION ESPIRITUAL

Para alterar la situacién inicial de equilibrio y defenderse de Ahreman
inicia, pues, el proceso creador. La creacién €s, por tanto, un instrumento
de Ohrmazd en su lucha contra Akreman. Como dice el autor del Libro de
la Creacion (GrBd.1.13):

Ohrmazd se dio cuenta por medio de su omnisciencia de que Gannig
Mendg existia, de qué planeaba y de qué pretendfa. (También se dio
cuenta} de que se mezclaba con deseos envidiosos al principio y al final,
y de los medios con los que contaba para elio. Y cred espiritualmente las
criaturas que eran necesarias para combatir Ios medios (de Ahreman),

Como vemos, la creacién no surgié directamente en estado material,
sino que Ohrmazd creé primero las criaturas en estado espiritual y las
mantuvo asi durante tres mil afios. As{ nos lo cuenta Zadspram (WZ.1.4):
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(Ohrmazd) cred para protegerse de Ia Druz espirituaimente el espiritu
del cielo, del agua, de la tierra, de las plantas, del ganado, del hombre y
del fuego, y los conservd asi durante tres mil afios.

Para la creacién espiritual Ohrmazd us6 como materia prima su propia
esencia y la luz de ]a existencia, como nos informa el Grid.1.44:

Ohrmazd creé sus propias criaturas a partic de su propia esencia y de
fa luz de la existencia. Por medio del fuego hizo evidente la forma de Ia
luz, blanca y redonda.

Compdrese este texto del Espiritu de la Sabiduria (MX.8.1-9):

E} sabio le pregunté al Espiritu de la Sabiduria: «;Cémo y de qué
manera cred Ohrmazd estas criaturas y esta creactén? ;Cémo construyl y
creé a Jos Benéficos Inmortales y al Espiritu de la Sabidurfa?»... ... ..

Fl Espiritu de la Sabiduria respondi¢: «El creador Ohrmazd cred estas
criaturas, la creacién, los Benéficos Inmortales y el Bspiritu de la
Sabiduria de su propia luz y con la bendicién del tismpe ilimitado, por esta
razén porque el tiempo ilimitado no conoce ni la vejez ni la muerte ni el
dolor ni el hamibre ni la sed ni la oposicidn y por los siglos de los siglos
nada podrd apartarlo de 1a accién que le es propia ni arrebatarle su poder».

Es por ello que las criaturas de Ohrmazd comparten con €] algunas de
sus caracterfsticas. Al igual que éste son «inaprehensibles e imposibles de
comprender por ¢l pensamiento y libres de movimiento» {GrBd.1.14).

El dnico relato detallado que nos ha llegado del proceso de la creacién
espiritual se encuentra en el Libro de la Creacion (GrBd.1.29-44), pero
desgraciadamente hay dudas acerca de su antigliedad y pertenencia al
credo zorodstrico ortodoxo. De hecho, parece fruto de la especulacion
teoldgica sasdnida. Segin este relato, Ohrmazd creé en primer lugar la
«Esencia de {as divinidades», que s al mismo tiempo el «Buen Progreson.
Es decir, al comienzo de la creacion Ohrmazd se asegura por medio de la

143



Alberio Cantera Glera

creacion de la «Esencia divina» que el progreso, que comienza en ese
mismo momento, serd favorable (GrBd.1.35). En segundo lugar cred a
partir del «Tiempo ilimitado» el «Tiempo de larga soberanfa». Gracias a
€l se puso de manifiesto la «Imperecibilidad», es decir, que nada de
Ohrmazd perece; si, en cambio, Ahreman y sus criaturas. Por medio de la
«Imperecibilidad» se puso de manifiesto la «Infelicidad» —es decir, el
desgraciado desenlace de los seres de Ahreman (GrBd.1.39).

Por otro lado, a partir de la «Esencia de la Luz» creé la «Palabra rectas
y ta «Forma del Fuego, a partir de la cual dar4 forma al resto de criaturas.
La primera fue la oracién por excelencia del credo zorodstrico; el
Ahunawar (GrBd.1.50). Esta oracién (Y.27.13) consta de 21 palabras y
cada una de ellas contiene en forma condensada cada uno de los 21 libros
del Avesta, de modo que Ohrmazd creé a partir de la Luz ilimitada el
Avesta en su forma espiritual. Del Ahunawar surgié el «Espiritu del Afio»,
esto es, ¢l calendario, y con él el final de la creacién espiritual y su punto
culminante, la creacién de los «Benéficos Inmortaless.

La interpretacién de los «Benéficos Inmortales» es uno de los asunfos
mas controvertidos de toda la investigacién acerca del zoroastrismo. Se
los ha comparado o identificado con abstracciones en el sentido moderno,
con los Adityas védicos, con el sistema de los planetas babilonios, con
dngeles cristianos, con los antiguos dioses indoiranios, etc. La inter-
pretacién mds verosimil es la de H. Lomme} ¥ su escuela. Segiin esta
escuela de interpretacién los Benéficos Inmortales son fuerzas que actiian
y como tal pueden imaginarse personalizadas en mayor 0 menor grado.
Son fuerzas que estdn cercanas a Dios, a Ohrmazd, pero que fueron
creadas por €l

Los Benéficos Inmortales son seis {(Buen Pensamiento, Verdad, Poder,
Lealtad, Salud, Inmortalidad) mis Ohrmazd. Son correspondencias
espirituales de los elementos naturales. En nuestra cultura los elementos
son cuatro: agua, tierra, viento y fuego. En las culturas asisticas antiguas
los elementos de la naturaleza son, en cambio, cinco: fuego, agua, tierra,
metal y plantas. Una de las innovaciones de Zoroastro fue la introduccién
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de la Vaca en este catdlogo como representante de lo animal y la
introduccién de su correspondencia espiritual, esto es, gl Buen
Pensamiento, en el catilogo de los Benéficos Inmortales. Las
gquivalencias enire estos y aquellos se pueden apreciar en el siguiente

cuadro:

rNombrt: avéstico Nombre pahlavi Traduccién Elemento natural
vohu- manah- Wahman Buen Pensamiento animal
afa- Ahlayth Verdad fuego
x¥athra- Sahrewar Poder metal
armaiti- Spandarmad Lealtad tierra
hauruuatdt- Xordad Salud apua’
ameretdt- Amurdad Inmortalidad plantas

De esta manera OQhrmazd, al crear las entidades bdsicas del mundo
espiritual, cred al mismo tiempo la semilia de lo que serén en la creacién
material los elementos béasicos de la naturaleza que dardn lugar a todo el
universo material.

Por su parte, Ahreman no perrnaneei$ inactivo durante los tres mil
afios en los que Ohrmazd mantuvo la creacién en estado espiritual, sino
que reacciond creando sus propios instrumentos para combatir a Ohrmazd
y sus criaturas. Si Ohrmazd utiliz6 como materia para su creacién
espiritual su propia esencia, la Luz infinita y la Forma del Fuego,
Ahreman en cambio tuvo que conformarse con la esencia de la Oscuridad
y la Forma de las negras cenizas. Una vez mds el proceso seguido por
Ahreman es la fotograffa en negativo del proceso de Ohrmazd, vid.
GrBd.1.49.

Creé en primer lugar la esencia de los dawas, el mal progreso y este
espiritu del que proviene la corrupcién de Jas criaturas de Ohrmazd. Pues
de la esencia de la oscuridad cred la oscuridad jlimitada. De la oscuridad
ilimitada surgi6 el falso discurso. Por su maldad se hizo evidente Gannag
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Menog; pues cred tales criaturas que &l mismo se hizo todavia peor por
medio de ellas, de manera que acabard volviéndose inofensivo; y es que
cred esta forma a partir de la oscuridad ilimitada, luego cred sus propias
criaturas a partir de esta forma y asf, por calpa de su propio proceso
creador, se volverd inofensivo.

A la Omaisciencia de Ohrmazd, que le provoca el impulso creador
como instrumento que fo hard mds fuerte frente a Ahreman, se opone Ja
estupidez de Ahreman, quien, por medio de una creacién de seres todavia
mas imperfectos que €1, acaba volviéndose mas débil de 1o que era y
asegurdndose ia derrota futura, A pesar de ello, una vez transcurridos los
tres mil afios de existencia espiritual, Ahreman, en su ignorancia, volvié a
ascender y emprendid un nuevo ataque contra Ohrmazd. El malvado
espiritu amenaza a Ohrmazd con destruir sus criaturas, pero aquél per-
manece impdvido. Sin embargo, ante la amenaza ce que podria seducirlas
y arrastrarlas por la senda del mal, Ohrmazd comprende el peligro de esta
amenaza y reconoce la necesidad de actuar (WZ.5-7; GrBd.1.22-25).
Comienza asi 1a segunda fase de la creacidn.

4. LA CREACION MATERIAL

Ante la amenaza de Ahreman, Ohrmazd comprende que no hay otra
alternativa que luchar. Para que la lucha pueda tener final recurre al
«Tiempo de la larga soberania», es decir, al tiempo limitado que se ripe
por la sucesién de horas, dfas, meses, etc. y propotie a su enemigo un
plazo imitado para la batalla: 9000 afios. E] sabia que de esos nueve mil
afios, en los tres mil primeros su dominio serfa tota) (es el periodo liamado
bundahisn o «creacién primordial», porque durante esos afios tendré iugar
la creacién material); en los tres mil siguientes se produciria el «estado de
mezcla» (gumezisny; los dltimos tres mil afios conducirdn la derrota
definitiva de Ahreman gracias a la revelacién de la Religién a Zoroastro,
que marca el comienzo de este dltimo perfodo. Ahreman desconocia en su
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ignorancia el acontecer futuro y no vio inconveniente en aceptar el plazo
propuesto por Ohrmazd.

En ese momento Ohrmazd recité el Ahunawar y cOomo dice el
GrBd.1.31: «Cuando hubo recitado un tercio de la oracién, Gannag
Menog se med de miedo; cuando hubo recitado dos tercios, Gannag
Mendg cayé de rodillas; cuando recité el final, Ganniag Menog se quedo
estupefacto e indtil por su inutilidad para luchar contra las criaturas de
Ohrmazd». Tras esta recitacién Ahreman permanecié durante tres mil
afios estupefacto ¢ imactivo, tiempo que aprovechd Ohrmazd para ia
creacién material.

En la literatura pahlavi conviven diferentes relatos del proceso de la
creacién material. A veces encontramos versiones diferentes incluso
dentro de un mismo texto. Conviven aqui antiguos mitos cosmogdnicos
indoiranios e indoeuropeos con otros babilonios, etc. Ello se debe a que
este punto del relato cosmogdnico es el menos especifico del zoroas-
trismo, de manera que nada impide que hayan sobrevivido diferentes
tradiciones y se hayan encuadrado dentro del modelo general zorodstrico.

Segin el relato del Libro de la Creacién (v el relato de Zadspram
muestra una versién similar), Ohrmazd tras crear et «Tiempo de larga
soberania», es decir, tras determinar el tiempo de batalla, se visti6 con las
ropas blancas que caracterizan al sacerdote (GrBd.3.3) y realizé un
sacrificio espiritual durante el cual ered el mundo material (GrBd.3.23).
Para elio siguié el modelo del mundo celestial (GrBd.3.7):

Cuando Ohrmazd distribuyé sus propias criaturas en medio de los seis
Benéficos Inmortales, creé también la creacién espiritual y material del
mismo modo: como la creacién espiritual consta de Ohrmazd y los seis
Benéficos Inmortales: Buen Pensamiento, Verdad, Poder, Lealtad, Salud e
Inmortalidad, asi también el cielo y sus seis niveles: el primero es el nivel
de las nubes, el segundo la esfera de las estrellas fijas, el tercero el brillo
de las estrellas libres de mezcla, el cuarto el Wahist —-la luna estd en este
nivel—, el quinto Garddmén, que también es llamado «Luz infinitar—el
sol esta en este nivel—, el sexto la sede de los Benéficos Inmortales, el

147



Alberto Cantera Glera

séptimo la «Luz eternas, 1a sede de Obrmazd. También de! mismo modo
cred las seis criaturas: en primer fugar ¢l cielo, en segundo el agua, en
tercero [ tierra, en cuanto o vegetal, en quinto ko animal, en sexto el
hombre y on séptimo Tugar el fuego, cuye brillo (procede) de la «Luz

aicimnws, la sede de Ghrmazd.

£iorden de la creacién ue aqui enconuanus coincide ampliamente
COR €i Gue encontramos cn el capliulo [a.4, dounde sc explica el norqué de
esic orden, von la peculiaridud de que se inciuye ¢ ~vienton (GrBd.la.4):

En primer {fugar cred el cielo pura rechazar (1 Abreman) —hay quien
dice «aj priacipion—. En segundo lugar cred e agua pare acabar con la
rrz Sedh En tercer lugar cred la tierra y wodo 1o dseo material. En cuarto
lugar cred ias planias para ayuda de jos animales. En quinto lugar cred los
animales para ayuda de los herbres, Hi sexto lugar cred a los hombres
pios pura abatir y dejar jnactive a Gannay Menoy v a wdos los déwas.
Despuds creé el fuego —las brasas— y vinculd con ¢l ) brilio que
procede de la Luz infinita —su cuerpo era tan bueno como el deseo del
{uego-. Después cred el viento con cuerpo de un muchacho vardn de 15
atios pare que cuidara y mantuviera el agua, las piautas, los unimales, a los
kombres plos y todas las cosas.

En el mismo Litiro de la Creacidn encontrames una versién diferente
del origen de las cosas {GrBd.ja.2-3):

(2) Durante la inactividad de Gannag Meéndg Chrmazd cred lus
cria{uras para el mundo material, pues cre¢ el fuege a partir de la Luz
infinita, el viento a partir dei fuego, el agua a partir uel viento y a partir del
agua ia tierra y todas {as criaturas dseas materiales. (2) Como se dice en fa
Religion: Al principio habiz una gota de agua y todo se creé a partir de este
agua excepto la estirpe de hombres y animaies, pues su estirpe es la estirpe
del {uego.

Mientras que en el pardgrafo 4 del mismo canitulo el fuego es la
peniltima de ias creaciones, en este texto ¢l fuen es la primera de las
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creaciones y el viento la segunda. De ella nacié el agua y de ésta la tierra
y el resto de las creaciones. El aulor intenta autorizar esta vers: A
aduciendo como garaniia una cita del Avesta, que desgraciadamente no ha
llegado hasta nosotros en su forma original y en la que, ai parecer, se hacia
derivar a todas las criatuias de una gota de agua, salvo la estirpe humana
y animal, que procederfan del fuego.

Otra versidn difercae encontramos en el Rivayar pahlavi que
acompafia a! Dadestan 1 dénfy. Para muchos estudiosos esta version no es
propiamente zorodstrica, sino que tiene su origen en influcacias fordneas:
H. W. Bailey atribuye a este relato un origen griego; R. C. Zachner piensa
en influencia india v lo compara con el famoso himno de Purusa del Rig-
Veda (RV.10.90). A. V. Wililams ha reaccionado conira esta tendencia y
propuesto la posibiiidad de que esta concepeion de la creacion material
recoja malerial antizuo.

En el capitulo 46 del Rivayat se plantea la pregunta de cémo y de qué
material fue hecho el cielo y la respuesia es un interesanic mito
cosmogdnico segin el cual el mundo fue creado a partir de un cuerpo en
el que Ohrmazd huvia encerrado todas las criaturas. El relato se desarcolla
como sigue (PRDd.46):

Tista (es la pregunia): ;C6mo y de qué fue hecho el cielo?

El materisi fue como brasas del Fuego, puro en juz gue fue creado de
la Luz infinita, Y todos los seres y criaturas {ueron hechas de este material
y conforme las iba haciendo, las iba colocando en el interior de un cuerpo
y las mantuvy en ese cuerpo durante tres mil afios. Y las hacia crecer y
mejorar continuamente y después las ¢red una a una a partir de ese cuerpo.

En primer jugar de la cabeza creé el cielo y su esencia es cristal blanco.
Su altura v anchura son idénticas, y la profundidad de sus cimientos es
igual a la anchura del vacio. Su organizacién es por medio del hombre plo
y del Dahman Atfrin y no tiene soporte fisico. Ohrmazd estd alli sentado
con los seres y Criaturas.

Cred la tierra a parur de los pies y su organizacidn proviene de ias
montafias —ei beilo sefior Mihr, ¢l Dakman Afrin, el rad de la Rectitud, el
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red de fa Verdud dan Para i delicldad riquezas espirituales al hombre
dign

@ fizo crecer s montafas o Pty Ge aguelia esencia. Durante 18 afios

o de elfo como oireaus pldosu-— Y su csenciy estd enterrada en ella

CrCCieron por arriba v por abajo. Par abajo se PG, pero por arriba siguis
sreviendo durante otios ochocientos unos hasta ol cielo, Y por arriba y por
abaje unt circtue [y rodea Y esvoma un hueve gue tiene dentro un puiluele,

Y10 dene soporte lsico.

Cred el agun o partie de las ldrimas. Dl o que mezeld en Ta tierra:

hay agua que envid sobre Le tierra Yagua que esti en la atmdsfera, Todo

(el agba) estid en movimiento,

Y del cabello cred Jus phmtas L primera fue wi aoneo de un «palmos
Trueve prilyacas; ¥odos ededon e 1147 e el de alto v en él estaban
sontenidus todas s cspecies memos ui Locoiocd en Franwez,

Después algunas Eseniliag) fucron sansporadas POT dfaros, olras por
el agua v viras por hombres a tados Loy tugares. Fn el lupo iy i hosgue
y el blanco hom fequivatente irame del soma. tdiof del que procede el
festo de tas plantas que hay en el mundol. Su felicndad provieae de Hevarle
la libacion de agua pard purificarias y su malestar de que las cortan y
destruyen ilegalmente. Lag especies que ered despuds son cincuenta,

Y cred el toro a partir de la mano derecha yaio colocd en Vranwes, Lra
tres «puloss (3 m. ) de alto y tres da ancho. Cuando le ataed Ahreman, al
PUnto murid y en ese instante su sejian Cayo ada ticrra y Olirmazd cred

todus jas especies animales 2 partir de aquel semer.. Iin primer lugar de

cada especie hizo un macho Y uni oo y luego vino la descendencia,

Su bienestar y felicidad provienen del agua, ¢ paste y L buena proteccion
VErano e Invierno para que se purifiguen. Su malestar surge cuando loy
matan ilegalmente v cuando les ordenca trabajos contry [ ley v no les

proporcionan nt agua ni pasto nl - eccion de modo que los enemigos los
contaminan y éstos no manticnen alejagos ni a los ladrones ni a jos lobaos.
Cred ef fuego a partir del cerebro y su briilo o creg a artir de la Luz
b= 13
infinica.
Y cred las plantas e introdujo en elias ¢! fuevo v fas bendijo: «Como
J 5O ) )
vosotras sois generadoras del fuego, es decir, no se puede separar e) fuego
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de vosotras, seréis su combustible» (¢s decir, cuando os echen ai fuege.
éste se avivar.. Y cuando quiso crearle (al fuegod un cuerpo para el
miundo material, éste se quejé: «No iré ai mundo material, pues aili me vai
a hacer mucho dafio». <51) A continuacidn Ohrmazd funad el fuego

Guinasp en Adurbadagan [hioy, Azerbaydn] como fuego victorioso.

Las diferencias enire este relato y la versién de Zadspram y del Libro
de la Creacién son esencialmente dos. por un lado, el orden de las
creaciones difiere; por ntro, se menciona un cuerpo gigantesco cuyo
desmembramiento dard lugar al surgimiento del Universo. La diferencia
er el orden de la creacidn no es tan significativa como algunos autores la
han queride hacer. Por un iado, parece evidente que el autor del Rivayar
sitda ta creacion de fa terra wras la del cielo llevado por la imagen de
cabeza-pies cielo como cabeza del universo y tierra como su base o
cimientos. £n cuanto a la calocacidn del hombre tras el fuego se debe
simplemente a que el hombre no surge del desmembramiento del cuerpo
universal, sino gue, como veremos mas adelante, nacid de la tierra a partir
del semen de Gayomard. De hecho, el autor del Rivayat combina aqui ¢os
mitos diferentes. Por un lado, el del cuerpo cdsmico y por otro el del
sigante Gayomard, el primer mortal, que, a pesar de que algunos autores
pretenden identificarios, son de naturaleza distinta, como ha mostrado
convincentemente K. Hoffmann. Ademds, el orden del Libro de la
Creacién tampoco es seguro que refleje el orden onginal. No séin hemos
visto ya que en la misma obra aparecen versiones diferentes, sino que, por
ejemplo, esla ordenacion tampoco coincide con la que encontramaos =4
una inscripeidn en persa antiguo de Artajerjes 111 en Persépolis:

El gran dios Auramazda, el que cred esta tierra, el guc cred aquel cielo, el
que cred al hombre, el que cred la felicidad del hombre.

La oira civergencia, esto es, el surgimiento del universo de un cuerpo

gigante, ¢s i sublimacién de Ja concepcidn del hombre como
microcosmos. En el zoroastrismo, o al menos en el zoroastrismo tardio, el
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AOMOE 88 UN microuniverso ¥ existe una relacion direcia entre &) y el
universo o macrocosmos. Esta doctring se pone de manifiesto con toda
cloridad en ef capituie 30 de la Antologit de Zadspram (WZ.30):

(1) Sobre la composicidn del hombre, a saber, que es semejante a la
esfera celeste que es redonda y tiene cuatro puntas v en cada punta tres
estreilas, pues la composicién de! hombre se hace esencialmente con
cualro elementos: ' slemento corporal, el elemento del  hilito vital, el
elemento del conocimiento y el elemento del alma. (2) Cada uno de estos
lieng tres divisiones,

{3} Ei elemento corporal tiene tres divisiones que son: io sélide, lo
ifquido v lo gaseoso. (4) Lo séhido se completa en siete niveles: el mds
interior es la méduta: alrededor Jo Ia médula, los huesos; alrededor de ios
huesce. la carne; airededor de la carne, log nervios; alrededor de los
flervios, las venas y alrededor de las venas, la piel: v alrededor de la piel,
Jos pelos.

(5) La méduia necesita de ia luna, cuyo adversario es la luna
planetaria, la cual como el dios Luna, en su momento creciente por medio
de su naturaleza sana acrecienta ls médula; en cambio, la luna planetaria
desiruye, la que entie los planetas tiene ol lugar més interior.

(6) Encima de la luna estd Mercurio v o morada estd en log huesos.

(7) Encima de Mercurio estd Venus ¥ Su morada estd en la carne, (8)
Zncima de Venus ests el sol ¥ su morada estd en los nervios, etg.

Una nocidn similar de! hombre como MICTOCOSMOs estd presente
también en oiros pueblos indoeurcpeos. Hoy en dia no estamos en
condiciones, sin emburgo, de decidir si esta concepcion refleja una
creenciaindoeuropea antigua o es fruio de contactos posteriores. En cual-
quicr cuso el texto del sacerdote de Kerman no sirve de argumento, ya que
en el mismo capituio encontramos diferentes doctrinas médicas de clara
influcacia griega. No obstante, creo que hay algunos indicios que apuntan
a la antigiiedad de esta creencia. Asi, por ejemplo, la idea de que de-
terminadas sustancias materiales tengan su origen en el desmembramiento
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de un cuerpo mitico gigantesco reaparece en el caso de Gayomard. de
cuyos miembros al morir surgen los diferentes metales.

Sea como sen, es imrasible reducir las diferentes versiones de la
cieacidn material a una dnica versién zorodstrica. En este punto confluyen
diferentes tradiciones, algunas de ellas probablemente prezorodstricas que
han sido asumiaas por ia ortodoxia. No es de extrafiar que sea el momento
de la creacién materiai el que presente una paleta mis variada de
versiones, ya gue éste es el momente creader menos especifico de la fe
zorodstrica.

5. LA CREACION DFEL HOMBRE

El Rivayat pahlavi y el Libro de la Creacidn coinciden, sin embargo,
en el relato de la creacién del hombre. Segin el Rivayat pahlevi Mahlya y
Mahlyani {es decir, «zi mortal y la mortals, ias figuras equivalentes de
Adén y Eva en el zoroastrismo) nacieron a partir del semen de Gaydmard
(«el que tienc una vida mortal»). Es un gigante de i2 metros de alto por
12 de ancho, nacido de la tierra o creado a partir de ella segin las
versiones. Al parccer, vivid tan sélo durante treinta afios después del
ataque de Ahreman. Al morir su semen permanecid en la tierra durante
cuarenta afios en estado semina: y de él nacieron Mahlya v Mahlyani ¢
forma de ruibarbo para posteriormente adquirir forma humana y dar a fuz
a seis parejas de hombre y mujer, origen de toda la estirpe humana
(PRDd.46.36-38).

Fl relato del Likro de la Creacién es mds prolijo y estd lleno de
curiosidades antropolégicas y de detalles tan asombrosos que es diffcil
resistirse a la tentacisn de reproducirlo aqui por completo:

3. Cuando la enfermedad sobrevino a Gayomard, éste cayd hacia la
izquic.da v de su cabeza aparecié plomo; de su sangre, estafio; de su
cerebro, plata; de su pie, hierro: de sus huesos, cobre; de su grasa, cristal;
de su brazo, acero; de la partida de su halito vital, oro, por el que, debido
a su valor, los hombres dan bhoy en dfa [a vida.
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4. Por f lzquierda enwd fa wwerte en ci cuerpo de Gayomard. Y hasta
el Cumplimiento de o Maravilia o todas fas criaturas ies scuceviene la
miterte, (5; Gayomard, on el memento de morlr, cyaculé y purificd su
scnen con la fuz del sol Nérydsang guardd dos partes v una parte la tomad
Spandarniad y estuvo cuarenta abos en ¢l intertor de la tierra. {6) Al final
de estos cuarenta anos crecieron de T uerra Mahiya y Mahlyani con forma
ue ruibarbos, vada une de Jos cuales tenfa un tronco y quince hojas, de
modo gue tal v comoe fa mano regresa hasta el hombro y en.d wnido lo uno
@i otro, ambos eran de fa misma situra y apariencia. (7) La Gloria acudid
en medio de fos dos y eran tin iguaics gue no cra evidente quién era el
hombre y quidn Lumujer. (Ohrmazd) {es dio la Gloria {xwarral) creada por
Olirmazd que es lo Gloria de los hombres.

Husta este momente del relato destacan tres hechos: En primer lugar,
ios hombres nacen de a ticrra con rorma de ruibarbos sin que sea posible
distinguir entre sexos. En segundo lugis o muerie entrd en Gayomard y
de ehf pusurd o todas las ertaturas; se enfatiza, pues, ol cardeter mortal de
ios Bombres. En tercer lugar, ¢b hombre s e Gnico ser de la creacion en
el que Ohrmazd introduce Ta Gloria (vwearralr), uny especie de Juz divina
que ilumina al hombre y que se manifiesta tambidn como un halo
airededor de €l Los hombres son los tinicos seres de la cecacian material
dotados de él.

Ei relato continGa con la transformacidn de Mahlya y Mahlyani en
CUBIPOS humanos, sus primerdas acciones y sus primeros pecados

instigudos por Ahreman:

10. Los dos se transformaron de sus cuerpos vegetales en cuerpos
aumunos y lu Gloria entrd en elios esgiritualmente. Crecieron al modo de
un drbol cuyos {rutos son las diez especies humanas. Y Ohrmazd les dijo
a Malilya y Mublyani: «8ois hombres. Sois los padres de las ¢riatras.
Cumpiid los deberes religiosos y actuad de acuerdo con el pensaiento
correcto, Pensad io bien pensado, decid jo bien dicho, haced io bien hecho
¥ o adoréis a Jos déwas». (12) Ellos dos pensaron en primer lugar esto,
pensaron ¢f uno del otro: «es un ser humano». Y esta accidn hicieron la

n
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primera, cuando se pusieron a andar, orinaron (?). (14) Estas fueron ias
primeras nalabras que dijeron, «Ohrmazd ba ¢reado el agua, la tierra. {as
plantas, el panado menor v mayor, la luna, el sol y toda prosperidad que se
manifiesta por medio de la Verdads... (15) Y después ies sobrevinn fa
oposicidn en su pensamiento y los contamind y dijerein «Gannag Meénog
ha creado ef agua, 1a tierra, las plantas ..» v el resto de cosas dichas antes.
{16) Por instigacién de los déwas dijeron estas falsas palabras con resnecto
a las cuales habian sido engafiados. Gannag Ménog se apoderd asi de su
felicidad vy por medie de estas palabras se convirtieron los dos en
partidarios de ia Mentira v sus almas estardn en el infierno hasta el Cuerpo
Futuro.

17. Durante treinta dias estuvieron apartados de la comida y vistieron
ropas hechas de nierbas. {18) Después de estos treinta dias encontriron en
el bosque una cabra de pelo blanco y con su boca mamaron la leche de sus
ubres. (19 Cuando hubieron ingerido la Jeche, Mahlyuani dijo: «Yo era
feliz cuando no habfa probado esta leche, pero abora que lu he probado v
estoy saviada soy mds felize. (207 Estas segundas palabras falsas volvieron
mds podesusos a los déwas y éstos les trajeron el gusto por la comida, de
modo que de cien porciones de comida sélo quedd una.

21. Después, en los siguientes treinta dias y noches, encontraron una
oveja de lana oscura, pero con mandibulas blancas y la despedazaron y por
frotamiento hicieron fuego con madera de incienso y de boj por indicacidn
de las divinidades espirituales, pues estas dos maderas son el mejor
combustible. Hicieren prender el fuego (soplando) con sus bocas v en
primer lugar guemaron como combustible paja, ..., incienso y partes del
datil. Ensartaron la oveja en ¢i espetdn y echaron tres trozos de carne del
tamaiio de un puiio al fuego, diciendo: «Esta es la porcidn del fuego». Del
resto consagraren un trozo al cielo, diciendo: «Esta es la porcidn del
cielo». (22} Vinc un buitre y la arrebatd, igual que primero un perro se
habia comide la carne {destinada al tuego).

23. Fn primer lugar se pusieron ropas hiechas de pieles y después con
los tejidos salvajes hilaron y de lo hilado hicieron vestidos. (24) Cavaron
un agujero en la tierra y vertieron en €l hierro fundido. Con una piedra
golpearon et hierro v le hicieron un file. Con €l cortaron madera y
fabricaron platos de madera. (25) A causa de su ingratitud los déwas se
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veivieron mds opresivos. Les trajeron la envidia del uno al otro, se
enireataron e uno al oo, se goipearon y se desgarraron el pelo y el rostro.

27. A continuacién los dioses (m.ivados) profirieron un grito desde la
oscuridud: «Sois hombres, adorad 4 los déw hasta gue vuestra envidia se
calme». (28 Mablyani dio un saito hacia delante, ordefié 1a leche de una
vaca y la verlié en direccidn ol norte. (29) A causa de esta adoracién de Jos
dew, é€stos se hicieron mds fuertes e hicieron a ambos impotentes, de
marnera que duranie cincuenta afios no tuviersn deseo de relacién sexual y
cuando tenfan relaciones sexuales, no tenfan descendencia,

Como vemos, Mzhlya y Mahlyani aparecieron sobre la faz de la tierra
come hombres pios que atribuyen la creacién a Ohrmazd, En cambio, el
atugue de Ahreman los vuelve impfos y atribuyen la creacién al espiritu
maligno. Este ¢s su primer pecado. El segundo es el gusto desmesurado
por 1 comida. Comieron la comida que estaria normalmente destinada a
99 personas y asf hicieron mids fueries a los dewas. El resto de pecados
estdn asociados al proceso civiiizador del hombre. Por un lado, e
descubrimiento dei fuego y su utilizacién para «asar» se convirtié en un
pecado, porque a pesar de que hicieron las ofrendas necesarias al cielo y
al fucgo no fueron cuidadosos y se beneficiaron de ellus un perro v un
butire. A continuacién la construccién de wiensilios de metal les ilevé a
cometer el pecado de talar drboles. Su dltimo pecado es, sin embargo,
puramente sacrificial. Los dioses les invitan a celebrar el sacrificio, pero
clos lo celebran incorrectamente, ya que lo celebran en direccién al norte,
punto cardinal en el gue sc encuentran los malvados dewas. Fs decir, su
primer sacrificio fue para las fuerzas del mac vy no para Ohrmazd. Como
consecuencia de estos pecados perdieron el desco sexual, lo que habria
supuesto ei fin de la estirpe humana, a no ser porque tras cincuenta aflos,
milagrosamente, lo recuperaron:

Al final de los cincuenta afios, pensaron en el deseo de tener hijos,
primero  Mahlya y después Mahlyani. Entonces Mahlya le dijo a
Mahlyani: «Cuando veo tu tripa, mi pene se levanta grande». (30) Después

o e £
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Mahlyani dijo: «Hermano Mahlya, cuando veo tu pene grande, mi ripa s¢
pone a temblar». A continuacion ambos completaron su deseo y al dayle
satisfaccion pensaron asi: «Durante estos cincuenta aflos ésta debiera
haber sido nuestra obligaciéns.

{313 De ellos nacid we nareja, hembra y vardn. A causa de la dulzura
de los nifics la madre se comié a uno y el padre al otro. A continuacidn
Ohrmazd eliminé la dulzura (de los bebés) de la mente de los progenitores
y dejd tanta cuanta era necesaria para que (los padres) cuiden de sus hijos.
{32) De ellos nacieron seis parejas de gemelos, vardn y hembra, todos
hermaros y hermanas, que fueron convertidas en esposas.

Un punto realmente interesanie de este reialo es que, igual que Adin y
Eva, Mahlya y Maniyani surgen pios, pero cometen ui pecado pot
incitacion de las fuerzas del mal. Sin embargo, este pecado no serd un
lastre que arrastrard toda la humanidad consigo. Con su accidn pecadora
han puesto en peligro la posibilidad de tener descendencia, es decir, la
continuidnd de! recién nacido género humano. No obstante, acabaron
enmendando su error, teniendo hijos y asegurando la pervivencia dai
género humano, que no tendré que soportar ninguna consecuencia por los
pecados de sus padres. Més bien al contrario, el hombre, en especial tias
la revelacion de Ta Religién a Zoroastro, es el principal instrumento ae
Ohrmazd para derrotar definitivamente a Ahreman.

6. BEL ATAQUL 42 AHREMAN

El proceso de la creacién material durd los tres mil afios durante 10y
cuales Ahreman permaneci6 inactivo y estupefacto por gracia del Ahu-
nawar gue recité Ohrmazd. Cuando tras tres mil aflos Ahreman despertd,
emprendid un nuevo atague. Ahora bien, si en el proceso de creacion
espiritual la creacion de seres espirituales por Ohrmazd tuvo como
contrapartida la creacién de seres espirituales por Anreman, en cambio, en
la creacién material hay un desequilibrio entre la fuerza creadora de
Ohrmazd y la de Ahreman. El espititu maligio es incapaz de crear
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mauterialmente. Frente a otras cosmogonias dualistas como la maniguea en
fu que i materia os creada por [as fuerzas del mal ¥, poriants, considerada
negativamenie. en ol zoroastrismo 11 mide..a no s mds negativa que el
esplvitue es mds, es su complemento necesario. La creacién no serd
poifecta hasta que no alcance ia materia. También despuds del Zum-
pumicnio de la Maravilla los espiritus volverdn s ser felices eternamente

silo una vez que recobren sus revestimientos maierin 2s. Bl zoroastrismo

es una religién vitalista que no desprecia en absoluio el cuerpo, sino gue
pretende caltivario. No es de extrafiar que ja materia no aparezca en ia
cosmoegonia zorodsirica como una creacién de "as fuerzas del mal, sino
que, por el contrario. se considere que las fuerzas del mal son incapaces
de dar forma mat

arial @osus propias criaturas espirtuales.

Como Alrcoan no puede crear ninguna Crigwits material para
conrarrestar las creaciones materiales de Ohrmazd, tiene que conformarse
con utagarlas. Una deseripeion detatlada del atague. quie recibe en pahlavi
el nombre téenico de penvaray o chgad, se ducde encontrar en el capitulo
segundo de la Antologiv de Zadspran., Al se describe como Ahreman fue
atacando cadu una de Lis cnaturas de Ohrmazd: conseeuencia de su atague
al ciclo, es que por la noche el cielo sea oscuro y no britlante; con su ata-
que a la terra consiguid rebajurla del nivel de las estrellas, donde fue
creada, al nivel en que hoy se encuentra; atacd o la dnicy planta, que habia
sico el origen de todas fas especies, v 1a secd; aaiped al animal primigenio
y 1o matd; en su ataque @ fuego consipuiG mezciar en su naturaleza
brifiente ¢f negro humo; en su ataque a ios hombres les indujo a la fe falsa,
cle.

Sin embargo, su venidu al mundo matesial fue i comienzo de su fin.
Ohrmizd consiguid encerrar a Ahreman en el mundo material de modo
Gue Este ya no pudo retornar a su mundo de tinieblas. Los dos espiritus han
entrado en la creacion igual que los dos espiritus, es decir, el de lz vida u
Ohrmuzd y el de fa muerte ¢ Ahreman, entraron en Gayomard. Pero al
final, sdlo Ohrmazd salded airoso de esta lid, s6lo Ohrmazd sobrevivirg,
mientras que Ahreman seri destruido para siempre. No es de extrafiar,
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pues, que i principa eplieto de Ohmiazd sea el «creador» (av. dafar-, phl.
dadar), ya que en €l se recoge su victoria sobre Ahreman. La creacidn oy
una trampa puesta por Ohrmazd a Ahreman, pero una trampa que acaba
superando su propia instrumentalidad y convirtiéndose en un elemento
esencial del mundo. Tras la derrota de Ahreman no sc regresa al estadio
previo a la creacidn. Tampoco se regresa al mundo de la creacién
copiritual, Tras el Cumplimiento de la Maravii.a el umverso entero
pervivird en su perfecta materialidad. La creacidn del mundo material en
el zoroastrismo 1o sdlo estd desidnada a expulsar el mal del universo, sino
a completarlo y perfeccionario.
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