Yama y Yami: el incesto entre gemelos,
un mito indoiranio e indoeuropeo

N. Alberto Cantera Glera
Universidad de Salamanca

0. Es sabido que la lengua de los Vedas es muy similar a la lengua del
Avesta, el libro sagrado del zoroastrismo que contiene las ensefianzas del
profeta Zarabusitra, o Zoroastro, tal como se le conoce por mediacién griega.
Ambas proceden de una lengua comiin, no atestiguada, que reconstruimos
gracias al método comparativo y llamamos convencionalmente indoiranio.

Una de las tareas de Ia lingiifstica comparada desde sus comienzos ha
sido la reconstruccién de la lengua indoirania, como paso intermedio para la
reconstruccién del indoeuropeo. En el campo de la fonética y la morfologia los
resultados no se hicieron esperar y se podria decir que en muchos casos han
marcado el camino a seguir por la lingiiistica indoeuropea. En estas 4reas los
resultados que se obtienen por el método comparativo tienen siempre un alto
grado de certeza, ya que en ellas la libertad del hablante apenas desempefia
ningtin papel. Por ejemplo, un hablante espafiol no elige decir g 0 j . En el
campo de la sintaxis la reconstruccion es més dificil, precisamente porque la
libertad del hablante es mayor. Si se pretende reconstruir la poética indoirania
las dificultades aumentan. Mi profesor B. Schlerath ha podido identificar gran
cantidad de férmulas poéticas indoiranias y las ha recogido en sus Vorarbeiten!,
La reconstruccién, sin embargo, tiene ya aqui claras limitaciones: el poeta
védico y el avéstico hace un uso conscientemente libre de la formula, su tarea
como poeta es la de introducir en ella variaciones, sobre todo varaciones
sinticticas. No obstante, la cercanfa de los materiales hace que no se pueda
prescindir del Avesta a Ia hora de estudiar al mitologia y religién védica, al igual
que no se prede prescindir de los Vedas cuando se estudia el Avesta,

En este trabajo presento un mito indoiranio y la problemdtica de su
reconstruccion e interpretacién: el mito de los gemelos Yama ¥ Yami. Las

1 B. Schlerath, Awesta-Worterbuch. Vorarbeiten , Wiesbaden, 1968. Los paralelos avéstico-
védicos se encuentran recogidos en la concordancia ¢ del tomo segundo (pdgs. 148-166).
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condiciones para el trabajo son inmejorables, ya que la historia de Yama ¥ Yima
es uno de los mitos indorianios mejor representado en ambas familias.

1. Yama en los Vedas

La identificacién del Yama védico con el Yima del Avesta esté asegurada
no 86lo porque ambos compartan el mismo nombre, sino también por el hecho
de que en las dos tradiciones tienen el mismo padre: ai. Vivasvant -, av.
Viuuanhant- . De ello nos da cuenta RV.10. 14.5, un himno dedicade a Yama,
donde leemos: i i

vivasvantam huve yah pitd te
"Invoco a Vivasvant, que es tu padre."?

El padre de Yama aparece en el RV bajo dos aspectos fundamentales.
Por un lado se le identifica con el sol, lo que se adecua bien al significado de su
nombre: "el que se caracteriza por una luz que se extiende”, de la raiz vas-
"brillar, dar luz". En época posterior el nombre de Vivasvant se ha convertido
en una designacion del sol. Ello ha dado origen, desde los comienzos de la
filologia védica, a la identificacién de Vivasvant con una divinidad solar. Por
otro lado, €l es el oficiante del sacrificio por excelencia. En algunos himnos del
RV el oficiante es llamado Vivasvant-, porque en el momento de realizar el
sacrificio éste asume las funciones de dquel y por tanto se identifica con él.

Ambos aspectos del padre de Yama son dos caras de la misma moneda.
El sol es el oficiante del sacrificio por excelencia, pues es ¢él guien lleva a los
dioses las ofrendas de los hombres. El sacrificio standard se rtealiza al alba. Al
amanecer, justo en el momento en que aparece ¢l sol, se enciende ¢l fuego. El
sacerdote se coloca mirando al este, de manera que en el momento en que
aparece el sol y se enciende el fuego, éste queda en linea con el sol. En ese
momento se produce la identificacién del fuego con el sol.

El fuego se identifica, pues, con el sol, de manera que todo lo que se
vierte en €l, se vierte realmente en el sol. Este 1o transporta durante el dfa por el
cielo hasta poniente. Durante la noche, el sol regresa a oriente a lomos de la
montafia celeste (divds sdnu- ) y del rio celeste (sdrasvati -), alcandzandolo al
amanecer. A medianoche llega a la cima de la montafia celestial, donde residen
los dioses y ahi les entrega las ofrendas que los mortales les habfan consagrado
al albat.

En este contexto no puede extrafiarnos, pues, que sea Vivasvant, figura
solar y oficiante del sacrifico por excelencia, el que haya dado el fuego a los
hombres, como se nos relata en RV.6.8.4:

/ a dité agnim abharad vivasvato vaisvanarém matarisva paravdtah
El enviado de Vivasvant, Matari§van, ha traido al Fuego Vai$vanara (que
pertenece a todos los hombres) desde la lejanfa .

En numerosas ocasiones aparece Agni como mensajero de Vivasvant,

2 Tampoco deja lugar a dudas la designacién de Yama mediante ¢l patronfmico vaivasvard-
“hijo de Vivasvant”, con el que se nombra a Yama en numerosas 0casones p-ej. en
RV.10.40.1 y 10.60.10.

3 Este proceso identificativo de realidades diversas, especialmente de realidades materiales con
otras divinas o celestiales, es uno de Ios ejes fundamentales del pensamiento védico.

4 Vid. A, Cantera, "Vrtra, réptil y momtafia”, Homenaje a India, Volumen conmemorativo del
cincuenta Aniversario de su Independencia, Madrid, 1997, pag. 40
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pej. RV.474, 8393 La figura de Vivasvant reine, pues, estas
caracteristicas: es una figura solar, el oficiante del sacrificio por excelencia y el
que da el fuego a los hombres.

Ahora centrémonos en su hijo Yama. En el afio 1850 aparecié en el
tomo cuarte de la Zeitschrift der deutschen morgenliindischen Gesellschaft un
articulo de Ph. Roth titulado "Die Sage von Dschemschid” (el nombre de Yama
en pahlavi). Uno de sus postulados fundamentales, aparte de otros de corte
naturalista, es que Yama es el primer hombre. Desde entonces y hasta hoy ha
sido una communis opinio apenas discutida. Este postulado se basa
principalmente en dos textos:

AV.13.3.13

Y6 mamdra prathamo martyanam vih preyaya pmthamo lokam etdm /
vatvasvatam samgamanam ]ananam yamam rajanam hawsa saparya i
"Al que ha muerto, el primero de los mortales,

al que se ha adelantado, el primero, a este espacio abierto’,

al hijo de Vivasvant que congrega a los pueblos,

a Yama, al rey, celebro con una libacion.”

El segundo pasaje que se aduce para la interpretacién de Yama como el

primer hombre es RV.10.13:

| devébhyah kdm avrnita mrtyum ’pra]ayaa kdm  amftam nivroita

brhaspdtim yajiidm akrnvata Fsim priyimyamds tanvam prarirecit //

"Por mor de los dioses ehglo (Yama) la mortalidad,

por mor de la descendencia renuncié a la inmortalidad.

(Los dioses) han hecho del 7 Bfhaspati el sacrificio.

Yama ha entregado su cuerpo.

Yama ha elegido entre inmortalidad y descendencia. Se queda con la
segunda y renuncia a la inmortalidad en beneficio de los dioses. La referencia a
que los dioses han hecho del Rsi Brhaspati el sacrificio se nos escapa; no
obstante, no cabe duda de que por medio de esta alusién se pone en relacidn
con ¢l sacrificio (yajfia- ) 1a eleccién de Yama. El elige la muerte, porque €sta es
Ia {inica manera de que los dioses obtengan el sacrificio que les ofrecen los
hombres. Se convierte asi en el primer sacrificante y en el sacrificante por
excelencia, papel que, como ya hemos visto, comparte con su padre. No hay
que olvidar que el camino del sacrificio y el de la muerte son uno y el mismo.,

3 lokdm étam es dificil de traducir. Ai. lokd- designa un lugar abierto v luminoso. Se utiliza
tanto para designar el mundo como ei espacio. En Ptolemeo se traduce como kdsmos. Sin
embargo, una estofa paralela del RV parece damos la clave para la interpretacion de esta
expresion:
RV.10.14.1

[pareyivamsam pravdto mahir dnu balibhyah pdntham anupaspasandm

| vaivasvatdm samgdmanam jdnandm yamdm rajanam havisa duvasya /f

"Al que ha recorrido las grandes montafias

a muchos el camino descubriendo,

al hijo de Vivasvant, que congrega a los pueblos,

a Yama, al rey, celebro con una libacién,
Obsérvese la utilizacién del mismo verbo en ambos pasajes (pareyivimsam y preydva). El
lugar al que se alude en RV.10.14.1 es probablemente el paraiso, el lugar al que acuden los
hombres tras la muerte (vid. infra) y cuyo camine ha mostrado Yamna a los mortales. De ahf
que haya indicios para pensar que en este pasaje lokdm eidm designa al parafso (cft. tb.
RV.9.113.7, vid. infra)
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El punto de partida v el punto de llegada son los mismos en ambos casos: la
tierra, donde habitan los mortales, y el paraiso, donde habitan los inmortales.
Ya hemos visto antes que el camino del sacrificio es el recorrido del sol, que
lleva las libaciones a los dioses en la cima de la montafia celeste. Bl mismo
destino es el anhelado por los muertos: alcanzar el paraiso, la cima de la
montafia celesteS.

Pero para que Yama haya podido elegir la muerte ha debido ser antes
inmortal. Este aspecto de Yama se difumina en el RV totalmente. Tan sélo en
RV.1.83.5 tenemos una alusién a que Yama es de estirpe inmortal:

yamdsya jatdm amitam yajamahe
"sacrificamos a la estirpe inmortal de Yama"

En la tradicién irania las noticias a este respecto son algo mds
abundantes. Sin embargo, la prueba fundamental nos la proporciona un
material indoario que apenas ha tenido contacto con la India hinduista. Un
viajero inglés, Robertson, visité unos valles inaccesibles del Hindokush, al
noreste de Afganistin. Allf habitaban los dardos y los kafires. Este viajero nos
ofrecié una descripcién de la religién de estos puebios antes de que en 1896
fueran convertidos por la fuerza al islam. El principal dios del panteén dardo y
kafir es Imra, nombie gue deriva de *iama- r@ja- , que a la vez es el dios
principal y el dios de la muerte (vid. Gérard Fussman, "Pour une
problématique nouvelle des religions indiennes anciennes”, JA 265 [1977], 21-
70; 1. Kellens, "La mort indo-iranienne, Ligge, 1993)7. Este dato confirma que
Yama era originariamente un dios, que en la tradicién védica se convirtié por
eleccion propia en un mortal.

La eleccién de la muerte, esto es, de la descendencia y el sacrificio, en
lugar de la inmortalidad, concede a Yama sus dos rasgos fundamentales en el
RYV: en primer lugar Yama como rey de los muertos; en segundo, la relfacién de
Yama con el sacrificio.

Yama es el rey de los muertos, al elegir la muerte, descubrié a los
hombres el camino de la muerte. Por ello es invocado en las canciones de
muerto, como p.ej. RV.10.14.1-2:

/pareyzvamsam pravato mahir dnu bahébhyah pantham anupaspasanim
[ vaivasvatdm samgdmanam jdnanam yamdm rdjanem havisa

duvasya i

/ yamo no gatim prathamd viveda naisd gdvyitir apabhartava H

/ ydtra nah pirve pitdrah pareyir end ]ajmmah pathya dnu svih |/

"Al que ha recorrido las grandes montafias

a muchos el camino descubriendo,

al hijo de Vivasvant, que congrega a los puehlos,

6 Vid. M. Witzel, "Sur le chemin du ciel”, BEI 2 [1984"213-279,

7 Gh. Gnoli (Zoroaster's Time and Homeland. A Study on the Origins of Mazdeism anl
Related Problems, Napoles, 1980, pdg. 69 y n. 76) ha criticado los postulados del trabajo &
G. Fussmann en peneral y concretamente respecto al papel que asigna Fussmarm en la
mitologia protoindoirania a yama- rdja- . A pesar de que la critica general parece bastante
acertada, en lo que respecta al papel de Yama sélo podemos constatar que, si bien los
postulados kafires ne son atribuibles directamente al periodo indoiranio, lo que parece
evidente, coinciden al menos en parte con los resultados obtenidos por la comparacion de 1a
mitologia védica y avéstica. Nadie pretende decir que Yama fuera la divinidad principal
indoirania (G. Fussmann tampoco), sine que debia ser un dios y no un mortal para que fuese
posible ese desarrollo en el pantedn kafir. Acerca de la religién de los dardos y los kafires, vid.
K. Jettmar, Die Religionern des Hindukusch, Stuttgart, 1975.
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a Yama, al rey, celebro con una libacidn.

Yama, el primero, ha encontrado para nosotros el camino,
éste, de vastos pastizales, es en verdad ineludible,

por donde antes nuestros antecesores marcharon,

este camino (recorren) sus descendientes,”

Ya en el RV la expresién pantdm yamasya upa-gam- “recorrer el
camino de Yama" se utiliza como designacidn eufemistica para "morir", vid.
p-ej. RV.1.38.5: (md)pathd yamdsya gad dipa "que no recorra el camino de
Yama".

En el AV aparece la muerte como enviado de Yama (AV.18.2.27):

mytyir yamdsyasid datah prdcetd

dsiin pitrbhyo gamaydm cakdra

La muerte es el sabio enviado de Yama;

ésta hizo que la vida abandonase a los padres.

A la coalidad de Yama de rey de los muertos hace referencia también el
epiteto que se le aplica en varias ocasiones en el RV virgsar- "el que tiene a los
hombre como botin". En la literatura posterior a los Vedas el papel de Yama
queda reducido al de Rey de los Muertos.

Como hemos visto, con la eleccién de la muerte abre Yama el camino a
la cima de la montafia celestial, que es el camino de la muerte y el de las
ofrendas sacrificiales. El papel de oficiante del sacrificio desaparece totalmente
en la tradicidn posterior e incluso en el RV es sélo rastreable en algunas huellas
difusas. Se reduce practicamente a su relacién con el fuego. Su padre Vivasvant
es el oficiante por excelencia: él ha sido el que ha dado a los hombres el fuego y
éste es su mensajero. Yama asume, sin embargo, en el RV, al menos
parcialmente, las fonciones de oficiante de su padre, de manera que p. ¢j. en
RV.10.51.2-3 se nos presenta a Yama, como el descubridor del fuego que
estaba escondido en el agua vy las plantas: .

[ k6 ma dadaria katamdh sd devi y6 me tanvo bahudhaparydpaSyat

[ kvitha mitravaruna ksiyanty agnér visvah samidho devayanih |/

[ aichdma tv3 bahudhd jatavedah privistam agne apsv dsadhisu

| tdm tvid yamé acikec citrabhano dafantarusyad atirécamanam jf
Fuego:

l:JQ1.1}{=€:11 me ha visto? ;Quién es el dios )
que de mi cuerpo se apercibid en sus miltiples formas (bahudhd)?
;{Dénde, Mitra y Varuna, habitan del Fuego

todos los lefios, camino hacia los dioses?

Véaruna:

Te buscamos bajo multiples aspectos, Jatavedas,

a ti, escondido, oh Fuego, en las aguas y las plantas.

Alli te descubrié Yama a ti, de resplandeciente fulgor,

que das luz a una distancia de diez jornadas de viaje.

Aparentemente este texto estd en contradiccién con RV.6.8.4, donde,
como hemos visto, se nos informa de que fue Vivasvant- quien dio el fuego a
los mortales. Se podria pensar que ello se debe a una tradicién o cronologfa
diferente. No olvidemos que el libro sexto es mds antiguo en su redaccién que
el décimo, lo que, sin embargo, no implica que el material recogido sea siempre
mds antiguo. No obstante, creo que ésa no es la forma adecuada de leer el RV.
E1 RV no es una coleccidn de historias o mitos, el mecanismo del poeta védico
no es la narracién, sine la alusién y la asociacién. Vivasvant esta asociado al
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sol y es el oficiante por excelencia del sactificio. Esto lleva a asociarlo de forma
indisoluble con el fuego. Yama es, por un lado, el hijo de Vivasvant, lo que por
sf sGlo seria suficiente para asociarlo al descubrimiento del fuego. Pero ademds
con la muerte ha abierto el camino que comunica a los hotobres con los dioses,

tanto en la muerte como en el sacrificio. El vehiculo del sacrificio es el fuego,
de manera que el poeta védico no cae en ninguna contradiceion al decir que es
Yama quién ha descubierto el fuego. Yama ha descubierto la funcidn del fuego,
lo que en boca del poeta védico bien se puede expresar como que ha
descubierto el fuego.

A la hora de interpretar Ia naturaleza de Yama en los textos védicos son
estos hechos los que a mi me parecen relevantes. Como ya he dicho, lo esencial
de Yama no es ser el primero en morir, sino que es un inmortal que ha elegido
la muerte para mostrar a los hombres el camino al paraiso, tanto en la muerte
como en el sacrificio. No olvidemos gue el dnico texto en el que se nos informa
de que fue el primero en morir no pertenece al RV, sino al AV y creo que es
una derivacion secundaria de] mite de Yama. Asi p.ej. en RV.10.17.1-2 se nos
informa con toda claridad que en la época de Yama habia otros mortales:

RV.10.17.1-2:

[ tvdsta duhitré vahatim krnotitiddm vifvam bhiivanam sdm eti

/ yamésya matd paryuhydmana mahd Jaya vivasvatonanasa [{1}f
/apaguhann amftam mdrtyebhyvah krivi sdvarnam adadurvivasvate

[ wtdsvinav abharad ydt téd dsid djahad w dvd mithund saranyith [j2//
"Tvastar casa a su hija". Todo este mundo se congrega. La madre de
Yama, apenas desposada come esposa del gran Vivasvant,
desaparecid.

Ocultaron la inmortal a los mortales; después de hacer una semejante, se la
entregaron a Vivasvant; y ella dio a luz a los A8vines; cuando esto acaecid,
abandon$ Saranyth a las dos. que son una pareja.

En estas dos estrofas se nos relata la boda de Vivasvant y Saranyu. El
dios Tvastar organiza un concurso, cuyo vencedor obtendrd a su hija Saranyi.
Vivasvant resulta vencedor y la desposa. La conduce a su hogar y engendra a
Yama y Yami. Los dioses envidiosos de la suerte de Vivasvant, a quien junto
con otros se designa como mortal {mdrtyebhyah), la raptan y eniregan a cambio
a Vivasvant una reproduccion. De ellos engendrard Saranyi a los A§vines. Sea
como sea, esta claro que en el momento de la concepcion de Yama existen ya
otros moriales.

Lo peculiar de Yama es que él ha abierto a los hombres el camino al
paraiso y alli se encuentra, reinando sobre los muertos, en aquel lagar donde
los ha guiado y al que sélo llegan los que han bebido del Soma, vid.
RVO.113.7-11:

[ ydtra jyotir djasram Donde la luz inextinguible, en el espacio en el
ydsmin loké svdr hitdm que el estd colocado ¢l sol,

/ tdsmin mam dhehi pavamana  alli colécame, Pavamana, en el espacio
amfte loké dksita inmortal, imperecedero; para Indra fluye, oh
mdrayendo pari srava // gota, a través (del filtro)

| ydtra raja vaivasvato Donde el hijo de Vivasvant es rey, donde lo
yairavarddhanam  divdh cercado del cielo,|

,t’yatramur vahvdlir apas donde aquellas jovenes aguas, alld hazme
tdtra mam amrtam krdhi inmortal; para Indra fluye, ch gota, a través
indrayendo pdri sraval (del filtro).

/ ydtranukamdm cdrapam Donde el recorrido a voluntad por las tres
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trindké tridivé divdh espaldas, por los tres cielos del cielol

[ loka ydtra jydtismantas donde los mundos luminoscs, alli hazme
tdtra mim amytam krdhi inmortal; para Indra fluye, oh gota, a través
indrdyendo pari srava i/ (del filtro).

| vatra kdma nikamids ca Donde los deseos v lo deseado, donde la

ydtra bradhndsya vistdpam llanura del alazin (el sol), donde la fuerza

[ svadha ca ydtra tfptis ca propia ¥ la saciedad, alli hazme inmortal;
tdtra mdm amftam krdhi para Indra fluye, oh gota, a través (del filtro).
indrayendo pdri srava //

[ ydtranandas ca modas ca Donde habitar los gozos, las alegrias, la
miuidah pramiida E'satq felicidad y la dichal

! kdmasya ydtraptih kdmds donde del deseo se cumplen los deseos, alld
tdira mam amytam krdhi hazme inmortal; para Indra fluye, oh gota, a
indrayendo pdri srava /f través (del filtro).

Vid. tb. RV.1.35.6 i
{ tisré dydvah savitdr dvd updsthan éka yamdsya bhivane virasit
[ anim nd rdthyam amptidhi tasthur ihd bravitu vé u téc ciketat
Hay tres cielos, dos en el seno de Savitar,
unc en ¢l mundo de Yama, cuyo botin son los héroes;
io inmortal descansa (sobre él) como el carro sobre el perno;
que lo proclame, quien lo haya comprendido.

Yama en el paraiso, ésta es la figura de Yama gue mds perdurd en la
tradicion posterior y su cardcter esencial, no el haber sido el primer hombre,
que probablemente no lo fue,

2. Yama en las fuentes iranias8

Al igual que el Yama védico es el Yima avéstico el hijo de Viuuan'hant,
como se nos dice en Y.9.3-5y deja ver la designacidn de Yima por medio del
patronimico viuuanghana-, viuuanhusa-, También, como en védico, tenemos en
la tradici6n irania, aunque no en el Avesta, noticias de que Jam? era inmortal.
En un largo comentario de la traduccion pahlavi de V.2.5 leemos:

PV.25

Jam ud kayds har do ahof dad éstad hénd windhgarth © xwés ray
osomand biad hénd

Jam y Kéy(Eos, ambos fueron creados inmortales, perc a cansa de su
propio pecado se convirtieron en mortales,

Una noticia similar aparece en una obra muy posterior, el Méndg i
Xrad. Mx.8.27):

&€ paydag ku ohrmazd jam frédon ud kayos ahoi dad hend
Es evidente, que Ohrmazd creé a Jam, Fredon y Kayos inmortales.

Sin embargo, mientras en la tradicién védica Yama eligié la muerte, en
el comentario pahlavi de Videvdad se nos informa de que Jam murié
windahgarih i xwés ray "a causa de su propia accién pecadora”. A esta falta de
Yima parece aludirse en un oscuro pasaje de las gabas (Y.32.8), que ha dado
lugar a muchas interpretaciones divergentes y que dejaré de lado, porque

8 La mayor parte de las fuentes iranias ¥, en parte, también las indias han sido reunidas por
Arthur Christensen en Les Types du Premier Homme et du Premier Roi dans lhistoire
légendaire des Iraniens. Ile partie: Jim, Leiden, 1934. En un gran numero de casos sus
traducciones han sido ya superadas,

? Forma péhlavi de av. yima-,
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ninguna de ellas es concluyente. Mas explicito es el Yt.19.34-38, donde se nos
relatan las tres veces que Yima perdio el #aranah-. En Y1.19.34 leemos:
aat yat him agm dracysm
vacim aphaiGim
cinmdne paiti barata
vaénamnam ahmat haca Xarsnd
marayahe kahrpa frafusat:
aunaend xarand fraefto
y0 yima x$aéts huugtfo
brasat yimd adato
dauSmanahiidica ho staratd
nidarat upairi zgm
Después, cuando recibié en su deseo esta palabra falsa y no verdadera, se
apartd de €l de modo visible el x’aranah en forma de pédjaro. Sin ver ya el
Xarsnah fue puesto en movimiemio Yima, el brillante, ¢l de buenos
pastizales. Yima comenzd a vagar infeliz y, abatido a causa de su mal
pensamiento, se mantuvo escondido en la tierra.

El contenido de esta palabra falsa y no verdadera a la que se alude en

este pasaje lo describe in extenso PRDd.31:

3lal paydayg ki petit tis-é edon arzomand ud sahig ki zardwsst az

ohrmazd pursid kit an ke pad tan [ mardoman andar gehan kardartom

bad a-m ruwan be nimay

3la2 ohrmazd ruwan [ jam az abdxtar némag be xwdast

31a3 pad Inig wd areiniz hamé raft u-¥ warr nihuft 2stad 1 darridag ké az

hamag kustag sarag bid

3lad u-¥ wastarag paymoxt éstad | bazagén biad

31a5 u-¥ arm 1 az ohrmazd ray dwdzdah gam az ohrmazd dar nivast

3lab zardux§t guft ki ohrmazd 2d ke ke-§ Xarm [ az a¥ma ray <dwazdah

gam az a¥md > Jdia nilast

3la7 ud ohrmard guft kit ohrmazd 2d jam § wiwanghan

31a8 zardux$t guft ki-¥ e kard jam t wiwanghan ké-§ dadestan edon wad

31a9 ohrmazd guft kii-m nazdist az getgan im den o jam nimad ka-§

danagtar abdyist bid be 0 rah [ ahréman ud dewan estad

31al0 u-¥ guft ki ab man dad zamig man dad wrwar man dad xwarséd

man dad mah man dad star man dad ud asman man dad gospand man

dad mardom man dad hamoyen dahiln i getig man dad u-% 2don dro guft

ka hili¥n &d ki oy dad be éd kn &iyon dad estad *a-% né danist ud pad an

dra-gowisnih 3-% xwarrah ud xwadadyih azi¥ appar bad u-¥ tan an hunar

stayed I-% nést a-§ an i ast edon azi¥ be Yawed Styon az jam be ud

31al Ha sido revelado que la confesidn es algo tan digno y de tanto valor

que Zardust le pidié a Olrmazd: "Muéstrame el alma del que en la

existencia corporal en ¢l mundo (material) fue el mas piadoso™

31a2 Ohrmazd hizo traer a Jam del norte.

31a3 (Jam) vino todo el tiempo sobre las rodillas y los codos; lo cubria un

vestido desgarrado, que tenfa agujeros por todos los lados.

3la4 Llevaba puestas vestiduras pecaminosas.

3la5> Por vergiicnza ante Ohrmazd se sent6 alejado doce pasos de

Ohrmazd

3la6 Zardudt dijo: "Quién es éste que por vergiienza ante Vos se ha

sentado alejado de Vos?"

31a7 Ohmmazd dijo: "Es "Jam, el hijo de Wiwanghan"

31a8 Zardu$t dijo: "Qué ha hecho Jam, el hijo de Wiwanghan, para ser

sometido a tan terrible sentencia?"
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3129 Ohrmazd dijo: "A él el primerc de entre los seres materiales le
revelé Ia religién; cuando el debia ser muy sabio, se puso del lado de
Ahreman y de los Dewas.

31a10 Dijo: "Yo he creado ¢l agua, yo he creado la tierra, yo he creado las
plantas, yo he creado el sol, yo he creado la luna, yo he creado las estrellas
y yo he creado el cielo, yo he creado leos animales, yo creado a los
hombres, yo he creado todas las criaturas del mundo material”. Asf mintid,
como es reprochable, diciendo que habia creado. Sin embargo, él no sabia
como habfa creado. Y por culpa de esta mentira le fue arrebatado el
Xaranah y su cuerpo cayd en la destruccién a manos de los Dewas. En
adelante a todo el gue se vanaglorie de virtudes que no posee, le
desaparecerdn las que posee, como le desaparecieron a Jam."10

51

Como vemos, Jam se autoproclama creador v éste es su pecado.

Aog.96
ka 08 fraz mad tan bé dad abag 0¥ 1 xwe§ kox¥idan né Yayist
Cuando acudié la muerte, (Jam}) le entrego su cuerpo y no le fue posible
luchar contra su propia muerte!l,

1¢ Una versién similar se repite unas lineas mds adelante en boca del propio Jam:

3ict zarduxst én-iz pursid az ohrmazd ki jam pad gehan £ wattar kard
31c2 ohrmazd guft kii ka-m dzm awi nimid né padirift

31c3 ruwan I jam bz o zardux$t wang kard kit pahréz saxwan [ dewan ma
afnaw ud den bé padir &€ ed zaman weh ud paSom *ka & to gowed

3ic4 fe-§ nazdist be & man nimid ud kar danagtar abayist bad o rah 1
déw estad hom

31c5 u-m harw dam dahisn [ nensg ud gétig guft kii man dad

3ic6 pad an dra I-m guft man xwarrah ud xwadayih azi¥ appar bad w-m
tan bz o wifobifn I dast i dewan mad

3lcl Zardust le preguntd a Ohrmazd: "; Qué es lo peor que hizo Jam en el
mundo (material)?"

31c2 Ohrmazd dijo: "Cuando le revelé 1a Religién, él no la acepts"

31c3 El alma de “Jam le grit6 a Zardudt: "Cuidate, no escuches las palabras
de los dewas; el tiempo en que Ohramazd te habla es el mejor y mds
excelente.

31c4 Pues en primer lugar me revelé a mi (la Religién) y entoces ema
necesario que yo fizese muy sabio, pere yo ine puse del lado de los Dewas.
31c5 Y dije que yo habia creado todas las criaturas y creaciones del mundo
material y espiritual.:

31c6 Por esta mentira que dije me fue arebatado el xwarrak y mi reino y
mi cuerpo cayé en la destruecién a manos de los Déwas.

11 Cfr, Ta version sénscrita del mismo texto:

asydpi yada mytyuh sampraptah tadd Sariram adadat samam sviyena
mytyund pratidvamdvitum na Sakrah
Cuando le alcanzd su muerie, entonces eniregd su cuerpo, no fiue capaz de

Consecuencia de ello fue que el daguua Spitiifira acabase con su vida a
dividirlo en dos mitades, como nos informa el Yt.19.46, aparte de otras fuentes
mds tardias. En un texto avéstico compilado en época tardia y que ha llegado a
nosotros en avéstico, pahlavi y sénscrito, el Aogamada&ca, no se hace alusién a
Spitittra al relatar la muerte de Yima, pero aparece una expresién que nos
recuerda al oscuro final de RV.10.13.4 (vid. supra). En los capitulos 95-96,
de los que o no se conserva o nunca existid versidn avéstica, se relata que
después de 616 afios, 6 meses y 13 dias de reinado, acudié la muerte a Jam,
que ne pudo luchar contra ella:
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Las similitudes con la versién védica son evidentes: Yama/Yima/Jam es
un inmortal que muere, segtin una versién por decisién propia, segin la otra a
causa de un pecado de hybris.

Ya hemos visto que en la tradicién védica la muerte de Yama tiene como
consecuencia el establecimiento del sacrificio. Su padre, Vivasvant, es el
oficiante del sacrificio por excelencia y el descubridor del fuego, pero Yama,
también asume sus funciones y en RV.10.51.2-3 es el propio Yama quien
descubre el fuego, elemento consustancial al sacrificio. Sin embargo, esta
funcion de Yama palidece ya en el RV y es su padre quién asume totalmente la
responsabilidad del sacrificio. En la tradicién irania la tendencia védica ha
proseguido su camino y se ha llevado al extremo. En Y.9.3-5 Haoma (el védico
s6ma- ) cuenta a ZaraBustra que fue Viuvaghant- el primero que lo filiré:
Y.9.3-5

dai aoxta zarabuftrs namd haomai kasa.B0gm paoiriio haoma maiiic
astunaibiiai  huniita ga2Giiai ka ahmai a$is sronduwi cit ahmai Jasat
diiaptam

adf meé aém paitiiaoxta haomo a¥auna dirac¥o viuway'hd mam paoiriio
ma¥iio astuuaitiiai hunita gaethiiai ha ahmdi ax¥i¥ srsnguwi tat ahmai
Jasat aiaptam  yat hé pubrd uz:aiiata y5 yimo xiadto huug@ﬁﬁ
Xaranaghastamd  zdtangm hunars.darssd  ma¥iiangm yat karanaot anhe
x$abradae amarionta pasu vira ayhaoSemne apa wunaire Xairiigm

Xarabem * ajiiamnam 2 yimahe x¥abre auruvahe noit aotam dnha  noit
garamam dpha noit zauruua dnha noit moraGiiu$ noit arasko dacund.dato
pancadasa fracardile pita puBrasca raoSasiuua  katarsacit yauuata
x¥aiioit huugBo yimd viwuanhato pulro

Dijo Zarabu3tra: "Adoracién a Haoma. Haoma (qué mortal fue tu primer
exprimidor para el munde dseo? ;Qué recompensa obtuvo a cambio?
§Qué éxito le visit6?

Entonces me respondié el verdadero Haoma, que manticne la muerte
alejada: "Vinuaghant fue el primer mortal que me exprimié para el
mundo dseo. Esta es la recompensa que se le concedis, éste es el éxito que
le visité: Que le nacid un hijo: Yima, el brillante, el de buenos pastizales, el
miés rico en x'arsnah de los hombres nacidos, el de aspecto semejante al
sol.

Que gracias a su reinado hizo a los hombres y al ganado inmortales, las
aguas y las plantas inmarchitables, los alimentos inagotables.

En el reinado de Yima no hubo ni frie, ni calor, ni vejez, ni muerte, ni
envidia, creada por los daguuas; como muchachos de quince afios por su
aspecto marchaban tanto el padre como el hijo durante todo el tiempo
que reind Yima, el de buenos pastizales, el hijo de Viuvarthant.

El libro segundo de Videvdad estd dedicado por entero a Yima. Al
comienzo pregunta Zarafuitra a Ahura Mazda que a guién le revelé Fl la
religion en primer lugar. Este contesta que a Yima, a quién ademéss le ordené
que se dispusiese a ser el recitador y portador de Ia Religién, esto es, a cumplir
la funcién sacerdotal (V.2.3). La respuesta de Yama es sorprendente: "Yo no
he sido creado ni adoctrinado para ser ni el recitador ni el portador de la
religién” (V.2.4). Yima rechaza el sacerdocio. Ante esta megativa, Ahura
Mazdi no se irrita (al menos en el Avesta; en la tradicién posterior si, como

luchar contra su propia muerte.
12 K5, Mf2, 17
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hemos visto en PRDd.31), sino que, ya que no acepta la funcién sacerdotal le
ofrece otra: la funcién real, hace de Yima un rey de los hombres, en cuyo
reinado no hay ni frio ni calor, ni envidia, ni muerte (V.2.5). Este es el papel
fundamental de Yima en el Avesta, vid. Y.9.3-5, Yt.5.25-27, Yt.9.8-11,
Yt.15.15-17, Yt.19.30-33 y también en la lteratura pablavi: Dd.39.16-18,
Mx.27.24-33, Dk.7.1.20-24, ectc. Recuérdense las menciones ya sefialadas de
Yama como yama- rdja- y sobre todo el nombre de este dios entre los dardos y
kafires: Imra < *yama- rdja-.

El reinado de Yima se extendié, dependiendo de las fuentes, durante
600 6 900 afios, a lo largo de los cuales dado que no habia ni vejez, ni
enfermedad ni muerte la poblacién aumenta de tal manera que a los trescientos
afios la tierra ya no puede soportar ¢l peso; Yima serd el encargado de hacer la
tierra mas grande. Lo mismo ocurrié a los seiscientos afios y a los novecientos.
En este punto, la tierra no puede extenderse mds, de modo que Ahura Mazdi se
ve obligado a enviar frio y nieve que acaben con los hombres. Antes encarga a
nuestro héroe la construccién de un recinto amurallado, donde daria refugio a
los mds bellos y mejores de los hombres, a las plantas mas sabrosas y de
fragancia mds agradable y a los animales de mayor tamafioc v mejor sabor. Dado
que Yima habia rechazado proclamar la Religién de Ahura Mazda, éste encargéd
esta misién a un pajaro.

En la literatura pahlavi posterior hay algunas huellas de la creencia de
que el Vara o Var, el recinto amurallado de Yima, es, en realidad, el reino de
los muertos, donde Yima es rey. Una lectura detallada del libro segundo del
Avesta nos ofrece numerosos puntos gue confirman esta posibilidad. El pasaje
més claro es el V.2.40. A la pregunta de ZaraBu¥tra respecto de qué luces van a
brillar en la fortaleza de Yima, responde Ahura Mazda:

aal aoxta ahwrd mazdi Xaddtaca raocd stiSataca haksrat irixtahe
sadaiiaca vaénaite starasca mdsca huuarsca

Entonces anuncié Ahura Mazda: "Las que estdn sometidas a sus propias
leyes ¥ las que ecstdn sometidas a las leyes de la existencia; al mismo
tiempo se ven las estrellas, la luna y el sol al salir y al ponerse.

Las luces que estdn sometidas a sus propias leyes son las luces eternas,
como se puede deducir con seguridad de otros pasajes del Avesta y de Ia
literatura pahlavi. Estas luces son preexistentes y brillan en el paraiso, vid. p.ej.
GrBdl.1: "En la Religién (el Avesta) estd revelado: Ohrmazd habita en la luz,
en el punto més elevado (del cielo) con el conocimiento absoluto ¥ el tiempo
infinito. Esta Luz es el trono y lugar de residencia de Ohrmazd, la Luz a la que
se le da el nombre de Luz eterna”. Por tanto si en la fortaleza construida por
Yama se pueden ver las luces eternas, no hay duda de que ésta fortaleza no
puede estar en el mundo de los mortales, donde s6lo se pueden ver las luces
que estdn sometidas a las leyes de la existencia. Recordemos que la fortaleza de
Yima encuentra su correlato en el lugar cercado del cielo (varodhana- ), que es
el parafso que se menciona en RV.9.113.8.

Que el reinado de Yima se desarrolla en el parafso lo confirma el papel
de éste en la escatologia. Segin la concepcidn zorodstrica del mundo al
principio existia el tiempo no limitado, la luz eterna, el Bien y el Mal. Ahura
Mazda comprendié que para que el Mal pudiera desaparecer del mundo era
necesario el tiempo, pues sin tiempo no hay muerte y creo el tiempo limitado. A
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partir de ese momento el mundo vivié tres mil afios en estado espiritual!. Tras
este periodo creé Ahura Mazda el mundo material que vivié dominado por el
Bien durante otros tres mil afios, tras los que comienza la aparicién de la
existencia humana y la intervencion del mal, de Agra Mainiiu. En el primer
milenio de este periodo se sitfia €l reinado de Yima. La existencia humana
durara 6000 afios hasta el final de los tiempos, la aparicién de Saodiiant-, el
Combate Final, el Juicio Final y la desaparicién del Mal. El punto de inflexién
lo marca el nacimiento de ZaraBuStra. Tras ZaraBudtra vendrdn el milenio de
Uxsiiat.orata- "el que hace crecer la Verdad" (phl. a8edar)y Uxsiiat.nomah- "el
que hace crecer la adoracién" (phl. a5édar-mah). En el afio 500 del milenio de
Osedar se repetird, en un intento desesperado de Ahreman por no desaparecer,
el desastre del invierno de Markusan, esto es, el inviemno que atacd a los
hombres en tiempos de Yama, entonces se abrirdn las puertas de la fortaleza
que construyé Yima y los hombres pios volverdin a poblar la tierra. En el
Wahman Ya$t Ahréman, desesperado ante su inminente derrota, reclama al
final de los tiempos la ayuda del deéw Azi Dahaka y le increpa diciendo que el
mundo estd lleno de hombres que han salido de la fortaleza de Yima. De aqui
deducimos que se ha producido el regreso a la tietra de los hombres pios
muertos que estaban en el Paraiso. En la doctrina zorodstrica los hombres
Imuertos que estin en el Parafso recobrardn al final de los tiempos los huesos,
que hasta ese momento se han conservado adecuadamente en los osarios
(astddan ) y volverdn a una existencia material en ¢l mundo, libre ya ahora del
Mal, de Ahréman. No cabe duda, pues, de que el Vara de Yima es una
designacion del Paraiso.

En la tradicién avéstica se combind la tradicién de la fortaleza de Yima
con el motivo del "diluvio" y Yima construye un Paraiso en tierra. No por ello
desaparece, sin embargo, la creencia de Yima como rey del Remo de los
muertos pivs, del Paraiso y ambos motivos se entremezclan en los textos.

Si buscamos, pues, los rasgos comunes a la tradicién védica e irania,
podriamos obtener mds o menos el siguiente cuadro: Yama es un inmortal, que,
por su propia condicién de inmortal, conoce el parafso. Muere y por medio de
su muerte muestra el camino del Paraiso a los hombres. Lo importante no es
que sea el primero en morir; probablemente no sea €l el primero. Eso es s6lo
una afirmacion del AV, que la tradici6n irania o silencia o niega. El camino que
muestra a los hombres tiene una doble funcién: el sacrificio y la muerte. El
papel de oficiante palidece en la tradicién védica a favor de su padre, que por
ser el sol, es el oficiante por excelencia. En la wadicién irania no sélo
desaparece este papel de Yima, sino que incluso lo rechaza explicitamente. Fl
papel de rey de hombres predominante en la tradicién irania encuentre su reflejo
también el tradicion india, en sus designaciones como rdja- y samgana-
Jananam y en la literatura postrigvédica como "rey de los muertos”, asi como
en la designacidn Imra entre los dardos v los Kafires.

Con esta visién del personaje de Yama/Yima podemos ahora volver
nuestra atencién al mito de Yama-Yami y observarlo bajo una perspectiva
diferente a la habitual.

13 Sobre los tres tiempos de la existencia en la concepeidn zorodstrica vid. M. Boycee, A
Historiy of Zoriastrianism. Volwme I: The early period, Leiden-NewYork-Koln, 1996 (3°
reimp.), pdgs. 229-246 con abundante bibliografia.



Yama y Yami elincesto entre gemelos 53

3. Un mito indoiranio: los dos gemelos.

3.1. La versidn del RV.

El mito de Ios dos gemelos Yama y Yami aparece en el RV en tan sdlo
una ocasién, en la que, sin embargo, se le dedica un himno completo. Es el
décimo himno del décimo libro del RV. Este himno RV.10.10 es un akhyana o
himno dialogado del que, contrariamente a lo que ocurre en otros himmos

dialogados,

no se nos han conservado las partes en prosa en otros textos

posteriores. Esto, sin duda, dificulta su interpretacién.
Comeo es mi deseo siempre que es posible, vamos a dejar una vez mas la

palabra a los textos:
RV.10.10

| 6 cit sakhayam sakhyd vavrtyam
tirdh puri cid arnavdmjaganvdn

| pitir ndpdtam a dadhita vedhi
ddhi ksdmi pratardm didhkyanah [(1]]

[ nd te sdkha sakhydm vasty etdt
sdalaksma yad vlsurupébhavan

| mahds putrdso asura.sya vird

divé dhartdra urvivd pari khyan 2}/

| usdnti gha té amsidsa etdd
e’kasya cit tyajasam mdrtyasya

/ [ te mdno mdnasi dhdyy asmé
jdnyuh pdtis tanvam & vivisyah {3}/

| nd yét purd cakrmd kdd dha

nindgm

rta vddanto dnptam rapema

/ gandharvé apsv dpya ca yom

sd no nébhih paramdm jami tdn nau

/4]

/ gdrbhe nit nau ]amta ddmpati kar
devis tvdasta sav:tawsvarupah

[/ nakir asya prd minanti vratini
véda nav asydprehivi atd dyaih //5//

| k6 asyd veda prathamdsydhnah
kd mm dadarfa ki ihd prdvocat
[ brhdn mitrdsya vdrunasya dhimea

1. (Yami):

“Al amigo quiero mover a muestras de
amistad, al que lejos, a través del océano
ha marchadol

a su padre desea regalar un nicto el
hombre de bien, cuando piensa en el
futuro sobre la tierra.”

2. (Yama):

"No desea tu amigo tal muestra de
amistad,

a saber, que la pariente consanguinea se
convierta en extrafia.|

Los hijos del gran Asura, los héroes, los
sustentadores del cielo, otean en la
lejania”

3. (Yami):

"Precisamente esto quieren de ti los
inmortales: descendencia del dnico
mortal. |

Que tu pensamiento se una al nuestro;
como csposo entra en ¢l cuerpo de la
esposal”

4. (Yama}:

"Lo que antes no hemos hecho, ;lo
(hemos de hacer) ahora? Diciendo lo
propio (rtd) gemirfamos lo impropio
{anrtam). |

Los Gandharvas en las aguas y la
doncella de las aguas, este es nuestro
origen, nuestro mds excelso parentesco
sanguineo,"”

3. (Yami):

"Ya en la matriz nos hizo e! Progenitor
esposos, el dios Tvastar, el Impulsor
(savitdr ), el que da todas las formas.
Nadie traiciona (agui} sus votos, jtestigos
de ello son en verdad cielo y tierra !

6. (Yama):

(Quién sabe de este dfa primero? ;Quién
lo ha visto? ;Quién puede contarlo?
Elevada es la ley de Mitra y Varuna.
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kid u brava ahanovicya nin [/6//

/ yamdsya ma yamydm kdma dgan
samdné ybnau sahaséyydya

[ @yéva pdtye tanvam riricyam

vi cid vrheva rdthyeva cakrd [j7//

/nd tistanti na misanty eté
devdnam spdsa ihd yécdranti
lanyéna mid ahano yahi tiyam
téna vi vrha rdthyeva cakrd 8/

/ ratribhir asma dhabhir dasasyet
siryasya cdksur miihur dnmimiyit
{ diva prthivyd mithund sdbandhii
yamir yamdsya bibhryad djami }j9//

/ d gha id gachan idttara yugdni
ydtra jamdyah krndvanndjami

{ dpa barbrhi vrsabhdya bahim
anydm ichasva subhagepdtim mdat

/101

| kim bhritasad yad andtham
bhdvati

kim u svdsa ydn nirptiv nigdchat

[ kamamita bahv etéd rapami

tanva me tanvam sém piprgdhi (11}

[ nd vd u te tanvi tanvdm sdm

papicyam

papdm ahur yéh svdsaram nigdchat

{ anyéna mdt pramidah kalpayasva
nd tebhrdata subhage vasty etdt

i12j

/ baté batasi yama naivd te

mdno hrdayam cavidama

| anyd kila tvam kaksyéva yuktdm
pdri svajate libujeva vrksdm [{13/

14 El significado de vicya es inseguro.

(Qué quieres ti, lasciva, contarles a los
hombres con engafio4?"

7. (Yami):

"A mi, Yami, de Yama me ha invadido el
deseo, el de yacer en el mismo lecho.
Como la esposa al esposo le entregarfa mi
cuerpo, de acd para alld rodariamos como
las ruedas del carro.”

8. (Yama):

“Nunca se paran ni cierran los ojos los
que por aqui merodean, los vigias de los
dioses.

Anda td, lasciva, con otro, de acd para
alld rueda con él comeo las ruedas del
carro.”

9. (Yami):

"Ella le serviria noche y dia, por un
momento al ojo del sol engafiaria.
Gracias al cielo y la tierra los parientes
(son) pareja. La Gemela del Gemelo
cargatia con el acto no propio de
hermanos."

10. (Yama):

"Vendrdn, en verdad, estirpes ulteriores,
donde los hermanos cometeran el acto
no propio de hermanos.

Redea con tu brazo a un macho, biscate
a otro esposo, t, feliciana!

11. (Yami):

“4Qué es un hermano, si una se ha de
quedar sin ayuda? ;Qué es de la hermana
cuando acaece la desgracia?

Loca de deseo murmuro continnamente:
Une tu cuerpo a mi cuerpo "

12. (Yama):

"Nunca uniria mi cuerpo a tu cuerpo!
Pérfido se llama al que se acerca a su
hermana.

Con otro date el gusto. Tu hermano no
quiere esto de ti, feliciana!

13, (Yami):

Miserjia! Eres un miserable! No hemos
encontradec en ti ni pensamiento ni
corazon.

Otra, como el arnés al caballo enyuntado,
se te emrrollard, como la enredadera al
arboll3t"

15 Cir. un conjuro recogido en el Atharvaveda por el que un hombre pretende ser ohjeto del

deseo de una mujer:
yatha vrksdm libujz
samantdm parisasvajé |
evd pdri svajasva mdm

Como al drbol 1a hiedra
enteramente tiene abrazado,
abrdzame asj,
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14. {Yama):
[ anydm & si tvdm yamy anyd u "También td a otro de buena gana y otro
tvam at
pdri svajate libujeva vrksdm se te enrollard como la enredadera al
/ tdsya vd tvdm mdna ichd sd va arbol.
tavadha krnusvasamvidam Génate ti su pensamiento o él el tuyo,
subhadram [/14ff forma con él una pareja feliz!"

Yami, la Gemela, intenta seducir a su hermano. Este, en cambio, no
accede a sus peticiones. Yama rechaza el incesto, va contra las leyes de Mitra y
Varupa, que estan siempre vigilantes. Yami invoca los siguientes argumentos:
ella puede por un momento sustraerlos de la mirada del sol; ya han estado
unidos sus cuerpos como el del esposo y la esposa en la matriz de su madre,
Saranyt; los hermanos cielo y tierra también han cometido incesto, quedando
asi éste autorizado al resto de los seres; por tltimo, invoca el amor filial. No
consigue, sin embargo, convencer a Yama, que nio quiere apartarse de la ley de
Mitra y Varuna, ni diciendo cosas verdaderas (rtd ) gemir cosas impias durante
el acto sexual. Es decir, los argumentos de Yami pueden ser correctos, pero
llevarian a un acto impfo de cumplirse sus deseos.

La interpretacion tradicional de este himno ve en él el problema de la
descendencia de 1a pareja primordial (los Adan y Eva de la tradicién india). Si
los primeros hombres son dos gemelos, jcémoe pueden conseguir descendencia
sin caer en el incesto? La creencia de que se trata del mito de la pareja
primordial se basa en el convencimiento de que Yama es el primer hombre,
punto que he intentado rebatir en las consideraciones precedentes. El principal
argumento textual que se esgrime es el ékasya mdrtyasya "del Gnico mortal" de
Ia estrofa tercera. Hace unos afios fue nuestro admirado colega espafiol
Raimond Panikkar el ditimo en aportar una interpretacién de este himno en esta
tinea (Essays in Memory of Kark Kerényi, IIJ, 1984, 30ss.). Panikkar parte
del supuesto de que Yama y Yami son la pareja primordial y que Yami siente el
deseo de descendencia, de continuar la especie humana. Yama rechaza, sin
embargo, la prictica del incesto y es su fidelidad a la Verdad (y7a-) la que da
lugar a un milagro, la consecucidén de descendencia sin que los dos hermanos
tengan que caer para ello en el incesto. R. Panikkar concluye que el comienzo
de la humanidad es fruto de un milagro que recompensa la fidelidad a la
Verdad.

Esta interpretacién es, desde mi punto de vista, incorrecta. El primero
en negar que estemos ante la pareja primordial fue A. Hillebrandt en el tomo 1T
de su Vedische Mythologie (pags. 495 ss.). Su principal postulado es que el
Yama de RV.10.10 no es ¢l mismo que el Yama que aparece en otros textos
como el primer hombre. Su tGnica base es que segln la estrofa 4, Yama y Yami
son descendientes de los Gandharvas y de las Doncellas de las Aguas, mientras
que, como hemos visto en la primera parte, los padres de Yama son Vivasvant
y Saranyi. El error de A. Hillebrandt!® es un error tipico en la interpretacién de

ydtha mdm kamint dsah para que me desees,
ydtha mén ndpaga dsakh. || para que no te alejes de mi, (traduccidn de M.
Sevilla, en este mismo volumen)
16 Fambién H. Oldenberg (Die Religion des Veda, Stuttgart-Berlin, 1917, pdg. 281 nota 3)
s¢ opuso a la idea de A. Hillebrandt. Como argumento fundamental para la identificacién
aduce la naturaleza de la coleccién de himnos RV.10.10-19, que estdn llenos de referencias y
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los himnos védicos. No hay contradiccion en aplicar progenitores diferentes a
un mismo ser: la mencién de los padres es una alusién por medio de la que se
incluye al hijo en una esfera de referencia, si es Vivasvant en el mundo de
referencia del camino al Paraiso, si son los Gandharvas en la de la unién
sexual. Obsérvese que en la estrofa siguiente Yami menciona a Tvastar como
progenitor (janitar- ). Ademds que no sélo Yama, sino también su hermana
gemela Yami son hijos de Vivasvant se deduce con seguridad de RV.10.17.1-
2. Hillebrandt, al no aceptar la identidad de! Yama de RV.10.10 con Yama, el
primer hombre, rechaza que la problemitica abordada en este himno sea el del
origen de la estirpe humana. Para él estamos ante un tratamiento del problema
del incesto,

Aunque la argumentacién de A. Hillebrandt es, sin duda alguna,
errénea, s conclusién fue, a mi parecer, acertada. Ya hemos visto que Yama
no es el primer hombre, lo que ya de por si excluye la posibilidad de que
estemos ante el mito de la pareja primordial. Pero en el propio  himmo
encontramos elementos que hacen esta hipétesis inviable. En la est. 6 se habla
de los "hombres" nfn en plural. En varias ocasiones invita Yama a Yami a
buscarse otro macho y a dejarle en paz, lo que no seria posible si realmente
ellos dos fuesen los tinicos hombres (9 y 11). Al final del himmo en la est. 13
aparece Yami como amante celosa que increpa a Yama: "Seguro que otra se (e
enrollard como el amés al caballo en tiro 0 como la enredadera al arbol". Todo
apunta a que no estamos ante el mito de la pareja primordial. La expresién
ékasya mdrtyasya "el Gnico mortal” en boca de Yami debe entenderse mas bien
como una expresion del desco de ésta hacia su hermano: de ti, el tnico hombre
para mi.

3.2. Las versiones iranias.

La historia de Yama y Yami no aparece en las partes del Avesta que han
llegado hasta nosotros. Tampoco hay mencién de ella en el resumen de la
totalidad del Avesta contenido en los libros octavo y noveno del Dénkard. Asi
pues, esta historia probablemente nunca formé parte del Avesta. A pesar de
ello, estd muy bien documentada en Ia literatura zorodstrica pahlavi. Bl relato
mds extenso que nos ha llegado es PRDd.8e:

1. ud xwedddah edon abd jam ray kit ka-§ xwarrah I xwadayik azis be fud
bad abag jamag *i-§ xwah az hanjaman 1 dahdg mardoman dewan ud
parigdn wirgxtan bé o war I zréh fud

2. u-$an andar dusox xwast ud neé did u-$an andar mardoman ud ab ud
zamig ud géspand ud andra wrwar ud andar kof ud andar rostdg *a-san
XWast u-san ne did

3. pas ahréman drayed ka edsn menem ki Jam andar war i zréh hame
rawed

4. ud dew ud parig-& andar estid hend ki ama Sawem ud Jjam xwahem

3. ud *dwarist ud Sud hend ud ka bé & an war mad hend ki jam bid an 1
war i ab i tir biid jam guft ka asma ke hed

6. u-$an guft ki ama an hem ke edon fiyon (9 k& <az> dast [ dewan
wiréxt he amah-iz az dewan wirext hém gkardag bawem

7. ud 10 &d xwah pad zanih & man dah t@ man-iz en be o 15 dahem

8. ud jam &d rdy *ka-§ dew az mardom ne Snaxt *had *a-§ parig xwés
zan kard u-§ xwah bé 5 zan 1 dad

9. ud az jam ud an parig xirs ud *kabig ud gabdarw ud goswar zad az

alusiones a Yama.
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mamg ud an dew *gasaf ud ¥gurbag ud yoz ud wak ud dew<a>k ud ani-z
was xrafstar zad hénd ud jamag an dew did ki wad biad u-§ zan-tazd<g>
abayed xwast

10. ud roz-€ jka jam ud an dew pad may xward bad hénd a-§ gyag wd
wastarag i xwés abag an 1 parig bé gohrid ud ka jam amad mast bad
andgahihd abdg jamag 1-§ xwah bad be xuft ud kirbag i xwedodah bz &
dadestan amad was dew bé Skast hend ud murd hend wd awéSan pad
ebdaragih be dwarist hend ud abaz 5 dusox dbast hend

1.'Y asf de maravilloso es el incesto. Con respecto a Jam es sabido que la
gloria de su reinado lo abandond. Estaba junto con Jamag. Huyé de la
asamblea de los Dahag, de los hombres, de los Déwas y de las Brujas y se
fue a la Fortaleza (esto es, al lago [phl. war "lago"]17.

2. Lo buscaron en el infiemno ¥ no lo encontraron. Lo buscaron entre los
hombres, por las aguas, la tierra, entre el ganado, las plantas, por las
montafias y en los valles, y no lo encontraron.

3. Entonces Ahréman dijo: "Plenso que “Jam estd en la Fortaleza (war)
(esto es, el lago). Id alli" )

4. Y los Dewas y las Brujas se pusieron en marcha: "lremos ¥y
encontraremos a Jam."

5. Corrieron, marcharon y llegaron a la Fortaleza, donde estaba Jam (el
lago de Tir) y Jam dijo: ;Quién sois?

6. Respondieron: "Somos los que, como ti, han huido del poder de los
Dé&was. Nosotros también hemos huido de los Dewas y nos unimos a ti.

7. Danes a tu hermana por esposa y nosotros te daremos a ésta.”

8. Y Jam puesto gue no distinguié a Ios Dewas de los humanos hizo a esta
mujer su esposa y enitregd su hermana a los DEwas como esposa.”

9. De Jam y de la Bruja nacieron ¢l oso, €l mono, el Gandarw v el godwar.
De Jamag v el Déw nacieron la tortuga, el gato, la rana, la sanguijuela y
otras muchas criaturas nocivas. Y Jamag vio al Déw, comprendié que era
malo y pidié el divorcio.

10. Un dia, cuando estaban Jam y el Dew entregados a la ingestién de
vino, (Jamag) cambi6 su lugar y sus ropas con las de la Bruja. Cuando
Jam volvié estaba borracho vy, sin saberlo, durmié con su hermana. Y el
mérito del incesto vino al juicio y muchos Déwas fueron aniguilados y
murieron y aguellos dos se marcharon juntos y cayeron de nuevo en el
Infierno.

Un relato similar encontramos en GrBd.12.23 y en el poema en persa
moderno Nugirvan.

El desarrollo de 1a accidn es diferente al del himno védico, pero el tema
es el mismo: el incesto de Jam y Jamag. Fn este caso se consuma y con ello se
acaba con multitud de Dewas.

En otros textos la pareja de Gemelos consumaron igualmente el incesto,
pero sin necesidad de que Jam estoviese sumido en la embriaguez, como  se
relata p.ej. en la genealogia de los Kaydnidas del GrBd.35.0-4:

{0} abar tohm ud paywand I kayan

(1} hosang 1 frawag I styamag [ ma¥ya I gavemard

{(2) taxmurab [ wiwanghan T iianht [ ho¥ang

(3) jam *ud (TD <y>) taxmurab ud spitir ud narsé ke rafn cin-iz

17 Esta peculiar glosa es fruto del emor de interpretacion de un copista 1a Rivayat Pihlavi. La
palabra pdhlave Jam es war , un préstamo de av. vara-. En pdhlavi existe, sin embargo,
también la palabra patrimonial wer "lage". Este hecho ¢s el que ha provocado este error de
interpretacion del copista.
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xwanend hamdag brad bad hend

(4) az jam ud jomag i-¥ xwah rad yoxtag-2 mard ud zan dgenén zan ud

iﬁy u;i_,' merag dspigdn ud ziyanag zaré§nom nam bad hénd ud paywand
€ raft

(0) Sobre la familia y la genealogifa de los Kayénidas

(1) HoSang es hijo de Frawag y éste de Siyamag, que a su vez lo es de

Ma3ya, hijo de Gaydmard

(2) Taxmurab es hijo de Wiwanghan, y éste de Yapht, que lo es de

Hosgang,

(3} Jam, Taxmurab, Spitar y Narsg, al que también se le conoce como el

Ra$n de China, eran todos hermanos.

{4) De Jam y de Jamag, que era su hermana, nacié una pareja, nifio y nifia,

que juntos fueron marido y mujer y tuvieron a un vardn, Aspigan, y a una

hembra, Zaré§nom de nombre, v su descendencia se continug,

Como se puede ver claramente en este texto, en la tradicién irania este
mito no guarda relacién con el de la pareja primordial. En ella el primer hombre
es Gayomard, de quien nacieron Masya y Mayani, de los que hablaré un poco
mas adelante. Uno de sus hijos fue Styamag, del que nacié Frawag v de €
HoSang. Nieto de Ho8ang es Wiwanghan, de quien nacieron entre otros Jam y
Jamag. La humanidad habfa recorrido ya un fragmento de su historia antes de
que ocurriese la historia de Jam y Jamag.

El tema de este mito es, pues, en la tradicién irania el del incesto, que, a
diferencia de lo que ocurre en la tradicidn india, fue consnmado. La
consumacion del incesto se inserta en el marco de la practica del xwedsdah "el
matrimonio incestuoso”, que en época sasdnida se convirtié en el principal
mérito que un creyente puede realizar. No tenemos seguridad de que la prictica
del xwedodah se pueda retrotraer al Avesta, pero tampoco hay motivos
concluyentes para negarlo.

En la literatura pahlavi el tema de la pareja primordial estd bien
atestiguado en las figuras de Ma¥ya y Ma3yani o Mahlya y Mahlyani. No lo
encontramos en el Avesta, pero tenemos la seguridad de que es de antigiiedad
avéstica por los nombres de los protagonistas, que son préstamos del avéstico.
La versién mds extensa de esta historia 1a encontramos de nuevo en el GrBd.,
esta vez enl4.27:

(27) Después gritaron los Dews: "Sois hombres; adorad a los Dews hasta
que la envidia se asiente en el mundo. Mayani avanzs, ordefio leche de
una vaca y la virtié hacia el norte. Por medio de esta adoracién a los
Dews, los Déws se hicieron mds poderosos v a cllos (Masya y Magyani)
los hicieron tan impotentes que durante cincuenta afios no les sobrevino el
deseo de unién sexnal.” Tras el cumplimiente de los cincuenta afios,
pensaron en el deseo de tener hijos. Entonces Maiya le dijo a Magyani:
"Cuando veo tu vagina, entonces mi pene se me levanta mucho". Después
MaSyani le dijo: "Hermano Magya, cuando veo tu pene con detenimiento,
entonces mi vagina tiembla”. Después completaron su deseo y mientras
completaban su deseo les sobrevino este pemsamiento: "Durante estos
cincuenta afios ésta tendria que haber sido nuestra obligacion”

(31) De estos naci6 en nueve meses una pargja, nifio y nifia. A causa de su
dulzura, la madre se comié a uno y el padre al otro. Después Ohrmazd
retir la dulzura de la descendencia de la mente de los padres y dejo tan
s6lo la necesaria para que los padres alimenten a los hijos.

(32) Dec ellos nacieron seis parejas de varén y hembra. Todos los
hermanos tomaron a las hermanas por esposas. Junto con Masya vy



Yamay Yami el incesto entre gemelos 61

MasSyani fueron las primeras seis parejas.
(33) Cada uno de elios tenia descendencia cada cincuenta afios y moria a
los cien.

Como vemos, el motivo del incesto aparece también asociado al de Ia
pareja primordial. Puede ser que en la tradicién india estd asociacion haya
contribuido a que en la versién védica de la historia de Yama y Yami se hayan
introducido algunos aspectos propios del motivo del incesto de la pareja
primordial, a lo que pudo contribuir la tendencia que culmina en el AV de hacer
de Yama el primer hombre. Es, incluso probable, que el tema del incesto de los
dos hermanos gemelos ( y no de dos hermanos cualesquiera) tenga su origen
tiltimo en el debate suscitado por la consecucién de la descendencia de los dos
primeros hombres, que, frente a lo que ocurre en la tradicién judeocristiana, no
serian uno posterior al otro, sino "gemelos", nacidos al mismo tiempo y de los
mismoes padres. En cualquier caso el materal indoiranio, si bien, muestra
algunos indicios que apuntan en esa direccién, no puede demostrarlo. El tema
de la seduccién de la hermana a su hermano gemelo parece haberse emancipado
¥ alcanzado entidad propia.

La pregunta de si el motivo del incesto indoiranio implicaba la
consumacion o no ha de quedar necesariamente abierta. No sabemos si es la
tradicién india la que innova rechazdndolo o la irania, aceptindolo y
convirtiéndolo en norma de vida. Parece claro que el intento de generalizacion
del incesto, convirtiéndolo en una de las principales buenas acciones de un
creyente fue obra de la iglesia-estado del Imperio Sasdnida; sin embargo, eso
no excluye, sino que mds bien implica, que la practica del incesto no estaba
condenada anterionmente. No obstante, seguimos sin saber cuil era la respuesta
que daban fos indoiranios a este problema.

El tema de la seduccion de la hermana a su hermano gemelo parece que
estuvo bastante extendido por la Indogermania. Es un tema frecuente en la
literatura helenistica en las figuras de Biblis y Caunos. Asi aparece en
Aristéerito, Apolonio Rodie y Nicéneto de Samos. También lo tratan Partenio
en su Erofica 11. Sin duda, su forma mas ilustre Ia alcanzé de la mano de
-Ovidio, quien nos relata la historia de Biblis y Cauno en Metamorfosis (IX,
450 ss.). El tratamiento de Ovidio, de una asombrosa profundidad humana ¥
psicoldgica y de un aliento poético incomparable, supera, sin duda, todos los
anteriores, no obstante se descubren numercsos paralelismos con el mito
indoiranio, especialmente, con el himno védico (RV.10.10). Al igual que Yami
acude (RV.10.10.7) al argumento que el cielo y la tierra son gemelos y, sin
embargo, son los progenitores del mundo y, tienen, como es sabido, relaciones
sexuales, también Biblis aduce el ejemplo de numerosos dioses hermanos que
mantienen relaciones de pareja (Met.IX, 497 ss.): Di melius! Di nempe sudas
habere sorores / sic Saturnus Opem iunctam sibi sanguine duxit /Oceanus
Tethyn Iunonem rector Olympi "En verdad, los dioses tuvieron a sus hermanas
como suyas. Asi Saturno se casé con Opis unida a él por sangre, Océano con
Tetis, con Inno el regente del Olimpo”. Mis adelante aduce el gjempio de los
Eoélidas que compartieron el tilamo con sus hermanas. En el himno védico,
Yama responde (RV.10.10.6): ";Quién sabe de este dia primero? £Quién lo ha
visto? {Quién puede contarto?" En la versién ovidiana es la propia Biblis, quien
en medio de sus dudas, se reprocha aducir estos ejemplos con palabras que
recucrdan a las de Yama (Met.IX, 508 ss.): Vnde sed hos noui? Cur haec
exempla parawi? / Quo feror (Pero de qué conozco a éstos? (Por qué he
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recurrido a estos ejemplos? ; Adénde voy a ir a parar?”. Al igeal que Yami en
Rv.10.10.9 pretende que podria servir noche y dia a su hermano, engafiando al
0jo del sol, también Biblis imagina que podria mantener ocultos sus amorios
(Met. IX, 558 5.): dulcia fraterno sub nomine firta tegemus "ocultaremos bajo
el nombre de hermanos los dulces pecados clandestinos”. La incomprensi6n del
hermano hacia los amores de su hermana es objeto del reproche de Yami
(RV.10.10.13: ";Miseria!jEres un miserablc! No hemos encontrado en ti ni
pensamiento ni corazén"}, sin embargo, en la versién ovidiana, su hermana que
no deja de amar al hermano, incluso tras su rechazo, no puede imaginar tal
dureza de cardcter por parte de su hermano (Met. IX, 613 55.): neque enim est
de tigride natus / nec rigidas silices solidwmue in pectore ferrum / aut adamanta
gerit nec lac bibit ille leaenae “en verdad que no ha nacido de una tigresa ni lleva
en su pecho duro pedernal ni duro hierro ni acero ni leche de leona”.

El refinamiento y profundidad poética ovidiana son incomiparables con
los materiales indoiranios y dotan al mito de una profundidad psicolégica que lo
transforma, dejando casi ausente al hermano y poniendo sus argumentos en
boca de Ia propia Biblis en medio de su desgarrado debate. No obstante, los
paralelismos entre ambas versiones parccen claros y el tema demasiado
marcado para que hayan surgido independienternente.
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