LAS HEROINAS
DEL DOMINGO

N cuanto lisgs €l bu=n
tiempa empieza 8 foar
por lo caza la poatalgia
del campa, Faftce como
si, e prote, todes Jas
delicias del patalio te-
rrenal se encantrasan al
alennce de quien se decide 3 pasar un
damings et un cundradita de tierra verds,
bajo un drbel ¥ junto n un o, Buma
faltn el amigo que declara conocer € silio
{deal, donde, para colmo de pefecciones,
existe un chiringuilo en ¢l que permiten
cosner Jo que uno lleva, comsumiendn sdla
la behida de In casa,

Luog qué secundnn e provesto de la ex-
oursion eon mas enusiosmo, son Joa ni-
fios. Por fin podrin dispaoer de un ver-
dzdera campo de batelln para juglt 8
indins v americaios; en vez del pagilla
de rres mebros paf UNO CoR GuE Cuenlan
habimualmente,

También el cabeza di familia mangfiez-
12 8 agrado. 51 hay rio, habri pesca. ¥
 no va n pescar desde que ers saliers,
porque desde que se cas.

En eme pumin de lo explicaciin, que
muy b pusds acabar en cormenta comn-
yugal, la espota, comprensiva y compla-
ciemie, dice que Buenc, que habrd ex-
cursidn ¥ pesca

Tedevia nadie ha ensalzacdn como st
merece a In mujer que ¢4 50 consentimiens
1 2 esra clase de emprocds, Y 3l alguien
gret que exagerames, que chegrve lo que
pard ¢lin trae aparejade ese asis pronun-
ciado’ ain terer demasiado en evenia las
ComsCULT A

. COMFECCION DEL FILETE
GMPAMADD que, namaralmente, oo ple-
de hacerse ol mismo dla de 1o exoursidn,

Hay que mlit tempeanio, pare’ oproves

char biem el tiempa, ¥ el citndo Edete
—{ue T £5 uno, fino mucho—, a5l co=

mo 1a eonabida fortilla de patatas, hay
que prepacatios 1a noche antecios, ¢uando
todos we han ido A dormit para estar €
farma al dia #gwiente.

3. BUSQUEDA DE LOS THAJES
DE BARD, que estdn guardados desde el
verang pazzdo, quién sabe démde, junta
con 1 meda salvavidas ¥ Joa sombreros
de paja,

3, CONVEMCER A LOS HNIRDS
die que un dla en & campa no € exilarss
para tode 13 vids ¥ que, por ko taftg, 0o
necesitan levarse & wen elécirion, el
parchis, el meccana, log guantes de hoxea
v 12 czig de acuarelss, comn ellas pre-
tendin,

4 PREVER EL ATAQUE DE LAS
HORMIGAS ¥ de otros insectos ampe-
sinis ¥ meter en el bolso un frasco de -
guide cipeclal contrs picodurns diversas.

5 CONSERYAR LA CALMA oun-
diy, una wex en el lugar escogicn, se des-
cubre gue el chiringuita esd cerrada, con
un camel de SE TRASPASA en Ja puer-
ta ¥ que o hoy una gota de lkquido po-
table én wung legua a la redonda; cuando
explota ¢l malhumar del mands porque
en el dichoso o no hay ni un mal barko
gue Uevazse al anzuels; cunnds los nifies
piden agua eon yor da niufrogo: mar-
bundos ¥ cuande |3 abnzelitz, que tambsa
ha tomada parte en la exearsidr, se quejo
de Jo mal que va a cacele 3 su reuma ese
dia pasado en un Jugas tan Jkimedo,

f. DECLARAR FIRMEMEMNTE que
no pienss velver ol campo jamis

7. ACCEDER A TR de oueve el do-
minga siguiente, Porque 2 los mujin,
en esio de ser heraings, no hoy quien lis
pane,

CARMEN VAZQUEZ-VIGO

Para los suyos
unicamente
lo mejor

Al administrar su hogar tendrd en AVECREM
la mejor ayuda. Su facil preparacién,

sabor exquisito y gran valor nutritivo,

lo convierten en el mas sabroso primer plato
que usted podrd ofrecer en su mesa.
AVECREM esté elaborado totalmente

con productos naturales.
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[ Geiiora: acostambrese a lo mejor!
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AVECREM

GALLINA BLANCA




