


B El corazon:
]ll‘inmr objetivo.

B Multiplicar por
dos las curaciones
de cancer.

B La normalizacion
de los trasplantes.

B Salvar
a los prematuros.

B «lLa edad de oro
de la investigacién
del virus».

M El computador:

auxiliar médico.

B El control del

cerebro humano.

B La transforma-

clon genét.ica: usted

puede elegir su hijo.
B El control de los

nacimientos.

El fema

que hoy tratamo=s
es de suma
imporiancia:

la modificaciGn
de la
psicologia,
nuestra fuerza
y salud

Uy longevidad
del homhbre
mediante
rEcCursos
meédicos,
gquimicos

n bioldagicos,
asi como

de Ia
constifucion
genetica

de los

seres humanos
y cuando
deben o no ser
traidos

al mundo.

Las perspecltivas
de la medicina
y &l coniral

de nacimientos
Son apasionantes,
Y eEn
determinados
Campns —CoMmn
Ia gendética—
son a la vex
sugestivas

y aterrabdloras.
—t

35




En unos afios se duplicaran las curaciones de cincer; para 1980 se podré disponer de corazones

EL CORAZON:
PRIMER OBJETIVO

Empecemos por |es crlala cardia-
ce&, qua son la mis Importenie cau-
sa de mortelidad en loe Estados
Unidas: el 85 por 100 de loz falle-
cimientos sa le atribuyen, lo qus
couivale a 525000 Individuce por
ano. En este ceso, posiblemente
5¢ insistird scbre el control meé-
dico  preventivo, ensefiando & e
poblacion a alimentarse de manera
mis higiénica, & hacer ejercicio y
8 descansar. Sin embargo, se in-
sistira tamzién, nituralmente, en &l
diagndstico, el cuidado vy la curg
cidn de las enfermedades. Se ufi-
lizarén, por elempla, las nuevas
técnicas de disgnéstico, como la
arteriografia coronaria, pare preve-
nie |z evolucldn de la enfermedad.
Le mejora de los medlcamentos que
reducen la tensidn erterial contel-
huled a una be|s, ya senalble des-
de hace quince enos, de la mor
talidad daebide & una tensidn 3an-
guinea demasiedo alta. En lo que
respecta B lez enfermedades del
corezdn 58 estdn desarrollando nue-
vos remediod mas eficaces quo
suprimen los deposits grosos que
abstruyen o5 vasos Sanguinoos;
dos nuevos anticolesteroles espe.
ran &l vizsado de |2 Administracidn,
Actualmente se experimenta el pro-
cedimientn de inyecciones de gas
carbdnico para despejar las corge
narias. El resultado prictico de
wode este trabajo deberia ser wna
disrinucidn réplda de le mertalldad
aprematura= entre |08 clncuente y
lns sesenta afios.

Durante eate tlempo la mejore
de |es atenclones prestadas B las
victimes de las enfermedades del
corazon ae he caracterizado por
un tratemianto intensive que poded,
seqin se espera, disminuic la mor-
telidad debida, en Estados Unidos,
g crisis cardigoas en, aproxime
damente, 50,000 casos per afio. En
el Gentro Médico Presbiterianc de
Filadilfia |p proporcion de super-
vivientes entre los anfermos admil-
tidos después de una crlsle cerdia-
ra ha sumentado en un tercio. El
control Intenslvo de los enfermos
cardiacos raduce el indice de mor-
talidad debida a la arritmia. Se
hen remediado los estragos de los
centros  nerviosos cardiacos  con
ayuda de reguladores artificiales
colocados en el pecho ¥ rénowva-
bles cada tres afos. Alrededor
de 15.000 AMericanos e PASean ac
tualmente con reguladores artifi-
ciales, Los  futuros  reguladores
wpefnanentess utllizazsan probeble-
mente crlstalea plezosléciricos que
proporclonen une corriente eléctri-
ca csufleiente engendrade por los
movimlentos del diafragme. Podrian
aster construidos de modo gue
cembisn el ritmo de los latidos del
corazon en funcidn del trabajo des.
afrollado por el cuerpo hemane,
Dentro de cinco aios, sin duda, se
habra puesto a punto v genaralizado
unas hombas neumdticas que des.

]

cargarén &l ventricule fzguierdo de
perte de su teabajo, Se prevén,
igualmente, corgzones entéramente
artificlales, hechos de silicong o
de gome naturel, con un sistema
de wilvulas aintétleas. Estas pro-
tesis ssterén, Indudsblemente, dis
ponibles alrededor de 1980,

WULTIPLIGAR POR DOS LAS
GURAGIONES DE CANGER

Las Investigaciones sobre el can-
cer dependen, probablemente, de
log progresos de la hiclegia mo-
facular, v quizd de la virologis —va-
rios clantiflcos estdn ceda wer mis
convencidoe de que clertas formas
de cdncer puaden ser causadas
por virus—.

Sin embargo, la disminuclén da
la_mortalided dablde al céncer en
lo5 treinta ¥ un afos venideros es.
tard hasada muy probablements en
umd mejor prévencidn, an ung de-
tectagion precdd, en intervenclones
quirirgicas, en rayos ¥ en una te-
rapeutica & base de medicamantos
¥ del estimule de las defensas na-
turales del cuerpo. So espara qua
el porcentaje de curaciones —en la
actualidad, un tercio de los enfer-
moz— &e multiplique por dos an-
tas da finales de siglo,

TRASPLANTES DE ORGANDS
¥ TEIIDOS

Los progresos en cirugia se des-
arrollan mds a partic de las nuevas
técnicas que de la moditicacidn de
los métodos existentes. S¢ han
utilizado los lasers en centena
res de casog, con Exito, para «sol-
dara los pequeiios desgarros v los
defectos de la retina. Tambign se
hen probado & tinelo experimental
en meldmanos asfuios, sxplotandg
el hecho de que |8 |uz del laser es
ebzorblde més ficiimente por los
tejidos oscuros ¥ que =& puede ha-
CEF convergar warios rayos laser
BN un mismo punio. Ofros tras-
tornos pueden sar tembién Bten-
dides por la creacién salective de
lesiones en el cuerpo. La destruc-
cion de los tejides por la criccl-
rugla —congelacidn— es también
empleada con éxito sobre las cé-
lulas del cerebro para calmar los
temblores de la enfermedad de Par
kinzon & intentada en cirugia para
loa tumares peofundos del cerebro,
los tumores Gsecs, la proatata, las
amigdalas y los desangrez anor-
malas dal dtara. Otres téenlces nus-
vas compranden la  oxlgenecldn
para la cirugia de los recién ne-
¢idos. Para el tratamiento dal té-
tang, de la gangrena, de las con-
mociones graves ¥ de las hemorrae-
gias e han puesto a punto ins
trumentas de aire comprimide para
tratar laz sangrias abdominales, Gl
tamos temblén el uzo de los wltra.
aonidos en el teatamlento de las
pulmonias ¥ de los floromas cisti-

La aplicacidn dej laser & 2 biologia o5 reciente, En of Centro Nacianal de
Transfusién sanguines, ef prafesor Marcel Bossis ha conseguide una lée-
nica de micratiregia medianie [azer que permile inlervenir & nivel cefelar.
En Iz folo superior, ef raye laser gue provocard [a hemdlisis de un glébulo
refo. En fa :'n,fer}a:; el glébule roje en procesa de bhemdlisis se decolora; enel

impacio delraye

coz en log nifios: la melora del
tratzmiento de |& |leucemla por re
yos durns, los rliones artlficlales
v los eparetos de diéllsla y, en fin,
Ie wtilizacidn de los Infrarrojoa, de
los nugvos isdtopos vy de los wl-
trasonidos para localizar los codgu-
los de sangre: v los tumones.
Con #eguridad se harén progre-
505 en treumatologia reparadora de
los miembros seccionados, en el
trasplante de tejidos ¥ de drgenos,
¥, grecies B la microelectrdnlce, &n
el cempa de los drganos y de los
miembroz artlficieles. Se estd in-
tentando resolder los nervios vy los
vazos sanguinens graclas & nues
vas técnicas de unidn v llgazdn de
laz mermbranas  artificlales que
mantienen junas las venas y las
arterias, Alrededor de 50,000 perso-
nas tienen vasos sanguineos he-
chos de nylon ¥ de dacron. Si se
confia en la mayer parte de los in-
vestigadores sa éncontrard un me-
dio de vencer la resistencia del
cuarpo 8 la implantacidn de teji-
dos eextrafos=, ebriendo asi al ¢a-

azer, [ahemoglablna coagulada farma wna manchanegra.

mino al trasplante de un miembro
tomado de un individuo fallecido...
La investigasion scbre los antige-
nis, gue obligan al cuerpo B re-
chazar |os tresplantes, pueds per-
mitir encontrar nuevos productos
gua evitarian al rechezo ain gue &l
peciente =ea vulnereble a la [nfec-
cidn. 5i a8 llega & sllo, la austltu-
clén del higado, del péncreas o de
loe rificnez =& comvertlkd en una
operacidn corrlente. Se cree que
habra tamblén cdrnees y pulmones
grilficieles: smiembroa artificiales
mecanlzedos ten |lgeros como brae
208, plernas o manos naturaless, y
«aparatos electrdnicos que puedan
sustituir todos los  semtides, (ne
cluidos la vistz ¥ &l tacto-, Puade
esperarse razonablemente que [a
mayor parteé o incluso todas estas
previsiones sean realizadas antes
del afo 2000, especialmente des-
puds de 1975-1380, cuando médicos
= ingenieroa sianten la tentacion
de hacerse sin mes eudaces gra-
clag a las sustancias nuevas ¥ al
&xlto de clertoa drgenoa artiflcialas.



:nteramente artificiales y seran normales los trasplantes de rifion, higado y pancreas.
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El computador serd un eficaz @ imprescindible colaboradar del mddicn. Actuaimente lo o5 ya: o5 empleado para analizar los Informes cotidian o
de los enfermos, para dar instrucciones a fas enfermeras, para contralar fos aparales, a su ver de control, fijades en el cuerpo
def paclente y para clasiffear y obtener fos informes médicos. En ef futuro g'macenardn fof conocimienios medicos de tal manera que ef médfen pyeda
consultario en cualguier momento. Exfsten ya coempuladaores
gue faciiflan diagnostices, En Ia folo, una uiilzacidn de esle hueve e incomparable cauziliars,

SALVAR
A LOS PREMATURDS

A medlde que la gente viva mas
tiempa, la geriatrla llamard mas la
atencian, La medla de vida actua
—2882nta Y siefe anos, pare los
hombres, v setenta y cuatro, pera
lag mujeres, en Estados Unldos—
aumentard, La senilidad s& redusird
y al artritismo podrd también desa-
parecer antea del afie 2000, Sin em-
barge, &l factor dominanta no serd,
probeblemente, un notable cracl
micate de la longevidad —aungue
esto zea posible—, sino, més blen,
una disminugidn de los efectos
debllisadares de |2 edad, tales co-
mo la senilidad, las enfermedades
del corazdn v el artritismo.

Al otre extramo de la vida hu
mana se cxperiments, en |8 Uni
vergidad de Stanford, una smateiz
artificial=, para zelver & loa bebés

prematurgs, Se trata de un reci-
pianta de acero lleno de una solu-
¢lén @ presién tan alta gque condu-

ce, d través de la piel del feto, ¢l

oxlgenn gue habria recibido normal-

mente por el cordon umbilical. Su
finalidad ez la de dizminuir el nig-
mero de shortoa —de ochocientos
mtll a un millon por afio, =n Estados

Unidos—, salvanda a los nifos ne-

Cidos antra el quinto v el séplimo
mes del embarezo.

La medicina del feto o fetologia
3& desarrolla muy rdpidemants. Se
conocen més de mil tipos diversos
de aceidentes de nacimiento v dle-
cisdis da ellos dafian & cerca de
doscientoa cincuenta mil bebés por
afio en U, % A, Los casos de he
mafiliz debidos & la incompatlblll-
dad de Ios fectores rhesus, que
puedan eceacer cusndo la madre
tiene un rhesus negative v el pa-
dre un rhesus positivo, pueden aho-
ri ser disgnosticados por la ammnio-
giftesis o examen de ung exirac.

cidn de ITquido del saco amnidtico.
Pueds tratarse aste enfarmedad ha-

ciando une trenafusldn d= sangre &l
feta v, entonges, se hace posible
sdlwar al 40 por clento de los recién

nacides, La batalla de la incompa-

tihilidad de los factores rhesus
eatd, puss, & punto de ser ganada,

Existan otras técnicas de diagnds-

lico ¢on amnioscopia o endlizis del

liguida amnigtico, los  electrocar-

diogramas d=l fato ¥ la amnicgratia
por reyoa Xy ultrasonides. La ex
traecion de células dal feta no sélo
perfite  determinar sl saxo  del
behé que va a nacer, sino también
detectar las anomallas de |os oro-
mogomas, «Empezamos a zaber un
pocg mds sobre las anomalias del
deearrolla del feto, v puede espe-
rerse gue sobrevengan las mejoras
correspondientes en les tScnices
terapduticase.

Segdn |es previslones, sobreven:
drd «la enanocirugla, digz mil veces
mas fina gue la microcirogia ac-

tualmente utilizeds en padiatria, ¥
que depende de los progresos de
la microscopia elsctednles ¥ de |os
instrumantos con laserss, la tera
peutica antibldtice Intrautering Y,
por dltime, sune técnica de cons-
truccion genética, una técnlca qui-
rurgica, bloquimlce, ¥ procedimien-
toz que utlllean los virus con fines
de madificaclones genédticas y de
manipulecléne. Los propios medica-
mentos herdn grandes progresos
Al mismo tlempo se podran fa
bricar medicamentas 2 medida, de
modo que 38 produzca una Aecion
biomédice blan determinada...

«LA EDAD DE 0RO DE LA
INVESTIGACION DEL VIRUS»

Gran ndmero de moeléculas que,
normales, nos hacen estar en bue-
ng salud y, anormales, nos ponen
enfermos —los snzimas, par ejam-

]
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La guerra a los virns es dificil por ser éstos tan numerosos (se han identificado unos 600), pero




en los afios venideros aparecerdn gran mimero de vacunas de una gran eficacia.

Em of ferreno de la geneética, los prin
tfransmifen los nplanesy

cadona de DNA. Se aprecia en ellas la separacidn de [as dos cadenas y fa caloceeidn a lo faree de cada una de ellas de los correspondlentes
nuclectidos complementaros, concluyenda en dos dobles cadenas.

plo—, se presentén bajo formas
que sdlo podrian diferic en unos
atomos... Los cientificos son cepa-
ces de fabricar modelos sproxima-
dos de moléculas sobre las cus-
les  desean actuar. Intentan, en
consecuencia, ponar a punto un
medicaments que asteria ten cer-
¢a como fuera posible de una mo-
Igcula importente en la guimlca
de una anfermedad dstarmineds.
Técnicamente conocidos com e
nombre de andlogos, =stos medlca-
mentos puaden frenar el curso de
una anfermedad o, al menos, len-
tificarin... Un andlizis estructural
atanto guizé pudlere darnos tam-
bién los medicamentos antivirus
que se reclaman desde hace mu-
che tlempo.., Para multiplicarse...
la particula del virus debe pene-
trar en la célula... Trabajando sobra
la teoria de que si se impide gue
un Virus penstre en une celula se
l& hace inofensivo, unos clentifloos
han logrado pener & punto un med)-
caments hecho dea molécules en
forma de jaula, que impedirian lg
penetracidn del virus an les célulaa.

El 75 por clanto, aproximadarmen.
te, de los 500 & 60O virus identifi-
cades en al hombre v en los ani-
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cé'paiex obfelivos acluales se canlran en of andlisis del RNA v o DNA =suslancias gue almacenan, transparian y
e fabrieacidn de proteinas de nuesteas céfulas, En fas cerafra ifustraciones se representa una doble

males, provocan enfermedades en
el hombre. En el transcurso de
«la edad de oro de la investigacidn
del viruss, que estd intensificindo-
%€, las vacunas hen acabado pric-
ticemanta con la viruela, la polio
v la eacarlating &n los Estados Uni-
doz y en Europa, aunque permanez-
&4 el poligro an ciertas partez del
mundo. Las vacunes contre las pe-
paraz podrian exlatlr & partlr
de 1971. Los virus son tan nume-
rosos ¥ variables que adn es difi-
cil géncontrar una vacuna eficaz. En
loa trelnta y un afios venideros
gparecerin gran numero de nue-
vBE VeCunas, muy eficaces.

(N EFIGAZ GOLABORADOR:
EL GOMPUTADOR

Iguglmente hebrd que contar con
el Impacte del computador. Los
médicos utilizan actualments el
computador pere analizer loa Infor-
mes cotldianes de sus enfermos,
para der instrocciones a las én.
fermeras, para controlar o2 epars-
tos da control fijedos al cuerpo dal

paciente v para clasificar u obtener
las informes medicos.

Las spliceciones futures com-
prenderén &l almacaneje de lozs co-
nocimientos médicoa en curso vy
de los programas que permitiran al
médle consulter todo este saber,
gue le ayudard a determinar el diag.
nistico de la terapéutica. El diag:
nostico v 1os cuidados estardn es.
trechamente vinculados al trata
mmiento de la informacion, Los pri-
merss sistemas de computadores
gque facilitan diagnosticos existen
ya, Un cnorme crecimiento de la
calidad v la cantidad de las ests-
disticas médicas deberia resultar
de ello. Esto eyudaria 8 hacer dp-
tima la utilizacion de les instele-
ciones médicas. Los hospitales se-
rin, de este modo, consideredos
come fibricas que trensformerén a
Individuoz enfermoe en indlvlduos
genos. Su tecnologia, au materlgl
¥ gus procedimlentos serdn consl-
deradoz en términos de efleecla v
rendimlento. Semelante progreso
permlte |gualmente acrecer enos
memente oz conocimientos médis
cos, tanto tedricos como aplicados,
En afecto, e= probeble que esios
sdossierss puestos en memeria por

el calculador seen une fuente [mpoe-
tante da conocimientos nuevos, as|
como de una técnlea mejorada,

EL GONTROL
DL GEREBRO

A este se snade o que podrela
llamarse salides cléslcas, v la in-
vestigacidn se preocupa de los
proceses del pensamiento v de los
conatituyentes gendticos. Las im-
plicaciones gua ests Invaatlgecldn
gntrana, aungue adn en un aatedio
gxperimental, =& herdn, ain duda,
imprasionentes. El problema de |a
utilizacidn de los adelantos cienti-
fleos con fines buenos o malos se
plantaa en todoz loa terrenos, pero
an ninguno d& modo tan eepactacu-
lar como en las posibilidades de
contral del cerebro, de transforme-
cldn genétlce & incluso del nimera
de =zeres humamos vivientes,

A proposite de la primera posi-
bilidad:

Loz medicementos, axperl-
mentados sobre enimales, pare
controlar la memoria y la facu!-

—F
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un mundo de luz
ofro

de tinieblas

Manicomia, s uno palabre cuys senlide recl sobracoge.

Y oeates sin embargo el pobre enferma menlel, no tanis
ofro solucion que ser internado en un maonicomio.

Los ovonces de |z medicing en este terreno, abren una
luz de esperanza en lo humanidad dolients, Se aconseja
na internar y lon solo coms une ultima solueidn o reme:
dio 52 llega o aislar ol enfarmo en ese mundo de tinie-
blos en que vive

Hoy el médico psiquiatra dispane parc frotar los enfer-
medf.-d.es ||'|E:||Ir,:|(:.$, d{: |11u:_:-dé3rr|;:u$ |11{_1-;|i|:|:||11|_1nlr_'|: L"-.'.-‘IJ l.;r:i
dot o lo psicoterapia, coloboran a devolver o estos seres
las posibilidades de entrar, hobitar v disfruter en ese
munda de luz o gue lienen derecho por 5U NUMano con
gieign,

L& Industeis Feemettatics ofieze 2 Vd
eiles consideraciones

P
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Una conquista inquietante: ¢l control del cerebro (memoria, pensamiento...). [ 2000

tad de aprender estin va dispo-
nibles... Lo electrofisiologia es
otrd 1écnica de Investigacidn
pard «controler al cerebros da
los animales. Conslste en jm-
plantar pequefos electrodos an
el cerobre de loz pollos, de los
gatas, de los toroe vy de 105 mo-
s, per medio de log cuales se
envian impulslones eléstricas al
cerebro del animal v asi 56 con-
trolen sus comportamientos. ..
En Berkeley hemos obaarva-
do, mis colegas v ya, sin la ins
tervencion da droges nl electrg.
G035, Gue ¢ podie mejorar y pa-
ralizar |a anatomie v fa quimica
del cerebro, asl como au cepagi-
dad de eprendar colocando al
individuo duranta zu Juvented en
un medio peleoldgleamente rico

o, por el contrario, empabrecids..,

Reclentements, el doctor . Sten-
lay F. %ollaa, director del Instituto
MNaclanel de Salud Mental, declara-
be a una subcomisidn del Senado;
.. en los cingo o diez proximos
afios.., 88 VBrd un crecimiénta por
un factor 100 del nomere v de los
tipos de medicamentas capaces de
actuar sobre ¢l cersbro...=. Por vig
de Ia biologia molecular Intents-
oS descubrir como loa compues.
tos quindcos hallados - en el cera-
bro intervienen en el propio tra-
bale del cerebro, Una wez qua ha-
YaMos encontrado la respuesta g
gata cueatlén podremos no Solo
empezar a eacribir |e historia del
cerabre comprometido en un pro-
cezo de aprendizele y memoriza-
cian, de olvido de penzemiento o
de suefo, sino que tsmblén- po-
dremos, mediante una Investigacidn
racienel, Intentar descubrlr |os
anantes quimicoz v los  medicas
mentos que podrian-controler v cal-
mar |la angustie de los esquizofréni-
cos, las perdidaa de memoarla de las
perzonas de edad y la falta de ini-
clatlve de los nifos retrasados.

Inevitablemente, en este como
en cualquier ofre sector, los pro-
aresos del condoimients engendran
U corolario: nuestra  posibilidad
de control dqumenta, En las investl-
gaciones sobre el cercbro, un cre-
ciriente del conocimianta aignlfi-
ca crecimiento de la posibilided da
control sobre el espirite humena.

Pere controlar el cerebre de un
hombre por medios quirdrgicos v
por implantacidn de electradoz en
S Gringe 8s preclso, en primer
lugar, cazar & esta hombra. Pero
esta condicign preliminar no es
necesaria, y ahi estdé |2 crucial di-
ferancls, para modificar la biogui-
mica del cerebro por medio de
medicamantos o alterande el entor-
no peleoldgico..,

Con el empleo de agentes qul-
micos de control del cerebro, po-
dria resultar poslble controlar &
|05 individuos, e Incluso & las ma-
sas, ¥ hecerlo dizcretamente ¥ sin
la cooperacion actlve -de las wvig.
tirnas...

Entra las posibilidades futuras
podria hallerae una especic de «bo-
Fragor da memoria 4 gorto plazos,

para bBorrar en la memaorla el re-
cuerdo de una operacidn dolorosa
o de un horible eccidente, Asi pue-
de pensarse en, después de haber
forzado a los criminales sespocho-
505 0 @ los prisleneros paoliticos a
hablar, hacerles olvidar que lo han
hecho... Basterle con mezclar cler
tos productos quimicos a sus bebi-
des, & 303 alimentos o &l aire que
respirEMOS Ara Operar B una gran
25CEla 8in encontrar resistencia,,,
Medizamentos para retrasados men-
teles podrian permitirles casarze y
reproducirse mucho més de lo que
Io hgcen hoy, 8 menos que s ens
ouentré igualmente un medio para
cambiar sus genes dafactuosos, .,
Un entorno peicoldgleo bien di-
rigido &l principio de la sxlstancia
podria ser utilizedo pera producir,
de wna parte, individuoz de cerebro
poce evolucionado y, por ofra,
individuos  superiores, como  en
el smunde felize, ¥ sin nuevoz me-
dicamentos, sino simplements gre-
tias a una comprensidn meyor del
desarrollo de la infancia. Esto par-
mitirié créar Un grupo suparior y
un grupo sometido a servidumbre.
El control de le socledad futura
podria muy blen |ugerse en cam-
poz da jusgo paicoldgicemente con-
troledos de los |ardines de Infan-
cla,..
£A qulén correaponde |2 respon-
zabl|ided dltima de aplicar al hom-
bre o resultados de las investiga-
ciones sobre el cerebro? Los cien-
tificos no son ni fllésofos nl mora.
listas, Los hombres que sg conss.
gran a la investigacién sobre el
carebro deben admitir que, puesto
que se traty de una preccupacién
general, debemos sacer partido de
la prudencia y sebiduria de todos...
El cientifico debe aplicar su com-
petencia y U5 CONOCImMientds par
tlculeres, v también ser el primero
an hecar sonar la alarma, ya que
s &l primero que puede prever los
problemaz que podria plantedr ung
aplicacidn de los rasultados de su
frabelo. El cémo le ciencia, Gon
toda esta nueva  potencia, va &
vingularse & nuestras sspireciones
pollticas ¥ & nuestros veloras, ¥ &
nuestre slstema scondmico ¥ cons-
titueiongl, constituye un problama
social v no clentiflco.

LA TRANSFORMAGION
BENETIGA: USTED
PUEDE ELEGIR SU HIJO

El probleme de la responsabili-
dad de |es utllizaciones de la cien-
ciz en el terrens de |a gendtica
podrie hacerse agudo antes del
afio 2000. Loa princlpales objetivos
actuales =on anellzar RMA v DMNA,
las sustencies dcldas que transpor-
tan, elmecanzn ¥ transmiten los
=planes= de fabricacion de profei-
nas por nuestrazs células,

Resulte tentador dejar en silen-
cig cigrtas previslones de lo mis
esirafio, como | que sigue;

—

Loz enzimas

son agenles gulmicos
gue realizan

fas reacclones

que 58 operan

en los seres vivos.
Muchas

de eslas reacciones
pueden
reproducirse

con cardeler
expermenta

an o5 laboralorios,
En la figura

FHE ACompana

a esfas lineas

ie reprasenia

1a rrt:;!rr.rcf!.rm
pricoanias,

es decir, 14 2ecueneia
de aminodeldos

de un enzlma,

el lamade Nzorima.
Las ofras dos foies
muesiran

fa esiruciura completa,
en lres dimensiones,
de psie enzima

¥ del mismo

cort &l cempuesio
solre e gue aelida.
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Dentro de diez afios, un ama de casa podra acudir a una oficina para elegir su bebé, cuyas ca

Dentro da sdle diez o guince
#n0%, Un ama de cees podrd
panétrar Bn una espacle de co-
misaria de Policia v elaglr, en
un fila da paguetss bastents al-
milaras 8 los pequetes de zeml-
llas da flores, su bebé, con arre-
glo a una etiqueta. Cada paguete
contendria un ambrldn de hebé
congelede de wn die d= eded
¥ le atlqusta Indicerlz &l com-
prador el color de [oe ojos v
del pelo, la talle probable vy la
Intellgencla que el nifie tendria.
Hebrla tamblén un seguro de au-
gencla de tares hereditarias...
Degpués da hacer su mleggidn,
lg aefiora irle &8 su médieo, que
colocaria este fato en sy Utero
hazta =u completo desarreollo.

(0dmo decldirse & |ntereenic
en |a neturaleza del hombre?
i0uerrls vated controlar el se.
»0 de su progenltura? Serd comeo
ugted gquiers, iQ0uerria que su
hijo midiera 1,80, 210, 240 me-
tros? LOuE se lo implde? jAler
gia, obesidad, artritis? Esto es
faoil de curar, Para el céncer y
la diabetes habrd una terapéu-
tica agradable... 3¢ curardn fa-
cllmente las enfermedades ml-
crobianas ¥ virulentas. Incluso
las estructuras sin edad del cre.
cimiento, de la madurez v del en-
vejecimients podrdn ser elegidas
por nosotros. Mo se conogen |-
mites absolutos a la duracién
de la vida, jCuadnto tiempo le
gustaria & usted vivir?

Estas son advertencias un tan-
to dramatizadas sobre cierta ndme-
ro de ¢osas que podeian ocurrlr.
Asi podriamos anotar, més sancl-
llamente, 0 siguignte:

El doctar Rellin 0. Hotchkill,..
aspecialista en biologia molecu-
ler en la universidad Rockefe-
ller....ha lograda ya, en su pro-
plo Ieboratoria, modificar la he-
rencle da las bacterias, aumen-
tando la capacidad de dirgirlas
segin lineas especificas. Para
gllo Inoculd un ADN modificado
para alterar los codiges geneti-
cos argclas a los cudles $e re-
producen [ee bacterias. Piensa
que un dia la ciancia Serh Gapaz
de efectuar loa mismos camblos
controledos sobre el hombre, (n-
yectando a une mujer encinta vi-
rus da cuslquler Infarmacién ge-
nética que alla deseara transmi-
tir al nifie qua adn no ha nacido,
Frente a estos progresos los es.

pecialistas en gendtica ¥ otras cien-
tifices han empezedo a tocar la
alarma, Predican que la posibilidad
de Influsnciar 1a herencia del hom-
bre y de Interfaric en su propla
evoluclén podria acarraar Una revo-
lucldn més profunda en el desting
humano que la primera explosidn
atémica de hace veinticuatro afios.
El doctor Philip Abelson, redactor
j&fa de Sciencies, escribia en 1965
que =la posibilidad de mod/flear an
laboratorio el DNA humano gené-
tico parecia, de momento, lrreall-
zable. Sin embargo, el talento v la
catagoria de |os investigadores ha-
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La disminucidn de 8 martalfdad deblda al cdncer, corazdn y ef consiguiente aumenio de fa forgevidad
58 conseguirdn a base de estimular fas defensas naturafes del cuerpo, asl como fa prevencidn y delectaclén precoz
Ei malerfal técnico, como estos rayos X wliramodernos, es imprescindible.

can Inevitables descubrimientos ul-
teriores decisivoss. El profesor
Theodosius Dobzhansky, de le uni-
versidad RAockefeller, plenas que
los camblos en la herencia se ob-
tendrin mas probablements  por
«2Ugénicns negativass que por <eu-
génicos positivase: los individuos
qua tsngan genas defectuosos se.
rén informadeos de ello v eso les
parmitird decidir si desean que sus
hijos sean aféctados del mismo
modo. Esto es lo que se [lama la
téonica =negativas, que Intenta Im-
pedic la difusion de los rasgos he-
reditarios nocivos en oposicidn 8
08 sugénicos =positivoss que pro-
pondrian un ideal humano v luego
Intentarian desarrollar este ser hu-
mang =mejorados entre la poble-
¢lén. =Loe [ntantoe pars decldlr
cutl eg el hombre ideel que hay
gue obtensr hacen fallar lze com-
binaclones eugénlcas posltivaes.

La investigacidn genética Implica
que |los hombres tendrdn la posibls
lidad de elegic entre los factores
de la herencla, v hay que esperar
que |as preferenclas sequirdn aien-
do muy dlversas, Altarnativaz ss-
mejantes se plantean en aplica.
ciones mucho mds banales de la
clencia v de |3 tecnologia en el
problema de engendrar hijos,

El profesor Bentley Glazs, espe-
cialista en biologia de la unlivers-
dad del Estade Ela Mueva York en
Stony Brook, declaraba;

Loz racientas dxitos logrados en
la produccién de avules llegados
a le madurez a partic del cultivo
da ovarios de ratones me hacen
penzer gus basta con un buen nd-
mero de investigadores hébilea ¥

obstinados para triunfar en labora-
torio: el cultlvo de drganos hu-
manos de reproducclén, o ls pro-
duceion de dvulos ¥ de aspermata-
zoides, la formacion por inssmina-
clon artificiel da tantos embriones
humenas como puédsa deéséarse,
«3on frecuencle me preguntan
parg qué serviria elcenzar esta pro-
pdsito. (Por qué camblar loa vle-
jos métodos pera hacer nlfios?
iMNo satin igual de bien? Sdlo
gracias @l estudlo del desarrollo
del embrlén humeno y del feto,
gracias & su observacidn continue
en condiciones diversas, pueden
los cientiflcos realmente eprandar
cules son log factores responsa-
bles de tal o cual anomalia y cdmo
corregirlos v evitarlos.
sPor lo demds, la prictica de la
“adopeion prenatal”, es declr, la
implantacién de wn embrlén gelac-
cionado en la matriz de la madre,
parece hallar menos objeclonas
|legales y rellgiosas que la pric-
tica actual de la inseminacidn &r-
tificial de la mujer, con o sin el
consentimients de su marido,
shuchos de nosotros rechazan
con vigor, Sea-arectivaments o en
virtud de nuestro sentide de los
valores, la idea de una reproduce
cldn en laboretorio o de una elec
cldn de ez caracterizticas de nues-
tros hilos como el se tratera de
pequstes de zemlilas de flores.
slncluso =i esto fuera reellizable,
iquerriamos ir mis [ejos dal sim-
ple eugenismo  negativo, consle-
tente en impedic a los indlviduos
que trensmitan sus imperfeceio-
nes a sus hijos ¥ en manipular

estos genas pare disminulr las en-
fermedades? ) Franqueariamos el
estadio del elugenismo pogitlvo con
gl fin da majorar el nivel medio
de las caracteristicas humanas ac-
tuales? Para la investigacién bio-
quimica del cerebra, une de los
arendes problemaz eocieles ectus-
les as el algulents: ;Oulén wa &
controlar &l controledor de los ce-
rebros? Un o problema  similar e
planteard en gendtica, jCOuién con
trolard & los téenicos de la gené
tica ¥ segun gué criteriog?=,

Cuando el gran flsice Murray
Gell-Mann declard qua les hombres
tendrizn miedo a tocar & log ge-
nes, el blidlogo James Bonner no
fuz en absoluto de su opinion:
«Ez Improbable qua |3 manipuls-
clén de le genétice repugne & la
gente, Esto llegard... en primer [u-
gar bajo la forma de progresos en
genética vy luegs bajo la formo
de culdados, y poco 2 poco nos
acostumbraremos & elio. ...

g2 ha discutido mucho en las
reuniones | necesidad de contro-
lar los adelentos cientiflcos, pero
nedie ha podido ponerse de acuer-
do sobre el mecanismo |deal. Bon-
ner abogaba por un erganismo es-
peclalmenta creado con este fin,
mientras que Simon Rame propo-
nia formar una élite cientifica de
técnicas sociales especificamente
educados para tretar estos proble-
mas. Pero cuando Bonner descrl-
bid el modo gue los bidlegos .no-
drian aplicar para modificer la raza
humana, Ramo respondid: «Mo de-
%20 a nadie que conozca que f2nga
que tomar tales decisionass.



acteristicas (talla aproximada, inteligencia, color de o0jos...) figuraran en la etiqueta.

EL CONTROL
DE LOS NAGIMIENTOS

En el terreno del control de ne-
cimientos, que s& aplica normal-
mente, estamos & punto de sobre-
pazar el estadle primitivo,

Se estima en sels o siete mi
llonea =obre frelnta v nueve el
nimero de mujeres amerlcangs en
edad facunda gque wtillzan en la
ectualidad antleonceptivos por wia
orel. Fuera de loa Estadozs Unldos
hey tembién cinco millones de mu-
jeres gue utillzen [a plldora, v su
numérg no deje de crecer. En Eu-
ropa Oriental ¥ Occldental, al con-
trol de nacimientos se hace mu-
cho més & través de los abortos
que de la plldora. Ceda pals te-
ne sug propias preferencias en el
control de nacimientos v esto no
stlo se explica por las diferencias
de rants, de educacldn o por las
difarancles de rellgidm, como tien-
de a cresraa. En Amérlca Latine,
les dos millones de mujeres que
taman la pildore forman probable-
menté Un grupo mas importante
que la totalidad de las mujarez qua
toman anticoncaptivos por via oral
en Europa Oriental y Occidental ¥
en la Union Soviética, ¥ eso a pe-
sar de oz niveles de vida muy be
jes v del catolicismo de América
Latina. En Estados Unides el wso
de la pildora estd casi tan exten-
dido entre los catdlicos como en
tre loe protestentes o log judios.
El procedimianto [ntrautering mas
populer —al esterllate— goza de
fawar entre 150.000 mujeres en
Ameérica y 4.000000 en el extran.
jero. e utiliza en Formose, an Cel-
lén, on la Indie vy en k&jico.

Dentro de una quincane de &fioa
ol control da necimisntoa estard
en vies de convertirea en un fe-

nadmene univaraal y =e hard con
medios muy superlores & log gie
existen actualmente. Unc ze pre.
gunta hasta qué punto le previsian
acteal de una pobleclién de unos
siete billones hacia el afo 2000
—calculada segin el indice de cre-
cimiento actual, o sea, un poco
mae del dos por ciento al afo—
podrie ser modificada por un con-
trol mundlel de los nacimientos en
loz afios 80 v 90, La gente qua
hace las previslones del crecimien-
to demogréflco no dicen en queé
madide tlenan en cuenta el control
de necimlentoz en los palses sub-
desarrolledos hacle 1980-2000,
Coma ecebamos de decir, |as Téc-
nicas de control de nacimientos
hacia 1960 serdén, muy probable.
mente, sencillas, baretas v de sfer-
to duraders. Las experiancias lle-
vedas a cabo hasta shora para sl
emples de |as pildoras ¥ el astarl-
lete en Mé|lco, #n el Pakistin y
en Formosa demuestran gue las
mujeras enalfabetss o semianalfa-
betas desean v pueden aprénder
el control de netalidad, Si en g5
tos pelzez subdesarrollados la fa-
milla madte dezea tener menos hi-
jo= hacie 1080-1485, podrd iniciar
=6 Bn técnices aeflcaces de control
da necimlentoz que =erdn amplia-
manta difundidaa en su sociedad,
Paro, ;cudntoe gquerrdn menos hi-
jos? Se trate de une cuestlén tan
compleja, vinculada a los facto-
res scondmicos, socieles y culie
ralés, gué dudamos gue se le pue-
da dir una rospuesta exacta. Pan-
zamos gue el deserrolle del con-
trol de npacimientos de 1980 al
ano 2000 es subvalorado en la ac-
tualidad, ¥ en consecuencia gue
la poblacién  mundial  hacia el
ano 2000 serd inferior a los siete
mmil millones previstos habltualmen-
te, gquizd mil millones o dos menos.

En el porvenirtel control de los

Respecto a los alimentos, cada dia resulla mds necesario muftiglicarfos,
Aparfe de [a congquisia de nuevas especles, se preciss
proteger Jos alimentos. Uno de los métodos es Ja lrradiacldn,
medranfe of cual se desiruyen los crganismos
responsables de su deferioracidn. En la folo, dos muesiras de fresas:
unas han sufrido la irradiacidn y se conservardn v [as olras no.

ANO
2000
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Es posikle controlar el cerebro de un hombre por medios
quirdrgicos ¥ por implaniacidn de elecirodos er su crineo, Pero ager
ain cabe la defensa propia. Sin embargo, medianie
agentes guimicos se puede controfar a los individuos e incluso
& [as masas sin la cooperacidn de fas vielimas, Esto es lo inguletanle.

nacimientos serd extremadamente
barato para su utllizador, incluso
en los paises subdesarrollados, al
Misfo tempoe  porgue  tendrd un
efoecto duradero v porque sera sub-
vencionada por el gobierno. Los
Estados Unidos comenzaran este
afio @ financiar la produccidn v la
distribucidn de pildoras en.los pai-
s¢5 subdesarrollades que las de-
seen, Las subvenciones america-
nas seguraments aumentarsn en
el futuro, Una segunda generacicn
de anticonceptivos” sora puesta a
la venta dentro de unos Bnos, ¥
comprenderd  esteriletes mejors-
dos, le pildora eminidoslzs, gue
pueda tomarse une vez al dia In-
definidaments, gue permite wna
ovulacidn, une manstruacidn ¥ wena

lactancia mormalez. o la «plldorg

del dia algulente por & mafands,
Refiridndose & laz investinaciones
ackuales pueds eaperarse que, &n

un plazo de cuatro a ocho afos,
inyecciones o implentaclones sub-
cuténeas liberardn durente mucho
tlempo en el organlamo dosis In-
finltesimalea de progesterin de
mado mEE o mence conetanta.

Se plense que la duracidn de
la eflcacia de estos antlconcepti-
vos =aeria de un afio para empezar
y podria guizd llegar hasta valnte
afies. Por otra parie se intenta
poner & punte una droga que mo-
dificaria el entorno estrogénico del
tvulo, impidiendo a los espermato-
zoides desarrollar sU capacidad de
penetrar en el dvulo. Una mayor
comprensidn de la fisiologis de [a
reproduceion en el hipotélamo ¥
en la glindula pitulterle podria
eventusimante permitlr &l desarro-
llo de agentes que hloguedran se-
lectivamente la puesta en girel-
lacidn de las hormonas pituitaries
que controlan los overlos. La fina-
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Simanana
usted pilotara
un bolido,

Lanzada a una velocidad de 300 km'h. un

Formula 1 recorre més de 80 m. por segundo.
Laos pilotos de estas mdgquinas deben poseer,
ademas de grandes reflejos. un sexto sentido del
control del tiempa, muy desarrollade. Sus vidas

dependen de ello.

Muchos de ellos llevan en sus mufiecas un
crongmetra &l que consideran como el mejor del
mundo. Su caja OYSTER esta tallada en un
bloque de aro macizo o de acero sueco. Debido
a gue gran parte del trabaje se rezliza & mana,

s tarda mas de un afio en fabricar un Aolex
Oyster

Jackie Stewart, reciente triunfador en Esparfie y uno de los mejores pilotos

del mundo opina que es un tiempa muy bien empleado

En su mufieca lleva el Aolex Datejust ROLEX

Los hombres que diriger los destinos del mundo llevan relojes Rolex.
Aelojes Rolex de Espena S A - Genova 11 - Apartaco B59 - Madnd




En 1980, las técnicas de control de nacimientos seran sencillas y de efecto duradero.
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La esilmwlacién eldcirica de estruciuras especificas de fa base dol corehvo provaca el desarrelle de una reaceldn defensiva de rabia. Asl han

T

podide eblenerse en laboralorio comportamientos afectivos (miede, rabla, HI'HIJ'HEJ, holda, placer..);, somnolencla,
I

reacciones fmpulstvas de hambre, $od y loda una serfe de respuestas molrices de diversa indole (foto
en animales por esfimulas eléciricos de eslrucluras cerebrales semefan las conduclas motiva

Juiern‘ij. Los comportamienios diversos obfenidos
a5 normales. Los palrones de respuresias

son sfempre adecuades al ambiente gue rodea al animal. Cuande el objeto de 1a respuesta esid presenie (compafiere $erval, comida..}
se desarraffa el acte consumatarin. Af estimular ronas de agresividad en presencia de enemi

se produce el atagque furlose. En ausencla de abfelive se desarrella simplemente la respuesta preparaloria

[idad Oltlma =eria, en resllded, ¥
gracies & une pildora o a wne In-
yeccidn, hacer a ez mujeres eaté-
rlles tode su vida y fecuandas solo
en fos perlodes deseados.

En los paises subdesarmollados
la medicing hard grandes progres
505 ¥ suprimird ciertas enferme-
dades, Pero dependerd, en gran
mecida, de la Interaccidn sln un
mejor control =aniterle ¥y sobra
todo de une dizminuclén de la des-
nutrlelén, Si se pudiaren eportar
en gren cantidad nueves fusntas
da proteinas barates, dentro de Ios
proximes guince ancs este ayuda-
ria 8 reducir el indice de morta
lidad, debido a enfermedades so-
bre laz que e ha triunfado en Eu.
ropa ¥ en log Estados Unidos, como
la tuberculoels, la dierres, el fra-
coma, la enfermeded del =suefio y
e malarie. Hesta el afio 2000, los
progresos reellzades serdn directa-
mente proporcionales e lezs inver-
siones para la mejora de la nutrl-
cidn ¥ pard la ampliacion obligato-
rig de los servicios sanitarios y de
los hospitales, Esto es un problema
de dinero y no de tecnoloaia. -

ALGUNOS COMENTARIOS
PARA TERMINAR

Podrian escribirss cémodamente
otros capitulos sobre obros aspac-
tos de la tecnologia nueva. He-
mos excluide, por ejemplo, las més
fageinantes de las nuevas cien
clas —el espacio v la oceanogra-
fia—, asi como’ ofros campos im-
portantes cormno la alirmentacion y
la sgricultura, laz nuevas fuentes
de potencla mo nucleares, los nue-
vos medios de traneporte, §es nue-
vas materias, etcdters... Sin em-
bargo, este capitulo es ya dema-

eledo large tal como es. Qulzd
esta sea fa razdn por la que no
s estudian bastante las eplicacio-
nez y laz consecusnclas de [as
nuevas tecnologias. En efecto, va
resulta dificil el tomar conocimien-
to de los nuevos adelentos gua =a
praperen. Ademdzs, estd claro que
va a hacerse casi imposible poner
ordeén en el ceps causedo por la

sbundencia d& nuevas posibilidas
des, En nuestro eatudia nos he-
mo% interesado mis por ba elabore
clén de un plan de trabajo para
examinar lse consecuencles y da-
mas implicaciones de la tecnologia
que por discutic sus détalles.

En cuanto a |es consecusnclas,
repitamos nwestra declaraclén del
primer capitulo: la tecnologia plan

Conjunio de dendiilas apicales y células piramidales de la carleza visual

de un ralén normal de cuarenta

oche dias. Se pueden aprecisr diversos

delalies de conlacios gslablecidos entre fibras gue Negan al drea visval y
fas dendritas apicales, Estas Glffmas aparecen provistas de numerosos
apéndices cortos (las espinas dendrificas]), cada una de las ceales repre-
senla unr punto de recepeién de la aclividad nerviosa. La secwencia y dis-
tribueldn de estas es,}u'ﬂ as dendrilicas han sido definidas con gran precisién
encanirando wna relaclén caraclerisfica enfre sw nimero v fa edad del
animal o el estado de deprivacién zenzorial (fole de fa fzquierda). A Ia
derecha, dendriias aplcales y células plramidales de fa corleza visual de un
raldn de cuarenia y ocho dias con deprivaclén fuminosa desde su naci-
mignto. La figura representa un campo simifar al de la fmagen anterior. Ob-
sérvese una disminucion en ol ndmero de espinas dendrilicas, eonsecuencia
de la afectacién de fa funcién viseal (docler F. Valverde, Inzillisie Cajal),

oo
{Ferndndez Malina, Institule Cajal).

tea problemas: sceleracidn da la
proliferacidn nuclear, etentado a la
vlde prlvede, podar exceslvo sobra
log Indlviducs, sea piblico o pri-
vedo: axceslva centralizacitn, ‘r-an
paligrosaments wilnerable, emvile-
cedora y degradante; decisiones
necésarias demasiado  nUMErosas
y complejas para ser dejadas en
tre |28 manos de simples maorfa.
les, nuevas posibllidades tan pell-
grosas por sy propla natureleza
gue tlenen grandes oportunldedes
de ear utllizades de maners dezas-
trosa; cambles demasiado répidos
o catestroflcos como pare =ar asi-
miladns sin problamas.

Mugstras posibilidades de des-
arrolle econdmice ¥ la via en la
que nos hemos lanzado, los me-
dies que tenemos para controlar
nuestro entorno nterler v exterior
¥ =u recultado sistemstleo que es
le Innovacidn tecnoldéplce, la apli-
cecidn y la difuslén de eetas po-
sibilidedez sumentan =aglin pare-
ce sin |imites previsibles. Muastra
cultura ¥ nueskras instltucionas,
ivan @ adaptarse a un cambio tan
grande en plazos tan breves? Eza
es la cuestion, Las tensiones in-
ternas que exlsten en clertas so-
ciededes y en el sistema interna-
cional guizd no estén entre las me-
jorés manos. M H. K.y A. 1. W,

EL AMC 2000 del cusl hemos
ofrecids varlos capitulos —osts &8
nuestra Gltima entrega—, serd edl-
tade  muy gnntu par la Editorfal
Reviata de Occidente.
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