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Al llegar &l verano
los brazos adquieren una
importancia de primer

plans. Los vestidos de manga
corta o sin ella en 1
absoluto, fos dejan a mercad
de posibles criticas

gue hemos de eyitar utilizando
los medios a nuestro

alcance para que aparezcan
bonitos, suaves, finos

y bhien torneados, con la
pial lisa y fresca




lisos y perfectos

La plel da loa brazes debe cuidarss asidoaments:

miasajes

con el guante de crin enjabonada para svavizarla; algoddn embeblds en
agua oxlgensda para aclarar ¥ hacer invisible ol vello,

finos, pero ftorneados
Les brazos delgados shacens jowen y proporcionan esbalter

a teda ln figurs; sin embargs, debe procurarse
hussudes, Pars este cmso son wtilisimes algunos
mevimlsntes glmnisticos spropisdas: retacién de

que o ssan derasinds

loa brazes

y e las muflecas, flaxidn del cods, etc. Naturalmenls, pars que sa
advlertan los beneflelos de estos ejercleies, o necssarlo

practicarlos con persaverancia ¥ eontinuldad,

a

Usted y;,% iqué mAravillat
W)

FajaSostén ¥/ Sebeorelle 184

Consigue una silueta fina ¥ estilizada.
Realza v define el busto

GO SUS COpAs de moltepran.

Heduee firmemente cadera y abdomen,
Eracing a su refuerzo interior.

Ernga invisible incorporadn.
Ampiiaimo esocote on la espalda,
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para suavizar
ila piel

Loz bafios de sesits de
simendrat o de aliva, son muy
sdacuados para suavirar a

plel y, sobre tods, lot codos, que
en les brazer muy delgados
sen cnyl slemprs rugoscs y
antlestétices, Sumergid los codos
en acelte calients, por lo
tenos diex minvtos, todas [n
noches. Bl mlsmo scelts
servird parn varins veces.

para depllar
las axilas

Los brazos no serdn jamds
sgraclables de ver o las

axilas no estén perfectaments
depiladas, Varios alstemus posden
utilicarse: [ maquiniils, Ia
crema deplistoris, [a cors

callente. Aclarad luego las rafess
del vello con un poco

de sfua exigensda,

il
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para alisar
los codos

Hads mejor gue frotarios,
durante ol befe, con la piedra
pémez apnjabonada, Lirega
exiender sobre tedo el braze una
erema grada nutritiva,

para alinar
los brazos

Cusndo son demasfado gruesos y
rineizes, pueden afinarse por
medie de [a gimnasia

y o masaje. Esta dltima debe
efectoarss con uUna

erema adelgazante,

Inaistienda &n los hombros,

LOS BRAZOS EN YERANO
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F COM SUS PRE-
nGD CIDS SIN COM-
FETENCIA ¥
CALIDAD RECO-
NOCIDA ¥ NUNCA DISCUTIDA
LLEGA A TODOS LOS HOGARES

MWETICO EM TODA LA EXTENSION DE LA PUERTA.

FRIO... MAS FRIO,
MUCHO FRIO

FRIGORIFICOS

EL FRIGORIFICO PARA

8 millones de hogares
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