UARTO: Creacién de una CArTRTA Qua-

tridimensicnal. La creacién por una mu-

jet de un nueva trabajo cuadrimensianal

para si misma, que coordine su trabajo

con sus obligaciones de matrimonis-ma.

temidad-hogar, puede constingir una sa-
lida hacia esa nueva dimensidn que las muje-
tea busean. Cuands el mardds de Madan Gar-
tler fue destinado a Seattle, no parecia haler
ninguna posibilided de que pudicra continuar
con su trabajo de gran responsabilidad: adi-
tara de libros de texto. Este tipo de tarea no
podiz ser Nevado a cabo fuera de la eficing
del editor y & tres mil millas do Nueva York:
Porc ten pronte como termind su instalacidn
en el nuevo hopar del distrite de Spocky Ho-
low, en Seattle, establecid lo gue podria lla-
marse una asindustria familisre 2 destajo de
libros de texts, utilizands su Propia cAsa como
oficina de publicacién. Becomiendo 2 sus ve-
cinas. entre mujeres cassdas y madres de
edad aproximada & la suva, una medin de
treinta afios, ¢hcontrd cuatro que tenian una
educacién bésica en periodismo v que eata-
ban wen ese punto de transicion que todas las
mujeres de nuestra sociedad==stdn aleanzan-
do, en el memento en que sus hijoa mis j3-
vence van ya a [a escuelan, Cusndo legué a
esta casa elegante en medio del bosque a las
dos de la tarde encontré una gran actividad.
Cada hahitacién estaba acondicionada para
le eonfeccién de libeos, En un estudio saleas

do, con frascos de vidrio azul venecians so-
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bre laz repisas, con esquis v sacos de dor
Mir &h Una esquina, dos mujerss estaban fa-
bajando en un manuscrito sobre una mesa de
comedor. En la sala de estar, Marian y sus
dos compafieras de mavor edad, Marcels
Wendit 3 Karyl Reman, estaban discutiendo
acerca del material que habia de ser incluide
en 0 tomo nomero [0 da gy serie de estu-
dios sociales yUnderstanding your Worlds,
En la cocina, una mujer joven con rulos en
la cabeza estaba encendiendo ol fo.

gon: en la lhibreta de avises de la smuE

Una nueva ditnensidn,
mids libre, mis
itdependionte, e
sbre para miles de
mujeres en

los Estados Unidas
¥ en tode

#l mundo. El cazo
de Eluanar

Siegl es Indleativo
del pesesa

a lo weuarts
dimangidng : welwld a
les estudias

toh wocacidn tardfa
¥ abrid

una guarderia
modarna,

Concluimes con eme reportaie Ip emckesta ¢ dvformacicn owe I
eeritora ¥ perodiste Benry Friedes infciars en o sfimers AL
sobre [ "ermte dimenide dr fz misferty am o compo de desa-
melie para I3 mujer moderna que romipe com 1 radicienal mdrsivg fe-
meminz ¥ s de abrine @ mueros horizonies inndesmter y lahora-
fet. Lo wider americong de la sepunde mind o sl XX gbrass
con cumsidime Iz cause de s feopie fibertad, It comgquirte de st
dereckas comie miembro arlividunlizads, independianre do dz “Hrgnia
mateuling, capaz por 5 minme de erearse we carrir, g profo-
6N, que ro Hene gua ser sreompatite com las ocupmetnner Ju¢ frrla
ahore te costidevaban dnicas para ella; of mairisienis, Ja materidad
¥ o hoger, Berpy Friedon somimiz expormiends lop pofromes ¥ rusas
micdulas ¢4 que se base esrr ecloside de lz mujer americama da [96L,
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CON LA SALIDA DE SUS HABITUALES DIMENSIONES, LA MUJER
AYUDA A LIBERAR AL HOMBRE DE LA "MISTICA FEMENINA”

cocina, juntc a las lisms nommales de la
tiends d& comestibles, habfa vn calendaria
con unos ttulares imprescs gque  acus.
ban esta indicocién: 20 de junio: Mar
cela Hene gue levar ous nifiss al campamen-
ton. Habizndo editado quince Libros 3 conse-
guido que &l Estado de Califomin los aceptase
oficialmente, este equipo de mujeres aceptd
confiadaments un nueve contrate, contrato
gue les imponia un herarie rgide ¥ que,
aparte de los otvos proyectes, les iba a pro-
porcionar dos mil dolares en los préximos
diez afios. Sin embargo, su médulo ds kra-
bajo apenas se parsce al procedimisnts se-
puide en lox negocios ordinarics. Cuande doa
de las- mujeres- dejaron de vecoger a sus ni-
fins en la escuela, dijo Madan: «Hemos em-
prendido una marcha a gran velocidad en
cefe proyecto, gue para alpmaz de nosotras
puede significar un trabajo desde las nueve
de la mafiana hasta las cinco da la tarde y
durante todo el dia del eibads v domings,
A mas de un par da noches, No nos gusta
trabajar asl ¥ lampece les gusta a nuestras
familins, pero tenemes que damos priza para
tomamos ciico semanas de vacaciones du-
rante este veromo, Hemos tenide gue sopor-
tar una gran cantidad de bromas por parte
de nuestros marides, pera al final han adop-
tado una pesturs muy respetucsa desde que
California ha solicitado nuestros textos. En
realidad, el dnico problema real con que nos
enfrentamos o5 la hostilidad que a veces sen-
times todas nosotras al tomar parte en Tee
uniones de mujeres gue sienten la necesidad
de whacer algoy ¥ no lo han hecho tedavias.
Chra versidn modemnn de In vieja ainduostria
familiars aparecid hace cines afios en um
nlevs terenc, el de computador de progra-
mas, cusndo Mrs. Elsie Shut, de Harvar,
Mazsachusets, ebandond su rabaje durante
lag filtimes semanas de su embaraza, Poco
después funds la Computations Inc., reclo-
tando otrms madres que tenfan una educacidn
matemitica de alte nivel 3 que querian per.
mANecEr en sus casas mizntras sus hijas eran
todavin pequenos. (Su produecién conjunta
de 27 bekés les ha proporcionade hasts aho
ra el titlo de spropramadoras encintasn).
Trabajaban en sue propias casas, cchrando
solamenta &l tempo que empleaban, apro-
vechando que los nifios dormian o estaban
en el eampo de juego. El calibra de s tra.
bajo profesional les ha valido pera colabo-
tar com la Minnedpolis Honeywell, la Ray-
theon, las Fuerzas Aéress ¥ la propia Har-
vard, para ln computacisn de proyectos da
ProgTamacifn,

Algunas mujeres han llegade a erear el
patrén cuatridimensicnal que ellas necesitan
dentro de profesiones rigidamente tradicio-
nales que precisan mujeres, Una de estas sa-
lidas ha side practicada Analmente en e
campo de la medicina, La dectora Helen
Kaplan, madre de tres nifics, ¥ la doctora
Kathleen Sanahan, madre de doa nifios, es-
tin o medio eaming en =1 educacisn préic-
tica an un hospital de priguistria, dentro de

un nuevo programa iniciade por el cclagio
médico de Mueva York pam mujerss que
guicren ser al mismo Hempo doctores y amas
de casa, En vez del régimen de veinticuatro
horas diariae ¥ de doce meses gue si-
guen loa varones, sl perfods de prictices
para la mujer ssth dividide en custro partes
de nueve meses, con vacaclones de Nawi-
derd y Paecva ¥ una medificacion en los de-
berse necturnos ¥ fin de ssmana. Las ru-
jeres pasan la mafana vy la noche con sus
nifios ¥ trabajan la semana normel de cua-
rents horas en el hospiml: su salarie coms

prachicante ge obtiene por prorata,  de
acuerdo con el Hempo gue invierten en s
trabaje,

Tedo el programa ha sido reslizade con
vistas n paHsfacer estrictamente los rend-
micntos profesionalss, como un proyecto-
sonda pATA prever una reestruchiracion ge
neral de la formacién médica para la mu-
jer. Lo que ellas han demostrade, declaran
ESRE OUjETEs, #no es qUE NOIOLTAR Seamos
ignales a lop hombres, sino que somos- dife-
renter ¥ en ln poiquintrin hay luger pam
poder aprovechar esa diferanciay,

Irmagard Schinke, a los reinia y clnce afios, as lo primera muojer alemans que ssume la direccién de una gran
empresa siderdrgica, A su carge corren los Intereses y los problemar de tres mil gquinientos trabajadores.



Un proyecta similar, encaminado a de-
mostrar que las mujsres necesitadas como
pediatraz pueden tener también nifics pre-
pins, esth poniéndose en prictica en el hos-
pital infantil de Boston. En &l hay dos ma-
dm.'l que aig_'u:n 51 tru.l'.iajr.a coma pedinuaa
&N equips, :.ump!:tand_n en dos afias la la-
baor que un hombre realizaria, sobre la base
tradicional, en un afio. En 2] mismo hospitel
ze dispone también de goarderlas para posi-
Lilitar que otran madees puedan trabajar

COmo nurses,

el milagro
de Ia desesperacion

QUINTD: Una ssgunda posibilidad de
educacion pata las que Qorecen tardlamente,
Una gran cantided de mujeres de hoy estin
haciends un éltime esfuerzo, innecesariamen-
te penoss, para iEl.nzar:e a 81 cuarta diml:n-
sion. Estos silimos brotess pueden ser fo-
mentados por la promesa de una segunda
posibilidad, tal come la que pravé e plan de
Minnesots para las mujeres de mediana edad.
Despues de quince afios de estar sencerradass
en el hopar, estas mujerss pueden acceder a
una forma nueva de educacién ¥ abrirse a una
seric de posibilidades que hasta entonces
permanectan inéditas para ellae. El milagro
reside en ln cantidad de mujeres que en la
América de 1964 tienen la fuerza, ¥ la deses-
petacitn, suficients para procurarse una aa-
lida a los treinta v cince o cuarenta afios
COn poca a._'r'uda por_parte t;]e la sﬁ-:iedarl ¥
hasta con oposicidn activa, ¥ con una habi-
lidad para introducirse en &l munda no utilis
zada durante diez o guince afos. Virginia
Gibzon, de Pittshurgh, me dijo lo siguients:
Yo dejé la escuela ¥ me casé en 193] ; des-
de entonces me he trasladado de residencia
trece veces, he vivido en ocho Estadea v he
dado a lur dos nifis. Sin embargo, también
he estudiade yo sola en casa, de forma pri-
va.n‘]a. O -en ]a. ﬂl:ue]a.; ']'n: ﬁl:ac]-; p]&.nl:l:a.ndu
hasts lag dos de la rn.u:lmga:la, pOrgue para
esa no necesitaba demasiada luz, que me
es mecesarin para pintar, He conducide mi
coche 32 millas por dia para llevar a mi ma-
ride al trabajo ¥ recogerle por la noche, &
fin de poder ir & la escuela; he realizade
zola mi primera expesicidn individual ¥, fi-
nahnente. I:!J.Enl:lr:r he rellanads &l farmulade
gobire el impuesto de la renta actual he pues-
to: ocupacién, pintora; no ama de casa,
Hasta «l momento, pue:le que ¥o 5o toda-
via un snegocio con pérdidasw, pero estoy
ganando alge, En loe seis afies que han pe-
sado desde que traté de liberarme de mis
barreraz, nunca me ha sido hecha ninguna
concesiém, ni he recibido ninguna sefial de
reconocimiento de mi esfuerze por parte de
RIngUNA persona, excepto de mi mande ¥
de mis hijos. Una mujer que emprende la
tarea de realizarss 2 5f misma encuentra tam-
hitn gue las perscnas gque se encuentran
mig orpullosas con ezn decisidn son los mism-
bros de su propia- familia, aquellos a quie-
nee ella més temia privar de sus cuidadas
AMOT0A0E. 1

Una mujer de Bergen County, Mew Jer
sey, me dijo lo siguiente:; «Cuanda tenis
treinta ¥ oche afnes —tengo ahora cuarenta

}' bres— ‘i'ﬂll\ri & tﬁ E‘Hl:l,ltl.ﬂ. para mﬂduﬂrm:
como psiquiatra. Al aparecer en la escuela
de labaor social para realizar una entrevista,
noté que mis mtencionss aran motivo de sos-
pecha, por decir lo mencs desagradable. Se
vein claramente gue desputs de haher side
interrogada durante dos horas, estaban tra-
tando de descubrir en mi un deseo de esca-
par de un matimonic poco Feliz, una repul-
gidn matemnal o bien un desen subyacents
de volver a los dins del college. De todas
Farmas, la carencia de personal en esa ins-
titucién fue lo gue me permitié mgresar y
gradunrme en 19600

La hostilidad de algunas mujerss hacia
aquellze que han realizado une wescapadan
me parece comprenzible. Aqui nes encentra-
mes con un punto de gran sensibilidad: cada
¥ez, un nimero mayor de mujeres de nues-
tra sociedad se encara con este nuevo p-cr[{:u-
dts vaein de vida de ochenta afics ¥ necesita
procurarse une salida hacia la evarta dimen-
sidn, Paro si una mujer teme decidivse a ha-
cer algo a este respecto —o no ve nada que
ella. pudiera hacer— lo mejor para ella es
creer que estaba destinada a ser solamenfe
una mujer de sy casa, . Mientras ln sociedad
sign oponiendo obstaculos reales a sus deei-
siones, sdla las mujeres mds enérieas o lae
mis desesperadas sequirdn  desplarandase
haciz la cuarta dimensién. Sin embargo, la
existencia del plan de educacidn. continuada
en ol Estado de Minnesota ha hecho que,

=a=gl|
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Antonia Chayes

ne habia tenido
fiunca ocasidn da
apllicar suz
srtudios de
Dareche, pera tna
voz easads, y siendo
madra de uh par
do nlfios,

volvld a su
profesidn juridica
¥ ohiuve un

corge de clarta
respansabllidad an
la Adminlstracién
#icolar.

de repente, parezca posthle —v ya na extra-
vagante, ni peceminess, ni terrorifico ¥, por
supuesto, no demasiade dificil— =] hacerls,
Basta con telefonear & la Universidad v pre-
guntar por «la oficina relacionada con las
mujeres que quisren volver'n, A ssta mujer
2e le dard wne cita con un consejerc que no
pienza que ella es estipida, sino que l= ayu-
dard & determinar cudl ez el nivel de clases
al que debe asistir. 5i no puede permitarse
el pagar los modestes honoraros requenidos,
pucde tratar de obtener una beca, a pesar
de su edad. Las mujeres qus se han benefi-
ciado de este plan —mAs de | 200 o tres
afins— se comprenden entre laz espeozas de
los dirigentes de loz distritos més elegantes
de Minneépolis hasta las de los obreron de
las fibricas. Una de ellas as Valta Spamins,
da treinta ¥ cinco afios, que parece uUna ver-
sidn joven y gentil de [nprid Bergrman; su
marido trabaja en una Henda de maguinaria,
sus tres hijos, de dicciziets, doce y diez
anos, estin en la escuela; ha sido vencedos
ra en un supermercado 3 ha asistide a cur-
son de eontabilidad en la escusla poctumac
ile gue yo realments queria era aprender
cosas basicas, Siempre me guatd la Cuimica,
desde que la eatudié en la ochigh schools.
El trabajar en esta materia me hace sentirme
méz joven: lo mismo que el hecho de tener
un bebé s Cusnda Velta Sparnins se examind,
mostrd una aptitud extremadaments

alta para las mateméticas y las cien- SIGUE

i



PARA LA NUEVA MUJER,
LA CUMBRE DE LA VIDA
ESTA MAS ALLA DE
LOS CINCUENTA ANOS

cigs, ¥ & partit de ese moments dejd de ser
dependiente de comefein, Siendo una de las
poces mujeres que hay en la divisidn téc-
nica de la Universidad, estd allomente cunli-
ficada para un trabajo supericr. Realiza =u
trabajo de casa, el lavado y planchade, los
fines de sernana. La noche gue la visité, los
nifios le estaban ayudande en la famna del
hogar. Habia mandada fusra a su marido
nporque & se- mueve: demasiade alrededor
de mi, no me deja trabajar. Al prineipie,
cuando dije que querfa it al college, &l no
guera creerme. Ahora ha comprendide lo
gue quiero hacer ¥ cree en mi. El es feliz
cuando yo lo soy. Cuando lo tnico que ha-
e ern esterme sentads en casa, cuidands
de los nifios el dia entero ¥ sin hacer nada
fuera —hay que limpiar la casa, hscer co-
sgg sin hocer realments nada— no es que
no Fuera feliz; pero no se slente unn viva al
estar simplemente sentada: desde que he
empezado & estudiar guimica me encuentro
muche mis joven.u

"igue es
o gque puedo
hacer?"

Para muchas mujeres que se hallan en los
iltimos afios de su cuarta o gquinta década
de existencia, la apertura. de una cnarta di-
mensign en sus vidas les resulta come un
milagro. Edith Mucke consiguis titnlarse en
Ia vhigh-scheoln en 1931, abtuva un trabajo
en una oficina y == casd a los veinticince
afios con sun muchacho alto ¥ maravilloson,
aMe gustaba dedicarme a mis hijos en coal-
quiers de los momentes de su vida. Pare
durante estos filtimoa afios yo he sentido
que necesitaba otro quehacer para llenar mi
vida, bien dar clases o convertitme en baila-
rina de ballet, He hecho todas lae cosas que
hece una mujer activa e inteligents ; he sido
presidente de un club femenino, he jugedo
a los holos y al bridge... pero B veees me
despertaba llorande pensande en lo que po-
dia hacer; vo no soy realmente demasiado
lista, solamente sients curissidad por las co-
zas, pero ¢gué es lo que puedo hacer? En-
tonces aparecit &l Plan ¥ tomé parte en los
seminacios. Me desenvolvi bien: vo tenfa lo
que loz fildsofos v peicdlogos lamen pensa-
micnto creader. ¥ acabd por plantearme la
cusstion de gué clase de actividad creadora
podia offecer yo en mi calidad de ser hu-
mane que ha vivide 48 afos. Mi conaejero
me dijo que era imporfante para mi velyes
a la Universidad y graduarme ; esto me pa-
recid algo demasiado egolsta, gastar dinero
en mi misma. El me dijo que habia siete mil
jovenes dispuestos a venir a la Universidad
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Esther Peterson, que es la esposa do un diplernitics y madre de worios hijes, es secretarin adjunts del
tinlstse de Trabaja, y tiens Nbre acesse o la Cavn Blanca en misiones gubernamentales do importancia,

todos los afios ¥ gue aran necesarias muchas
personas maduras para ensenarles a pengar
¥ & vivir. Seghn &, yo podia hacer esto. Yo
sabia que no iba & resultar el pero ahora
siento una gran zatisfaccion al saber qué ea
lo gue puedo hacer.s

SEXTO:. 1a gapunda o Ja tercera dimen-
sidn se convierte en una cuarta dimensién,
Hay mujeres cuyas aptitudes se ndaptan pat-
ticularmente bien al cuidado de log nifiss.
En vez de tener hijo tras hije, en un mo-
mento en gue nuestta sociedad ne Hene si-
tio parn tantas cristucas, unA mijer asi po-
dria hallar su cunrta dimensién prescupin-
dose de cuidar nifics ajencs, hijos de muje-
res gue, precisamente, han encanzado au
vida por otros derrotercs cuatridirmensions-
les. Del mismo modo, una mujer cuya ver
dadera disposicién creadora esth an el co-
cmar no puede wilizar esta: habilidad eoc-
nando sélo para cuatrs o cinee personas, F
cocinar se ha eonvertide ya en una cuarta
dimensién para muchas mujerss gque hicie.
ron de ells una actividad creadora o un
nuevo servicio para la seciedad, Por supues-
to, hay matrimonios en los que la carrera del
marido permite a la mujer que aporte su

propia contribucidn creadora a la socieded.
Janey Hart, erposa del senador més joven
de Michigan y medre de ocho hijos, ticne
titule de aviador ¥ pﬂqtn PAER 5 marido en
los stovrse de las campafiss electorales, en
avion o helicéptero, hastn las remotas ciu-
dades de la peninsula més septentrional de
Michigan, Tambign actia como propagen-
dista del partido en Washington, para llavar
& las mujeres amercanas a los programas
espacialen; ella misma ha pasado los difis
ciles tests que son meccsarios para ser as-
tronauta.

Para una verdadera mujer cuatridimensio-
nal, hasta los traslados imprevisbles por los
destinos de sus moridos les proporcionan
nuevos horizontes en Bu carrera. Aaf, Amnte-
nia Chayes, de Washington, D C., nunea
s= habia dedicado a poner en practica los

~conocimientos juridicos que-habfa adguirido,

palva an’un Em;:l]:u por haras, Hakin con-
seguido dos clientes —v dos nifies— cuando
su matidoe fue destinade a Ja Facultad de
Letras de Harvard. Ella permanecis-en casa
durante cuatro afios ¥ tuve otro hije, &n un
distrito residencial que ne ofrecia ninguna
posibilidad para ebtener ayuda doméstica.



La doctora Conchits Winn es profesora de espaiicl en la Seuthern Methedist University. La mujer que
antra on I =cuarta dimensldna se ancuentrs, contra |0 que pudisrs parecer, mids ssgurs de su femineidad.

Cusndo se mudaron al centro de la ciudad,
tomé un trabajo por horas como ayudante
del decano de la Escuela Juridica v se in-
terest en ln administracién académica. En-
tonees, su mardo fue nembrado asesor le-
gal del Departamento de Estado, por lo que
tuvieron que trasladarse a Washington, En-
tonces, Antonia Chayes fue nombrada ad-
mintstradoes del estudic scbre In educacién
realizado por el Comité del presidente sobre
el Estatus de laz Mujeres; se trataba de un
provecto nidealn: gran parte de ln labor
podia ser hecha en casa; encontrd una estu-
‘diante extranjers para que viviera en el he-
gar ¥ le cuidara el nife cusndo fuera nece-
sario, ademés de una asistenta, y tuvo otro
nifio. Por la poca en que el proyecto estaba
por coneluir, se dio cusnta que an verdaders
vocacibn era la educacisn: shay abogados
tihs que suficientes para ccuparse de los
casos gue & mi me hubieran podido venirn,
Formé un grupo educative que habia can-

geguido entrenar expertos de otros eampes .

en calidad de administradores académicos
para hecer frente a la gren demanda de los
colleges. Antonia Chayes, una radiante mujer
de treinta ¥ cuatro afios, con cuatro hijos

entre cuatre ¥ doce afios, ha side nombeada
ascaora de los planificadores  de nnueves
ciudadess ¥ pl.lefIE cﬁmph‘-:l]:ur que incluso
aguelloe cuatre afios que habia empleado en
calidad de simple ama de casa ge han éon.
vertido en una experiencia valiosa: conocia
los problemas que habia que solucianar. En
esta clase de médule custridimensional es
canl un axioma que no hay ninguna exps-
nencia que pueda considerarss realments
baldia.

Cuanto mfs amplio ¥ profundo es el fim-
pulse  cuatridimensional, tanto més fexible-
mente se coording con el matrimonio. Esta
ha sido la experiencia oblenida por Esther
Petetson, jefe de Antonia Chayes en la co-
mision sobre el estatuz de la mujer ¥ que
octps tambitn media docena de otres pues-
tos superiores del Gobierno, entre elloz el
de secretario adjunto del ministro de Tra-
bajo. Conocid a su marde, el economista
COliver Peterson, cuando ella 2= manifestaba
en las salas de congreses en pro de la sitma-
cion de los asalariados americanos. Durante
loz dltimes afiss de su matrimeonio, loa Pe-
terzson llevaron una vida emante, viajando
& lo large del pais, organizande sindicatos
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v ensefiende en escuelas de trabajadores.
Cuando Oliver fue a Washington en la épo-
ca del sMew Dealn, Esther se convirté en
representante legislative del sindicate wnids
de trabajadores del vestide, Durante los pue-
¥e afios gue acompafid a su marido en mi-
sionez diplométicas en Estocolmo ¥ Bruse-
las no tuvo un trabajo formal proplo, pero
tempoco abandond sus inguietudes, reunién-
dose con loz dirgentes extranjeros de sine
dicatos 3 estudiando los avances suscos en
el ambito del bienestar social ¥ el cuidado de
los nifics, al tiempo gue sacaba adelante a
sus cuatro hijos. «Estos afios como madre
fueron para mi mis duros que mis afios de
emplea. Mis trabajos siempre habian tenids
un ritmo flexible, Yo volvia & caza a Jas
cinco ¥ Dlﬂ]fﬂ tomarme el t[Empn que fuera,
La mujer de un diplomitice no pueds re-
husar ir a una recepeion basindose en que
deberin quedarse e=n casa con los mifios.n
Cuando la precaria salud de su maride hize
recaer la responsabilidad econdmica sobrs
la sedora Peterson, elln volvia Facilments
al trabajo de jornada completa en I AFL-
CIO de Capital Hill. Hov, con un coche
oficial & su disposicion, prefiere que por
las mafianas la lleve al trabajo su marids
en el coche propio, nEs ol mejor momenta
que pasamos juntos: podemes hablar“sin
interupcidn, s El sefior Peterson se recuperd
¥ volvié a su trabajo en el Departamento
de Estads, compartienda las victorias de ella,
tales coma la aprobacién de la ley de igual.
dad de salarios que ella ayudé a que triun.
fara en el Congreso. Los henorarios de am-
bos han ido slempre a parar a una cuenta
bancaria conjunta de la que todos los miem-
bios de la familis pueden extracr dineco L
bremente. Esther Peterson se levanta a las
cinco de la mafiana para ofr los informes del
Gobierno ¥ pasa la mafiana en la Casa Blan.
ea. Recientemente ha sido elevads por el
Presidente Johneon al rango de los miem-
broz del Gabinete, recayendo sobre ella una
rca]:-nnaahiﬁdnd mfurm‘l,‘e a Ia pm!cl:.c.ién d.e
loa consumidores en todos los dmbitos, des-
de las medicinas ¥ los cosméticos hasta los
cigarrillas ¥ los billetes de avian.

loE nuevos
miidulos

Como cada vez hay miés mujeres que co-
mienzan a llevar una vida coatridimensional,
log Estndos Unidos se ven en la nece-
sidad de hacer frénte al problema SIEHE
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planteada por lns mujeres como miembros de
plenos derechos en la saciedad. Este problema
8 mis revolucionario que el de la igua!déd de
derechaos que fus solucionade por las mujeres
hace muchos afics ¥ gue no tuve ninguna
utilidad. {Cudles han de ser los reales sen-
timientos de aquellos hombres que ven de
repente que SUs IMUjeres, sus propias muje-
Fes, 500 personas com vida propiad ¢ Cudles
gon log nuevos médulos que han de sar cons-
truidos en un moments en que la dependen-
cia femenina dentro del matimenio, como
tinfca dimension suya, no continda siendo o]
cemente gue mantiens el matimoniod
¢ Cudles son las implicaciones del hecho de
que ella peses un nuevo talonario de che.
gues para realizar papos por eu prepia cuen-
tad For ejemplo, vo continfc eyendo —a
lag mujetes, no a los hombras— que el ver-
dadera problema es el sepos del varénn: En
Una reunidn, unas cuantag mujerss de Tajas
—un abogado, un peicdlogo, una artista, upn
editora de periddicos, un joven cientifico ¥
algunas maestras— discutian acerca del modo
et qgue ellas smanejabany & sus maridaos,
allsted no debe nunca hablar de su trahajo
o dejar que &1 s vea mientras estd trabajan-
do: serfa un especticulo atsrrador para &l
Una debe seguir considerdndose como un
compafiero subordinads y estar preparada
en todo motmento a sacrificar su camera por
gl Perc una de ellas opind: sDey gracias
a [Hos todes Jas noches de mi vida por el
hombre gue me ha dade como marido, Ya
no puedo pensar en no hablar con é] acer-
ca de una parte tan importante de mi vida
como &5 mi trabajo. Ademas, €l sz interesa
por ells.o

Existe la sospecha craciente de que las
mujeres que hen abtazade la cuarta dimen-
gidn se han convertido demasiade en los
njefesn del hogar. El heche es que cuando
las mujeres se enfrentan con & mundo a fin
de_realizat un trabajo 3 tomar grandes de-
cigiones, se hacen mence dominasbes mas
femeninas en el hogar. Fuets, en 2l munds
del trabaje, pueden asumir una especia de
igualdad, pero el peligro do’ que adguisran
una cierta superioridad sobre o] hombre en
cualquier terreno, parece bastante remoto.

En ciertas ocasiones, la salida de una mu.
jer hacis la cuarta dimensién ayuda a libe-
rar al hombre de la mistica femenina. En
cierta ocasidn, entrevisté 2 up joven con cua-
tro mifios que habia abandonads una agen-
cia automovilistica floreciente para estudiar
teclogia: an ese mismo afio, su mujer ge
presentaba a examen para alcanzar su titulo
de maestra. Ella le habfa dejado wen com-
pleta libertady, dijs &l El no hubiera podida
tomar esa decizion s ella no se hubisra mos-
trado dispuests a abandonar el piso lujosa,
el antomévil ¥ las joyae. ooy que dejar a la
otre persona completaments suela, libre de
crecer ¥ desarrollarse por 6 misma. Da un
poca de mieds, pere come Jane me dejé
libre di:l falaz-le] de sar U ga.nndl:ll de dine-
ron medelo, yo no me sentia obligads a ejer.

cer presin sobre ella para que fuera ama de
casa ¥ madre models, como hacia antes.
Anteriorments, ¥o no, tenia ninguna guaja
acerca de nueatra vida sexual ; pero shora, es-
te azpecto ha adquirida una nueva dimensién,
una libertad completa, Antes yo tenin la im-
presion de que ella se sentfa wilizada por mi.
5 vo Lo dﬂminn, no es raplments 1:“.: ¥ ¥Oo ng
tengo libertad para ser el que soy.n De los
miles de mujeres que me han escrite acercs
de su nescapen, una gran mayera habla de
wdalician, de ol por [0 de apoyon, d=
ufelicitaciones y aleluyasn de sus maridos.
Muchas més hablan de problemas soluciona-
dos en sus matrimonios que de problemas
creados por estos muevos cambios de vida,
En todns partes en donde he encontrade
mujeres  ecnatridimensionales  acompafadas
de sus mardos he visto un cierto sentido
de reconocimiento mutuo, una postura abiet.
ta entre ellos, respeto v agrado dal uno ha-
cia &l atrs, ¥ una completa ausencia de esa
guerta entre los sexos, de todas esas mani-
pulaciones, aburmimientos y antagonismos
gue dltirmamente habian parecido epidémi-
cas e=n los Estados Unidos,

w10 supenge gue lo mejor seria gue o
fuera el finico en pensar dentro de la casan,
me dijo wa joven marde, uEstc ssda més
cémods para mi. Paro de ser asf, ¥o no me
hubiera casado con ella, ¥ & mi me gosia
ella.y La investigacidn de Hoffman v de
Nye mostrd que habin mAs controversias en-
tre 2] hombre ¥ Ja mujer ceando ella traha-
jaba, pero esa opinian debe ser interpretads
como un ajuste temporal al cambio que se
operaba cuande la mujer comenzaba a ser
menos dependiente de su marnde, Parece
SB[ Que para que Un maride acepte con gus-
to la salida de su mujer hacia Ja cusrta dis

mensidn hace falta que éste sea un hombre

madurs ‘¥ seguro. El wegon ~aronil verdade-
ramente. inscguro no puede ser capar de
aceptar esto, aun en el caso de gque sus pros
pice problermas no tengan bada que wver con
los de su mujer,

Ins hijos de
la cuarta dimensiion

En cvanto a los nifios se refiere, la inves.
tigacion de sproblemesy practicada por los
poicdlopos de la infancia parece ser bastan-
te optimista, S8lo en los dltimos afics, los
paicdlogas ¥ los sociélogos han examinado
realmente lo gue les ocurre a los nifos de
lzs madres que trabajen. Las demostraciones
do Hoffman ¥ Nye no encontraron ninguna
diferencia significativa entre los hijos de las
madres trabajadoras y les de las madres
wamas de casan. A las gue trabejan por
wvocacitnn, el impulso laboral no les hace
perder interés por la matermidad, Sin em-
bargo, los nifics algunas veces han acusado
problemas otiginados no por falta de cuida-
dos, gins por el sentimiento de culpabilidad
de la madre, A estos nifios s= les confiaban
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manns tateas dal hogar que a lss stres: co-
mo la madre no queria que su trabajo-fuera
del hogar constituyera un inconveniente para
el nifio, a éste no s le daba la suhciente
responsabilidad para que desarrollara su pro-
pia eficiencia, Segin muestra &l informe, en
la adolescencia depaparece este problema.
Para los hijos, el antodesarrelle tove por
modelos & sus padres: ¥ las hijas d= las mu-
jeres cuatridimensionales mostraron en los
testa a los que sa lse sometié wna inies-
tiva de responsabilided v sutonomia, wuna
independencia de pensamientd ¥ uncs valo-
fes generalmente raroe entre lae muchachasn,
Eran mucho més activas en la aceptacidn
de sus responsabilidades domésticas, en sus
trabajos fuera de casa, en los elubs, en an
perfeccionantients escolar. Tenian grandes
perspectivas para el futuro de renlizar algo
por si mismas ¥ en colaboracidn . con sus
Fatures maridos, Escogieran & sus propias
madres come el modela a seguir al [egar
a la edad adulta. Estas muchachas pusden
establecer nuevos patrones que reemplacen
a la ruting del matrimonio ¥ maternidad tem-
prancs gue ha sido la vergiienza de América
desde la Segunda Guerra Mundial, Los ma-
tritnonios  prematuroz impidieran gue - mo-
chas mujeres de esa generacién encontra-
ran sis propios valores intelectuales v es-
pirituales, su propin identidad. Una de las
rezones pars =0 escapada hacia una sexua-
lidad demasiada temprana fue lo falta de
una imagen de la mujer como persona en
si misma. (huizd nuestras hijas no ublicen
algin dia su educacién como forma de ob-
tener un mando, sino como puerta hacia una
ewarta dimension: ¢l camine estd ahierto

‘en este momentn en gle sus modres cathn

superando la antigua mistica femenina pars
propercionarles una imagen de la TLLjeF Cob
mo una persona plena. Tales mujeres ten-
dran sucfios que excedan esa imagen de la
casitn en la zona residencial, Es posible que
prefisran permanecer con suz marides en las
grandes concentraciones urbanas, creando
una nueva clase de vida ciudadana, para
poder organizar con los vecinos escuslas,
guardetfas, con nutobuses que los propios
nifiss puedan tomer sin que las madres ten
gan que hacer de chaferes para ellos.

(Sigue en La peg, 60)
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Seflora: [o que vale, VALE

Este es el valor ‘;
de una buena laca:

El mantenerse peinada ¥
todo el dio, =

ol _—
El que sea facil de suprimir G

con un simple pase de capilla.

El que sequa inmadiatamente
ol aplicarla y preserye sy
peinade de la humedad exterior...

El que no reseque, no engrase ni
deje residuos; sea rica en =
lancling y contenga companentes

especiales "anti-humedad",

jUse Ud. FIXPRAY
y desconfie de baraturas y mllagrua!

La calidad tiene su precio.

FIXPRAY no puede ser mas barato, porque no seria FIXPRAY

la primera laca de Espafia
de uso internacional

Se prepara en les siguientes fipos:

1- NORMAL, cabellos grasos v normales
2 - SUAVE y especial cabellos secos
3 - FUERTE, exhibicién y deporte
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Clertos nuevas modules, implicitos en csa escapada masive de

. la mujer hacia ln cuatta dimensidn, han de sobrevenit todavia.

Cuzndoe lns mujeres prushen su capacidad en profesionss que ne-
cesitan su preparacién intelectual, habra mais jornadas de traba-
jog par horas para las mujeres madres: hebrd mayores facilida-
dee para el cuidado de los nifios; habrd escuelas, guarderias o cen.
tros para el cuidade diario de los nifics en los laboratorics ¥
ohicinas, tal como hen eide creados ahors para las nurses en los
hospitales, Las mujeres pueden llegar hasta a superar su autos
denigracion ¥ falta de confianza en las demis mujeres votando
B Una mujer para |a presidencia o, al mencs, a un cierte gripo de
mujeres para &l Senade,

una fuente de juventud

Pero el petrdn mas notable de todos estd surgiendo justamente
ahora baje nuestra mitada ; la evidencie de que los procescs de en-
vejecimiento son diferentes para las mujeres cuatridimensionales.
La doctora Chazlotte Buhler, de la Universidad de Califarnia del Sur,
emprendid hace cuarentn afice un trabajo segin el cual las mujeres
que persiguen una meta conscients dentro de su vida expresada en
un trabajo creader, aleanzan el punto Algido de sus facultades ha-
cia la dlima mitad de sus videe, bastante después de la lamads
explosidin de madurez fisica ; la menopausia no ez considerada como
la wsegunde maldiciény ni como una spequeiin muerten, sing cormo
un nuevo estade de erecimiznto, Para los hombres ¥ mujerss que
tienen ante si |a perspectiva de amplios chjetivos —cientificos, ar-
tishicos, econdmicos, educacionales, Flesdficos.. — la cumbre de
la vida nao es visible todavia a |a edad de 50 afice: el difunts Presi-
dente Kennedy era un zestadists joven:, que estaba justaments
empezando a alcanzar eu plena potencia cuando fue nsesinado a
la edad de 46 afios. Estos nuevos millones de mujeres que tienen
en la cabezn objetivos de tal impertaneia parecen seguir una ocur-
va de vida humanan de semejantes earacterfsticas, En el aspacto
fisico parecen tener una edad completamente difsrente a la de
las otras mujeres. Yo puds comprobar esto en mi viaje & lo large del
pals buzcéndelas. Todas ellas parecion disz o veinte afios més jé-
venes de lo que eran en realidad, pero no en el sentido wembalsa-
madon de esns mujeres que hacen dietas, que tratan de esconder
st =dad bajo una capa de maquillaje: ze tratabe de una verdadera
juventud, manifestada en el brillo de los ojos ¥ en la tersura de la
piel; una especie de witalidad, alumbrads por un f'u,l:gl:r interior.
Eran mujeres intenzamente vivaces : muchas han descrito su pro-
yecoion cuatridimensional como una fuents de juventud que adn
continie buthuieando, Tales mujeres han hecha por =i mismas lo
que investigadores ¥ doctores ne han logrado, esto =5, el conseguir
con sus hormonas una restauracién artificial de la juventud hioldgi-
ca, Las hormonas pueden aliviar ciertos sintomas fisicos, pero no
pueden evitar el sufrimiento de la npequefia muerten que as la me-
nOpAUsia Para una mujer gue vive solamente en calidad de objate
sexual ¥ de clagendrndam ﬂ: nl'ﬁa.-n, PETO MUNCA COMO Una pet-
soma en 8i mizma. Esta es la verdadera escapada, el que toda
mujer tome en serio su propia vida, el vescogern, el utilizar final-
mente todas sus faculindes humenas.
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En la América de medincos dol shale XX, millenes da mujeres s han abler-
to paso hacia una cvarta dimensién de [n existencla formenina: s mujer
se ha hecho cargo de su propla personalldad y he pasade & oHilzar to-
des sirs recursas y pasibilidades en un mundo en plena transformacidn,..

{Por qué nadie le dard a la mujer otra cosa que suefios bara.
tos de juventud perpetua, un limbo de pasividad ¥ de carencia de
esfuerzos? Los nuevos susfios, los suefios reales que lns mujeres
deben realizar sobrevienen per si mismos. Sin embarge, hay to-
davia algunos problemas reales que deben ser resueltos antes de
que este mundo se convierta en un mundo realmente humano v de
que la muir.r dcic de caminar por el como un ser extrevaganbe
en el nmundo masculines del arte v de o ciencia, de la guema
v de la politiea. Ahora que las mujeres han superade ess mistica
pueden enfrentarse con los problemas que quedsn en la dis-
criminacion de los cheques bancerios, en el impuzsto scbre las
rentas que recaen en los centros que se seupsn del cuidade de los
nificz ¥ los remenentes mal entendidos de resistencia masculina,
Tade lo que ellas necesitan hacer realmente es acceder a su prapia
persanalidad, ayudarse las unes & las otras, sustentar los roevos
pattones que necesitan todas las mujeres, con vor lo suficiente-

mente alta pars que pueda ser ofda. va que ninguna mujer, en’

solitario, puede conseguir cambiar la faz del munds en la gue se
refiere a la entradn en la coarta dimensién,

BETTY FRIEDAN
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FIN

CATALUNA, 9 DE LA MANANA

Cataluiia, 9 de lo mafiana.., Miles de hombres y

mujeres compran el periédico antas de entrar al trabajo,
Son nuestros lectores,.aguellos en los que Yd. pensé al
escribir sus mensajes de venta: el nicles de la vigeresa
clase media catalano, emprendedora, dindmica y que
gasta su dinero en vivir mejor; ellos deseon los produc-
tos de sus clientes, ellos, en definitiva, son la razén de
nuestra existencia. Le ofrecemos desde nuestro diario lle-
gar hasta esta parcela de hombres y mujeres de Espafia.
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