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El Dr, Peter McKolvin amplea la dintermia para
cerrar un waso sanguines, A I lzqulerds, el Dr. Neil
Doyer llena | bafic de agua zallents pars narmalizar
gradualmente |a temperatura dol pazlents. Para
replizer eita operacidn se wtllien upa Bamba hi-
driullen. A |8 derecha, sumergide ol paclerte en
el bafie, al professr Danald E. M. Harrlsen eam-
prucha, cen sue ayudantes, la temperaturs, las
pulsaclonas dal corazdn y la presidn sangulnes,
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Carca de doscientos pa-
cientas que sufren da un
tipo de cancar especlal=
menta dorolosoc han sido
sometldos, con relative dxi-
to;, a un nuaeva tratamienio
de "congelaclon', en =] Ro-
yal Matlonal Throat, Nose
and Ear Hospliialde Londres
{Real Hospital Nacional de
garganta, nariz ¥ oldas), el
mais grande del mundo en
88U género. El tratamiento
no significa; realmanie, una
aura completa de la enfer-
medad, pero ayuda nota-
blemente a los pacientes a
sobrellevar las dllimos me-
sas de vida, que, de olra
forma, resuliaban; hasfa
ahora, casl insoportables.
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N los ultumos afios =& han descubierta v
‘ipl[f:uﬂu varias drogas que, en algunos
cases, amiguilan las célules cancerigenas.
Pero estas drogas tienen bastantes des-
ventajes. Una de ellas s que las sos-
tancias quimicas que acaban con las células
canceroses oo perdonan & las samas, porgue
producen  efectos  secundarios, tales como  llz-
gis cutdneas, hemorcagias Intemas v, lo que es
pesr, dafinn los levcocitos encargados de proteger
al organismo de las infecciones.

Una solucidn primaria consiste en invectar fas
drogas direstaments 0 ln artéria que riega la re-
gion del cuerpo donde estd localizado el cincer.
Al mismo tiempo, bay que suspender La circula-
cidn sanguinea alrededor de la zona afectadi pa-
ra evitar que la droge llepue a las partss sanas,
Esto es ficil de hacer en lss exrremidades; peso
e ooy sitios, por ejemplo en la cabezi v &l cue-
lloy [a cperacidmyes de uni extraordinaria
dificultad. Ademsas de ser algo muy desa- EmUE
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gradable para ¢l pacients, la réd amerial ¥ venosa
es tan complicads en estos fugares que resulia
imposible impedir la infiltacidn de las drogas
e 3reas o contaminAdas;

El profesor de Laringologia del Boyal MNacional,
Donald Hareison, publics hace alguoos afies uo
articulo dende presentaba un nuevo méoda para
proweger adecuadamente al cuerpo CoRisd £5183 po-
deeosas drogas que Tesultan, g la ves, tim ndcivas,

El mérodo habla sido experimentade sebre ani-
males ¥ siempre ¢on un resultado francamente
satisfactorio. Su punte bisico consistla en llewar
la remperatura del cuetpe por debujo de los i
mitcs nogrnales: es lo gue se conoce  come
técnica de hipotermia, usada en muy diversos ca-
sps. Fs, por ejemplo, muy cortiente emplearta en
las operaciones del corazom, domde el ratamiento
por wcongelacidng retarda o metabelismo del ar-
ganisma,

Sometiende 2 los animales 2 este tipo de hi-
bernacidn artificial provisoria —decin e cirade
articule— é&stos quedaban protegides conra bos
efectos secundarios de las dropss anmi-cancerosas.
Basados en estos precedentes, el peofesor Harrison
y sus colepas decidieron aplicar el mismo trata-
miene 4 sus pacienmes humanos. La primera ope-
racién en que s utilizé el sistema dued cinco
hiras,

Primere se anestesio al paciente. Despuls w2
le sumergid en un bafo de apua hasta que so
wempeeatiees descendic a los veintiocho  grados
centigeados, cast nueve por debajo de lo normal.

Conseguido esto, el cirujano comenzi su ope-
racion, Durinte la misma, han de controlarse per-
fectamente 1z temperaturs, las pulsaciones v la
presidn sanpueinea, La droga se inyecta directa-
mente en la arvesia gue abastece de saogre la re-
#idn contamminada, A continuacion =2 cierma b he=
nifds producida artificialments para . inyectar la
droga. En esto sc emplea una hora, Fioalmenore,
la gradual normalizacidn de la teroperatues del
pacienre dura orras des horas,

Ya son casi descientas las persooas que han
sido sometidas o ests operacion. El equipo me-
dice del Royel Mational ha cmpleado desis de
dropas que en cualguier otra circumstancia hubies
ran resuliade extrenadamente peliprosas. Bajo el
efecto de la scongelacifne, los enfermos taleraron
]:n.'rfenmmt: los prandes dosis y los efectos se-
cundanos - praducidos fueeon minimos, sin que
apenas sc notase una disminueitn sensible en el
nimero de Jeucocitos,

La droga utilizads, el eroglicido, reduce consi-
derablemente el delor 2 que estén casi siempre s0-
metidos los que sufren la horrible enfermedad.
Hagta ahora, 1o dmica solecién estaby generalmen-
té én suministrar dosis crecientes de dorgas cal-
mintes como la moefing. EL sueve médiede hace
innecesaria esta aplicacidn, porque el efecto cal-
mante de las drogas anti-cancerosas parece du-
rar indefinidaments, Ahora bien, una cosa es sa-
ber gque ¢l método da resultade —como realmens
te oourTe— ¥ ofra, distints, saber el por-
qué. Los médicos del Royal Wational SiB“E

El paclants canzeroso e iniroduclde en un bafe, cuyes paredes son de lona. El agua se wa enfriands poss
3 pocs, seqin 38 va echands hisls hasts que ol cuarpe sdquiere o temperatura de 28 grados centlgrades,
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Arriba, la preparacidn para inyectar la droga. A la lzquisrda, ol Dr.




conficsan gue noo comprenden del rodo lo que
pcurre; sobee tode, que un drastico descense de [a
rempezatara climine Ja pocividad de los efectos
sepundarios de las drogas.

La velocidad de la circulacién sanguirea gue-
da reducida en la hipotermin. Es posible que, en
el curse de 13 operacitn, lz sangre —que s
vehicula de este peligroso producio quimico— ae
llegue hasia la méduky dsea, donde se generan bos
[#ucoeites, Poe otea parte, coma |2 médula se con-
gela tambien durante el (eatamiento, si una mi-
nimia parie de la droga consiguiera llegar a elia,
enconizarig 2lli unas condiciones muy desfavors-
bles para atacar a los leucocites.

El profesor Harrisen opina que ested dos fac-
tafes pueden ser causanies, ol menos oo paTie,
de este promeredor fendmeno parz lg lucha con-
riv el cineer. Hasta ahora, todes los enfermos,
COm una O dos excepeiones, eran personas que ha-
bian sido someridas antes a oiros Tatamienios sin
resuliado positivo. Alguncs, par ejemplo, habian
sufride operaciones quirlzgicas o traramicnt de
Tyes. o ambis i dn ves, v sole Jes quedaban unos
pocos meses de vida, Les medios del Fowal
Marional piensan uclizar ¢l noevo Traramiento
e un estadio més precez de la enfermedad, con
fundadas esperanzas de obrener resultados mucho
mAs sorpeendentes que hzsia ahors.

El profesor Harsisan habla con modsstia de
su metodo: =No se trata de un milagmo —dice—,
pero eliminar ef doler es ya algo muy importante.
Los pacientes pueden valver a su casa v realzar
allf vpa vida mas o menas normals,

Esta, #n un tipo de cancer gque, hasta hoy, =
considera momal, cs algo gue no necesita ponde-
[Arse,

Texte de PAUL YAUGHAM

Fotografias de PETER MITCHELL
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Abaje, o la lzguierea, ol profesor Harrison com-
proabs culdadesaments los Instrumentos de com
trel. Arriba, yns anfermera colocd;dele la mascara,
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El eirufane doctor Donald F. M. Harrisan, professr
de Larlngelogla de la Universidad de Leondres,
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