PSICOANALISTAS Hay que LIginia L zohre

g b otro aspecto decisivo, acer-
CATOLICOS ci de mis dos articulos an-
teriores sobre el psicoanalizis. Sepan ellos, ln teTapéutica resuls
ti aceptable para wn catdlico, incluso la docinna psicoligic
de base. Pero, Jexisten psicoanalisias  compelentes gue sgan
—por otre lado— cardlicos convenchdos®

A esta pregunta hay gque contestar decididamente con un s
rotunds; incluso hay que deécir gue confeccionar une lista com-
pleta de ellos serfa interminable. Yo me limitars 3 recordar
a alpunos de Ios mas importianies, cuyas convicciones catdlicas
en nada les han impedido aceplar plenamente la terapéutica
freudiana v muchas de las ideas docionales de su inventor,

A In Socledad Internacional de Peicoandlisis —el organizmoe
mque da el espaldarazo a los especialistas de esta ierapéutica—
werlenecen alpunos tan sonados como el msc-americano  Zil-
roorg, el alemdn Karl Stern, 1o holandesn doctorn Terwse, Ios
[ranceses como la original Marise Choisy 1Iun:l.‘u.1:rru die los
Congresos  Internacionales Catdlicos de Psieoterapia), el pro-
fesor F. Pasche, ¢l docter Ch. Modet, el doctor Latille v el suizo
doctor Gressot, Ademids hoy que afadir, o csta lista, al médico ¥
sacerdote Iraneds Mare Oreison, un pensador que he sabido im-
pregnar pedos sus libeos de la speriure humana que se desprende
del psicoandlisis blen entendldo. Para este gran escritor, el freu-
disme vy el cristianisme ccinciden en Intentar superar el ego-
centrismo, ensefiando a abrirse a los demas. Como scfiala ol
profesor: Philip Rieff, de la Universided de Califormia, en su
ubria Freud: la mente de un moralista, Io gue propugnd el
inventor del psicoandlizis fue una honrader abierta al alro, come
ética gue se desprende espontaneamente de sus ensenanzas ala
honradez —dice” Freud— es la regla fundamental de la técnica
psiconnaliticas, en el enfermo v on el psicoanalista,

0 come observa el cardlico doctor Pasche, de la Universidad
de Paris, <la ética no ticne nada que femer del psicoanalisis...
porque nuestre fin es devolver ol enfermo su hiberlud, Hacien:
do que €] se dé cuenta de sus conblictes ¥ lod re-suel'.'a v CUar-
do entendamos gue esti curado, es ¢l mismo —y no el tera-
peuta— el que poded escoger e entre scr anténtico o inauténticos.

Que es lo que asegura el profesor Richard, de la Universicdad
de Neuchatel: =La evolucion que tiende o producic el psico-
analisis e= dar el salte de una moral, rlmclplmmr # umi moral
libremente aceptnda, que es ln moml basada en L almaceion
que produece ¢l hien, ¥ no la gue estdé centrada en el deber
impuesios, Por eso ol aecion prevista por In moml cmstisna
—?LH: eg clevar al hombre por encima del egoismo primitivo—,

Iz obienida por el psicoandlisis, ;no poseen alzo en comiin?,
¢l desarrolle que el psicoandlisis produce en c% hombre, :no
ofrece acaso el fundamento méds favorable para quicn’ desee
PONELE &n pux_llv.’:a Iy moral cristiane? . Hav que asimilar este sae
ber dar y darse, gue o3 lo gue Lu::ul'l-;iy.l.l. el hombre evolucionado
con normalidad por la accidn del psicoandlisis, junto con el amor

gl préjimo, que ez lo gue preconiza la regwon cristiana (El

Psleoandllsls ¥ 1a Morall.

Lo psicoanalistas cotdlicos, citados al principio, nos per-
miten dar ung panordmicy de su posturn, al menos o grandes
raspos, que coincide eon las alirmaciones  anteriores, Comere-
témonos & ires de ellos.

G, Tilboorg o= un roso gue vivio desde 1919 hasta 1939 en
U5 A, fecha en la que murid, Hombre de ung voluntad ferres,
que en dres meses aprendid suliciente inglés como para dar con-
ferencias pablicas, Estudid medicina, psiquiateia v psicoandlic
515 y, desde entonces; siempre fue fiel a la corrlonte frewdiana,

a la gue se dedied plensmente, Sus creencins cristionas indis
-z]'iminadns le Nevaron a-eonocer wirios gropes relipicsos, basta
que al fin se hizo {u’iﬁ%'ﬂ. Siguid mstas idens relipiosas du-
rinte basiantes afos; pero su acércamiento al eatolicismo e
produje. por reaccion contra la lectura y discusidn de las ideas
tomistias A fraves de algunos autorcs americencs, como cl fi-
lasedo Mortimer Adler. Este pensador tomista —aunque noo ca-
thlico— le habia alejado infelectualments de las idens Filoso-
ficas“de muchos catdlicos, por creer que se oponian al psicos
analisis. Pero cuando caveron en sus manosd L obris de Sanlo
Tomds comprendid, por primera wez, que el reslismo latenle
e su obra, v su aprecigcidn de los instintos materiales, le
acercaban extrafnments —en vez de alejarle— de su maestro
Freud, Por eso, lmas este descubrimiento, que le sirvid para
profundizar en el catolicismo, en 1933 se convirtio a Ia Iglesia

Catolica. Su mujer, cusndo pocos afios despuds murid, afirmd
gque fue <un buen psicoznalista v un buen catdlicos, En su
obry Pslcoandlisls v Religion, recuerda a una lists de tedlogos
catglices partidarios del psicopnalisis, como el Padre Noel Mai
lloux, 0. P., canadiense; los franceses Padres A, Blé, 0. P, v Bru.
no de Jesis Madia, cormelita; el Padre Leonard, 0 P belea, v el
Padre Peter Dempsey, Franciscano irlandeés, Critich mucho Zil-
hoorg las divagaciones pesendorelipiosns de Jung, ¢ que fue dis-
cipulo disidente de Freud, v, en cambio, supo apreciar, ¢n 1o que
witlian W|0I¢glcan1:.ntc mlchas criticas de la religiim hechis
por el frendismo,

El doctor Nodet es también otro convencide psicoanalista
que sabe voir In AGnalidad del psiccandlisis con el sentido det
cristianismo. Para él —como para ol doctor Lagache, su maestro—,
¢l psicoanilisis stiene por objeto ol hombre total oo sus re-
Incicnes con el mundo y con si mismoes; v 1o que ¢ cristinnis
iqbe] ]'-'rLtn-I'IlﬂL. qLe ¢s 1o relacidn con Dok, siempre debe serop
traves de estn comunicacion con los rJem.n. Y GO Uno MHsma,
v onunea quiere gue Nos encelTemos en un solipsismo egoista,
ial como muchos desvindos ascetas enseiiaron falsamente, Con-
fiesn Modet tajaniements, después de muchos anos de prictica
pstcoanalitica: =Moo veo cantradiceion  verdadera enlre el i
tirmiento nsjcuamlrlltnfy el deseo sineero del enfermo y del
amilista de permanecer fieles a la esiricta moral catdlicas. Pero
oo Lene, en cambio, migdo algunc de hacer una apuda critica
de las posturas peewdomoriles dr rn|,|.<,'hm pretendidos moralis-
tas. Seplin ¢, serfn necesario paicoanalizar & muchos de estos
MaCstTos de ctica para sanear sus complejos, que les impiden
ser unos Adultos morales ¥ van sembrando el mundo de falsos
conseios moralizantes de tipo desviadamente infantil, gue im-
piden un desiarrolle. sang del psiquismo humano,

El alerman Kiard Stern, judio huide de la Alemania nagi, cs
oiro. gran pelcoanalista catdlico que se afincd definitivamente
en Canadd, donde fue fl"[lu'.'\--::lr chee nrur\-:;-p-t'iquiill—jq ¥ terapenti
psicoanalitico desde 1939 Se convietid con su mujer v sus dos
hijos ol catolicismo enire 15941 v 1843 Y lo hizo porque, en su
experiencin personal, el univerzalimo catdlico —tal como @l
la vivie— Je ayudaba a integrar coherentemente todas sus vi-
ventias humanas v oreligiosss de manera plenamente satisfactio-
ria. 50 gran asombro fue % e al hacerse caldlico, een ver de
ser —esle pasi— una traicion a lo que habia vivido antes, fue
un: auto-desarrollo. Los Iﬁru[mx laboristas de Palesting, el sio.
nisme de fzguicrdas experiencin superadora del vémimen
de propiedad privadas, iccha por los Kibbug israclics, que €1 pro-
pugnaba anfes, quedaron perfectamente asimilados v desarro-
llades en su nuevs condicion cristiano-catélics; lo mismo que ]
palecandlisis v la ciencia, R-trun.l.h'l Stern el cristianismo en su
relecidn con el psicoandlisis en [orma agudy ¥ personal. Cuan:
do le declan que su conversidn rveligiosa —como la de San
Apustin— podia explicarse analizandola de acuerdo con los
principios. frendianos, contestaba que era verdad; perc que =ze
podin también coger la historia de MNistzsche y someterla al
migmeo géners de andlisis v demostrar asi come hiabia Hegado
a odiar el cristlanismps. tnico gue hariamos con ello es
explicar el edmo de su actifud; pero no cl profundo poe qué.
aLos mecanismos psicoldgicos de basc no cs sorprendente que
sean los mismos cn ambos casods, afirmaba Karl Stern al hablar
de su proceso de acercamicnte al catolicismo, Con esa expli-
cacion simplists no hemos llegado & plantear la verdad o no
verdid del cristinnisme, sino s0lo 3 explicar cdmo e realiza
la conversion al mismo. Mo lepis inconveniente, en el extrems
contrario, en reconocer este terapeuta catdlico sgue el psico-
andlisis, como el cristignismo, nos enscia que el amor pasive,
que £z in[ami], sc debe Lransformar en amor active ¥ maduros.
También pensaba que «5 tuviern gue dar un curse de leceiones
sobre Dos, 1o primere gue baria seeia hablae de la clencias,
como hizo el peemio Nobel Lecomte de Molly, v vislumbraria
a Dios come el antiazar necesario porque epars poder sin-
tetizar wna molécula de proteinas hace falta, como minime,
la edad total de foda la tierma; ¥ si esto es necesicio pars una
sola moléculs de proteing, cudnio no secia para todo -.‘Eu arebiro
con sus 1300 gramos de materin coloidals Y, sin embargo, esta
Clase de raronamientos no eran los que [e llevaron @ suoéome
viceldn profunda, poeque podian ser apologética fbeil v diseu-
tible, ¥ Do vital cn:-m'lcc:dn gacada dsta adlo de su expe-
ricncig personal, porgue sabia —como el Cardenal MNewman—
que =ningin argumento abstracto ha convertido jamas a nadics.
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