Egtadizticas reciertes publicadas en los Estados Unidos revelarn

gue 43 millones de noricamericanos fuman marifieans; uno de cada

cinco habitantes del pats la ke probado ¥ uno de cada catorce la
Juma heblualmente, Pero no son los tnicos datos: 10 millones da
norteamericanos, adends, sor adictos g la cocaing 20 millones al
hashish. Este indal de 73 millones de drogadictos pormite establecer
que la droga ya no ex una aficidn margingl, un rasgo de identidad de
agquallos qie no se sisnien comprometidos con el sxtema: quizre de-
cir que Iz droga forma parte de la manera de vivir de los honestos
cludadanos que cuidan suz emplens, pagan sus impuestos, Kmpian

Sus quios  cultivan su fardin. Hasta la Casa Blanca se vio envuella
en el escandalo del consuma de drogas p Carter recomtends piblica-
menle a sus que escapent @ las veleidades de [z alicing-
genes. Hace pocos dins, grandes carteles han aparecidoe en nuestro
pais, imitande partes médicos de fallecimiento, donde se lee “Don..,
{escribe tunombre] fallecié & cansa de la droga. LA DROGA MATA™.
La fiinebre recomendaciin frata @ su manera de evitar algo gue ya
parece dificil de detener: &l consuma generalizado de las drogas en
cast dodo ¢l mundo, especialmente de las consideradas “Blandas”, o
sed, las menos peligrosas para o salud y el equilibrio psiguico.

A prohiblcidn, la cércel y
E la propaganda no han
podido  evitar &l creci-
miento constants de la adiccidn;
los madicos v cientlflcos no lle-

Qan a8 ponerse completamente

de acuerdo sobro |0s riesgos v
peligros del uso de algunas sus-
tancias, consideradas inofensi-
vas an ungs ¢asos, letales en
otros, y diveraaa publicaclones,
sociedadas v grupos exigen la li-
beralizacidn v despenalizacidn
del ugo ¥ consumo da la mari-
huana y del hashish, que en ge-
neral gozan-de buena prensa v
de mejor literatura. Mientras,
socidlogos v psicdlogoes comien-
zan a hablar da la cultura de la
droga, para caracterizar un mo-
vimiento colectivo: que cuenta
con manifestaciones  diverasas,
hé&roes v martires, més un cddi-
o proplo, una jerga y un estilo.

Marihuana y hashish

Son lse drogas de mayor
consumo, las mds inofensivas,
seqlin todos los informes, y tie-
nen una larga historia vy tradi-
ciin. Conocidas tento an Ooci-
dente coma en Oriente, en di-
verslsimas culturas, han produ-
cido también una literatura llena
de apasionantes testimonios,
Ambas sustancias procedan del
canamo de |3 India {cannahls).
Las flares secas de la planta fa-
mening, convenlentemanta tri-
turadas, constituyen I3 marihua-
na; el hashish, an cambio, ez la
resina de esas flores, convertida
an palve derada al sacudidas. El
|anguadje popular ha bautizado &
ambaos productos con el nombre
de “verba”. Lgs efectos de la
masihuana v del hashish {consu-
midos desde muy antigua) va-
rfan extraordinarismenta en re-
lacitn a la calidad de |a planta,
au efigen y las sustancias que sa
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la puaden adicionar. El céfamo
indio no es igual &l de Marrue-
c0s, pof ejemplo, v la altitud
donde la planta ha crecida infiu-
ye tamblén, modificdndola. Des-
de hace muchisimos afos sa le
recenacan a ambas sustancias
algunas cualidades medicinales,
variables segln |a dosiz, y s s8-
bido gue %8 eémplean &n un-
guenios y en tinturas. Los info-
mes mas responsebles coingl-
den em que su acciin fisioldgica
58 @jerce principalmente sobre
8l cerebro, estimulindaolo; en-
gzancha las pupilas, acelera lige-
ramante &| pulso y afects tam-
bidn el sistema nervioso, dismi-

nuyendo muchos dolores y ate-
nuarklo los espasmos. En dater-
minadas dosis puede producir
efectos hipndticos, En cuanto a
su adiccidn, no hay informes
concluyentes, aundque la mayo-
fla se inclinan a sostener qua un
consumo modarado de mari-
huana o de hashish no crea hi-
bite fisiolGgico, aungue =i psi-
quico, al igual que el tabaca, En
casi todos los casos se subraya
gue ambas drogas no suelen
provocar males mas graves que
gl alcohol o el cigarrillo, ¥ &un
hay médicos ¥ cientifions que
sostienen gue es  sustancial-
mente mas benigno que es-

tos dopa Oltimos productos.

Las razones y motivos que
hén incrementado a tal punto an
los dltimos afios el consumo del
hashish y de la marihuana, pese
& su prohibicion y penalizacian,
son de diverse naturaleza y difi-
ciles de generalizar. Las hay psi-
coltgicas, sociales, histaricas y
culturales. El fracaso de un pro-
yecto colectivo en fa mayarla de
Ias naciones, 1a impaosibilidad de
integrarsa de manara creadora y
gratificante en |e sociedad en
qué 5e vive han provocado un
repliegue sustancial del indivi-
du sobre 5i mismo, y la subjeti-
vidad, la exploragion de 1as posi-




bilidades de la propla percep-
clén vy de los sentidos s= han
convartido en uno de los pogos
cbjetivos posibles de realizar
por al Individuo aislado, frustra-
doy que convive mal con les ng-
tituciones y con sus semejantes,
La necesidad de evadiree de ung
realidad #ride, estrecha o con-
flictual ez una de |as axplicacio-
nes més frecuentes. Perg estos
motivos tlenen algo en comdn:
justifican la droga por la negati-
va, 0 sea, por ausencia de valo-
res positlvos an el sano de la so-
ciedad y de la vida del hombra.
AMo habré, aceso, una explica-
ciin diferante? [ndividuos satis-
fechos, cuadros politicos, artis-
tas raalizados, burguesas de éxi-
to también frecuentan la droga y
la  copsumen. La  explicacian

El ttinarario da |a droga comisnra an ls recolacoiin del cannabis —chfiamo da | Indla—, -EWH fiorea e trituren (meribizena) o a8 50 resine convertlds: en
palvo (hashizh) v termina en &l ansle de avasién de una mubthud creciente sn todo 8l munde.

puede estar, entonces, en lo qua
le droga aporta, en la posibilldad
de enriguecer un &rea de 13 por-
sonalidad v da |a percepcion, o
pof 0 menos, de investigarla,
Acerca de les wvirtudes de la
marihuena vy del heshish mu-
chos escritares han dado testi-
monio [1). Charles Baudslaire
frecuantd el Club de los Has-
hish; fus consumidor y analiza-
dor de la droga. En su libro Loa
paralsos artificlales figura el
Poema del hashish: de todas
sus observacionss, |8 més inta=
resante es la qua destaca la
exaltechdn que Inspira la droga;
axaltacidn de la personalidad

1] Acarca de la Etaraturs y 1o droga
hoy dos anteloglas o consultae: B Club dal
Hashish |Ed. Taurus v Bl likro da la yerbia
I-’ll'.\aurarnai.I
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tan aratificante que el hombre
dificilmente pueds  prescirdir
lupgo de este estimulo de su
ego. Baudelaire vincula estre-
chamente la rebelién contra las
condiciones de la vida moderna
v al uso de estupefacientes, “El
hashizh no ayuda a la accidn.
Mo consuala coma gl ving: no
hace mas que desarrollar des=-
mesuradamante la personali-
dad humana an las circunstan-
cias presentas en que so halla
inm@arsa. Siampra que & pue-
da, conviane consumirlo an un
harmoso apartamento, delan-
té de un bello paisaje y con al-
gunos complices cuyo tempe-
ramento intelectual sa paraz-
ca al vuestro; v 8i es posible,
también, con un poco de mi-
sica’. En. otro fragmaento, dird;
“"Comlenzan las alucinacio-
nas. Los objetos exteriores ad-
quiaren aparienclas monstruo-
sas. Se os ravelan bajo formas
desconocidas hasta entonces.
Luago se daforman, 5@ trans-
forman y finalmenta entran an
vuastro ser, o vosotros entriis
en el suyo. Los sonidos tienen
color, los colorss tienen mi-
Bicd .

Enftre quignes de una manera
autorizada, cientifica y basada
aft [a experiencia personal apor-
taran mds al conocimisnto & in-
vastigecidn de les drogas se an-
cuentra sinduda Aldous Huxley.
Fue uno de los pionernos de la
pxperiencia con mescalina; de
las sensaciones que tuvo un dia
de 1963 en que ingirfd cuatro
décimas de gramo dedicha sus-
tancia disueltas en un vaso de
Agu& resu|taron dos ensayos ci-
|ebres: “Las puartes de la par-
capclén® v “Cielo & infierna’’.
Aldous Huxley, luego de adver-
tirnos acerca de la necesldad
gué tiene el hombre de experi-
mentar hasta el grado maximo
sus potencialidades v de alcen-
zar la plenitud da sl misma v dea
munde gue le rodea, afirma;
“Cuando |as puertas de la per-
gepcion estan daspejadas,
tedo se aparace al hombre tal
y como es: infinito. JCémo
podemos romper —dice— al
héibite de imponar & la expe-
riencia inmadiata nuastros
prajuicios v el recuerdo de las
palebras sacralizedas por [a
cultura? Con la prictica de la
receptividad pura y el silenclo
mental {...). En los afics re-
clentes, los farmacdlogos han
extraido o sintatizedo diversos
gompuestos que afecten po-

derosaments a la ‘mente sin
hacer ningin dafic 8l cuarpo,
ni en el mamento de la ingas-
tidn ni més tarde, por maedio
de la adiccién, A través de es-
tos nuevos psicodélicos, la
conciancia  vigilante normal
del sujeto puede sor modifica-
da de muchas maneras difa-
rentes’’,

En & caso de Aldous Huxley,
coma en el de tantos otros es-
critores y artistas se irata de
una experiencia dirlgide mas
que nada & intensificar y divarsi-
ficar las posibilidades de conoci-
miento, finalidad que puede ser
gdmitida hasta por los cdnones
més rigidos ¥ estrictos; el con-
gump meslvo de drogas respon-
de en parte a un propdsito se-
majante: el hambre, cansado de
los esguemas de las ideclogias
{de escasa imaginacidn, par ofra
parte], de la continua verbaliza-
cian que apenas madifica la rea-
lided. (el manido ejemplo del
mayo francés del 6B es sinto-
matico: produjo miles de libros,
un muerio accidental ¥ mingund
transformacion importants), se
avade de un universo que esta
lleno de prejuicios sociales v
culturales en busca de nuevas
CRUCEE.

Todo hace suponer que el
uso de las drogas mas benignas
ya es irreversible, pese a las le-
yas, las prohibiciones, la indife-
rencia o la impotencia de los
partidos politicos, aun de los de
izquierda, que otra vez, par mio-
pla, dogmatismo y falta de flexl-
bilidad queden desbordados por
la gréctica. Antes, podla decirse
facilmente que &l uso de [a ma-
rihuana v del hashish era exclu-
sivo, casi, de |8 burguesia, Y
descalificarlo por aso mismo. Ya
no 58 puede sostener lo mismao,
de una manera honesta.

En Espafna, aungue no axis-
ten estadisticas completamente
fiebles, es notorio que &l consu-
mo de drogas blandas ha au-
mentddo de manera ostensible
en los Oltimos anos. Como en la
mayorla de los palses, 18 penali-
zacitn dal consuma marcha pa-
reja con la existencia de un tréfi-
co ilegal que suele estar en ma-
nos de traficantes poco escru-
pul@sos, paro gue récaudan
grandes beneficios. Todo lo cual
acentia la necosidad de estu-
diar de manera objetiva y des-
prejulciada 18 naturaleza y afec-
tos de las “drogas blandas” des-
de el punto de vista cientlfico v
social. @ G. P. A. :




