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FRECEMOS o log lectoras dog testinonios que, aparenlemen
Ie, nadn Henen que ver enire s

El primero pertencce d UH Smresario SUEe gue man B UnE £
deng de supermercados. El sequrdo fue aserito por un ciidodano
andnimo del Uruguay.

Pafo la mirado vigilante de Crlving, el empresario suizo se
gufped el pecho ¥ ge arroja ceniza sobre la cabeza, En la revista gue
edita para sus clientes, les confiess que las he manipelodo y les Ao
mentide, ¥ denurcia ef sisterna de poder gue el mismo integra. Des
cubre gue on Suiza [2 apropiocisn de rigueza s fa convertide enun
fin on sy 5o prequatd: Fara qué todo esto?”. Este hombre, gue
puede decid(r la suerte de muchos hombres, vive en ung democracia
vonsiderada efemplar. Ex un hombre poderose de un pals paderosa,
ol pois mds cice del mundo despuds de Euwail,

El segundo testimonio nos describe algunos mecanismos de re.
presion, control, intimidweign p terrer montados por una de los dic-
taduras militares mds feroces de Américg Lating, 5S¢ autor es un ci-
dadans cualguiera de un pais pobre que casi nunce aparece en los
digrios imporiaries, O sea, algulen que no decide noda, hobitante de
un pois gue fompoen decide neda. U hombre pun pais ectudimente
condenados o padecer la histariz en [ugar de hacerla, Se sabe que el
Uryguey ostente ¢l record mundiol de presos pollticos; pero poco o
sy yo dige del funclonamiento cotidiono de (o mdguing del miedo.

Testmeain desde un gais

Dol lado e afuest de log barrotes de los cdroeles estdn presos [ados
log demnds.

Bien dice lo sabiduria pepular gue Dios ¥ ef diabls son tiras del
nitsmo cuers. No hay riguezs que sea inocente; el alinenta de unos
pocas sirve de veneno para [os muchos restantes, En este mundo or-
ganizado para ta desigucldad, o exisie rigueza de personas o paises
que no se expliqgue por la pobreza de otras perrongs ¥ paises, ¥ viod
versa. Del miismo modao, én el peing global de ba injusticia, ef lujo de
Ja libertad de whay pocos implice la opresidn de otros muchos. Ecrl-
b [iberted v pienso: § Likertad? ;Es libre to persone ¢ ¢l pals que
pporime & pires persosas § poftes? Quisn no estd preso de (o necesi:
dad, estd preso de o opulencis,

En el tiempe de los mercados miltiples y las carparaciones mul-
tinacianales todo se ha inlernacionalizado y se ha sofisticado: los
verdugos y las victimas represeniarn, enntdscoradas, SUE respectivos
papeles. Suizg no s ung polencin colosfel, ¥ va se sebe que las po-
tencios coloninles esidn pasedos de moda; pero Suiza eferce el proxe-
netisma finaneiero en escale mundial.

Suize irtegra of selecta club de los palses ricos, El Uruguay perte-
vece o ese bmensa nebulosa gue se denominag con el ewfernisma de
“palses en vins de desarrollo”, vastos suburbios dal sistema cuyd
fungitin consiste en proporcionar bragos ¥ productas baratos @ los
centras de poder. Las ganancias de los dueios 0 administradores del
Uriiguay —una close dominante-deminade mediocre, despilfarredo-
ra v copiong— ro revierter en el pals cout fines productives. El dinero
fiene alitas y vige sic pesaparte. eaos capitales se fugan o Suizd,
donde pegans un selto de clrco para lwego volver al Druguay converti-
g o empréstitos que el Gobierno contrae v pago el pueble, Los
acreedores internacionales dictan la politice econdmica de los paises
pobres, ¥ o veces gourre gue hay gue aplicarla o sergre ¥ fuega. Mo
ey por amar al grte que los militares hen puesto en prdoticd, alld en
ol Sur, o terrorismo de Extado, sing en nombre de ung estructura de
poder gue vigila la busng marche de lg divisidn internzeional del
frainafo.

Estos dos festimonios, apereiiements desconectados, forman,
pues, wn festimonio inice, Son un testimonio del mundo de Ruestro
tiempo, Con subifeza en e caso ¥ brutalmente en el otro, con magui-
Ilaje ¥ @ cara descubierta, es &l misme sistema en accidn, mantado
para reducie las relagiones entre palses o relaciones de poder y las
rolpcionas humanas a releciones entre cozas. Pare vaciar l2 conclen-
cig, tombien, v canvertirla en el culpose pudridero del egolsmo v &l
e, W
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apresar: “Ya
Ao ancuinifo aligra

CONFESIONES
DE UH
EMPRESARIO
lSHIEﬂ EN CHISIS
DE CONCIENCIA

MNos mantenemos fieles & s

ficcitn de que trabajamaos para
poder wivir. Lo mils reciente con-
guista de nuestro sisiama consista,
sin ambdirgn, B oque nos resulia ue-
GENLE CONSUMIr mis pard poder
crear &l suficlenta némero da am-
ploos, Entanees, o5 precias creer
nuevas nacesidades para gue poda-
mos trabajer. Este s un razona-
mienta pensarso. Paro, Jno endon-
tramos contineamenta perserside-
des. semejenias?

— Une movilidad que se suprime i
s misma (les automdellas en las
horas punta de irnificol

— Una medicina qgue anfarma a fa
qunte,

— Una higiene que compromets g
salud.

— Una magquinaria de vacacionas
que reemplaza la diswansin por al
=fress,

EEI 8 T

— LIna litsertad gque akala & bos indi-
widuos.

— Una tecnologla qua se conducs
a s misma a8l absurde. 1

— Una planificacidn de las ciuda-
des que destruye-las civdades.

— Una Universicad que sultiva gs-
pecialistas,

— Una agricultura que aﬁiqu:la al
Slelo...

El plano emplen a5 el fin oficial

de la palitica coyuntural. Algu-

nis deconas de millares de degocu-
pedos 500, sin embarngo, deseablas,
ante todo para Imponer disciplina &
Ins jovenes v obligarlos & la grEl!i-
tud, para que los jdvanes tomen
ronciencia de que el trabajo &5 una
bendicitn... El miade a perdar &l
pmpleo, jdeberd ser précticaments
la base da nuestra vida an comun?
La economla coatinda  pratan-
digndo que s deben realizar noe-
wES INVETSIGNES DEIA Crear nuEvos
emplecs, Paro, §Bcaso no sabamos
perfactamenta bion guee [85 inver-
ghones reemplazan, en la medida da
|o posible, ¢l trabajo por el capital?
[Heea abgln tiempo, un emprasario
me anuncid,  triunfalments,  Gue
habia conseguldo aumentar su vo-

luman de napocics En
por 100 al mismo tiempo gue habie
redugido el ndomera de empleos en
un 4 por 100

H Inteniamos. suprimir una de
lag grandes injusticias de
nuastro gistama, la existencia de ri-
oos y de superricos, pard ayudar al
ciudadano comdn a hacersa su ca-
pital. Perg, Jersemos  reslmanta
gue |la creacién da millones da mi-
nicapitalistas podria cambiar en lo
mas minima e poder adguinds por
las grandes fortunas?

Continuamos utilizando el pro-
‘ducto social brute como @
mis importanio escala de valores
de une aconemls popular, jCdmo
calificeer entonces el absurdo da un
slsteme cuye escala de valores so
desarrolla de maners ten positdva
qua cada vz produdimas mas acci-
dentzs da automdyiles —por no Gi-
tar mas gque un ejemple—7
‘!Nu somns todos, 0% que fraba-

. jamos an le- economia, finalmente

victimas de una dindmica econdmi-
G@ gue =& he convertido en su pro-
pig objativa F

imaginensa ustadas quid ocuw-
reiria 5 tenunciiramos B8 g6
coartadas,

Cuando financiamos un musao
can las ganancias de [a venta de ar-
mag, esio pueda ser consdeorado
ung cuestidn de guata.

Cuando la indusiria snergético
mewviliza el “slegan’ de una energia
de recamiio v habla, on oste Sonti-
do, de energia nuclesr, esio 85 una
tonterie hien difieil de suparar.

Cuando la industria quimica edi=
ta, comao publicacldn de propegan-
da, una Urevista sobre £ madio am-
blante”, esto 8s ciniemo puro.

Cuando la industria del tabaco
crea una fundecitn para la protoe-
citin de ln Nawraleze, le palebra
“cinismo” se guoda corfa.

Cuendo le flliel de la Volkswagen
N Suizg planta wun arbal por cada
sutomévil que wvande, al mismo
tiempo que |a filiel de la Volkews-
gen en Brasil arrass centenares de
hactéress de bosquas, es una irri-
5N

Cuendo dacimos gque daebaria-
mos construic centrales nuclegres
para reducir nuastra dependancia
tel extranjers, S trata de una mean-
fira pura y simple.




‘*Buiza integra 8l salacto
glubi de lag pelass ricos';

Es indugir o los demas 8 asror o
mentirze a £ mismo, cuando 5o ca-
lifica e "ayuda a los paizss an vie
de dazarrolle” la importacion de ali-
mentos de paises an monscultivo o
cuando las campanas de propagan-
da por e lacha embotallada an los
palses en vias de desarrollo =& cali-
fice de “servicio humanitario®,

Ponge como ejemple, intens

clonadamente, un supanmer-
cado. iNcl dobemos decir certas
verdedes a los consumidoras?

El servicio de calefaccidn a la
antrada no tlane otroe objato que
atraer clientes. Por lo demas, &8 un
absurda, porgue gasta cantidodes
engrmes de enesgla.

$Escuchan ustedos la mdsica?
La md=lce ha elde alegida, precisa-
mente, parg que ustedes se dajan
seducir mas facilmante por el am-
biente, para que pErManazcen m4s
tiempo en el supermencada ¢ para
gue compran mas da lo gqua
gurrian.

$5e han dado ustedes cugnta de
como kos diversos sectores del su-
permercado estdn astutamento dis-
puesios de tal modo que ustadas
contemplen, sin darse cusnta, fodo

lo que g2 ofrece? jSaben ustades
por qué ¢l sector de venta de la-
gumbras estd wbicado al fondo de
tode? | Nosotns, nrosotios aebamas
muy bisn por qué!

Cuancto uneg ba vivide decenas
de efios en la compulsidén da

Gxito cue imposen los despiadados
principics de selacciin de by oco-
nomia, llega un die an gue uno, ine-
vitablemente, ampieza a farmularss
|a siquignte progunta: jPera gué
todo estol

JAcass miovidh pudo tenar, por
objeto, aumanter en un 5 por 104
o parte del mercado que cormas-
pande al jabdn Matar Proper en re-
lacida al Géant Blanc?

jAcaso mi vido pudo tener por
abjeto convencer a kos conaumido-
res e que tarmbién en inviemo hay
que comer helados?

jAcaso mi wide pudo taner par
phjoio que coma eansajerd pubillel-
taria me hays vandide por dinero,
come und prostituta, & iedos v a to-
dot

,g.,hl;u,su mi vidi puda 1ener pog
obleto que mis sccionistas raciban
dividendos cada ver mis elavados?

FAcaso mi vida pudo tener por

— =

objeto consagrer 1ode mi Intellgan-
ria @l continuo crecimionto dal ran-
dimiento per capita da mis obre-
ros?

JAcaso mi vida puda tensr por
objeto eonvencer & los sonsumido-
ras da gue las |afias con granos da
colores son mejores que las gue no
|5 tiznan? ; Que los dantificos con
una linea roje al madio Implen me-
jort § Cue o papel higisnico en co-
lores produce un sentimiento da
bienestar? §Oue la vida en comdn
e facilita & un desodaorante Supri-
ma al olor de cada uno? ;0us Bs
més inteligente seicidarse con ci-
garrillos rubios gua con cigarrillos
riagras?

{No ez por habar dade damasie-
da imporancia & todo esto que yo
ha comprometide mi salud, descui-
dado a mis hijos, que va no tengo
relaciones sociales, gque v no en-
cuentro alegrin en una flor, an al
cente de un pélarc, an una mafana
ol weErane, on urd formenta de ota-
fia?

[Fragrrmnrlm dal testimanio de
Hanz A. Pestalozzl, “La mauvels
uspge de [a liberd™, publicada an
Ex-Libris, nimaro /2, Ginebra,
anero de 19781

Testimoein disde wn pais
oprimide: "Oug el

Aiqisdo pRe A s
UN CIUDADANO
D URUGUAYO
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DESCRIEE LA
VIDA COTIDIANA
DE LA MAQUINA
E En el Uruguay, ha sldo praclso

pasar por un o primer perlodo
—1972 a 19%4— de una agresivi-
ded aplaatanta, durante al cual han
sicha destruidas todas [as estruciu-
res gubernamantales v populares
de Ia sociedad civil: el Parlamenic,
la Universidad, la justicia, |a crgani-
zecibn cultural, la erganizacidn sin-
dical: todos Ios cuadros de direc-
citn de estas instiluciones han sido
eliminados por |3 prisidn o el axlic.

Durante esie perodo do agrosi-
widad, el tarror, aprovechando la
falta de organizacidn da las fuerzes
populares, instalh los macanismos
para el control posterior.

El control del indlvlduo co-
mianza a los cinco afos, desde
quio enird A Ly escuela. Enlonces sg
debe [lenar una ficha de fillacldn,

)




que incluva informaciones  sobre
toda Ia familia. E= muy probable
que @l individuo se incompore al fi-
chero del ESMACO (Estade Mavor
Conjunto da las Fuerzas Armadag y
la Policial an virtud de sus figazo=
Nes da parentesnn v guE Se8 !Egu|-
do paso & paso en todas [Bs activi-
dades dezarrolladas en ol curso de
s vidin

Pera trebajar en la Administri-

cidn piblica es preciso el per-
miso del ESMACO. Las grandos
ampresas privadas tienan la obliga-
cidn de comunicar al ESMACD las
listas de peorsonal recienteamantg
contratado. Quinea dles mdés tandae,
gl ESMACO responde decidiendo si
sp mantiene o 58 eche a BSA DErso-
nal. Las peguenas ompresas, talle-
res, paquedos comarcios, estin
obligadas a obtener un certificedo
tle wecinded, storgado por la Comi-
sarig de Policia, para realizar cual-
quier tramite ante la Administra-
cidm pOblica. Para obtlenar aste cer-
tificado, &l solicitenia dabe propor-
cignar, atdemds de sus datos perso-
nales, o5 dates de los empleados v
obreros de su empresa. En guince
dias, recibird el “consaje” de echar
al pereonal con aniecedientes Tsub-
VEIrEiVESE .

El procass se pgravi o jufie de
1877, con el acts institucional mi-
mera T, que dacrata la movilkdad
da todos |os funciengrios pdblicos,
fue pueden parder sUs ampleas por
razanes do roorganizacidn y mejo-
ramiento de sarvicios, produwsctivi-
dad o segquridad nacional, lo qua
hace previsitle la explusion, o corto
plazo, de los funcionarios incluidos
an el fichero.

Todas las actividades da direc-
vitn al nivel soclal, deportivo, pro=
fesional, sindical o culiural, estdn
bajo control. Por sjemplo, Bn maya
del afo posado, la Asociachin de
Hemofllicos —no miis de doscien-
fas personas en lodo el pais, aso-
ciadas para obtener facilidades en
la mtancién médica y el suminlstro
de medicamenios— recibid la ordan
de destituir a dos de sus responsa-
hies,

Son mas de irescientas mil &%
parsonascon actividades controla-
das, gque Integran al fichard por ha-
bpr firmade manifiesios o haber in-
tegrada listas politicas o sindicalas.

Hay alrededor de veinte mil
persongs en lberted vigilada,
Tlenan residencia fijo on algun lo-
calidad del pais y les estd prohibido
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alejarse, AUNQUe 2B POr UNE hora,
zin permiso de s autaridades mili-
tares; astin oblipadas. ademiis, a
presentarse coda quince digs para
firrner el ragisire en la enidad mifi-
tar comespondiente. Todos deban
firmar &l compromiso de no raumnir-
S8 COn ofras porsonas que hayan as-
tado detenidas, Se les wigila ¥ con-
trola por muestrario: cada ves que
salan, deben dejar en su case la di-
reccibn dal lugar donde se enduen-
fran, A veces & les oblige, duranta
cleria tiempo, a dir informes deta-
ladas sobre [as perscnas con las
que 58 ham encontrade, los temas
de los gue han conwersade v &
meancionar incluso cuabkguier wn-
cuantro fortuite en la calle, cuel-
quier visite raclbide, cualquier des-

QuUE B SANCIONE CON Penas de fras
A sels anos de prision.

Los contreles 00 mMas eparan-

tes y purosos an los lugares
iz trabajo, a tal punto gue a manu-
do =8 los podria calificar de “cam-
pos de 1rabajo forzado'.

En la UTE iUsinas v Telélonos
del Estacol, por ejemplo. en cuyo
adificio central trabajon 3.000 per-
sonas. s¢ ha contratado & 300 po-
liclas jublledos para raalizar la vigi-
lancia, Guarndias con parros 88 pa-
seen por los comedores durania [
haras de trakajo. En al Banco de la
Repdblica, = “hall” estd vigilado
par una red die cimaras de telewi-
%iln y 0Irce aparatos controlam, en
circuito cerrada, cada  oficine.

“Re sabe que el Uruguey osventa el record mundinl de presos polilicos, pero
poce o nada s2 dice del fupeisnamlento cotidiang do ln miguina del mieda'.

plazamianio v todas las llamadas
1alefbnicas.

Una red de informantes com-

plata los contreles. Los infor-
mantes operan en todos [os lugares
publicos, los dmnibus, los taxs, los
barrios, los centros de trabejo. Hay
ung gran centidad de informantos.
Hasta 1970, habix en el Uruguey
20.000 policias ¥ las fuarzas milita-
res estaban formadas por 30,000
personas, Actualmente, e tolal ex-
cede largamente los chan mil hom-
bres v [a cantidad dae infarmantas
no ha de estar lejos de esa cifra,
Hahlar del Gobierno en un lwgar
publlco implica el riosgo de que 38
aproxime un indididuo que sagard
una cradencial de policia y dird:
“Elgame”. Si uno he hablado con-
ira las Fuarzos Armacasz, corra al
riesgo e 9ar procasado por |a justi-
cia mikitar, por “atantado 2 1 fuerzs
moral de las Fuerzes Armedas”,

Cuando tres empleados se rednan
pare conversar, un guardian, alora-
do por Cwalky-talky”, e acerca
pare avarkguar al temi,

En todos los locales universl-

1anos & debe dejar la cadula
de identidad & la cntrada y reticarle
4 la safida. Esta prohibido a los pro-
fesoras v a los alumnos reunirss &n
grupo fuera de clese, correr, hablar
fusrie, apovarse on [as paredes. . al
inscribirse, los estudiantes firman
una daclaracion, despuds da haber
jurado gue no reallzaran ninguna
actividad ajena o sus estuedios y que
denunciaran a qulenas o hagan.
Aal, los astudiantes son, di hecha,
responsilles de og aclos Gue pue-
dan OCUITic BN BY DIBEENCIa.

& finos de 1976, en ocesidn dal
aniversario de e inarvencion mili-
tar contra la Universicdad, los egiu-
diantes da [a Fecultad de Madicina
58 pUSiErOn oo acuorda pard hacer

tres minutes de silencio a una hara
determinada oo la tarde. El gran
numers de informantes Infiltrados
enira |os estediantes, permitio gue
las auloridades sa enteraran. & la
hora sefolada inferving una divi-
sitn entera del Ejérclto. Los solda-
dos cercaron ln Facultad v arresta-
ron a8 1odos o8 asted|antes. Fuanon
llevados a un estadio deportivo, E|
Cilinera, gque sirve de prisidn. Lue-
g2, alqunos fuaron castigodos con
dos afing de suspensitn en los as-
udlos,

Basta con que los militeres an-

cueniran wna octavilla en el
bolsillp  de cuabquler  cludadano
para gue fa investigacion se lleva
adelante hasta locallzar 18 mAguina
impresors. 51 alguien sabe algo, se-
ri torurado hasta que confiess. A&
pertir de Blli, toda wna cadena i
DErSONGS sord ToriurAcs pera ra-
montar al origen da la accion.

El régimen de detencion eg di-

lerenie en cada campo do
concantracian ¥ viria abroplamean-
i segan os periodas. En algunos
cueralaz, los golpes con palos o M-
igos s& han hecho tan (recuentes
gue log oficiales solo sa dingen @
lps prisioneros por medio de gol-
pes, Incluso para las indicociones
mdis cormientes v sin chlara, hasta
afactuosamente, como st hace con
un cabalia gue llevs un carro: con al
l&tlge s& la indica que debe parar,
avanzar, galopar o doblar. Pero an
otros casos el [§tigo sirve para des-
cargar la cdlera de su duefio, o gue
es frecuente.

Hace tres afos gue i el Saxta
de Caballerla, an la Mochebuana y
cl Afio Murvo, e obliga a los prislo-
nercs a dormir con las manos ata-
das a ly espalda con glambres,

Aungue [ liberted de un preso
politice haya sido decididi v firma-
da, no se hace elective antes da
quUE pagua sis gastos da manuten-
citn por el tiempe transeurrlde an
prizion. Como el precio por dis es
alta {2,5 déleres). el total suale lla-
qar facilmonte & und cifra equiva-
lente a tres, cuatro o cinco mil dala-
res, Esto implica, para el présce, un
problema =in sofucidn. Parg el pa-
gaje de |a agresidn flzica a la agro-
iGN pEOnGmich no s s que el
camino normel de aste proceso.

|Frisgmentos dil lestimonio @8-
crite en Montavideo, en junio do
1877, y que firma "Un hombra dal
puaklo”, Publicado en Uruguay In-
formations, nimero 24, Paris, ana-
ro ce 197800




