réproductivo s consideraban viela,
enormatlded, contranatura, etodte-
. Todos esps sefores s8 bablon
educedo en esa ambiente y. claro,
luega lo maflajaban, v casi podiamos
degir gue velan visiones. Yo estu-
ditt con Recaséns en Madrid ¥ -
dos valan, Ig-:.r giemplo, que la mas-
turbacitn de la mujar ara un vicio
néfando, que causals desarraglos
menstruales. Pera, clara, &l enter
ot social no les ha permitide otra
cosi, ¥ e alge hasta ceiminal, ya
qua llavan el dolor ¥ la dessspera-
ciin a muchas persones.

—Los pinechlogos tambiin son
MUy roRCCigoarios-

—51, ex0 lo tenpo muy comproba-
de. Son reaccionarios parqua,
ciuardo estudiaron, ya fusron mal
encanzados. Porgue hay uwoa cosa
evidente y clara, v o5 que 5 una
wase e8 dafing en =, lo es an toda
circunstencia. ¥ log ginecologos,
como quiecen gjustar lo gue ellos
vEn o unn iden preconcebida, pues
clare, ya lo hacan para que tado
esté de peuerdo con looque ellas
piensan, on wez de hacer ol rewds:
udn?jur elles conforme a la roe-

ad.

—¢Cudles gom lop arroros frocuen-
tes en loa médicoa?
=1In trastorng [eecuente an le
mujer, ol gue los ginecologes dedi-
can mucha atancitn, e a la lama-
da tensidn premensirual, que cod-
sizte en wn dabor an el bajo wiantre,
tensidn en los genitales, etcélera, y
los ginechloges teatan de cormTegir
p5a con tratamientes hormonales,
Foero o he ohservedo que 1= gran
mayoria de estos trastornos pre o
menstruales ge dan, generalmente,
e mujeres frusieadas, Insatiafechas
0 BXCesivamente reprimidies. Cuan-
do han hecho wne vida sexeal libre
de prejuicios ¥ nocmal, han desapa-
reclde totalmante @506 LTASLOCOODS,
Muchisimos ginechlogas, cuanda las
mujeres tenlan irasternas  mens-
truales, les aconsajaban el matrl-
monio. Bl error era  mayiscdlo,
porque sile mujer tenin la suscte
de podar reelizar wna vida sexwal
normel, con colas satlsfactorios,
nateralmente mejorabe, pero S0 e
sucedia asl, las consecuencing eran
desasicosas. Ahora, elles no ven
bien qui una mujer se masturbe
guandn le apelazca Y LBOEE Necesi-
ded sin ningin complejo, comvendi-
da de que es un darecho gue tiene.
Rcspl:ctu o lm ﬂ;lshlr]a-nr_ll!ul LER TR
curiogo que st la considers una
“pecveraitn”, cuando la estadisticn
renl nos E'J'.E‘El:'la gua ko gesanta ¥
unp por ciento de las mujeces des-
cubre y aprende cspontdnssments
este desahogo sexual, gz docir, sin
r pervertidas’ por olras pergo-
nes, ¥ de allas, un sesenta v dos
por ciento antes de la pubartad.
Vaolvlando a los ginectlopos, o5 muy
frecuente que den consajos equivo-
cados, hasto Frend metid b pacs.
Fraod decla, por cjemple, gue la
mujer tenia envidia del pene, ¥ os-
tn s ptalmente fales. Lo gue =1 es
cierto, ¥ Fread no lo menciooa, pat-
que, al fin y al cabo, era judia
[aungue no peacticanta), as gue el
hombre ha tenido siempre envidia
de la mayor capacided orpdsmica
de la mujer. Otre errer de Frewd
fue supener gue la mesturbacion
conduce & ln nearastenia. Pero de
la que no se debe cuents era de

gue &l era médico de persones de
la altn sociedad, pente educads des-
de pequafia en la idea de que la
masturbackin era un viclo nefanda,
un pécado gravisme, alcalera. Es-
to, que les creaba un complejo, avi-
dentemente, Jes creabe nearastenia,
PEID IL0 T ln missturbacatn ea
sl fuese pacjudicia]. También se 5a-
cd de la manga lo del argrsma va-
ginal y decia que, en la mujer adal-
ta, el inleo orgesma normal era ¢l
praasmip veginal, La doerors Hita
l¢ contesta muy hien en su Ln-
forma.

~0na da las discusiones frocuen-
tes ehtre mujeras ha aide precis-
mante |a cusstifn del orgasma, qua
o vapinal, que sl clitirico. Usted
qui plenaa?

—Hay una razon anatomofisiold-
glea, v es que en ol hombre el pene
tiene coomo funcién s0r un Grgana
de penetcacion y de conduccidn, .
ademais, tiene: b sensibilidad wvalup-
wosa. En la mujer, =l clitors na
tipna olra misldn que la voluptuns,
v 5o ye quiece decle alpo. Puede
haber orgasmo vaginal junta el del
clitaris, pero a la invorsa, nunow.
El orgosmo vaginal es un comple-
mente, como pueden ser las ouri
cins; para mi, el digamos, purg
argesma vaginal no existe. Luegs
hay otra cosa (NLECESROLE, ¥ B5 GQUE
¢l narvio sensitivo del clizoris en i
mujer, proporoionalments al wolu-
men del oTEEEMO. e Lres yeoes su-
perior al del hombee; es decic, es
mucho mis sensible @ olftorss en la
mujer gue = pen: en el hombre.
En camblo, la wegino tiene muy
pocn sensibilidad. Ye, v cuabquier
pinecalogo, hemes visto que, 5 oo
ges la vagina de une mujer y e
pellizeas, nl se entera. Entonees, ln
vaging tendra sensibllided cennsts-
gien, de satisfaccion amorosa da pe-
netreciin, pero, coma pure praduc-
tor de sensacionts placenteras, e
el cliteris gquien sa llava la supremn-
cig. Es para lo gque astd hecho,
pars gso y parn nada mids

—{En gud ba varlade la sexuali-
ded de la mujer dosde que ustad
empers a investgar hasta goa lo
degjb bace unos afios?

~Huy voses que son invariables;
por #iemplo, la capasidad de lo mo-
jor o el ndmers de crgasmoes. Yo be
que he notede en estos Rios &5
comg he diche antes, que hay una
apertura de mayor libertad sexual,
Esta mayor Libertnd as afectuada
par les peneracionos mas jowenss,
cfegtuada pare no otalments adrl-
tida comao legltlma. Entonces, aho-
T, 5 hoblas con una muojer, LHaene
mis libartad pars trater iemas
stxuales gue n mujer de hace wnos
coantos afnas, pern resalie gque ha-
bla de temas en pencral o de lns
demas, de &l misme no. Lo gue
pparentements, repito, parece supe-
radin, oo estd asumido, También
hay una mayor libertad para el coi-
to cuando o mujer conoce la plido-
ra; ahors, la trascendencia no es
w0 grinde camo 48 pIENsh, porgue
los enticonceptivos ostdn lacalizo:
dos en un cierta grups aocial, ¥
COM 250 ErUpD socinl es muay wisi:
ble, B veies nos croemaos que todo
gl monte e orégano. El aumento
de In actividad en coito en le poble-
cifn general @5 muy pequens, -
que a la vista nos parezcn otz oo
sa. @ Foips: EL CAMERAMAN.

No- NOS
DEJAN  OTRA
SALiDn QUE
LA " PACIENCIA
ARMADA -

37

A AL AL e J,Jffff//ﬂ///,

A
LLEVAMOS
caAsi N
ANO DE

triunfo 35




