{1 z& 8aba muy bien da
dinda, o miés hion da
qulén, partid la idaa,

Cuentan que o Ministerin da
Cultura 50 sintid llamado a faci-
litar informachén-a-la-mujar-
aspafole sobre los madlos
antlconceptivos, que ya aran la-
gales, y @ través de su Subdirse-
ci6n General da & Condlcldn Fa-
menind intentd ponaraa a la el-
tura de [(8s circunstancias, as
dacir, a la altura de las miles de
agpaficlas qua ya usaban anti-
concept/vos. Con muy Busna
voluntad, un funcionario do tal
Ministarlo trabd, durante el co-
lerago verano del T8, contactos
—nacha ofizialas, por aupuasto—
con |og Cantros da Mujeres de
Madrid, pere que estas feminis-
tas indepandientes, que aten-
dlan.a las mujores an |a clandes-
tinidad, lo contaran cémo 59 1o
hiblan montade.

El tal funcionerio pratendie
alaborar un libro donda sa inclu-
yaran todos fos recursos de la
comunided, Alge 83 coma unas
pagines amarillas para Casos
apuradas, Enire los dlfarantas
recurdos gquerla  Incluir &8 los
Cantrog da Planificecién Fami-
[iar, con su comespondienta do-
micliio y ndmero da taldfona,
Pero esta pretension de o infor-
mar a las ignarentas mujarcitos
s0 vlo ohstacullzade por la inter-
vancldn da otro Minlsterio, al da
Sanided, qua repentinamania
quilea buscar al tiampeo pordido y
convocd el cursille da sgiubra,
Da osta forma, ambos Minlste-
riog s& conviertan &n rivales da
la carrera hacla al Gtero. Una ri-
valided qua terming justamanta
cusndo so abren |os Cantros de
Orlentacidn Famillar. Dato slgnl-
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figotive s que el dia de le Inau-
guracidn no eslatid nlngdn re-
prasantanta de la Subdireccion
General da la Condicion Fame-

ning. Parg, pasé 8 esia dasaire, .

los prematores siguisron ade-
[ante y &l invento ampezd B fun-
cionar.

Mientras tanto, los grupos fe-
ministos qua atiendan los Can-
tros de Mujeros obserdan bado
al proceso desde una postura
cbligadamenta marginal. Postu-
ré que rasulia absurda al 88 re-
cuerda que ellos fuaran los pri-
m4ros an ponar an marcha esta
gaventura de los “planming™,
FRealmanta inexplicebla =i =8
congtata, rredisnte carias qua
congarvan, la relacifin que orga-
nismas intermacionalas de plani-
fizeeldn cama el IPPF han tani-
do con las mujerss mie vetam-
nas dal movimisnto, Aungque
tempoco hay gque alvidar gque
BEIDS MISMos organismos, que
durants #fos |as consideraron
COMmG Unicos enlaces &n nuesing
pals, las relagaron on &l migmo
mamanto an que nuostro pardu-
rable Goblarna hizo ademdn de
abrir la mana.

Come iba digionds, 94 man-
tienen, @ mejos, les mantlanan al
mangen, an una comode igno-
rancia vipileda, Los Cantros da
Mularea atlenden, junte con
otrog promovidos por el Partido
Comunista y el Partldo Socialla-
ia Obraro Espafiol, 8 decanaa da
mujaras dlariaments. El Ministe-
rio les deja actusr, conscienta
de que, 6i o prohibisra, tan sblo
ocasionarin més problamas a |8
Seguridad Social, que actual-
mante no dispona da madios
para satisfacer la damanda.

Mo obstanie, para justificar al

talante sbiarto de un régimen &
la suropaa, ea crean estoa Can-
iras, depandientes da Sanldad,
an los cuales se realize una pa-
culiar labor de “origntacion”, El
da Medrid asid dirigido por un
médico v el aqulpa o componan

un ginecdlogo, una Esiquiakn,
una ssistenia social, una secra-
tarig ¥ une aspecio de “rolagio-
neg plblices”, cuya misidn as
difundir la |daa.

El Centro asté abierto no salo
para Ilos ssegurados —on asto
cesn, imamadiablameants asagu-
rodes—, sino para toda mujer
qué deses reciblr aste tpo de
gerviclo, Esta disponibilidad
para socorrar a las mujeres las
da un aire muy ssmajante & los
primitives Cantros da Planifice-
cidn. Entrada [lbre, atancldn tan-
to 8 casadas como A sollaras.,

Al principio, las mujeres que van en busea de su receta semanal no lo entienden muy bien, Entonces algulen les explica que la
Sequridad Social ya ne receta pildoras, que para eso tenen que ir a otro sitio, alld por Vallecas. Efectivamente, desde el 14 de
distembre del miio pasado, hace tres meses, die mds, dia menos, el Ministerio de Sanided tuvo a blen abrir una serie de Ceniros
en todo el pais. Les puso el nombre de Orientacidn Familiar ¥ los echo a endar de la mano de unos profestorales que previa-
mante kabian seguide un cursillo acelerado duranie el mez de ociubre,

Do la neche a la mahana panen
al alcanca do la mana lo gue du-
rante tantog afos fus Innombra-
ble. Es Incralble, paro jclarto?

Para averlguarlo a5 inavitable
pacurrir 8 la comparacidn, Qe un
lado, loe plonercs centros de

“planning™ y da otro l8s raclén
eatranades consultas montadas
por &l Ministario da Sanided, En
saguida se obsarvan las diferan-
¢iga, Por ajemple, qua, dado lo
equivoco dal rdtulo que figura
en la pueria, algunas madres
acuden con sus nifios, crayando
que alll se salucionan los pro-
blarmas de dislexin o de subnor-
mielidad. El malontendidoe o5 fro-
cuants, Pero la mayorfa son
glgo més evispadas y saban qua
Io gue alli a5 dan a5 |a plldora,
cuanda digo la plldora no es por
panar un ejamplo, ES qué real-
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Ex més thcil axtander una recta qua axpminar detenidamaente & cads mujer, mes ficl que estudiar los efectas
sRCundarios gue los distintos métodos anticonoeptives pusdan cousar en cads crganiamo, En las fotagrailas: al
Cantra da Orlentachin Familier instalada por ol Minlstorie de Sanldad an 8l barric madriladio de Vellecas.

minte ko gue suelan recetar los
médicas, on un desmadido por-
canfije, no 85 Otra coga que
angvulatorips.

La diferencia en esto punto
eg palpable, porque cualquisra
qué haya agudido a wn Cantro
de Mujeres habrd podide com-
probar por elld misma como se
dasamolla 1odo e proceso, dos-
de que solicite Informecion has-
ta que sale con ko recela. o es
un mero trdmite, sino que hay
que dar wna serie de pasos gue
san igualmente necesarios para
una baena planificacién.

Las charlas colectivas que se
imparten sinden, ademés de
pera proporcioner informacidn
suficlante zobre difaranies mé-
todos anticonceptivas, para po-
ner en coniacic a la mujer con
las damdis que se ancuantran en
la mizma sieacion, con ko gual
zalvan la primera barrera: el o=
mer la VErgienza que para al-
gunas supane el ir &n busca de
tales remedios. Sin embargo, en
los centros de Sanidad, el cami-
no &% diferente. Cada mujer a5
presentada & una asistenio so-
clal que le formula un pequeno
cuestionario v le abse una flche.
Sl ne se observa ningdn treator-
ne pslquice, la pacienta pasa a
la cansulta dal médico.

Da ahi a la recata s6lo rastan
unas pocos minuioa ¥ probabla-

menie durante ese lampo, ef
dactor, &l teenico an la materia,
pxalts las vennajaz de la pildora,
egcudéndoss an s5u totel saguri-
dad v describe con pormenoras
los frastornos que ocasiona o
digpositivo  intrautering v los
rigsgos de los demés métodos,
La ingenuldad pintada en los
ojos de la inexperta la facilita el
CEMIino,

¥ no s que lleve comisidn da
tingin fabricants de pastillas, ko
gue oCurre o que a5 mis facil
una recets que examinar deteni-
dementa & cada mujer; mas fHeil
gue analizar los afacios secun-
darios gue los méatados pueden
araFionar en cada organiamo.
mucha mas fécil qgue poner un
LU, enira opiras cogsas, porgue
an estos cantros no lenen dis-
positivea, nl laboratordios para
hacer cliologlaz. Cusndo alguna
da |5 pacientas inslate en uilili-
zar esios mietodos “poco acon-
sapaples”’, e dan un volanta para
gua vaya 8 un ambulatorio don-
de la herdn las prusbas, mis la
diraccitin de wn laboratorio far-
mecolbgico donde le vendordn
el dizpositivo,

Para la difarancia entra los
dog tipos de centros mo astriba
en kos mitodos anticonceptivos
qua dconsejan, sino an la posibi-
licact gue tione gada mujer para
EIEg|r ung  concreio. Mientras

gquie on los primeros el médico
58 limita dnicaments & aconse-
far thenicamante, &n los segun-
dos, la Inocante darmnita sa en-
cuanira Indefanse para respon-
der ante la parclalizada infarma-
cidn quae recibe. Su libartad de
alacciin queda supeditada a la
ciencia de |os entendidos, que
go fraduce mas tarde en el md-
mdo mas répido ¢ sencillo: la
pildora.

Al poco iempo S& demuastra
e gl una persong no estd de
acuerdd con el matodo gue ulili=
1a, i nao o tiene asimilado psi-
coldgicamente, acaba rechazan-
dolo sormaticamente. Pero eslas
COnSACUENCIas no esian pravis-
tes an el programe da los can-
tos oficiales. La dnica medida
qua 52 aplica cuando se presan-
tan problemes pekcoltgicos as
ung antrevizia con la paiquiatra,
la cual pasa & la pecienie un
“tast", donda parace gue astd la
clava dal asunio,

For otra parte, los casos ox-
tremos ng enen cabida, Cuan-
do llegan mujeres cuyos protle-
mas no tensn ofra solucldn que
ef aborio o un ligamanto de
trompas, s& gueden aslancados
y 8 O1F8 CO34, porque [BS normas
siguan siendo 1as mismas de an-
15,

Pero a pesar de gsias diferen-
clas, 1a apariencie as muy slmi-

lar, ecbre 10d0 para 1as inespaors
tas gue van anviadas por la
SHaguridad Soclal. Sln embargo,
incluso a allzs les axtrafia un de-
ialle; laz prescripciones van as-
critas en recetas privadas que
no llevan al membrate de la 35,
con lo cual thenen que abonar el
importe complato. dal farmaco.
Es dgcir, qua las miamas plldo-
ras qué antes les racetaban casi
graﬁﬂ en el ambulaiorio, ahora
tlenan que pagarlas integramen-
te.

Rosulta algo confuso, pero,
en definitiva, lo dnico qua estas
MUjeres van clarh es gue no
quieren tener hijos, ¥ de este
deseo principal s dal qua sa
aprovechan |os promotores del
Cantro pera surninisirar pastilias
a diestra ¥ slniesino, sin presan-
far a lag consumidores mas ho-
rizonies gee el da la via rapidse
para gua su maguing reprodus-
tora deje de funcionas,

Frente a elos, frente al Mi-
nisterio de Sanidad, los Contros
de Mujeres ¥ (05 partidos siguean
heciendo =0 labor da informa-
cion, Uma informacidn amplia,
que va desde Ia fisioclogia hasta
I sociologia, pasando por los
prablemas sexuales. No consi-
deran a la mujer como yna ma-
Quing reproductora, sino como
una parsona gue se enfrenta a
una strie de situacionas debido
A su génerc y a su capacidad
pitrid =ngendrar,

Par tanta, ses soludciones no
e treducen en un método, ya
sed mecinico o quimnlco, sino an
un procasoe més complejo qua
abwe una ventana a las mujeres,
A trevés de la cual se alisban
una Serie de posibilidades & 1as
cjue pueden tener cceso. Enal-
gunos casns, dependiende de
oirog factoras, puadan ser difles
los anticoncaptivos.

Este as al otro lada de la mo-
neda, El qua el Ministario asté
empariado an oculiar a |as espa-
folas —damasiedas 1odavia—
que no ko conocen. Asustando
ante la cantldad de féminas gue
va alcanzan el “nivel europeo’,
piensa que adn estd & tlempo de
oriontar a las que parmanecan
candidas o inprontes, Y an su
Intento abre astos Centros que
M0 30N MAS que una nshe pang-
die de los oios, El perecido o5
pure apariencia, pera, (ool no
az casual, |l
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