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El problema do los alucindgenas se ha hecho en los Estades Unidas mucho-mis grave que el de los estu
pefacientes, Se calcula que un millsn e dosis do LSO aerd consumilds este afe, La L5D, al revés de la
due sucede con otros narcdticos, dilata las pupilas (arribal. En In airs fotografia, un joven adepte a los i
alucindgenss an posicldn de yoga en Nawten Center, wn barric de Bodton, donde residen numereses estu.
diantes y artistas entregades o los sxparimentos de las drogas. A, Husley les ensefd el camlne a seguir.
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nianos ¥ de los weofies shops da Green-
VY wich Village, s¢ llama «a trips a un
viaje de ocho a diez horas al corazin
de uno mismo, Los que vuelven lo descri-
hen como una experiencia undca, a veces
{errorifica, a menudo asombrosa. Los que
la experimentan hablan de edescubrimien.
{o de lo verdaderoi de ncomunidn con el
sern o wamplacion de la consclenclan, ¥
su vislin del mundo, afirman, se modiiica
para siempre. El costo del oviajew es de
clenio ochenty a trescientas peselas. Es el
preclo en &l mercade negro de una dosis
de eécidow: aproximadamente, dlez milési-
mas (e grame de una droga alucindgana
de propledades asombrosas, la LED 25 (4cl-
do lisérgico dietil-amida).

Dos peicologos de Harvard, Timethy Lea-
ry y Richard Alpert, s¢ han convertido en
los apdstoles de una auténtica revolucién
psiquica de la que la LSD es &l instrumento,
sequn anuncian en su manifiesto:

4El juago va s cambiar, sefioras ¥ seflo-
res. El hombre va a poder utilizar la fabu-
loza red eléciriea encerrada en su crimeo.
Gue el gistema soclal eslablecide se prepa-
Te: nuesiras mas solidas concepciones van
& ser harridas por el desencadenamiento
de una oleada acumulada desde hace dos

F N ¢l argot de los scampusn califor.

mil millones de afos. La gran barrera de
las palabras va a derrumbarse. Gorred ha-
cia las colinas o preparaocs a nadar con la
COTTIEnte, .0,

Timelhy Leary, expulsedo de Harvard,
acaba de ser condenado por un irlbunal
de Tefas a tréelnta atios de prision por ha-
ber intentado introducir marihuana en los
Estados Unidos a través da Meéjico. Pero &l
descubrimiento estd asegurade por otros
profetas ade] conocimisnte iolals, por sacer-
dotes que plensan revivir experlenclas com.
parables a aquellas de los grandes misticos
v hasta por matematicas que declaran per-
cibir, bajo los efecios de la LSD, la aviden-
cia de ndciones que hasta ahora eran para
ellos meraments abstractas.

El Ministerfo de Sanidad americans est-
ma que gl problema de los alucindgenos
e3 ain mas grave que el de los estupefa-
clentes vy que un millén de dosis de LSD
serd consumide en Estados Unidos duran-
te 1966, Oficlalments, la droga no se ven-
do mds que a setenla y dos eslablecimisn-
tos de investigaciones médicas y psiquid-
{ricas, pero, no ohetante, cualquier quimico
medianamente preparadoe puede fabricarla
en su laboratorie y un solo gramo es si-
Helente para fabricar més de diez mil dosks.

En la campafia que desde hace aluios

meses desatrolla la prensa amerlcana con-
tra al uso exiracientifico de la LSD, to-
dos los accidentes debidos a la droga son
cuidadosaments anolados, Un estudiants
californiano, de wnes diecloche anos, ba
intentado, bajo los eleclos de la LD, arro-
jarse desde o allo de un puente, Otro, en
Colorado, no cesa, desde su sviajen, de
aplasiar sobre su cuerpo insectos imagina-
rios. Una nifia de cinco afios ha sido urgen-
temente hogpitalizada después de haber tra-
gado por error un azucarillo empapado en
L8D que su primo de dieclocho afios habia
comprade por cinco délares a un reveénde-
dor de Greenwich Village. Muchachas a las
que de broma se les habia dado LSD =in
advertirlas, intentaron swicldarse, creyendo
volverse locas, cuando log efectos de la
droga & inlciaron.

Toda una literatura ha florecido alreds-
daor de la droga. Frolética, paniletaria, pero
también cientitica. Se han hecho irivest-
gaciones médicas y peiquidtricas sobre loa
posibles electos y utilizaciones de esta dro-
ga. Sin duda, el balance mas completo de
eclas experiencias es al que el doctor ameri-
cano Sldney Cohen ha publicade bajo el tiu-
lo de «El més alld interiorn, Es precicamente
de este libro de donde extraemos el
informe cientilico sobre la L8D. Slﬂ“[
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Loz profesores Timothy Leary y Richard Alper g8 han convertide en las apdatales

Intetitado introducir marlbvana en los Estades Unides.

La historla comienze el 16 de abril do 1943 en
los |sbaraterios de la casa Sandoz, en Basilea,
isla de paz en el corazdn de la Eurons en guerra,
Ese dia el doctor Albert Hofrmanm, gue intentabs
purificar por condensacidn dos dcidos [sdmaros,
i sintid mal v tuvo que valver & case, El doctor
anota en su diario! «Una vez echads sobre |8 cema
me sumargl en un deliris més blan agradable. Con
lot ojes cerredas (la |uz del din me paresia mwy
viclenta ], tenia visiones de una intensidad v un
reallsme exiraordinarics y manches de colores gi-
raban alrededor de mi como en un calidascopia.
Esta durd dos forass. ;

Inmediatamente, &l doctor Hofrmann pensd que
50 habia intexicado v pasé revista a fodos Jog pro-
ductos que habiss manipulado: el cido lisérgica y
2l dcldo fsolisérpica dietil-amida. Tedos ellos pro-
duttas conocidos, El deido lisérgico se extrae de
un honge pardsito del centens, &l cornezuels cel
centeno, Se sabe desde hace siglos que crando se
incorpara involuntariamente &l hango al pan prao-
voca el ergotisma, que s= maniflesta por trastor-
nos mentales v por cangrena en las extremidadas
(el ergetisrve transforms, an 1951, a Pont-Salnt-
Esprit an una scivdad locas). Ea 1938, Hofmann
afiadich un grieps dietilamidica al acido lisérgico,

pero las propiedades aluginatoriss del nusve com-
puesto mo fusronm nunca adwertldas.

el palacio
de los espejos

£El dieclsdls de abril ==anotd Hofmann— canse-
qui praducic alpuncs miligrames de dcido |lsée-
gica diatil-amide [L3D) bajo la forms de cristal
soluble, pero ma parecid inconcebible gue pudisra
haker absorbido lo suficients como para perclbir
los efectas gue habia experimantado. Entonces de-
cidi entayar por mi misme la L3D comenzands
par una dosis muy débil: 250 micragramos {miflo-
fesimas de gramo]. Al cabo de cuareate minuios
comencd 8 sentic un ligars vértigo acoimpaiada
de wunn incapacidad de concentracion, turbaciones
visuales ¥ una risa Incontrolads. Pedl a mi syucan.
& gque e eormpenara @ casa, pensando gue la
situazidn iba a gvolucionar como la otra vez, Sin
embargo, kade ocurrid con mayor rapider. Tenia
que. rocorrer eeis kildmateos en bicizleta v Jos
stamas sa hagian ceda vez mds intensos. Senifa
gran dificultad para hablar de manera coherente,
Mi campo vizual se ondulaba v e deformaba commo
on un palacio da gspejos en una fieste carnava-

de la revalucién de los alucindgenes, Leary, expulsada do | Universidad de Harvard,
En la fata de srriba aparece con sus dhislpulos en Méjleo, En ol grobado do abaje, una muchsshs da

lesca, Me daba la impresion de que no avanzaba,
aungue gosteriormente mi ayudants me canfirme
que pedaleaba muy de prisas.

Esta ver lz crisls fue mis larga e intensa, Los
sintornas fusran : vartigos, deformacién de las imd-
panes {lox rostros da Jos que rodeaban a Hofmenn
st le aparscian como mdsgaras frotescas], paso
de |2 mds intensa agitacidn a una gasi complata
pastracidn, irmpresidn de sofoe, momentos do lu-
cidez junto a ofrcs de condusidn mental, etc, Des-
puds de seiz horas, los efectes de I droga coe
manzaron 3 digiparse. Al dia siguients. despuds
de una nache de suefio tranguils, Hofmana s sin.
tid sparfectamente bien, parc cansadas.

el yo "no yo"

El' doctor Hofmenn noo padia pensar entcnces
que 20 casusl descubrimiento ibs & abrir un nueve
campa 3 3 investigecidn médica v paiquistrica,
Demestrando que eon la absorcién de peguadias
cantidades da sustancias quimicas se pueden pro-
vocar perturbaciones. mentales andlogas a las pre-
ducidng por los psicdiicos, va & paderse ostudiar
ahara en laboratorios el funcionambento narmal y
anarmal del cerebro hurpanc ¥ comprender mejor



1a slds eopdomado a treinta afos de prisién per haber
fhumape]s [Méjico] manipulande plantas naredeieas.

fandmenos come les de la memorla, la Imaginacién
y la parcepeidn.

Dosde ¢l saccidentes de Hofreann sa han escrito
mibs de dosclentos il articules sehre los efsctos
di la L3D y otros alucindgenos sintélicos dascu-
biertas & lo largo de estor dltimos afics. Se han
hecho axperiencias sobre gran ndmero de Bnifma-
les con resultades sorprendantes. Bajo los afectos
de la L0, los ardcnidos fejen telas geométricas
mente mis perfectas, la carpe e alaja dal fondo
del mar para nadar en la superficle, los gatos hu:
yen ante los ratones. Paro sstos compartamienbos
anarmabes, faltande une sexplicacidn  dal sujaica,
son dificllos de Interpretar v no ha podido probar-
s gque s& havan provocado autdntlcas epelcosis
amirmaless,

Las erxperiencias sobre el hombre fueron lleva-
das a cabo con voluntarios cuyo testimonic ers
registrado en un megretcfdn duranta la milsma se-
sidn o recogida inmediatamente  despods. Come
ejernple caractaristice, reprodiecimos esta carta as-
crita a su amiga par un estudiante de psicologia:

«Querida Ruth: Hey me ha ecurride la eosa
mas extraifa. Ma he encontrado conmigo misma y
he descubierte que yo ne ers yo. O, quizd, deberla
docir que he descublerto lo gue & realmente exis

tir, Dado gque, durante ese instante, mis sentimien
tos, mi pensamignts, ml ser, han side fundidos
#h una unidad moviente, una unidad que era yo,
pero que no era yo. Un epe yoo que estaba ahi,
despude, v gue se sefialaba a si misme een al
dedo, con wna alegrin melaneélica, preguntando:
Lpar quéT Aungus oste wpor qués carecia de sig-
nificacidn, pussto que el she yes simplemente os
taba. zHos sentida alguns wex |a Impresidn de que
tede lo gue existe eras i y de gque fode le gqua
hacia tu individvalidad hobia desaparecida? Co.
ma ex pesible gua tedo esto haya salido de una
simple cipsula de LSD7 Dehisra pregunterrs:
gddnde astabn sscendide tode aste hasta ahora.. Tw

un castillo
de arana

wie scearde haber dicho: ujEs demasiade para
mi, es demasiade %, Tenia miede ¥ me sontia como
in nlfia despuds, Supllcaba: wjParad, ne qulers
verme |w. Sin embarge, ln sensacldn [legd tragin-
derme ¢oma wna ola barre el castilla de srana de
un nina. Mi arens fus asparcida por todo el océa.
ne dn |a existencia y una vozr que decia: rr_MWl'i.
encuéntrate o ti misme y vive eoma antess. Pero
teme gus ml viejo oyon no sea ya nwnca el misme
de antes. Mo puede sarle y ne dube serlo.,.o.

af partir de ahora miraré con oires ajos a los
paicopatas ¥ 8 la gue salemas llamar su emundo
apariex, Voy a Intentar observar si lo que slles
intentan describirnas es cemparable a lo gue yo
he axperimontade hace un momento. Yoy a esiu-
diar con mis detenimienta be gque los mistieos
hon intantads fransmitirnos y lo gue los Filésafas
han dicho sobre ellos. Es pasible que mi evelueldn
desde hace velntidds aftes haya sido bruscamente
eamblada por esta pequefa droga llamads LSD=,

whcabe de war ol pivende por primera wer, Hace
paca pihs da dos horas Fui a cemar y tode ara
maravillosa. Las personas sue edinban én & res
tawrante han debldo encontrarme un poco extra-
fio, Yo contemplaba el cubite de hiels on ml vaso,
el ruflaje dal tache on ol agua, las camareras y
sobre todo el gqeese que se derretis en mi ham-
burguesa. ¢Has mirade alguna ver la espuma de
unk eafia de eerveza? En ella se esconde wn munds
de maravilla...»

airanés & la ealle pensaba en lo que hohis
dicho algumas horas antes: «Es demasiads para
miw, ¥ comprandi de golpe que habla querido de-

VIR AL GINTRO
DKL CEREBRO

La L5D proceds de Méjice, do la poblacién de
Tihuatanejo. Este estuclinnie +o dispone a ingerir su
dosis para memprender un viale al contro de su yan,

cir: uEs demasiado para mi, pargue e soy muls
TR nlfign, Bl mundo se me aparecis tal eamo
los mifios deben werles: intenss y balle, Lo re
duseubrin sin las barreras que sstamas ebligados
a levantar entre & murdo y nosotros al yalvernas
addolios y lo encotraba espléndides.

«Abeen slento que las barreras comientan a gner
de nuevo alrededer de il suverpe y de mi espiri-
iy, lLI"H;':., es realmente necesario que sen SIEUE
asl? gEstamos realmente condenades & vi-




(QUE TIENE ESTE FRIGORIFICO?

Toda lo que un buen frigorifico debe tener: gran poder de conge-
lacidn, grupe mator silencioso. cierre hermético por electro-
imanes, gran capacidad y lineas comodas y funcionales, y un
acabado parfacto,

ECUATDRIAL CONTROL, sin embargo, s espacifico del frigo-
rifico COINTRA, gracias al cual, con grandes temperaturas exte-
riores, puede trabajar normalmenta y con gl minimo consumo.

Clarg %.IE Io mas impartante puede resumirse en dos palabras:
SERVICIO ¥ CALIDAD. Si., &l frigorifico COINTRA estd fabricado
sabiendo que tians que trabajar duro y durante mucho tlempo.

Con la garantia de una red de distribucion y servicio en cualquier
punto de Espana,

SERVICIO Y
CALIDAD

»—"'/’———_.__—\\
S1 €S
COINTRA
estoy

‘tranquila

‘-‘

COINTRA POR UNA VIDA MAS FACIL



¥ir solos? Come ya dije antes, me acaba de ocurrir

una cosa divertida.. =

un pteradactiln

Aungue las experiencias de éxiasis con el wni-
varso 12an iad mas frecusnies entre los que il
zan la LSD, hay tamblén ciras muwy penosas, Por
sjemplo, d51a que descrlke obro voluntario;

,.. Dotris de mi hombra derecha advarei va-
gamente una especie de animal alads, que me hizs
pensar en wn ptercdactile y me herrarled, Sinoom.
bargo, continué haciende les test que me pre
sentaba el psicéloge, sungue segula aterrorizado.
El animal habia desaparecide de | habkitacldn eoma
si habiendo sentide tante misds de &l la hublera
expulsada. Imaginaba, no obstante, gue segula ba-
tlende las alas intentande snirar, Vela su sombra
por la ventana y w@nn & dos veess ol su aleteo. Es
taba paralizade e terrer y al rulds de sus alas
el restro del paicdloge sa opverdecld pilidamente
y tomé la consistercia de una eroma gruyere. Las
cojas y los enbellas sa separarcn claramente de la
livlds glal. Fue la experiencin mds terrarifica d=
i wida., .

Peicaldgicamente, la acclin de la L350 no ha po
dida ser datermninada e forma muy precisa. Siens
do sus efectos principalmente de orden mental,
pc:u:ll.a pensarse que la mayor parte de la drogs se
f.;—aba en &l cerebro, 3in embargs, no es asi. Cuan-
do 5@ poma una dosis normal, salamenle dos cede
pésimas de microgramo, atraviesan las defensas dal
cerebro, fijdndase el resto, sebre ode, en el in-
testing delgada, | higeda ¢ los rifones. Esto sig-
nifica que menos de ceatre millones de moléeulas
de LED entran en contacta eon las doce mil mi-
lfones de etlulas cerebyrales, v esto solaments du-
ranle algunos minuetos, va gue la droga es aliml-
nada antes de que aparezcan svs efectos psiguicos,

vagons recusrdos

Parsce ser; por lootante, qua @2 LD no haca
oira eosa que desencadenar un prosesc metabali-
e wen cadanaz que prosigus lepgo derange alge
nas horas v que séo afecta a la parte media del
cerebre, donde se encuentran los centros regulas
dores oo In emotividad, de la astencidn, los siste
mas simpdticos y parasimpaticas.

Los desarreglas somidticos provaecadas por la LD
san escasas. El més constamte es la dilatacian de
la pupila; también == observa una elevacion e
le actividad eléctrica del cersbeo, una ligers ace-
leragidn el pulse y una gran rapidez en el reflejo
e la rodilla. Pueds ceureie, @ veces, gue los indi-
viduos tHemblen o sientan nduseas. For el contra.
rio la palabra v las ciraz funciones motrices con-
tHndan casi slempre normales.

Psicoldglcarmente, la LD proveca un hundimien-
to de las defensas del vo, la lberaclén da vna ola
o asociaciones oo ideas habiguzlments censuracas,
e| resurgimiento de recuerdos wvagos., Suo wtiliza-
cidn e paiquiatria es objeto de un debate que estd
lejos de heber terminedo. Las «curas milagrosass
que halsrian prevocede una transformacidn funda:
mantal e instantdnes de & personalidad se limi
fan an geperal @ la sustitucidn de un sistemna de-
fangive por otre (1o mismo que cuends vna mus
|er combla su dispepsia neurdtice por una conver.
sion @ ln Cheistlan and Seience]. En tode cass,
pelgulatras americanos dignos de crédito estiman
que la LD puede ser utilizada con prudencia pars
acelerar clertas psicoteraplas, Sin ermbargd, edmis
ten que s emzlee puede ser peligeoss con los muy
depresives, los histéricos ¢ los paranoicos, ¥ que no
conwlens di una manera general a las personalidades
di tendencla psloopatica. La persona tratada con
LED debe ser copar de cornprencler [ naturalezs
del tratamiento y afrontar las pruosbas erclivas
& menwdo penosas que allo comparta. Debe admi-
tirse, sabre todo, que el empleo de fa L3D sefala
&l comienze y ne el fin de su rratamienio,

aMo hiy —escribe el doctor Cohen— «husnas
¥ malase driges. Mo hay sino los buenos ¥y malos
uins que de elias & hacens. En el fonds, hay qua
recanocer que [@ historia de la L3D, ligada a la
exploracién de las posibilidades del cerebro hu-
mand, apEngs ha comencada.

{Felos 3 by AGENGIA ZARDOYA-CAMERA PRESS)
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Después de una dosls de LSO, esta muchacha penotra en los aguas de wna playn de Méfiee, Manifostd que
sentia wel poder del ccéanow. Declaraciones parecldas han heche ofros adeplos de esta ya Famosa droge.

VICTORIAS SIN CADAVERES

y I unos investigadores se Interesan por la LSD con fines clentificos, otros [o hacen con abjetivos
diferentes: s= trata de los militares. La eantidad de drega wiilizada en los laboratorios chviles ¥
en los acampuss universitarios &5, sin duda, inferior a la que s producs v 58 almacena en log
arsenales can wistas 2 una guerra pslcoquimica. Los Estados Unldas, la W, B, 5, 5 v ofres paives
estudian seriamente las posibilidades militares de la L5D y de oiros varlos aluelndgenes, En afecte,
no sg puede negar que su empleo serfa mis whomanon que el de otras armas y permitieia ebtanae
ayictarios sin caddverssw.
¥a 3= han hecho experiencias en este sentido con grupes de soldados a los cuales se los ha
administrads la L50. Han sido totalmente incapaces de obedecer las drdenes mis simples y de
eumplir |ag ibrees mas rutinarias. Muchos no podian mds que sentarse en ol suelo, indiferentes a
toda, sacudldes por win risa loco durante horas. Las posibilidades de diseminacidn de |a droga por
medio de sarcsoles, contaminacién de las aguas y cohetes han sido coidadoramente estudiados y los
dosis necesariarments calculades. Un saboteador podria transportar, en el bolsillo de su abriga, swfi
clente droga cema para intexicar & todes los hobitantes de una gran civdad. El contenide de una
saln malets, inteligentermente diseminads, bastaria para poner fuera de combate a foda la pobla.
eldn dn los Eseadas Unides. La LSD pierde lentamente su eficacia en el agua esterilizada y sola
mente o5 destrulda despuds do ung breve ebullicidn. Por otra parte, su detectacidn es particolars
mente diffell pusste qua o3 [nedars, incelern & insipida. En el caso de que se mezclara con alimentas,
la contaminacidn curaria algunes dias. Segun les pioneros de la guerra peicolégica, wna ciudad
atazadds can LSD guednrin tetalmente paralizada durente wna decena de horas, ya que sus habi-
tanies guadarian Inmarses an dulees sueiion y ol ejército podria cowpar la ciuded sin encantrar resis-
tercin, Do hoche 4o estarla lejes de |n oviclaria sin cadiverssw: aunguee sl stegue se desarrellase
slmultineamenie por o aire y por eortaminacién del agus, muches habitantes escaparfan a la
contaminacidn. Todes aquellos que estuvieran en sus despachas v que no bablaran agua dil grife
tendrian muchas posibilldades dao lbrarse do los ofectos e I droga—Otros, por ol contraria, recl-
birian dosis enormes. Aunque sclaments ol diez per diente da In poblacldn fuesa contaminada, s
pmducirinn innumerables wictimas, Los manas afectadas, slntléndosa slmplementa «rarosu, conti-
nwarion narmalmente sus actividades sin darse zuenta de que son incapaces y habrla miles de
aceldentes, Muchos de los que hubieran recibido fuertes dosis se suicidarfan. Las personas me Intoxi-
cadas, ante un delirio general cuyas causas se [gnoran, is pﬂqlpllarl;n para hoir de la civdad ereando
fabulosos embatellamientos. Algunas horas despuds del ataque, of piénico y el caps reimarian por
doguier y no precisamente la feliz somnolencia anunelada par esos militares.
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