ALEERTO YEBENES, —El
hombre, gee muere, o lo matin?

VILLA LANDA.—Desde gue na-
ce, el hombre se ve sometide o
transgresiones de su sér bioldg-
oo edueacidn Huda o regativa,
dietética perniciosa, horarios y
modo de vida absurdes, trabajo
alienante y desfructor.., Sin casr
en utopias, puede afirmarse que
al hombre no muere por exfincidn
bipldgica, stno aniguilado,

CABEZAS CERRATO —Con re-
lagin al actual estado de la cien
cia médica, es evidente gre el
hombre enferma wiis de lo debi-
do y musre antes de lo debido,
En virtud de los adelantos clen-

PARTICIPAN:

PEDRO CABA MARTIN
de Madrid, trainta y slete afios,
Especialistn en Medicing in.
tarna y aparate digestivo.

JOSE CABEZAS CE-
RRATO, do Retanal de Lie-
rena (Badgfoz), treinte v seis
afos, Endecrinologia ¥ nutri-
i,

LUIS DE CASTRO FEL
T0, d. Cvieds, eincusnta ¥
dos afios. Ginecologin,

ALBERTO VILLA LAN-
DA, de Madrid, treinte y
nueve onos, Cordiofogis,

tificas y técmicos, las perspecti
vas de vida han aumentado —en
wra sociedad indusirigl —enorme.
mente. Er Europa son de cerca
de setenta aflos, mieniras que en
Brasil som de wveintinueve, de
freinta ¥ uno en el altiplang bo-
livianio o de cuarenta en las zo-
nas rirales de Méjico. La razon
de esfa diferencia esiriba en gue
en Europa, a pesar de log pesares,
hay uma mejor nuiricion, mejo.
res cwidodos médicos, se han Ui
guidado o reducido en muy alto
porceniafe las enfermedudes in-
fecciosas, etediera,

A, ¥Y—De lo que ze ha dicho
hasta aqui ge deduce que sl Ia es-
petatiza de vida de un ser huma.

Btctrnto
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no —en Europa— cs de cerea de
setentn afiog, eso no significa que
se estén aprovechando todas las
posibilidades existentes ya para
vivir mids y mejor. ;Por qué?

CABEZAS CERRATD—Hay
una estrecha relacidn entre ese
profiema v el de las estructuras
sociales. Por ejemple, el hombre
gue vive en uMg sociedad capita-
lista avanzada suele morir de una
de las tres “C' Coragdn, earrete-
ra § cdncer. JQud es lo gue esta-
mos viendo cada dia en la tele.
visidn? La publicidad exaperada
an torno o productos directa o
indirectamente relacionados con
esas fres "V, equszantes de muer-
te. Desde el punto de vista dietd-

tico, hay qua denunciar las cam-
pafias publicitariay gue —oon fo-
tal ausercin de konestidad fndus-
frinl ¥ de escripulos hacia el ser
humano— dirigen al consutiidor
hacia formas de alimentacion no-
civas, Cada vez hay mds alimen-
tos artificiales o noturales en con-
ferva; adifivos direciamente per-
niciosos para la salud, como los
edulcorantes sintdticos, los anti-
bidticos, las amlings, asi como
restor de plomo, DDT v pesiiei-
das, esidn presemtes en nuesiros
alimenios de cada dig... ¥ s5i nos
ponemas a hablar de las adulie-
raciones, mofivadas por al afdn
de [ucro, tendrigmos para largo,
Al conzumidor se le engania, se le
roba y se le envenena,

A, ¥Y—Son nocivos en si Jos
alimentos artificiales o lag con-
ECrvas?

CABEZAS CERRATO—Todo
depende de cdmo se hagan los
cisas) pero s la finalided prin-
cipal de sus fabricontes es &l u-
cfty, Mo puade extrafiar que Io gue
pudiera ser un beneficio para la
Humanidad, se vuelva contra elln,
La consecuencia de fodo esio es
que én el cuso de Espasia, e cin-
cHenta por cienlo de la poblacidn
tietig sobrepeso y el freimia es
obesa, ¥ ya se sabe lo que 850 su-
pore desde el punto de visia de
las enfermedades cardiovascula-
res, Me prepuntaba wsted s los
alimenios artificiales éran  nock-

vos M Si; pues bien, en el caso
di la altmentacidn tfanti, dicheos
producios kan permitide Hberar
a oz madres de ese problama;
pero como los grandes monopo-_
lios sdlo se preccupan, ¥ oy pe
nerosg, despuds de gue octirren
lag cogas —y no anles—, resulta
gue azhora Hay una enfermedad,
la distrofin farindces, que no exis
ta antes, ¥ gue 83 consecusncia
de ese tipo de alimentacion, Lo
qie resulta impresionanie es
constatar & oreciente porceniaje
de obesidad infaniil: el ochenta
por ciento de los lactantes sow
obesos, ¥ esa obesidad precor va
@ suponer uM eamibio en la estric.
turd del tefido graso, que a su
VEZ va a ariginar que tenga un

MESA REDONDA SOBRE ALGUNOS PRL

niitiero de célulos adiposas supe-
rior al de wn adulto obeso —en-
racterizado sdlo por el maver vo-
lumen de sus células—, Para re-
swariir: Serd diffeil gue el mifo
obesn no sea joven obeso v adul-
o obesa.

CABA MARTIN.—En el ripo de
sociedud o gue nox venimos refi-
riendo, raro ¢s el chico de die-
ciocho ufios gue wo fene placas
arleromatosas. Como ejemplo de
que la cardiopatin coronaria, la
arteriosclerosis, comienza en
uha edad muy temprana, habria
gre citar ¢l caso de les jovenes
soldpdos norteamericanas muer-
tos en Corea, cuvd gulopsia per-
Mitic deseubrir gue —en un alio
¥ Sorprendente porceniaje— po-

José Cobpzas.

declar este tipo de enfermedad,
limca de viejos,

A Y—:A qué se debe, concre
tamente, esa precocidad en las en.
fermedades del corazdn?

CABA MARTIN —A las frams
gresiones dietéticas v a la fensiin
vital em gue se e

CABEZAS CERRATO—En age
sertfido, yo guisiers expomer un
hecho: Hemos [efdo en la prensa,
visto en la talevisidn, recibido los
médicos una publicidad donde se
afirma gue al aceite de oliva erg
lo mejor defensa para fos pro-
bilewmas de arterinsclerosiz, o cual
#o ef cierto. Desde un punto de
vista mddico, son mds indicados
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—¥ mds baratos— los proceden-
fes de pirasol, malz, semilla de
wvd... Nugsiras autoridades sani-
farfus lo saben, v no deberian
coiieniir ese tipo de campofios
gLe no ver en fovor de lo salud
pruitlica,

CASTRO FEITO —La contradic-
CIOR ENIre Clerlds comipanas pu-
hlicitartas v Ia salud o & inle
rés piiblico, es algo escandaloso
Qe s nviertan millopes para re-
comterdar g los conductores “una
copa de menos” y gue al mismo
Hempo [ay carreteras estén Henns
de anuncios invitdndonos @ be-
ber gsto —gue "er cosa de horts
bres"— o lo de mds alld —gue
Yes lo muestro’—, me parece ab-
surdo. La carretera &5 utla de las

lismo, ¥ en ello juepa un popal
destacade la publicidad irrespon-
sable gue se hace confinuamente
a fravés de todes los medios ha-
bidos y por haber, en especial ln
television, ¥ gue actia sobre con-
sumidores de todas lns edades,
Se gnuncia un cofige “para jove-
nes” pomo 58 anuncion  guines
edulcoradas —jv eso o pesar de
gue Ia glucosa gumenta los efec
tos pernicioses del alcoholl, . —.
Em ln comsulra es frecusnle gue
4 la pregimta: "¢ Bebes aleohal?,
el niflo vesporda; "No, sdlo vino...
o sdlo gquing,,.”, Es decir, e ha
creado va wna serlalidad. Lo me-
Ros gue deberla hacerse s gue la
televisidn ¥ ofros medios Gedica-
fen, obfigatoriamente ¥ grafis, el
mismo espacio gue ocupa [a pu-

coholismo no g8 wn pecade, sing
an hecho social, um problema mé-
dico-social.

CABA MARTIN.—E! alcokdlico
52 encuenira en todos los wi-
velés de nuesira sociedad, pero
mds frecuentemente en los desfa-
vorecidos: salarios bafos, plriem-
ples, horas extraordinarias, jor-
madas agotadoras, condiciones de
wela dificiles explican que un
hombre se gaste [res durcs para
comprarse el litro de ving, gue
Ie va permifir evadirse por umas
horas de ung realidod insoporio-
ble ¥ refugtarse en un mundo de
farntasia.

A, Y.—5in embargo, en los pai.
sea escandinavos hay también un

Luie de Castro.

tres "C" mortales —y muchas ve-
ces, a causa del aleohol—, pero no
olvidemos que los coches ¥ ed-
miones también fenen bastante
gue ver, @ causa de la coniaming-
cidn gue engendran, con otra "C™
marial: el cdncer. Una conrami-
nacidn gue, diche sea de paso,
podria haberse previsto ¥ resuel-
fo de antamarna,

VILLA LANDA—En los pafses
soclalistas, los problemas de con-
tasiiigeion son minimos,

CABA MARTIN —Anfss de fo-
car otros femtas quisiera dejar
bien sentado algo que me parece
muy importante: el kecho de gue
Espafia es uno de los palses del
mundo con mayor fasa de alcoho-

blicidad del aleohol g anuncios
dovide se explicase cudles son sus
efectoy sobre el orpanismo humea
no v, en espectal, sobre los nifios
¥ ndolescantas,

A Y—iPor que hay aleohio.
licos?

CABEZAS CERRATO.—Es pura
hipocresia creer que el alcohdli-
o0 &5 un vicioso, En realidad, es
un tasicdmano, gue llega a serlo
—en la mayeria da log edsos—
por razones soclales, por lo nece
sidad imperioss de [librarse de
Presiones e mhibicionss, porgue,
aparentemente, el alcohal facilita
Ia comunicaciin com los demids,
ia creatividad,.. @ sea, gue el al-

- alcohdlicos ¥ i fals

Albearto Villa.

gran numére de aleohdlicos... A
pesar de que sus condiciones ma.
teriales de existencla son de las
mejores del mundo...

VILLA LANDA—Precisamente
en es05 paises con alto nivel de
vida se da un aimij;orcmrafe. de

5 gPor qué?
Yo creo gue porque carecen de
proyecto colectiva, porque no tie-
nen sentido colective del fuiur,
ft}rguu el individuo se sieie ais-
ady —por una serie de barreras
sociales— de los ofros individuos,
Luchar conira eses barreras a
buse de alcohol é2 fan inntil co-
mi pretender resolver problemas
con I loteria o las guinielas...
Lo gue quiero decir es que of sim-
ple biepestar material ¥ superfi
cial & falso e insotisfaciorio, gue

ALBERTO
YEBENES

lo gue pasd ef gue &S0 paises
carecen de ln conciencin de pue
blo gue va hacda defanie,

A, Y. —;Es vilido defintr Ia pro-
fesidn médica como un sader.
docio?

CASTROD FEITO.—Se rram da
la Imagen decimondnica del mé-
dico borachdn, abierto de ideas,
qie mo cobra a los pobres... No,
¥OOHO Crén gue eso corresponda
a la realidad; creo, por el contra
rigy, gque hay que desmitificar gl
medico, presentdndole como un
hombre igual que los demds ¥ que
—como fal— s¢ refleja en suoac-
titid hacla el profimio a trovés
de su conducta humana v profe
storal, For otrg parte, hav gue
prociomar gue la Medicina es una
clencia, wmd técnica, al alcamce
de un cerebro medio. El prestigio
hay gue ddrzelo g la Medicing, en
tanta gie ciencid ¥ lécrica, v oa
log ceniros que o maniienen vive,

A, ¥ —Pero cl médico tiene en
us manos vidas humanas, lo eual
supone una gran responsabilldad,
Lnot

CABEZAS CERRATO—No ca-
be duda de gue ol médico vo pue-
de ser sustituide, lo gue & hace
salo lo pusde hacer otro mddico;
coma tampacs se puede diseutir
su responsebilidad, pues hay v
das de por medio... Todo ello su-
Pone wna diférencia care a ectras
profesiones, pero sin sacar las co-
sa: da guicio.

VILLA LANDA—E! papel so-

cetal exgperado de los meédicos

viene de gue eran stiles como
amortiguadores de las convulsio-
nes. El paternalismo susvizaba la
protesta de los oprimidos,

A. Y —Sobre eso tba a pregun-
tar, preclsamente, Por qué sien-
de In Medicing una clencla —y
éstn, por definicldén, factor de
progreso— hay tanto médico...
dipamos conservidor?

VILLA LANDA —La ciencia s,
por naturaleza, anfirreacciorario,
De geuerdo. Pero el acta médico
25 un acto individual, con impli-
cacionas ecolectivas: es decir, el
miédico estd muy relacionado con
ln sociedad, y e Idgico que sufra
la atraccidn y la influencia de la
clase et el poder. Cuando poner-
se al servicio de esta clase supone
o posibilidad de privilegios, es
Idgieo hzya qivienes vio se lo pien-
sen dos veces. Lo ofro, adwifir ¥
desear que los médicos dejen de
ser una élife, pensar sdlo en cigh
cia al servicip de fodos, exige una
concienciacidn politica,

—

trdanto § |
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A, Y.—¢Es la Medicina una pro-
fesidn liberal?

CABA MARTIN—A estas aliye
rag, el efercicio liberal de la Me
dicina es algo trasnochado, Todo
el munda tiene derecho @ récibir
el misma trato médico ¥ a be
neficiarse del progreso fdenico-
cientifico, sin discrimingeiones.

CASTRO FEITO—Y la mdxl
ma es Iz de o remuncragidn. La
Medicing deberin ejercerse sin la
servidimmbre de esds pEferds que
al médico le cupsia pedir v al en-
fermo, mucho mds, dar.

A Y —Qué siente un médico
cuando —y es una metifora— se
ve obligado o recetar mucho re-
poso ¥ mucho jamon, a sablendas
de que estin fuera de las posibl.
ldades del enfermo?

CASTRO FEITO—=El médico
sabe gue el reposo ¥ el jamdn
—Dbuena alimentacidn: leche, hue-
VOS, CRTFHE, iﬁl:ﬁdddﬂ, If."lli-.’t, c::&rlu-
Fi— S0 caras, ¥ qee fa miayoria
delos pacientes no pueden segulr
fus prescripciones. Muchas veces
¢f iiédico mo solicia sesiones de
electra-medicing, de radiotera il
profunda, un estudio de medici-
na muclear, para no cregr en 8l
enfermo la frustracidn de seber
gue aquello le vendria bisn para
su diggndsfico o s frafamienia,
pera gue no pusde pagar, Esto su-
pone un fragma para el médico,
que no puede afercer su profesion
de neuerdo con suw conclencia.

VILLA LANDA—La Medicing
debaria ser cuanittaliva ¥ cralita-
tivamente la mismo parg {odos
El wmédico deberig tener una re
Huneracion suficienie para ejer-
cer con (hdependercia ¥ honesii
dad v poder dedicar el tiempo
necesario ol estudio,

CABEZAS CERRATD.—Yo qui-
stera subrawar gue no es clério
gue la Medicing liberal permita
la libre eleccion del ,'::e!.:ﬂ'.:r.-;l e
HRO GUISFE, PRESID gue Esfa E?ﬁl’.'-
cidn estd condiclonady por &l
factor econdmica, Hay middicos,
los "mandarings", que piden unas
hongrarios tan altos, gue resultan
sdlo  aseguibles a los  privile
giados.

CABA  MARTIN.—Naturalmen-
te, y qungue wmo son [os tnicos,
los “mandarines” son los defenso-
res mas encarnizados de la Medi-
cing liberal,

A, T —yCQuidénes son los sman.
darines:?

CABA MARTIN.—Es [a casta
privitegiads gue controla de -
do dirécto o indirecto los sona-
torios privados, que tiene ung
cliertela privada  escogidn, que
hace Medicing de presfigio o cg-
ridad con los pobres —por la ma-
flamas, en log hospitales— y pana

direera cop Iog ricos —par la tar-
de— an sy consulfa privada..,

CABEZAS CERRATO.—E! plu-
rigppleado con altas salarios...

CABA MARTIN Y también el
pluriempleada que cobra poco,
pero gue lo hace porgue eso be da
categorin ¥ prebendas, gre sirve
al milsmo tiempo de fapdn, que
impide &l accago de otros médl
£0F 4 £505 puestos clave, salvo si
fon famifiares suyos... Se drald
de una Medicing mondrgrice @
Hepdrica.

CABEZAS CEREATO—Lo gue
pasa con ciertas cdfedras de la
Fucaltad de Medicing —que se
heredan en familio— pone eén cay-
sa uro de oy principios alamen-
{ales de o Biologia. En sfecto,
Jgue misteriosos cambios &n el
codign geméfico permiten gue ia
postble penialided —ese es otro
cantar, no nos mefamos en di
gresiones— de algunos catedrd-
ticos se transmila a sus hijos?

CABA MARTIN-Y a sus yer

FRchs,

A. Y. —Ironias aparte, jeés cier-
o que la Medicing liberal es mds
humana?

CABA MARTIN.—De lo gus se
frafa es de trabajar an serio. Un
cdloulo slemental demudsivdg gue
para hacer clencia hay gue beber
ciencia, v para ello hay gue dedi-
car muchas horas al estudio, El
are hace Medicina privada no tie-
e fempo parg astediar; minchos
de las gue ln practican hace tiam-
po que dejaron de hacer Medicr-
pa cientifica. Cugndo van a un
COMEress, O no presenian cort
nfcaciones o fenen poco valor
clenlificn, ¥ poces veced aporfan
mlgo a las publicaciones serins.

VILLA LANDA—La Medicina
ne planificadn conduce al pluri-
spleg —v ro precisamente del
tipn del de los "mandarines’—,
al desemplen, al subempleo, a la
plétora ficticia, El viejo esquema
de compra-venin en que se basa la
Medicina liberal, fiene gue ser sus-
tituido por wne concepoion de la
Medicina camo servicio podblico.
Lo Medicina liberal no responde
a Ios necesidades de la dpoca ni @
sus postbilidades: la complejidad
de da Medicing actual exige ¢l tro-
bajo en ﬁguipﬂ: Tos cuanitosos
gastos de instalacidn, de disgnos
818, de terapls, sefiolan gue el gre-
hacer miédico debe hacersg em
grupa. ¥ nunca rentable, sing g
cosia del Extado,

A, Y —tHablamos de los pro
duetos irmacéuticos?

CASTRO FEITO—En Espaia
hay tres veces mds especialidades
farmacénficas gue en Alemania,
Como mgz.'r' los precios de los pro-
dugios farmacéuticos esidn con-



gelados, los Inboratorios sacan el
wmismo especifico con nna lgern
varianie —darle sabor a2 fran.
bugsa, pongo por caso—, lg came
Biar el nombre y lo lanzan af
mercadc @ un precio superior,
clara.

CABEZAS CERRATOD, — Se
anuncian regeneradores de ln cd-
{ula .feerpdr:‘ca o de Ia cdlula ner-
viosa, lo cual supone wna autén.
ifca fomiadurg de pelo; algo pare-
cido ocurre con 105 nuevas come
Plefos vitaminicos, gue aparecen
continuaments, cugrnde en los di-
oS veinie afos no se e descu-
bierto. ninguna vitaming nueva.
Lo gue courrs es gue fodo eso
permite vender ios producios a
precios mucho mds elevados,

CASTRO FEITO—En & “hir
parade” e las ventas de jos la-
boratorios figuran en cabeza los
placebos —as decir, producios
que na hacen dafio, gue no sire
vEN {E;ar.:; nada, pero gue permi-
tey Hlemar e receta ¥ franguil-
zar al paciente—. Los labaratorios
no gmplean criterios de fnierds
peiblico o cientifico, sing de¢ ren-
tabilidad. Se vende vitaming "C",
de la gue ya exisfen centenares
de varianies —la varigcion consis-
e en el sabor, en el nombre v en
el precio—, v se descuidan  sec-
fores oo las miopatias, enfer-
medades degenerativas del sisie-
e nerviosg, efcélera, que no som
rentables por su escasa inciden-
cid. Lo que les interesa son lox
estudios de mercado v, en conse-
cugncia, fos antigripales ¥ cosas
poar el estlie, Que va hava muchos
¥ gue en el fondo todos sean mis
o menas lo nismo, les tiene sin
cuildado.

CABA MARTIN.—Un lospital
que funecione con wn minime de
collerencia, Hene gue confar con
un comité de Incha contra las én-
fermedades infeccivsas, encarga.
do de decir gud antibidticos
cuidntos hay gue emplear. En gn
hospiral norteamericanc —en
Segfile, concretamente— se ha lo-
grado el mejor nivel mundial en
ese sentido wiilizando timicamen-
{e clnco antibidticos.

A, ¥— Y en Espadin?

VILLA LANDA—Lla industria
capifulista de antibidticos necesi-
I sacar renlds como sea, ¥ 5Q
oMo en el caso gue deaba de oi-
terse, mo puede colocar su pro-
duceidn en su pals, la coloca an
otro. Eso es lo que ocurre en Es-
paria, donde puede afirmarse gue
existe una auiéntica orgla de an-
itbidticos, muchos de los cuales
maldita la falta gue hocen. Hay
fqHE fener en cuenid gue la indus.
fria farmacéutica es une de los
ids Importanies fnsirmentos de
penetracion de capital extranjero,

que obliene dividendos fabulosos

no siio con la fabricacion en si,
SiNG lambidn con las patenies o

“royaliies”. Beneficiop gue casi
feiricn se reimvierien en Espofa,
sina que son repatriados,

CASTRO FEITO—Hahria mu-
cho que hablar dz todo esto, De
Ios productos que van envasados
en mavor cantidad de lo néces-
ria parg gue sobre; de los labora-
forios de un solo producto, gue
Haman “de mostrador”, que se
etivia directamente al farmacéusi-
o0 para S venia &l publico; de la
cantidad de productos acientifi
cof O, por lo menos, precieniifi
cos gue fay en eircnigeidn... Es
un negocio inereible,

A Y.—TUn tema muy debatido:
En nuestro pais, ;faltan o sobran
médicos?

CABA MARTIN—La 0OMS
—Orpanizacicn Mundial de la Sa-
lud— estimg que para atender
las necesidades reales de un pals
et lo gue a higiene, Medicing pre-
weRliva Y asisteMels samifario se
refiers, hace falta un médico por
cadn  quinisntos habiiontes. En
Evrapa Oceidental, la media es de
un médico por  selscieniofselc-
cientos cincuenia habitantes: en
los palses socialistas, de uno por
cada cusrrocientosguinienios,
en Esparia, de uno por ecada ho-
vecientopil, ¥ conste gue me
asioy rafiriendo o médicos que es-
idn dedicadas plenamente ol efer-
cigip de Mo profesicn. Hay, por
desgracia, en muesire pals dema-
stados médicos gue por razones
econdmicas s¢ ven obligados a
reatizar funciones gue poco fHe-
mien gue ver con la Medicing (re-
presentantes de laboratorios, por
¢.l'-:‘r+|_pf|::-}. En cuanto al probilema
de s faltan o sobran médicos,
todo depende del crileric gue se
emiplee. Desde wna perspectiva
esiriciamente capitalisfa, que da
f primacia a la remrabilidad, se-

guramente sobran, pero &1 parii.

mios de lq base de gue la zalud es
un dereche de fodos los cinda-
danos, ¥ el allagar los medios v
FECEFS0S Hacesarios un deber pora
el Esrado, rasulta claro gue hay
un déficit de médicos,

VILLA LANDA—En el campo
espasiol kay un médico por cada
il guiniedtos habitantes. Las
dos ferceras parfes de los médi-
cos esrdn el Madrid v Barcelona.
Creo gque esios dalos se comen-
tan solos ¥ poded de reffeve Ia
necesidad de reesfruciurar ¥ po-
tenelar ¢l desarrollo racional de
la asisrencty médica,

A, Y —Dentro de sus lmitacio-
nes, funciona bien In Sanidad es-
paiiola?

CABA MARTIN.—Todo es rela-
fiva ¥ habria gue proceder por
comparacicn. Defando aparte. los
defeefos esiructurales, a i e
parece sighificative gue el Segun-

LA NEDICINA
PRIVADA

do Plan de Desarrolle dedicase a
Sanidad el céro coma dos por
clento del producty nacional bru.
to, cuando Alemania dedica =l
dos coma dos v Estados Unidos
el cinco por clenfo,

CABEZAS CERRATO—Yo qui-
sigra referirme o ln Seguridad So-
cial. En los ambularorios se ofre-
ce una sub-Medicing, Un endocri-
nadlogo puede téner cusrenta ¥ cin-
co il cartillas: hay enfermedades
chdocrings —tiroides, ochesidad,
digberes— con alte nivel de moy-
bitidad gue exigen especial aten-
cldn, pero, sgué alencidn puede
prestar el especialista gue fiewne
AuE ver mds de treinta enfermas
&t dos horas? Hoy muchos enfer-
mog ¥ pocos médicos, v la conse-
cugngin ef gue para lemer ln de-
bida atencidn hay que ir a una
consulta privade, lo cual es aten-
far copira el espirity mismoe de
la Sepuridad Socigl, B resuliado
de este estado de cosas g3 guc, en
los ambulatarics, se  producen
enfrentamientos  médictenfermo
muy delarozos y desagrablas para
ambos, gue no son en absoluio
culpabies de lo gue pasa, Cird
cosg son los hospitales de la Se
pridad  Social: espacioscs, con

werd alfmentacion, con asisiens
cia ddeciada @ los diversos nive-
les y donde se hage Medicing cien-
tifica.

CASTRO FEITO.—Lo malo es
que en Maleria de camas esta-
mos al nivel de Turquia, ¥ las ne
cesidades crecen mds de prisa que
ins realizacioiies, En bastanies
ocasiones —debido o esta esca-
seg de camas— Hay gue hacer los
partos a domicilio, con fo gue
esta supone de marcha atrds, Yo
mic Dregumic St Mo seria conve
ignte que la iniciariva privads
colaborase o resolver gsfe proble-
g corstriyendo sanarorios con
mentaiidnd  médica gue ofrecie
SER mEjures Servicios @ precios
aseguibles,

VILLA LANDA—Cren gue a Jo
que habria gue atender es a la
creacidr de wna red de hospiie-
les suficiente, sostenida por o
eraric piblico y donde se hapo
Madicina infegral,

CASTRO FEITO—Lo gue vo
proponia es wra solucidn de ur-
gencia en fanio se Hegue a una
situacich s racional ¥ humans,

A Y —0Qué guiere declr socia-
Uzar la Medicina?

CABEZAS CEBRRATO —FHabria
que emperar por distinguir las
tres varianies de la asistenciz sa-
nitaria: La Medicina liberal —de
la gre ya hemos kablado—, o Me-
dicing socializada v la Medeina
socialista. Ex la Medicina socia-
lzada, In Samidad se constituye
e servicio prblice, como derecho
del cludadene, al misma fifulo
gree el derecho a I wivienda, a un
salario digno, a lq Hbertad de pen-
samienio o de asociacion.,, For-
Hid parte de los derechos funda-
mentales del ser Humano v es po-
sible incluso en una sociedad con
aren capitalista

CABA MARTIN.—La planifica-
cidn de la Medicing, siguiera o
nivel peogrifico, va suposdrin un
factor de socializacidn. Lo Seg-
ridud Soclal, con fodos sus fallos
¥ wicios de origen —haber sldo
concebids como sistema de pho-
rro ¥ no como servicio pribiico,
Por efemplo—, supone LN paso
adelonte; hay gue criticarlz, sera
tio aiacarla porgue s

A, Y —pCudles deberian ser los
principios de base de [y Seguri-
dad Social?

CABA MARTIN —[ing disiribu-
cldn fgualitaria de los cuidados
médicos; ningin médico ni en-
ferme podrin estar fuera de la
Seguridad Social, ni nodie sus.
tragrse a contribuir @ sufragar sus
astos; el dinero de la Sa,-gur:‘dad

ocial tendrla que reverfir en la
Sepuridad Social. Dada ln fincidn
peiblica gque desempeda, la Segy.
ridad Socinl tendria que estar e
gida por ¢ Estado, controlada, en
especial las cuentgs, por in socie-
dad —la Sepuridad Secial es co-
sa de todos ¥ atafie g todos—, ¥
o SN pestidn participarian tanto
gl gsfomento sanitario como fos
henefiviarios,

A Y —Cud] es el futuro inme.
diato de la Medicing espafiola?

CABEZAS CERRATO—EI das
¥ tres de junio pasado tuvo lugar
en Valencia el segundo Congreso
Nacional de o Juventud Médica,
que marcd el repudio definitive
de o Medicina likeral ¥ en ¢l que,
enlre otros, se abordaron temas
como el de la ensefianza de la
Medicing, formacidn de posgra.
duadas, orgemzocidn represenios
fiva de los médicos, Seguridad So-
clal... Pese a lns inevitables co-
rincias o defectos, diche congre-
50 supUED in poso adelanie v pre-
figura los anhelos de ur coda ver
hidayor nemere de mddicos, parti-
dariod del progreso y de una Me.
dicina mfénficamente social ¥
clantifica. W A, Y.
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