NUEVOS PROBLEMAS ETICOS EN MEDICINA

EL DIAGNOSTICO PRENATAL

El efercicio de la Medicing ha tenido stempre estrechas re-
laciones con la ética, ¥ el médico se ve a menudo en la oblipacicn
de adoptar decisiones en las que ha de sopesar factores deowtold-
gicos ademds de los estrictamente clentificos.

Esa dushdad de criterio aporece claramente manifiesta en
las up!rmwnas de un método de diagndstico elaborado en los
titimos aitos 1Fﬁue toidavia se practica sdlo en ciertas clinicas
especializadas, diggndstico prénalal, que es el método en
cuestion, trata de determinar los enfermedades congénitas que
padecerd el nino antes de gue dste nazea, esto es, en el curso de
su vida feral

Para ello se efecitia una puncidn en la embarazads cusndo
haw transcurride de catorce a discisdis semanas de la pestacion;
la puncidn permife extraer una pequefia canfidad de lguido am-
widtica (el liguido en el que flora el feto en el curso de su vida
infraufering] afravesando com ung aguja iddneg lo pared abdo-
minal v el dtero, En el liguido se estudian las células de origen
fetal que en & se encueniran y un clerto nimero de sustancias
guimicas (creatining, bilirrubing, lipidos, elc).

El estudin de las célules fetales permite esiablecer un mapa
cromaosomico de gran valor para el diagndstico del mongolisma
(caracierizadn por la presencia de MR Cromosoma SUperndmerd-
rig) en las madres gue va han tenido un hijo mongdlico v en las
que el ractrienio de un segundo represemiaric Hng auténtica
fragedia. Se pueden diagnosticer lumbién enfermedades meta-
Bolicas tales como la galactosemia, en lo gue la supresion de Iz
léche en la alimentacion del wnifio desde su nacimienta permife
evifar uwn importante e irrecuperable retraso mental.

El estudio del contenida en lipidos del liguido amnidtico sir-
ve fambién para delerminar el estado de madurer de los pulmo-
res del feto. Cuande en éstos falta um elementa (la lamada sus-
tancia antiaielectdsica) gue se hallz normalments an el recién
nacido, se produce la enfermedad de los membranas Fé!ﬂf:rﬂ:il,ﬁ‘l "
J‘n que los puimtones fienden a colapsarse, cor &l consipuienie
nmxgo de asfixig del recién nacido.

alfzada por maros experias, la puncidn amwsidtica es rela-
tivamente tnocue; sus principales riesgos som lo infeccidn de o
bolsa amnidtica v la lesidn directa del feto, con &l posible des-
encadenamisnto de un aborto. Por el momenio, dos moonvenien-
tes frenan su expansidn: lo mecesidad de contar com un eguipoe
muy avezado de especialistag (tocdlogo, geneficista, ciidlogo, ana-
lista) v la frecuenciz de los punciones “hloneas”, es dectr, de
las puriciones en las que no se obifere ¢l liguide amnictico.

Sin embargo, los auténticos problemas comienzon cugndo se
ha alcanzade un disgeedstico prenatal preciso, 51 por efemplo, se
diagnostica exn el feto la presencia de un mongolismo: jqué debe
hacer el médico? En cigrios paises v en ciertos medios cultura-
les, el prablema no tiene mds que una respuesta: interrumigir el
embarazo. Pero la aplicacion del diagndstico prenatal en los pai-
ses de deomtolopia catdlica podria plantear dificultades casi in-
solubles, si bien en cigrios casos, como en la enfermedad de las
memtbranas hialinas, permitiria preparar en forma anticipada. me.
dios de tratamienio gdecuados,

En definitiva, el estudio del liguido en el que vive el feio du-
rante nueve meses abre prondes perspectivas, pero, comio fodo
progreso, plantea al propo Hempo problemas que habrd de re
sofver el mddico en colaboracidn con socidlogos ¥ moralistas,
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Cada nifo
uE nEce viene
al mundo con
su factura de
colegio debajo
del brazo. ¥
con algunas
més. La axplo-
taciin del hom-
bra par el hom-
bre mediante
la  wtilizacion
del nifo se
acentia sobre
todo en nuestro pais, donde el
nine-cbjeto es un culto. El sep-
tiembre negro,  profundemente
fiegro, de los padres de escols-
ris, prosenta este &fio Unos per-
files misteriosos. Todo lo gue
se refiera al dinero es un mis
terio [por eeo los economistas
son Brcanos, sacerdotales'y va-
porosos), y muy especialments
lo ea el dinera del eolegio, Oou-
rre que loa padres s¢ arruinan
¥ loz coleglos también. :Como
se arruingn las dos partes de
un mismo comercio? Alguien se
enriquecerd con ese dinero, que
no &5 parco. Quizd algunas in-
dustrias paralelas.

La educacion es un subpro-
ducto de la industris coleglal,
SeqUn va apareciando. Parece
ciertamente que los maestros
viin saliendo de su penurla secy-
lar, ¥ de slguns forma van ad-
quiriendo el nivel de vide qua
merecen. Pero siguen siendo la
minima parte on este gran tra-
slege de fondos: si ellos fueran
los destinatarios reales de los
dineros de los padres, mejor an-
darian les coses. Pero esos di-
neros s& van hacla los contra-
tistas gue hacen las grandes
obras de ampliacién, hacla la
especulacion del susla, la parte
de industrin hotelara —no con-
troleda: la comida de un niio
mediopensionista viens 8 =alir
mds card que fa de un estable-
cimiento de primera categoris—,
los autobuses de transporta
Ios elementos de omamentacion
dal nific-objeto. En este dltimo
aspects, algunos colegios han
adoptado una tactica que ciertos
padres gue fueron noctimbulos
antes que padres [y Dios les
perdone si han sequido siéndolo
desputs] conocen muy bien: la
téctlca de la tanguista. El des-
corche. Hacer gastar dinero al
cllenta para llavarse una minima
comiglon. Los uniformes apare-
cen culdadosamente detallados
en las notas que reciben los
padras al principio de curse, en
la que no falta la mencion dal
establecimiento donde precisa-

{FABRIGA
DE IMBEGILES»

MENte S8 ven-
de el modelita,
Amplio. El an-
tlguo delantali-
llo, & baky, que
pedian las
monjas do an-
tes, & ha con-
vertido en un
conjunto donde
bedas les ple-
Za5 quE pue-
den vestlr al
pEqQUERD & inn-
cente s&r (por otra parte, siem.
pre radiante de wer al padre
gestarse dinero en él: su ino.
cencia serd muy discutible,
g Ustedes gquisren) requieren
una forma y un color pecu
liares, [Cuinto dafo han hecho
2| mundo Eton ¥ Harrow! El des-
corche [lega a veces al requeri-
miento de cubiertos de modelo
determinado para los mediopan-
slonistas (de venta en una pre-
ciga plateria); otros inventan la
piscina cublerta y su bafador
especial. Generalmente, estos
colegios que asi proceden sue-
len =zer los que pertenecen al
génern «fébrica de imbéciless.
Ctros que no son tal cosa tenen
que sequir la misma linea pre-
cisamente porgue lo requieren
sug victimas: el snobismo pe-
ternal requiere los atributos ex
ternos que han de marcar sy
sdoracion al nific-objeto, y des-
confian de los colegios que no
estin en la concurrencia. Les
parecen pobres, v creen que la
pobreza externa estd relacio-
nada con la interna, con la de
la incultura. Como en ciertas
materiaz en la que el valor
propio es infimo en compa-
racidn con el que se paga por
impuestos ¥ publicidad [tabaco,
gasoling, alcoholes, eolas. ), el
costo de la educasidn real —lo
i 5e transmite de maestro a
slumno— es bajo en relacldn a
la materia ornamemal, de culto
y descorche, de que se rodea.

Laz «fibricas de imbécilazs
parecen las preferidas de nues-
tros contempordneos. Producen
ciudadancs de ung cultura enci-
clopédica, cuya ignorancia abar-
ca todas las ramas del saber
hurnano. Pero, eso al, con un
sstanding= excelente, con un
sback brounds colegial (el uso
de las palabras inglasas forma
parte esencial de nuestros co-
lleges), que luego aparecerdn
citados en las biografias que
publiguen de ellos los periddi-
cos cuando lleguen al triunfo a
gqua estin destinados.
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