EN LA COMUNIDAD DE LA

#

ARBOURS ASSOCIATION

LA ANTIPSIQUIATRIA

Cuanda llegué a la Gomunidad
de la Arbours Association era une
mafiana trenquile de invierno en
Londres. Un =ol tibio se filtraba
-en ol emblente. La sede, una de
las sedes, de & Comuenidad se en-
cuentra en West Hampstead. El
barrio de los artistas, de los inte-
lectuales, el barrio de =modas &c-
tualmente en Londres, Sus calles,
porfectamente trazadas; sus casss,
con los culdados jardines llenos
de verde. En Courthope Road, en
¢l nimero 50, vive Morty Schatz-
man, uno de los antipsiquiatras de
la Arbours. Alli trabajon Joseph
Berke, Gregorio Kohon, Richard
Goldberg, etcéters, eteféters. El
responsable dal grupo s Schatz-
man. La Arboura tiene dos casas
en Londras, una en Morbiry v |a
otré en la propla cesa de Schatz-
I,

Entré en la casa acompaiiado de
Gragorio  Kohon, de nacionalidad
argentina, que trabaja en el equi-
po desde hace aladn tiempe. El ex-
terior de la casa mo tenia ningon
distintivo especial respecto a las
casas contiguas. Ui casa de dos
pisos, pequefo |ardin @ la entrada
bastante desculdado. La  fachada,
blanca. Cortlngs de colores en las
ventanas. Silencio.

Al ple de la estalera se encen-
traba Schatzman, Treinta y tantosz
afos. Palirrejo. Olos grandes v ob-
sorvadores. Mirada franguila v ape-
tible. Sublmos & la cocina. El cuar-
to osteba decorado por umo de los
=pacientess. Su wvisidn me inguie-
to. La pinturs cubria la pared y ol
techo de la hebltacidn, El centro
de la pintura lo formaba una es-
pecie de Inmense gota de agua
deformada. A la lzquierda, una ca-
beza de =slguiens con los ojos in-
yectados en sangre. Sus cebellos
se alzaban en desorden en una ox-
{rafa forma psicodélica. La pintu-
ra perdia forma v 28 llenaba de co-
lores, Gris, azul, rojo. Schatzman
v Kohon estaban sentados con |os
brazos apoyados sobra la mesa de
Ia eocing, Bajamos hacla una de las
habitaciones. Al salic de I3 eocing
pude ver una inmensa sala donde
se hacen las rouniones del grupo,
ze dan geminarios, se tarbala en
equipo. En una esquine habia un
caballo de cartén amarillo. Cerca
de |z escalera pude aprecler um
montén de juguetes. La luz Hlumi-
naba la sala. Bajamos por la es-

20 taeteeno

JESUS G. VARELA

calera y penetramos en un espa
Cio mias pequeno. Dos camas, Una
libreria, Mds juguetes. Una mujer
daba de mamar a un nifle. Dos
pequenos jugaban cerca de la |i-
breria, Nos sentamos..,

—Podria decirme algo de la Ar.
bours Housing Asscclation, de la
que usted o5 el responsable?
—prequntd a Schatzman.

Schatrman—Estamos en este
momento poniends & punto luga-
res destinades a personas en una
situeclon  de angustia  emocicnal
para que puedan wivir fuers del
sisteme del hospital rental. Esta-
mos ofreciends a las personas pre-
paradas para ello la oportunidad

. de: vivir y trabajar con gemtes que

pstén sufriendo una crisis emocio-
nal. Muestro trabejo comienza a
partir del hacho de que la enfer-
medsd mental es una shipdlesisa
fue g5tk todavia lajos de ser des-
arrollada en todas sus premisas.
Tenemos razén al pensar que el

Gregorio Kehon: =5i yo no entiendo la conducts de un indi

sistoma de ver a une persona Gomo
enfermo mental, poniéndole un ri-
tule detarminado ¥ tratindole se-
gon esta marca, tiende a agravar
la =enfarmeded mental= en si mis-
ma. Nos gusta ver qué sucede
cuando aquellaz perzonas que son
lamedos enfermos mentales
tienen la ocportunidad de wvivir en
ls Comunidad. El contexto intelec-

tual de la Arbours sigue v das-
arrolla las lineas del exparimento
del Kingaley Hall v Villa 21.

—iCree usted en el concepto
de la =enfermedad mentals, que
las personas estin  mentalmente
enfermas del mitmo modo que,
por elemplo, pueden tener un cén-
cer o algo similar?

S—No hay duda de que la en-
farmedad mental es un hecho so-
cial. Lo tnleo cierto acerca de asto
85 que hay persenas que afirman
que hay ofraz que sufren enfer-
medades mentales, Se pueden di-
vidir les enfermedades en catego-

/

viduo, es mis mi problema que el suyos,

rlzs, Hay personas que slenten es-
tar enfermas cuando no lo estén y
personas que atribuyen a otras en-
fermedades cuando no les tienen,
Alguien puede estar enfarmo v no
sabetlo ¥ encontrar a alguien que
se lo descubra, o estar enfermo
gin zaberle ¥ no encontrar a. na-
die que se lo diga. De esta forma,
hay tres procesos en este supues-
to: Is exlstencia de la enfermeded,
al descubrimiento por uno mismo
de. ésta y el disgnéstico por al-
guien del hecho. Frecuentementa,
un médico =descubres en un indi-
viduo wna enfermedad mental gue
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transforima al mismo en un ser ip-
congciente. Entonces, lo dnlog que
se sabe es gue psta etiqueta se
ha puesto y la vida del individuo
cambla,

Llaman a Schatzman del plso de
abajo, El trabajo comienza. Kohon
elgue hablando:

aMos  hemos estado centrando
bésicamente, aunque no exclusive-
mente, en la investigacion de la
llamada esquizofrenfa. El dizgnis-

tlco de esquizofrenia es uno de

log més, i no el més discutido en
palquiatria. Desde los sfos cin-
cuenta, y sobre todo en los sesen-



Yo es rare gue hayan sido los poetas lox gue primero denuncioron
esta sifuacidn. Artaud, en su *’carta a los directores de los azilos mentales’’,

dice gue los asilos mentales son edarceles o colonias de esclovos.

ta, diversos autores han demostra-
do que el disgnéstico de esquizo-
frenia ha permitide a un grupo de
gentes condeénar y perseguir, mas
0 menos sistemdticaments, a otres
personas, los llamedes "anfarmos
mentales”, por la dGnice razén gue
hacen cosas diforantes, Inusuales
0 anormales. Fue vidndose clara-
mente Gué lo que parecia un dieg-
nostico  psiquidtrico era méds un
ratulo social [para muchos es tam-
bign un rotulo politico].

=4 pesar de las interminables
discusiones académicas, a peser de
las detalladas descripciones da su-
puestos sintomas clinicos, & peser
de las exhaustivas y aburridas In-
vastigaciones, no se habie [legado
8 ningln resultedo posltivo. Todos
Inos que tiensn o hen tenido gque
ver con la eguizofrenie en el cam-
po de la salud o de Ia enfermadad
meéntales, sean neurdlogos, paiquis-
tras, trabajadores socieles, etcé-
tera, - tienen diferentas opinlones,
eneralmente contradictorias o di-

réntes. Sin embargo, todos ellos
creen estar “tratendo” una en-
fermedad”, -con determinedos  ain-
tomas, con una prognosis ¥ un tra-
tamiento especifico. Pero, como lo
ving @& mostrar Laing, Esterson,
Cooper, |o Gnico gue se puade de-
cir 22 gun |a conducta de los lla-
medos esquizofrénicos no ha podi-
do ser. explicada an términos de

un proceso bioléaico; la @nica me-
nera en que se ha logrado hacerla
intellgible es cuande se la ha en-
tendldo en términos de las recipro-
cas y mutuas relaciones entre esa
pEr3ona v los que son més carca-
nos a éls,

Algunos  epacientess= entran en
la habitacidn, El sol ilumina la es-
tancia, Los nifios juegan con mu-
fecas de trapo. Otros paiqulatres
llegan 2l edificio. Tienen una gran
tranquilidad en sus rostros. Son-
rien continuamente.

—;Como ha llegade a profundl-
zar en la incomprension de la con-
ducta psicatica? zla =enfermedad
mentaln puede ser en algln caso
una etiqgueta a lo que no es més
que un proceso da incompransicn
del terapeuta hacia ol enfermo?

Kohon—Crea que lo méds impar-
tante que yo aprendi del libro <El
Yo divididos, de Laing, fue gque
una condecta psicitica ez palod-
tica solamente porgue no se la an-
tiende y no porque sea senfermas
o =locae=. i yo no entiendo la con-
ducta de un individuo, 83 més mi
problema que el suyo. Pero no veo
por gué «bendita razéne o en nom-
bre de no s6 qué sacrosenta auto-
rided deben los psiquiatras perse-
auir a aquellos individuos a los qua
ellas no eéntienden. En realided, le
psiquiatria puede ser entendida co-
o uha «retdrica del rechazos,

—¢Qué evaluclén sa ha sequido
an le psigulatrla en este sentido?
4Qué trabajos, aparte de los de
Coopar, Laing y Sehatzman, se han
producido en apoyo de esta tesis?

K.—Busno, hay elemplos en |la
historle de la medicing, de la psi-
quietria, que pondrfan los pelos de
punts a cualqulera. Uno de los au-
tores que mds ha trabajade en
asta gentido ha sido, ¥ &5 en la ag-
tualidad, Thomas 5. Szasz, Aparte
de libros como «The Myth of Men-
thal llinese= o «<The Manufacture
of Medneess [en el que hace un
gstudio. comparative entre la In-
quisiclon y la caza de brujas, ¥ el
movimiants de salud mantal v |a
«Cazas da esquizofrénicos), ha pu-
blicado numerosos articulos en di-
veress reviatzs, En uno de ellos,
publicado en el <American Journal
of Pyschotherapys, en abril de mil
noveclentos setenta ¥ uno, nos
cuanta, por ejemplo, cdmo un mé-
dico smericans, un tal Cartwright,
en el slglo pasado habla hecho una
invastigacidn entre log individuos
de raza negra, descubriendo =clen:
tiflcementes que o8 pegros eran
bioldglcamente Inferior & los blan-
cos, ¥y Justiflesba sy esclavitud
coma una neceslded starapéuticas
pare los esclevos ¥ una obligacldn
moral y madica da los amos. Para
fundamentar estos argumentos he-
bia «demostrados la existancia de

doe  adlagndsticoss  paiguidtricos:
uno ara llamedo drapetomia (del
griagn  sdrapstess, loz  esclavos
qua =& eacapsban, log scimarro-
ness], que conzistla y se manifes.
tabe an la huida dal esclave negro
de la sproteccldne del amo blan-
co; el segundo diagndstico era [la-
mado dysaesthesia Aethiopis; con.
slstia en la negativa del esclave
a hacer el trabajo que |2 correspon-
dia hacer, La tesis de Szasz es que
sl sustituimes a los negros escla-
vos por |05 pacientes mentales
hospitalizados involuntariamenta, a
log amos por los paiquistras en
sus batas blancas v a la retdrica de
la gupremacia del blanco por la de
la salud mental, tenemas une bug-
i lecgion historica de como, en
nombre de la moral ¥ de la res-
ponsabilidad  humanitaria, se ha
persequide vy explotado & clertos
individugs como todevie se slgua
haciendo.

—¢Gudl ha sido la aportacidn de
Ia llamada «antipsiquiatrian?

K.—3upongo que lo que bésica-
mente ha hecho el grupo de lo
que se ha llamade =antipsiquia-
tria= [el tdrmino fue cresdo por
David Cooper, ¥ recientementa Ron-
ni¢ Laing lo ha esimiledo a sus
trabajos comunitarics) fus mos-
trar al mundo une violencia con-
creta.  Denunclarle y - combetirla.
La oprésién que los «sanoas pel-
guiatras han venide ejerciendo so-
bre los pacientes «<insenoss. Lo que
s¢ considera enfermedsd mental
no sabemos si lo es: la hospitali-
racidn invaluntaria de un pacianta
en umi institucidn psiguidtrice es
inmaral; el aparente progreso de
la psiguistria v de la psicologiz
—camd, por ejemplo, las comuni-
dades terapduticas en los hospita-
les, las puertas ebiertas, las rela-
ciones cordisles ¥ amistozas entra
patientes y =staff=— no hacan sino
confirmar el astatu quos, ¥y en su
resultado final no producen cem-
bio alguno.

shlo g3 raro, ¥ no ha sido por
casualided, gues han sido los pos-
tas los gue primeéro denunciaron
esta situacion. Mo solo a través de
sus obras y de sus acciones, Sino,
a veces, de forme bastante -articu-
ladas. Un sjemplo es Breton, én
sMadjas. Otro as Artaud, en su
«Carte a los directores de los asi-
los mentaless, donde e dice, mis
0 menos textuaimante, gque los asi-
los mentales, en lugar de ser asi
los son cérceles o colonias de es
clavos, bajo la mascara de la jus-
ticia y de la cienclz, Y Artaud, un
jluminados, e oponia en esa car-
ta a los gue impedian lo que él
llamahe el «llbre deserrolio de los
delirioss,

«A| encarcelamiento sa le llama
hospitalizacion. Al sometimiento, a
lg opresitn y & la persscucidn =a
lea dapomina tratamiento o cure-
cidn, que, an algunos casos, pue-
de tragr consige el =sscudir= al
cliente, golpear su cersbro con el

electroshock o corarle un pedazo
b

trtunto O]
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Semblanzus
idenles

Retratos {/recuerdus de gente del 98
Maestros Vascos y figuras de |a Institu-
cion Libre de Ensefanza,

Juan Benet,

Castilla del Pino,
Vazquez Montalban,
Clotas y otros.

Un grupo de escritores y criticos jovenes
nos ofrecen lo gque aln permanace vivo
en Baroja, lo que la actual generacion
considera vigente,

Skinner, Bar-Hillel, Chomsky,
Sanchez de Zabala y otros.
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tlel lengunje

Visién de conjunto del lenguaje como
s6lida base para estudios mas especia-
lizados.

Eugenio Trias, Savater, Gonzdlez
MNoriega vy otros.

En favor
tle Niefzsche

Valioso testimonio del nuevo pen-
samiento espafol en marcha.
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de au masa encefdlice con objeto
de mantenerle tranguilo. Mo es ca-
spalidad que el electroshock fue
introducido en paiguiatria por un
médico italiano, Ugo Cerledti, des-
pués de presenciar coma era apli-
c#do a los cerdos en un matade-
o, Gomo entonees Se croia que la
epilepsia era antadgonica a la es-
quizofrenia, ol «brillantes Corlett
rizond que, provocando en un pa-
giente un =shocks eléctrico  se-
mejante # un staque epiléptico, sa
climinaban los sintomas da la es-
quizofrenia, Lo que realmente pro-
dute ¢l elestroshock es una am-
nisia retrograda: el pecienta no re-
cuerda nada. no recusrde lo qua (e
gstaba =molestandos, ¥ aai de|a
de =molastar= 8 s5us aemejantes
ton lo que le preccupaba. Hace
cien afios atrés 3a lea ataba a una
silla ¥ s8 les hundie en agua hels-
da; hoy se les da slectroahock.
Es relativamente facll ver gue es-
tos  tratamientos —Inclulrfa  tam-
bian a la gran mayaria, ai no a to-
das. de las drogas— s=on formas
de castigo més gue cualguler otra
cosd. Es Io que Szasz ha llamedo
tetalitarismo  terapéutico.

B0 ung piensa, por ejemplo, on
que el cincuenta por ciento de los
enfermos mentales en hospitales e
instituciones en Inglaterra son disg-
nodticados como =gsquizofrénicoss,
y que un chico tiens diez veces
mas |a posibilided de ser admitido
an un hospital mental que en la
Univarsidad, wno puede darss
cusnta da qué tragica y penoss es
le sltuacidn.

<Bupongo que lo que estd tam:
bign en entredicho es el hecho ya
ampliamente demostrade que so-
lamente se es «locos= en relacidn
a ung determingda sociedad: o gus
as considerade como [oco en una
citltira, puede  ser  sagrado  en
ofra, Quiero decir que es el apa-
rato cultural v la ideologia en Al
imperante lo que delerming la per
gecucion de un individuo o, por &l
contrario, su regpato. En este sen-
tido, muchos han sefialado  que
nuestra soctedad eg una sociedsd
industrizl, ¥ que au ideologia es
una ldealegia de la produccién, fo
qua significa que aquells que =e
demvia de lo que es eonaidersdo
como  eproductivos  pess A  ser
sanormal=, En otras palabras, la lo-
cura 05 unad forma de improdocti-
vidad; pero si uno, en cambio, eli-
qiera someterse 8l rebafio de em-
pleados, obreros vy profesionales,
und estd inmune, Pero &5 mas pro-
bable, come afirmaba Cooper, que
Ia locura esté en las Casas de Go-
hierno mds que en ningin otro
Iugir,

—i5e puede llegar & entender
con esto que la enfermedad men-
tal no existe como tal en ningdn
caso ]

K.—Cuando decimos que las en-
fermedadas  mentales no  existen
como tales, o estamos negands
la exlstencia de aguellos aconteci:
misntos sociopsicoldoicos designg.
doa por ese acto clasificatorio. Lo
que ze pone en lela de juicio es
el cardcler denigratorio, la conde
na que aquel ratulo implica, la per
gecucldn que se lleva a cabo en
su nambra. Algunos han malesten-

dido, creo, la frasa da Laing:

sg trata de conceblr la Eﬂqumn[re
nia como un estado de saluds, La
locure ee parte conatltutive v cons-
tituyente del asr dal hombre justas
mente por ser el limite de su
LIBERTAD.

—; Existe alguna planifieacion an
gl trebejo de la Comunldad? ;5i
gue exlstiendo la diterencia entre
wgtaff=, entre terapeutas v pa
clentes? 5

K.—El proposito de las comunide-
des es intentar vivir sin division
entre plantilla y pacientes; no cxis-
te ningtin lipo de actividad institu-
cional planificada, no se lleva a
cabo diagndstico psiquidtrico algu-
no, los nieevos miembros sen acep-
tados por decision  colective, no
hay planes terapéuticos ni s ofre-
te medicacion, ¢ intenta acepiar
cuatquier tipo de condecta sin juz-
garla coma slocas o sanormals.
Las perzonas viviendo en la comu-
nidad pueden levantarse o quedar-
568 en la cama, comer cuando fuie-
ran y cuandd asi o quieran: cada
una de ellas tiene su propio cuarto,

—Estd  subyacente a todo el
experimento de la antipsiquiatria la
Idea de gue la locura no ¢5 un es
tado estitico, definide en si mis-
mo, sino que tiene un caracter di-
namiea?

K—Lz |dea bdsica es que la lo-
cura puede ser una experiencia di-
ferente de lo que hasta ahor ha
aido considerada. Es degir, que la
locura puede ser una crisis de sal-
vachin, no una crisis de perdicion,
Donde el individuo, si lograra pa-
aar a travéa de esa crisis, tendria
que sallr renovado de ella, no per
derse. Hasta ahor lo que hizo
la peiguiatria fue tratar de impedir
que la persona vaya a traves do la
crigle, tratar de sacarle todo el
tlampa.

—En un planc mas personal,
Aol ha sido la eveolucidn de un te-
répeuta como usted, formadoe en
una psiquiatria tradicional en Ar-
genting, hasta encontrarse en me-
dio de la Arbours?

K.—En Buenos Alrea trebajeha
en un hospital, en la sale de ado-
leszentes, y en un Inatituto priva-
do de Pslcoterspla. En el hospltal
sabia, porque me lo hablan enae-
nado, que ez Imposible trater a
un edolescente i no =8 ve al mis-
ma tiempo a su familia. El trate-
miento 58 tlena gue centrer en la
familia. Por razones de organize-
cidn, an al hospital existian un de-
partamento de adolescentes, un de-
partamento de familia, un departa-
mento de adultos, etcétera, etodte-
ra. Al existic un departamento de
familias, en el departamento de
adolescentes no se podian tratar
familias. Por otra parte, no habla
sitflicientes cuarlos  para los  pa-
cientes, El jefe de mi departamen-
10 no queria tEMpoED que se vie
ran familias, Tuve que tomar la
decision de invertic mi horarie,
Como por la manana habia que es-
tar en la consulty ¥ la tarde libre,
decidi ir por la tarde ¥ ver @ fo-
dos los pacientes que pudiers, Me
deseubrieron y me empesaron & he-
cer la vida imposible por vulnerar
el reglamento. En el Instituto pri-
vado me ocurtid o mismo, Me di



cuents entonces gue asl no podia
aprender. En sse momento ascribi
i Erig Fromm, por un lado, v a Fo-
nald Laing, por otro. A pesar de
fue Fromm ma ofrecld trabajo en
Mejico con mas garantias, me vine
ton Laing a Inglaterra. En junio del
setenta empecé & vivie en la Co-
unidad.

—; Cudl fue su reaccidn al encon-
trarse en medio de la Comunidad
sin division entre médicas ¥ en-
fermos?

K.—Fue algo tremendo.,. de ser
¢l doctor a8 ser uno mds entre la
Comunidad, donde la gente que ve-
fia no sabis al yo era pacients
o médico. La idea de la Comunidad,
como ya hemos dicho, es trater de
hacer un balance entre un grupo
de gente donde el clacuenta por
ciento estd en crisia y el resto,
tedricamente, no fo estd, Todo esto
5 la teoria, pero en la prictica
Suceden cosas muy Interesanies,
muchas veces la gente que supues-
tamente no estd en crisis comien
iy @ estarlo v log «enfermoss son
log que ayudan & aquéllas. Mo siem.
pre sucede asic natuealmente; pero
en ocasionea, si. A mi ome paso
st era paicdloga v tenia expe
rigneia, paro al encontrarme en me-
dio de Ia comunidad no sabia ha-
Gia qué lado ir. De pronto me en-
dontré con la locura, perd n0 Gon
la de los demée, =lno con la mia,
Eso me produjo un pénico trémen-
do, De alguna menera es muy fi
cil jugar a «sar el terapeitas vien
a0 - paciants, pero cuando la ba
rrerd éntre madico vy enfermo se
borra es muy dificll volver a fos
coneeptos  tradicionales.

—:Cudl fue la experiencla que
le sorprendic mas en el nuevo
cambio?

K.—E| asunto de loz seminerios.
Ya wvenia con la idea de asistir,
Me diercn el cuadro de temas y
horarios de cada uno. Me acuerdn
que &ntes de asistic &l primero
pensaba hasta en la forme de Ir
vestldo, Venia con la imagen de los
doctores argentinos del hospitel. Ir
con corbaky, correctamente vestido,
El primer seminario al gue aslsti
me sorprendid, La persons gue lo
dirlgia estaba descalza, el pelo muy
crecldo. El tema de discusion era
=gl tlempes: 2l tiempo existancial
y el tlempo en psicoterapia. El tex-
to base del seminario  eran los
sCuatro cuartetos= de Elliot, Yo
no entendla nada, El seminario con
Laing fue lo mismeo, Habia una mu-
jer gue habia venido a Londres
pere decir 2 Laing que sin saborlo
la hebia ayudado. Erd maestra en

Estados Unidos. Nos contd lo que MEDICINA
le habia ceurrido. Rony Laing habia
ido en el aho sesenta y cincd a Ca-
nede & dar wn ciclo de conferen-
cias por la radio, que fueron re-
trangmiticlas en  Estados  Unidos.
Ella habia estado enzefando en un

colegio y empezd a tener conflic- lns HAIIS DH u' I.
toz con las sutoridades académicas
respect ol miétodo de trabejo, de

ensefianza. La querian ohligar a en- Esterilizar a los simplones nj:urlmmuriuanns 1'u:m'.n un oo
sefiar segin un método con el como modo de ssanears ln po- cicnte intelectual medio inferior
que ella no estaba de acuerd, blacidn de los Estados Unidos: en quince puntos al de los blan-
Empezé & tener suefios noctumos. tal es n inquictante solucidn  cos, De ahi, explican los ajen-
Se le aparecia un mensajero, gue FI'\‘!D'JI'H?-GI.IZIH por un fisico amerl- senistass —y  Shockley—, sus
gllz entendla como un mensojern cang, co-inventor del transistor fracascs cacolares. «Se lrala de
de Dips, que le comunicaba que ¥ ]’Tf-'!mf«_i Nibel de Fisica, el pro- un problema de medio ambiente
ella estaba en lo cierto. Luchd, pero rw"'.r William Shockley. ¥ de medida, replican las sam-
la lucha fue tan tremenda gque tuvo ckn qué criterio se basa aues. bientalistase, Los ciestss  des-
una crisis, ne tuva fusrzes para so- tro cientifico? El coclente inte- timados a definir el OT han sido
portar las mil y una cosas que le 1|:;..'I|EIJ, o 01, el indice mas co pemsndog para nifios proceden-
higieron para que la vida la re- rrientementc r:rn_pr-calio para me tes e Famrllaslbumwsns, en las
sultara imposible. Tuvo que Ir & un dir la inteligencia ronceptual, la que &l mzonamiento abstracto ca
h':':'spl'-tﬂl mental. En el hospleal le aptitng para ¢l razomamiento [JJTQ!’.‘II!’.'.il corriente. Carecen, ]j.l_lj_':il
contd al psiquiatra lo que la ocu- abistracty, Cociente de la sedad de validez en el caso de nifios
rrig. La disgnosticeron como esqui- mentals del individuo, definido educados en los sghetioss urba.
zofrénica. Yo entendlz  perfecta- por las respusstas que dsto da o nos, en donde los valores cultu-
monte, E=a mujer ara un paciente una serie de atestss, para lo que m[cs_ clisicos no tienen  eurso.
que yo podia haber visto on Bue- t:na:.rlque el T T “‘594 La disputa entabladn ha hecho
noa Alres v haberle hecho el mis- real; el QI ha servido muchas recier serins dudas sobre la va-
mo disgnostice, Senti una seonsa- 1".:':'5.6"59 pretexto para la mer- lide real de la nocidn de 01, En
clén extrafia de desasosiego. Ella E'm.":' I” ala L --re:.rm?dn:ls-_. ER Estados Unidos s¢ han elabora-
alguid hablands, Contd que une no- o '”,"'.“'”“’l“’, de QI infe- o va una serie de alesiss B

rior al indice medio {100 por dos fundomentalmente en las

che en el hospital sintid tres gol-
pes, se despertd y sintié de nueva
Io4 golpes. Alll estaba otra ver la
presencia. Alguien, da rapente, en
il saminario, la praguntd; =7 Como
aran los golpes?s. Oimos tres gol-
pes espaciades sobre fa mesa, To-
dos estibemos callados en medio
de un anorme silengie, Un psiquia-

clen), o para Ia valoracidn ar-
tificial de los swenioss; O supe-
fiar & un 130 por 100,

Shekley llegs min mas Iejos:
propone practicar ung vasecio-
miz g todos los americanos
de OT inferior al medio, a cam-
bio de ung prima del orden de
mil dolares por cada punto que

aplitudes sensoriples del indivk
dug: en este tipo de stestss, los
negres se esldn mostrando su-
perlores a los hlancos, En Gran
Bretafin s¢ han establecido es-
cilas diferentes a partir de
clestss destinados a medir tan-
to la tﬂpat]d&d creadars como

tra de edad avanzada, con el pelo esté por dehpjo de cse 100 por la inteligencia prictica, mucho
cancso, que estaba sentado a mi e e e mis atiles ambas cn la vida oo
lado, habld: <5 esos fueron los 1'|:|v:It:I| Un gran’ scandalo: sabre rriente v en los nepocios gue la
golpas, no tendria duda de que era todo. por In. gran dosis de racis. inteligencia conceptual, mis
un menzaje...=. Entendi todo. jEra ma que e Shockley. Tevi giaptada & las carceras univer
tan villde esa experiencial Al me- A varios afos defendiendn vie sitarias.

nos que Uno este aplicando una goTCsEMente una tesis semin Ia En uno'y ofro caso se trata
idenlogla previa —por ejemplo, de- cual el O seria funcién de [ae. de saber 8 qué emerilocracis
Eir: j2E0 Ne existel—, la eaperien- tores gendticos, es decir, de per conviene promover, Ahora bien,
cla es ﬂ“dnf La (LR I tenencia racial. Expussta en 1904 hay un problema que se clode,
tando que siempre insistia a sus pot el peledlopo Arthur Jensen perc que puede ser ser esencil;
mtd'ms_nu_n Bato de loe mensajes, en la «Harvard Edueptional Re Fquet fnterds tiene, en meneral,
Ifl:n;‘;%I’I’_\;gi;':t::;::ﬁ'jﬁaﬂaﬁ?g;g'-"sg views, esa teals se funda en la una meriiocrecia? @ CATHERI-
hacerle. elactroshack, 'Un dfa oy6 constatecion de gque los negros NE DREYFUS.

par la redio una de lee charlas de
Laing. Entonces pensd: «Clars, lo

fque tango que hacer es callarmes.
Al dis slguiente le dijo & su psi-
guiatta que S¢  opcontrabe  muoy
bien. Este se asombrd de que sus

téenicas (1) hubieran trivnfado. La La vitaming C, ¢panacea mulegrosa? Bl doctor Linus Pawling, Premio
dieron de alta un tiempo después. Mobel v profesor de bloguimia en Iz Universided de Stanford, Estados
El asunto’ del colegle se solucio- Unidos, provecd en sp tiempo opasionados poldmicas al preseniar su
ng. ¥ habia venido a ver a Laing pildeora favarite come remedio infalible —adminisirada en grandes dosiz
o contarle lo sucedidp. de varios growos por dia— contra los resfriados. Puss bisn, ol doctor

Ha pasado mucho tiempo. La con-
versacion podia durar horas. La
mafiang ha transcurrido. Ahora el

Pariltng longa ahorg I " psiguiateia ortomolscular' y propone hecerles
tragar cantidades masivas de vitamibgs C v B 3 a los vichimes de de

clelo estdl oubierts de. nubes. Sa fermingdas enfermedades menfales, v en particular r.:;. asgtizofrent,
oyen conversaciones a lo lejos. Log par !Tj'!!dﬁr'l'ﬂ d rastablecer “uwn enforno molecular dptima” deniro de
nifios siguen Jugands, Un hombre sus célnlas nerwiosas. El métadn, quc estd siende experimentado en ol
pasesa por el Jardin. Sonrie. La ex- Fospital general de San Bernarding, en Celtfornia, ha despertado va
periencia  continga. Al abandonar tantas coniroversias coma el frafamienta del resfriado del misme cizn-
la Comunidad, el hombre me mira fifico. Ha dude, sin embargs, arigen o toda uwe wueve subeuliura, na-
¥ me hice une sena con la mane, cida en el seno de pripos de Mesquizofrénicos andnimos’ v centrada en
Me pregunta si he ingresado en la el emplen de “sgpavitemings’, Sus adepios absorben haste frefnta

Cominidad esta maefana. Al degir-
le gue no, me pide gue vuelva el
dominge a merendar con ellos. Cie-

gramas de vitemiimg Co B 3 gl dia. Esto les permite, segein conficsarn,
prescindiv del elcohol, de ln droga, de los tranguilizantes v semtirse,
pro le pusrta del jardin y empiezo siit grniaarpes, Eomo. on s nmubes... Se espere lo reaccidn de la Food
2 ordenar mis . senssciones. W artdd Droge Adminisiration, gue frata en varo, desde hace aios, de im-
J. G, V. Fotes del autor ¥ de PALL pedir gue los americanoes sigan abusando de las vitaminas de todo tipo,
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