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0 comozco a un ning sib-

normal, ¥ quién oo Go-

noce 8 un nino subnors

mal en Espana? ;En qué
cscalera no hay un nific cof pro-
blemas de deficiencia mental?
¢Quién no tiene un familiar, un
vecing, un @migo, un conocido
con un hijo subnormal? En Bz
pafia hay medio millon de sub-
normales. Cada ano Dacen wnos
35.000 nifins subnormales.

—En Inglaterra escondemos a
nuestros subnormales. En Espa-
fin. no tenéis vergicnza de ellos.

Eso me lo dijo una inglesa de
mediana #dad-a proposito del
fema, Me di coenta muy . promio
de gue tenfa razom: en Inglaterra
no he visto a un solo mongolico
por la calle, He visto multitud
de ancianos solitarios, he visto
alcoholizados, he visto gente, in-
clusg, con andrajos y casi descal-
208 en pleno invierno. Pero casi
g he visto subnormales, ¢ Es que
en Inglaterra no nacen nifios con
deficiencias fisicas y mentales gra-
ves? fEs guc Espana es un pais
que posee caracteristicas eéspecia-

les para la subnormalidad? Aun-

que 3 Veces 1o pareica, no Creg

que sea ¢sc el caso, Lo gue pasa
es gque en Gran Bretafa, como
£ Otros paises europeos, hay cen-
tros especiales donde se les atien-
de con un personal médico ¥ un
tratamiento fizico adecuados para
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YO CONOZCO
A UN NINO SUBNORMAL

sit desarrollo, rehabilitacion o ca-
pacitaciin. Porque hay paises, po-
cos atin, que cresn gque el refra-
sado mental debe gozar de los
mismos derechos que los demis
seres humanos, a2l como dice la
declaracidn de derechos del retra-
sado mental aceptada por las Na-
ciones Unidas en 1971, Pero ha
ofros palses gue parecen pracll-
car un cierto espartanizsmo sola-
pado. En Inglaterra tienen ver-
giicnza de sus subnormales, es
cicrto. Pero alli se les asiste. Em
Espane no tenemos vergiienza de
nuestros subnormales, pero no se
les asiste. 3in” entrar en deriva-
clones mas profundas que quizrd
nos llevaria a analizar la relacidn
que hay- entre psicologia ¥ politi-
ca, pregunto: jes que en Espatia
no =¢ considera que los subnor-
males deben’ tener log mismos de-
rechos que los demés seres hu-
manos? Pregunten a los padres
de un subnormal ¥ verém que una
ETAn Mayoria va a responder que
ellos gquieren que suz hijos ten-
gan los mismos derechos que los
demis seres humanos. ¥ la prue-
ba ez gue =dlo en la provincia
de Barcelona hay més dec veinte
asociacionss de padres de defi-
cientes mentales, cuye pionera cs
Aspanias,

Aqui mezclamos la generosidad
con la burla, el afecto con el hu-
MUr oegro. Agul mostramos mues-
tras taras con apresividad. Pero

las mostramog, [Quiénes se pre-
féupan e %rim::;r lugar de los
subnormales? Los padres, 1a fa-
milia, La familia espafiola es, ain,
el pilar ¥ el remedio de todos los
problemas no relacionados direc-
tamente con |a produccion ¥ cuya
responsabilidad tendria que es.
tar en manos de la colectividad
entera, ;(uien tiene gue preacu-
parse del anciano que ¥a no spro-
duces? Los hijos. ;Onién del nifio
mongolice que no puede «produ-
cirs? Los padres, En otros terre-
nos, Jquidn se preccupa de la
e25poda. que padece crsis de es-
quizofrenin? El maride. Claro que
tode marcha bien cuando se tie-
ne dinero v una buena dosis de
paciencia v amor. 0, en algnnos
cisos, de resipnacion. Pero, 2oudé
pasa cuando faltan recursos,
cuando s tiene que trabajar todo
el dizx, cuando uno se queda sin
familia? Conozco a un ecsquizo-
frénico que hace cinco afios que
Vive en el manicomio. Su médico
me afirmé que el le dariz de alta,
Erg gue, muertos sus padres, la
amilia %LH: le gueds no- quiere
responsabilizarse de su lenta in-
sercion en la sociedad de los la-
mados esanoss, Este muchacho,
adaptado en la sociedad paralela
del ‘manicomio, ha adquirido la
enfermedad de la c<hospitaliza.
cléne, La otma, la ouestra, le pa-
rece hostil, Su tinica salida para
sobrevivir, Fisicamente, e5 gue ge
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le incapacite totalmente ¥ viva
para siempre en el manicomio,
Hay muchos que han caida en la
trampa de sser utiles & la socie-
dads, ¥ 51, como en el caso de
los vigjos, de los nifics subnorma.
les, de las personas con graves
dificultades de adaptacion, esa
utilidead es negativa, e les recha-
za con Ia clegancia del olvido.
Mugstro mundo a veces parece-
una enorme sociedad andnima cu-
Y05 50cios, Nosotros, estemos obli-
gados & parantizer continpamen-
te nuestras acciones «vigibless,
También hay el mito de la atra
sociedad, aguella sque tiene la
culpa de todos, como pasa en los
films amencanos con mala cans-
ciencia o en las obras de teairo
de Ana Diosdado. Como =i la =g
cledad fuera una ssefioras que
habita en la casa de la esquina.
;{0ué hacen las orpganizaciones
oficiales para asistic & los subnor
males? En Barcelona hay unos
35000 subnormales menores de
diecinueve afos. De cllos, sdlo el
24 por 100 son atendidos en cen-
tros especiales. En 1971 (1), no
habia ningin centro directamen-
te estatal que atendiera directa.
mente a los nifios subnormales.

(I} Los datos siguientes pertenecen
al informe mimero ¥, miblicado por o]
Institutn de Ciencins de 1n BEducnacidn
de la Universidad de Barcelona, sobre
:sLa atencidn a oz deficientes meniabes
en la provincia de Baroclonas,




Yo conozco a un nino subnormal. es mongolico y se Hama Juan.
Cuando lo vi por primera vez pensé
Gque era muy onfo Yy que no Gueria ser su i
{De la redaccion de una nifia de doce afios.)

Dros centros dependian de Ia Dipo-
tacidn, uno del Ayuntamiento (2],
veinticineo de asociaciones de pa-
dres ¥ veintitrés eran privados. El
dinerg v la [amilia, he shi la pa-
naces para los subnormales. Aun-
que da la casualidad de gque los
nifios con deficiencias mentales
abundan mis ¢n las familias de
trabajadorss. En los centros de
beneficencia pablica acogen de-
ficientes mentales sin distincidn
con enfermos o psicdpatas. Yo he
VISIO £t un manicomic barcelo-
nés coémo convivian mongélicos,
oligefrénicos, esquizofrénicos ¥
parancices, Y en e] Cottolengo del
Padre Alepre vi hace afios nifios
minusvalidos, pero mentalmente
sanos, durmiendo al lado de un
mongdlice sin piernas. La mayo-
ria de los subnermales que asis-
ten a centros especiales los en-
COTLrAMOs &n institucioncs pabli-
cas gratuitas o en centros priva-
dos sensiblemente carcs. De los
65 centros que hay en Barcelo-
na ¥ su provincia solo hay vein.
tidés con una cuots mensual in-
ferior a 2.000 pesetas. Casi no hay
guarderias ni residencias para
subnormales profundos ni inat.
tuciones para debicientes ligeros,
paroe con trasiornos de cerdcter
o conducta, El estado no ha cons-
truido escuelas para subnormales;
aungue ha prometido becas para
que asistan a escuelas privadas,
En una ciudad como Barcelona
hay casi una {reintena de escue-
las privadas, la mayoria situadas
en lo que los barceloneses lama-
mas ala parte alta de la cludads,
tocande al Tibidabo, la zona de
Pedralbes, Sarnii o San Gervasio,
o sea, la zoma de los ricos, Vamos
a ver los precios de uno de esos
centros, situado en Pedralbes, y
que se presenta con las siguien-
tes golosinas para coalquier pa-
dre ¢de un nifo subnormal: «la
cscuela ez un centro de educa-
cion especial destinado a atender
nifios ¥ nifiag con trastornos emo-
cicnalcs, de conducta, de proble-
mas de adaptacidn ¥ con afeccio-
nes neurolégicas..., la escuela tie-
ng asistencia médica pedidtrica,
con una alimentacidn que consis-
tirsi en dictas equilibrades indi-
widas por un dietetista bajo la
orientacion del médico pediatra
del centro..., fa guarderia-resjden:
cia serd atendida por personal
especializade ¥ con experiencia,
que les procura estimulos v les
desvels motivaciones para su re.
cuperacion emocional, de conduc-
ta ¥ para su desarrollo intelec-
tual ¥ humano, con el fin de con-
SEEUIT I3 integracidn en el grupo
familiar ¥ en la sociedad=. Todo
ostd perfecto. Salvo una cosa: los
precios. Pues 8 una madre gue

(d) Recientemente e han inaupicas
do dos nuevos centros, Coneha EsEplnza
¥ San Juan de Ia Crz, ambos con una
capstidad para 180 alumnos aproxima
damcate,

trabaje todo el dia v deje a su
hijo unas diez horas diapas (¥
aungue no trabaje, puesio que to-
dos los nifios deficientes deberian
ASISTIT & centros éspeciales) le va
& costar, sin incluir la comida ni
el servicio meédico psiquiatrico,
unas 250 pesetas diarias, 1,500 &

‘la semana, 6000 v pico al mes.

¥ eso, aungue acaben de subir
el zalaric minimo, no esti al al
cance de todo hijo de wvecing, El
doctor Valtuefis denunciaba en
TRIUWNFO (3) la escasa calidad
e los centros destinados g los
subnormales. «Hace ya  siglos
—escribia— que la sociedad es-
pafola tiende a culdar mas de las
apariencias que de las realida-
dess. No hace mucho una mujer
trabajadora, que estuvo interna-

te Ies envian los trabajadores del
puerto. Mi a ellos ni a la gente
del barrio de lz Barceloneta les
da yerglienza esg convivencia con
subnormales; asisten a los cen-
tros deportivos del barrio e in-
cluzp organizan pertidos de fat-
hol mixtos.

Cuando entrd en una de las sa-
Ias del taller me quedé sorprem
dida ante el ambiente. Algunos
escuchaban la radio, que estaba
¢n ¢l fondo, ¥, entre risas ¥ bro-
mas, los chicos expresaron sin
ninguna inhibicién lo que pensa-
ban ante la entrada de una des.
conocida. Estaban muy conten-
tos. Pocas veces he visto gue la
gente se divierta tanto trabajan.
do. Hoy dia no hay muchos gque
disfruten en el trabajo, porgue

Montserrat Roig

da en un sanatorio psiquidtrico,
me contaba de qué mancra las
monjas maeltrataban durante la
SCMANS & Ung nifia subnormal,
pero, cuando llegaba ¢l domingo,
le peinaban, le ponian ropa lim-
pig v'la mimaban de manera os-
tensible, porque era el dia gue
sus padres la iban a visitar.
Pero los padres de los nifios
subnormales' no sc fian de las apa-
riencias ¥ quieren realidades, Al
pueblo espafiol, en generzl, no
sdlo no lé da wvergiienza convivir
con los subnormales, sing que
hace lo réue estd B0 SUR manos
para ayudarles. Fuc eso lo yue
pensé cuando fui al taller-escola
de la Barceloneta, el barrio po-
pular ¥ marino de Barcelona,
vi & log chicos y chicas subnar-
males que frabajan en &l toman-
do el ol en sus estrechas calles
después de Ia comida, bebiendo
un carajillo en el bar v bromean-
do con las mujerss del barrio.
Este taller es el sepundo de Es-
PANA en cuanto a cantidad de tra-
bajadoresalumnos acogidos en él,
Empezaron en 1965 con seis, ¥
hoy dia rebasan los 100 Son chi.
cos ¥ chicas gue trabajan en un
auténtico régimen mixto, con
igualdad de salarios y de respon.
sabilidad. La mayoria son hijos
de trabajadores, puesto que a la
clase media, ¥ no digamos Iog
ricos de verdad, le da verglienza
enviar a sus hijos subnormales a
un taller en un barrio comao la
Barceloneta, Aparte [as 600 pese
tas que pagen los padrés men.
sualmente (hay unas cuantas he-
cas, sin embarga), las subvencio-
nes que reciben (ni mucho me.
nos las que necesitan), #sos miu-
chachos reciben avudas econdmi-
cas comoe el dinero gue anualmen.

Publicado el 1 de diclems
de 1973, ndmero 583 o

las condiciones se estdn volvien-
do obscénamente monstTuosas,
pero aguellos muchachos estaban
contentos. Sencillamente, trabaja-
bian para ¢llos ¥ las condiciones
ambientales estaban pensadas
para ellos, no para lo que pro-
ducian, El dinero conscguido con
su trabajo va a parer a un fon.
do comin que zirve, entre ofras
cosds, para las pagas semanales.
Hay familias que les dan el dine-
ro a fin de que se compren lo
que lés venga en pana, micntras
fque otras se lo guardan religiosa-
mente en ¢l Banco ante Ia ohse-
$16n de una vejez miscrable. Hay
fue pénsar que la Seguridad So.
cial paga mil quinicntss pesetas
mensuales solo basta los cuaren-
[a y cinco afos, que es precisa-
mente cuando la panacea de Lo
dos los males de Espana, la fa-
milia, ¥a no puede ayudarles.
Loz muchachos montaban en el
taller matetial didactico muy va-
riado, piezas seriadas de indus.
tria, material eléctrico de todo
tipo, desde enchufes, portalimpa-
ras, fluorescentes, hasta compic-
mentos de radio ¥ conexiones de
televisidn, Algunos de ellos tra-
bajan en equipo v ni siquiera
alzaron la vista anle la fotégrafo.
Generalmente se (rata de un tra-
bajo que las emprésas envian a
jubilados, porteras, obreras casa.
das despedidas por la empresa
después del matrimonio, ¥ gue
muy a menudo resulta un abuso,
Gran parte de esta gente se es
{ropea las manos porgue ticoen
que tocar un material poco deli-
cado, Pero on este taller los maes-
tros industriales, jubilados que
siempre habian enseftado a apren.
dices normales, han creado unos
aparatos que les facilita el tra-
bajo. Unos aparatos gue han sido
inventados porgoe no se consi-
dera a esos muchachos unos sim.

ples sproductoress, Aun mads: los
padres de esos subnormales pien-
san converlir £ taller en una au-
{éntica cooperativa obrera. De
consegiirlo, nos vamos a £ncon-
frar anie un caso de autogestidn
obréra en que los trabajadores
son subnormales. Pero serd pre-
cias al esfuerzo de sus padres. Al-
punos de esos muchachos habian
trabajado en otras empresas en
donde se sentian inferiores v des-
preciados, Uno de ellos estuvo du.
rante (res meses én un horno, pero
cuando se termind la temporada
glta lo despidiérom, porgue ya
no lo necesitaban. En el taller se
sienten unidos, porque no se ne-
ien diferentes. Formen gropos
MiX(os ¥ escopen a sus propios
amigos sepun sus afinidades, Han
aprendido a desarrollar el gusto
znte ¢l trabajo realizado y han
aumentado su  sociabilidad, Un
mongdlico entrd en el tallér que
ni siquiera sabia heblar. Emitia
unos extraios grufiides y se apar-
taba de la gente llamada normal,
pnt’?ue. le inspiraba temar, Ahora
habla casi perfectamente e inclu-
s0 e ha convertido en el «pro-
tectors de una muchacha mds jo-
ven afectadn de pardlisls cere
bral ¥ que tiene que hacer gran-
des esfuerzos para andar, El Ia
ayuda en su trabajo ¥ la acompa.
fin & todos los sitios. Aparte del
trabajo ¢n el taller, esos mucha-
chos han formado un equipo de
Mithol, juegan a baloncesto y
practican la natacidn, Me habla.
ron de Cruyff con admiracidn ¥
han colgado Ies fotos de sus {do-
logz en la pared Uno de ellos
era hijo del presidente de un club
de fithol burgalés, pern cuando
legd o Barcelona, dijo: «<Estoy
en Barcelons, por lo tanto, mi
equipo es ¢l Bargan, Un 65 por 100
van solos al trabajo. Un mucha.
cho que vive en un barrio extre-
mg muy alejado de la Barcelone.
a hiene gue coger cada dia cua-
tro autobuses v dos =metross, v
0o sabe ni leer ni escribir. Me
Conto la gérente gue uno de sus
Proyectos, gque empieza ya a rea-
lizarse, e= montar una escuela
para ezos muchachos. No sdlo de
alfabetizacidn, sino gue s¢ trata.
ria de cnzefiarles a comprender
¥ adaptarse en el mundo que les
rodea. El 80 por 100 no saben ni
de lejos o que es una escuela,
porque siempre habian vivido es.
condidos en sus casas. Ahora,
es05 subnormales han salido a la
calle. Poco a poco, van perdien-
do la verpuenza ante el mundo
de los snormaless.

d0ué va a pasar con los sub-
normales que viven en los pue-
blos de Espafia? jOQué va a pasar
con aguelloz subnormales que no
han tenido la suerte de tener unas
padres con capacidad de luchs o
con medios para ayudarles?
¢0uién no conoce a un nifio sub-
normal? ‘@ Fotos: PILAR AYME-
RICH.
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