M toda la clage de regimeanes

politicos ¢ de medios sosiocul-
turales, una de las Bherades que,
al pirecer, mas anhela prasarvar al
hombre g5 la de atentar conira su
propla vida, Cuando tentas y tantas
personas hacen caso amiso de los
avigos que insistentemente 5o los
disigen, hay que preguntarse sial

ser huemano os mangs intaligante

que cualgueiara da kos miembros de
la escela zoalbgica o 8i leva en s
miEmn un impulso rialigio: que le
conduce @ b autnclestruscion bris-
CA O PIOgresiva.

Entre loa agentes de auiodes-
trucclin que podrlan cliarse, deseos
referirmea concretaments a res por
presentar cacda uno de ellos carac-
teristicas generales y parficelares
muy notahles: el 1akaco, el alcohol
v loa accidantes da tréfico. Dasteca
entre 'las peculizidades genersles
la indifrrancia con B ogiee s socip
dades ¢ incluso los Gobiemos van
los estragos que producen asos
ires azotes del mundo modarnso.
Inchige podria pensarse que b so-
ciedad v el Estadn ofoeten de con-
sunc osa wilvila de escape 2 fodos
aquellos que s8 sianten desadapta-
dog v qua prefleran dejarlas qgua aa
migtan an autcmdull o sa aniguilen
lentamanbes con el #eohod, anles
que conseaticles que adopten una
posiciin de dura protesta ante las
injusticias & incoharencias que les
rotlaan.

Accidentes de trafico

Estd perfoctamente probada,
no guiare aburrir al lector gitando
las. astadlsticas correspondiantes,
que le disminucidn de la valocidad
mdxima aularizads reduce no shlo
ol niomera de accidentes de trifico,
sine ante todo su gravadad, Pase s
allo ¥ a la implantackbn an casl fo-
tos los pakes desarrollados de [i-
rrildciones de veloeidad, pocos son
los conduciores quo [as obserean
cuando no s¢ sienten vigilodos
incluss pocos 500 los palsas qua s
han propuesio qua asas imitacio-
nes e cumplan esirictamentee.

Una parte de los automovifistas
hurla esas reglamentacionss senci-
llamenta porque no estd convenci-
do de su aficacia; nedie le ha mos-
trada coa claridad gue (a8 redaccidn
de fa vebocidarl disminuyas los aoci-
dentes ¥ 5u5 reperousionas, ¥ oas
trata de rehasar bos limites sin dar-
g8 cuanta de fos riasgos qua ello
supone para & mismo y para los
demids usuarios de 13 rot, Hay
agui un grawe defeacto de jnforma:
gidin, pues astd sohradamante de-
mosteado que ninguna medide pre-
wentiva as aficaz sl no esié conven-
cido de su valor quien debe apli-
ciarli,

Claro a5 qua cuando la prevan-
cidn falla, al legislader no tiene
mds remadio que acudir a |a san-
cidn: en fecha recienta, Francia ha
nstableaichn s mis severds penas
ity quitnes transgreden los mi-
tas de velocidad, llagandoincluso a
ta retirada in situ del permiso de
conducir. Por su parte, Suiza ha

Esth parfactaments probads |8 relacidn aftre slcobolismo y aceldomtes de tréfice.

o
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Libertad
para

adoptado tambign enérgicas madi.
das pera reducls la moralidad pos
accidentes del 1nifioos, observada
ph oS jovenss molonstas) a partie
e ahora, S0k se concederd ponmi-
50 de conducir parg motos de mas
e 125 ¢. c. da cilindrada a los can-
fidatos iee havan conduecido por
o mmegwns dorante dos. A0S U
viehiculo mids pequeda, sin infrac-
cifin grava dal codigo de circula-
cifin: an ganaral, ks conductores
que hayan ransgradide repatide-
mente 85 reglas del rafico podrn
=ser ohfigados & seguir wn cursillo
sobrg gl chdign de circulacion, qua
deberdn aprobar para podar condu-
cir de nuavo.

Otra medida de gran inlerds
adoptacda ahoea an Suiza, y gque de
terria aplicarse en Espafs, donde
tantos accidantes son agravados
por la intasvancidn intempestiva da
laa paraonas que prasten bos prima-
res BuxElios, consisie en E:tigl'r a los
candidatos a lh nbtencion del per
misn de condugir que posean cinrio
nival da conocimientos sobra soco-

g i urgencla. Es penoso sabear.

fud huen aimens de parapldélicos
lix S0k pongue A% personas e les
atendiermon en los primerns Mo
mantos consacutives al accidente
na tenfan la menor idea da como
tlehs [ransporiarse a una persong
fue fuizd ha sufrido wna easiuen
de B columna wvertebeal, El heches
s Hinto mas qrave cEnio o A
sociadad aspanola no astd en gh
slute praparada nara gsistic con-
wanieniamente &l numerose grupre

de rninusvilidos que desgraciacda-
menle crage de oo Gneoano,

Alccholismo

El aleoholismo esta intimamento
figado 8l problems de b conduec-
cin peligrosa de automdviles, ¥
ambos & la disponibilidad da hebi-

daz alcohdlicas, sagdn un reciente -

astudio de la Fundacitn de lnvesti-
pacicnes sohre ol Aloohol, de To
rantn. En ese sentido, Espana com-
parte con algunos paises latinoa-
mercancs el detdoso privilegio de
confar en sus cildades con una
slevadisima concentracion die by
ris ¥ tabormas, gn los que ademis
nn hay restriccitn alguna para el
drespacha da hehidas elcohélicas a
adolascantes,

La hhil propaganda zn favor del
codtsumo de bebidas  alcohdlicas
asocia st a la vida distinguida, la
mascilinidad, la balleza famening,
la buana mesa y las diversiones.
N 85, pues, sorprendente ol im-
pacto de tal publicidad, en particu
lar an las susceptibles mentas da
lo5 adolescentes. Pocos son los
que consideran &l aloohol comio
v chroga, cormo lo ha hecho la O
gandzacitn Mundial de la' Salud, al
diferenciar las drogas socialmante
somitidos falcohol v tabaco sobra
todn) da las qua no la 2on. Esa en-
cofgimlanta de hombros ante oo
prablema cada ver mis grave os
sitn dudpy I3 ppusa fundamental de
nua Espafa curnta boy con un mi-
[I5n v madio da alcohdHoos, v que

B58 NUmMaro awmenta a razdn de un
10 por 100 anual.

i recducir I importancia de 1
resppnsabilidiesd que ingumbe a ca-
ra padra &n la formacidn da sus hi-
[os, raspecto a los riesgos del Bloo-
hol, iy que destacar 13 responss-
hiliclad de Ins Estados que gravan
con cracidos impuesios [as bebidas
alcohdlicas, transformandoss  an
henaficlaros da la degradecion de
W NUMETOSE Grupe social. Sin em-
bergo, & ha demostrado gue el
caste del alsoholismo [tratamiantn
de los anfarmas, disminucisn de la
productividad, accidentes de trafi-
on, BIcétera) supera a lBs SUMEs
que oblienen los Exlados de las be-
hirttas alcohilices, pomo o5z sit-
cidn abarranta 58 perpetda indafi-
nidamants norque la sociadad wo
ha percibido 1devia con clasdad 1a
mpnerasia v 1a daoblozr quUE sipon,

Fary nue la lucha antialeohdlica
s eficaz hay qua insistic ante to-
o en la educackin prevantiva, Es
més fécal evitar que clen nios le-
guen a S aleohalicos que desha-
hituar 3 un aleohilico consumaro.
Es una labor guae no sdlo incumbea a
la Sanidad v |a famlilia, sing tam-
hidin, ¥ &n farma particular, a la es-
cugla, que delie Adoptar ung seti-
tek s nekd de formacion de toda
la personalidad del nifn, abando-
nanto un tante el trillade camino
de la pura ansafianza del calculo o
la ortografia.

Tabaquismo

Cﬁl'l!lrllquﬁ al tabaguismo By frig-
i de plementos sehre los que una
aducaciin sanitaria bien plantaada
v raalizada podria alcanzar 2 maxsi-
ma aficacla en tarminos de dismi-
nucidn e sufrimientos, enfems-
diades v muertes, Tombién aqui fa
falta da informacién del piblico an
general ¥ la inercie da los Estados
e framandamente Hamativa.

L Cudnles fumadarns saben que
al cincar de pulmdn, cuya grava-
dad no as praciso exagaras, apara-
ce casl axclusivamante an ellos?
JCudntos fumaderes de 20 pitllos
digrlos sahen que estan acortando
=i vidy enounos siete anos? Moy
noGos, sin duda, Pero no hasta la
nura informaclin: an una ancuasts
maalizada an la Gran Bretaha, entre
aloleseEntas gue lablan furmack:
s primer cigarmillo @ oS onca aios,
rl B0 por 100 sahla que habla una
ralacidn nata entre el tebaco y ol
céneer de pulmdn; pere la mayora
habia comenzado a fumar paorgue
log padres, s hermandas mayorms
¥ los amigos lo haclan, En mis da
la mitarl de los casos, al primer cl-
garrilln habla sldo regalado por un
g,

Now beastia decir al nifio guee no: fo-
me 5 v qua lo hacan los médicos,
Ins maastros o los padras, ¥, an
particular, el Estado no puede raali-
0t unE propaganda sincera contra
of tabaco & al propio lempa olera
una progaganda masiva an los me-
dios da informaciin que mas ficl-
manta legan al adolescente, B
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