Triple fallode
la enseiianza meédica

NA camcteristica fundamen=
ol tal :Inﬁlt:;rﬂn:s hawnﬁ'iiu el

roan an mos
thempos ha sido su falts de valentia
para encarar los grandes proble-
mias de la vida nacional; asi éstos
50 han enconado hasta tal punto
qua en algunos cases sU solucidn
réphda saria menos qua mila-
grosa,. Refiriendonos concrelamen-
te a la Universdad, ha parecido
muchas veces que lo que se pro-
tandia ara dejarla hundirse con la
meyor prontitud posible; mo pue-
den explicarse de otro modo deci-
siones tan peregrinas como la de
desamollar el curso de enero @ ene-
ro ¥ oiras andlegas.

El problama adqulere caracteras
panicularmente dramdticos cuan-
do e medidis adoptadas se refie-
ren @ las Facultades de Medicina,
de donde han de salir los médicos
responsables de la asistancia de la
pablacidn.

El desarmolle econdmico del
pais, con gl consiguients incremen-
to radical del nimero de padres
que desean tamer hijos universite-
rios, ha siado en las puertas de [a
Uriversidad a wn nimens e asiu-
diantes tan olevado que nebasa |a
capacidad de acogida de los cen-
tros universitarios. Al plantearsa
eza siluacidn hace unos afos, kos
responsables de la educacian tira-
ron una vez mas por la calle del
medio y crearon Facultades de Ma-
dicina sln dotarles de las insta-
laciones materiales, al equipas ni el
persondl docente minimamente in-
dispansables. El resultado o5 que,
sagin safialaba recientamante &l
profesor Gomar Guarner, hay en
Ezpafia en prifmer curso de Medic-
ngé mds alumnos de esta clase que

gn China, Rusia y Morteamérica

Juntas; sblo an las Univarsidades
de Madrid hay més astudiantes de
Medizina que en todo el Reino Uni-
o de b Gran Bretana e |rlands del
Marte.

Masificacion, clasismo
y formacién practica

Los resultedos de esa masifica-
chén son verdaderamentsa lamenta-
Bles: muchos médicos reciben su
titula sin haber visto un parto {ob-
shrvase que no digo asistido) ni ha-
bar suturado la mas pequedia hari-
da. El resultedo &s qua un ndmero
considerable de médicos han de
trabajar o un hospital pars adgui-
rir les conocimientos pricticos que
daberan poseer ya o bien marchan
a un pueblo y plden cada dia a San
Coarme y San Damifn que o3 pri-
mons partos gquee hayan de asistic
no tengan complicaciones o que la
primera herida trateda sea facil de
suturar.

Antes de permitic 1a neompona-
cidin masieg de los jivenes a los es-
tdios médicos, habria sido nece-
sario detarminar con cuidado fas

necesidades de médicos del pais y

despuds arbitrar los medios preci-

05 para formar convenientementa

a todos los ingresados an les Fa-
cultades de Madicing.

Pues no hay que enganarse: la

i w60 realizada no ha elimi-

nado ¢l clasismo, sino que ko ha re-
formado. Al no producirse un BU-
mento paralelo de los medios do-
centes {tanto en |as disciplings ba-
gicas como en las elinicas), los
alumnos que consiguen trabajar an
los hospitales para adguirir, antas

La socipdad thene gua darses cubnias gue la lormacion del médico es una responsa-

Insuficiente
formacion social

Can [as logicas excepciones quae
confirman la regla, las ansehanzas
dizpensadas en las Facultades de
Medicina mo cubran debidamente
el problema de [as relacones del
miédico con sus pacientes. A
imagen de un médico omnisapien-
ia ¥ amnipotente dal comienzo de
|& era de los antibbdticos, ha sagul-
do la diel médieo distnbusdor de wo-

el 0k

biliclatl qua ba incummbe plenaments.

de terminar [a carmera, los conod-
migntos  priclicos precisos, son
justamente los hijos de profesores
o médicos famosos; asl, el ingreso
an el profesorado es rmds elitiste
que nunca, pues la diferenciacion
entre el que realmento practica y el
e e we imitado a escuchar o ver
=@ estableca cada wez mds pronto.

Se han abiero (s puertas de [as
Facultades, pero habria gque decir
mis bien que se han abierto s
puertas de las sulas, mientras si-
guan estando  entreabiertas lae
pusrtas da los [aboratorios y da las
galas de hospital. Cuando las Fa-
cultades de Medicing no pueden
formar debidamente a sus alum-
nos, o demdbcrata as dajar quae in-
gresan sdlo los gue permite su ca-
pacidad de ensenanes,
naturalmente un sistema da selec-
cifn imeprochable, colocando asl a
todos en igualdad de condiclones.
En esta sentido [ntersss zefialar
que en lralie, pais en donde se
plantean problemas andlogos & fos
nuestros, &l Partido  Comunista,
que a5 sin duda el que estd més
carca de las masas, es e primen
que ha pedido la limitacion del nd-
merd de estudintes admitides en
las Facultodes de Medicina,

lantes ¥ recetas, y esa calda de
prestigio ha enenenado (3 cormu-
nicacidn dal médico. con el enfer-
mo, elemento indispensable del ac-
16 lerapauticn,

En distintos estudics v en dife-
rentas paises 54 ha obserado que
alradador del 40 por 100 de los en-
fermos no siguen 8% prescripeio-
nes el médico en of sentido da
que no toman |25 dosis ni los madi-
camentos segun se les indica. Me
atrevo & afiomar qua asa propos-
chdn sube al 70 por 100 entre los
beneficiarios e nuastro Sequro da
Erfermedad, Se trata de un ale-
manto muy demostrativa de la eri-
gis de confisnza por que atraviess
la Medicina.

For desgracia, las Facultades de
Medicing ignoran displicantements
al problema, v al médico sela de
allas sin sabar muy bien cudl ha de
gar su actitud anle los pacientes,
La ensefianza estd tan alejada de la
realidad que, en general, 8l futuro
midico no 58 la ansefia nl siquiera
a8 recetar; aprende, evidentermante,
farmacologia  de bos  principales
medicamentas activos, pero cuan-
do Ibrga &l momento da extendar
una recata y de Insceiblr en alla un
medicamanto dadao, tiene que acu-

dir a |os vademécums o los folletos
preparados o finenciedos por hog
laboratorios.

Otra grave |aguna -de la ense-
finza medica os k) escasd impor-
tancia concedida a la educacidn
para la satud. En el porvenir, el mé-
dico tendrd que ocuparse cada vez
mas no sdlo de cuidar a los enfer-
mos, Sing de ensehar a los sanos o
adoptar un comportamiento gue
contribuya al mantenimiento de s
salud v no a su guebrantamiento
progrésivo. Ensenar a los adobes-
centes que no deben fumar, a los
adultos quo a5 mejor andar en al
fin da semana gua astar horas y
horas en el automdwll, ¥ 8 los an-
clanos que deben Hevar una ali-
mentacion frugal son otras tantas
taregs de educacion para la salud
gue exigan técnicas tan cubdedosas
como l2e aplicadas an una apendi-
cectomia.

Cuestiones de ética

En la complejs sociedad en que
vivimos, «n la que muchos s croen
autorizados a transgredic los limi-
tes de la dtica, sa dan aqul y alls
casos de médicos gue entran fran-
camente en & terreng de |8 delin-
cuencia, BEn Marsalla so o acuss re-
cienfemente a un midico de habar
administrado hormonas  feminei-
zantas B muchachos que ga dedlea-
ban a la prostitucidn mesculing o
querian Sctuar coma Iravestistas:
en ol Estado de Nueva Jersey
{EE. U] estd también sub jodice
el caso de un médico que, al pare-
cer, produjo la muerte de trece en-
fermos por o menos inyectdndolas
curre, flrmaco gque paraliza (3
musculatura respiratora.

Evidentemente, s508 CIS0E &X-
tremos son absolutements excep-
cianales, pera no lo son tento los
casos de médicos que cobran ho-
noraries fabulbosos, gua realizan ex-
ploraciones o intervencionas de ne-
ceddad dudoss o gue establacen
clinicas de urgencia en las que dpe-
nas puede hacerse algoe realments
itil. La ansefanza corecta de la
deantologia médica es indispansa-
ble, y digo correcta porque recuar-
dis & mita diseipling eoma 1a mas ri-
sible de mi camen; su catedritico,
al inafable padre Peind, tateba de
hacarnes comulgar con UN3E rug-
thas de molino tan grandes que ni
siguicra llegaban @ traghrlas los
mas habituados a esa priciica.

La ensafianza da |a ética médica
dabe aborder los preblamas reales
gue se plantean &l médico v no ha-
cer fortwras sobre los grandes
principios; citard entre o505 problo-
mas la ptanificacidn de ia familia, el
aborto, la prasancia activa o pasive
del médica en los malos tratos 8
presos v odetanidos, la cuantia de
las hanorarios y la intarvencidn dal
médico en formas de aslstencia
ineficktes (consultas de tras minu-
tos por enfermo, por ejemphal,
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La socledad tiene que darse
cuenta de gue |a formacion del mé-
dicos es ungd responsabilictad que le
incumbe plenamente ¥y no puede
panmiiin por mas tiempo que 858
fonmacibn no tenga en cuenta las
necesidades reales de woda la co-
mumiciact e senos ¥ enfermos. B
DOCTOR J. A, VALTUERA.
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