FRANCO BASAGLIA:
disolver un manicomio

A disolucién del manicomia, |a

locura como atiquata gua el sis-
tema coloca a fos que no antran en
SU juepo capitalimia de producidn y
cansuma, la dignided de esa margi-
nado aprimida v recluido, san algu-
nog de |og femas que ocupan a
Franco Basaglia ¢n su quohager oo-
tidigno y que ha expuesio dias pa-
sodos on Madrid,

Franco Basaglia es hay uno de
los represontontes mAas claros ¥ ac-
tlvos da equelles corrientes que
bajo la denominacion de “antipsi-
qulatrie” rompieron el discurso ira-

dicional de msa especialidad brin--

dando altesnetlves. Dentra de aste
marce, la travacioria del doctor y
profesor Besaglia &8 hario fecunda,
hobiando llevado o cabo diversas
experlancias palquidtricas an distin-
tos puntos da ltalia [director dal
hospital psiquidirico de Gorzia, di-
rector del hospital peiguidtrico de
Colomo, en Parma) hasia culminar
con un hache histérico que obliga a
Mepensar esquemas v Siluaciones:
al ciarre dal menicomio de Triesta,
donde Basaglia comonzars & traba-
jar haca =ele afos. Il Corriare dalla
Sera dol 25 de onerg posado docia:
“Trieate ga pone a la vanguardis an
Ia forma de |e sslstencle peiquistri-
e, afrontendo la fase més audaz de
o programas planeados por &l
profesor Franco Basaglia: dentro de
85t8 afio quedard vacie al hospital
peiguidtrien Y la asistencie 9erd
rransferida a instituciones satélites,
es decir, & los centros de higiens
mental distribuides en varios pun-
tog de la ciedad v del territorio pro-
vinciel™,

LIn dia antes ose mismo poriadi-
oo habis publicado una nota fiema-
da por ol propic Basaglia, quien
gfirmaba: “'Lo dliimos ex internados
del hospital psiquidtrico do Trieste
g8tan & punto pere Introducires en
la vida social de la qua habian sido
expulsados ¥ en 18 gue, &n 9108
afins de lanta v dura lucha de recu-
perecitn y de complicaciones, des-
de hace tlampo participaban®. Es-
tog ex intamadoes racobran ahora el
gerecho da wolvar a entrar con pla-
nitud en el contrato social, lo que
significa que estas persanas “astdn
preparadas, con sus pensionas re-
cuperades, con sus modesios ha-
beres recobridos, con los subsidios
de que pusdan diponer ¥y —en
mueEsird  sociedad  mercantil— Se
presantan con los pepelas en ragle
v con unda fuprza contractual; sala-

. mente esparan casas donda poder
habitar y que se estin proparanda”,
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“El looo es wn sar gua sufre, disldants ¥ maminado del sistama imparania®,

A comienzos da este afo,
anadia: "La enfermedad mental s
ung desadaptacién social, 8 curar
an gl mismo tormeno social; el mani-
combo tendia a deatrulr al hombra,
con un@ asistencio bastonte vir-
gonzosa, los desadaptados deben,
por gl contrario, ser ayedados a8
mantener su propia parsonalldad, a
tener titulo que cuente an la vida
social y hacerlo valer en lag con-
frontaciones de los entes de los que
fienen derecho A recibie wrabajo,
pansidn 0 cuantas cosas NECASItEN
para la reincorporacian a la vide so-
cial ¥ productlve®. ¥ agragaba: “Pe-
e para ablanar @50 S8 réguiere en
primer lugar destruir la lbgica mani-
comial, sustituyéndala justameanta
GON 85165 NUEWAS ¥ MES humanzs
condiciones de la asistencia psi-
quidtrica”,

En diss pasados, Franco Baso-
glig he estado en Madrid v he dedo
una conferencia en la que explicita
alqunos de los aspectos de gu tra-
bajg, al tiempo qua enunciaba s
personalas inlerpretacionss de la
raalidad manicomial. Sobre un cja
ge emlruciura su postura: la digni-
dad humena del llamado “loco™,
que no es lo que haste ahora ss
pratande safalar come fal. sino un
gar que sufre, un disidento del sis-
tema imperants, un marginadao,
Frante a esta actitud de marping-
clon impuasta por la clase domi-
nante, an tante que @l enfermo
mental &5 Un ger qua noproduca”
pard &l sistema capitalista en el qua
estamod  Inserios, la  peiguiatria
—psegurd Baseglia— siempre ha
sido un medle de control social, Es
por rio que “la @ecidn del psiguia-
tra siempra @g politica, porgue la

sogiedad do alguna manera delega
en &l el mandato de asistir el lugar
donde estd encerrada la ganta gue
=@ resisie al juego social, s decir,
gue los psiguiatras son log delaga-
dos del podar en esos ‘ghettos
donda estdn encerredos [os gus g8
nlegan B hacer o juego sooial’
Para mantenar este sistama de
control y opresion z& he creado el
mito de la peligrosidad dal enfarmao
mental.

JCudl ag, entonces, la eltamati-
vat Invertic ol juago, convirtiondo al
manicomio en une Instiivcion don-
de 2a denungion |os usos que lo 50-
cieded heca de eze ranicomio
como instrumento de oprasion, “Al
Inwertir &l proceso, al no convarirae
une en dolegado del poder —soEtie-
ne Basaglla— uno = transforma en
la woz da los marginados del mani-
comio, porque entiendo dque asoes
gnfermos mentalas qua astdn en el
‘ghatta’ no tienen voz, de la misma
manera que no thanan voz los pra-
508 80 |&8% carcelas o gque no tignon
voz los obrarcs an les fabricas o
GUE N0 Kenen voE S personas que
viven en una chabola™, En deflnitl-
VE, Tes BEl qué me convierto on o
voz, en &l delegedo de e=83 parzo-
nis ",

Porqua, pere Besaglia, la parso-
nd ek 05t @0 un manicomio 85
una parsona quea sufra ¥ 68 encuen-
fra inmersd en wna siteacibn de:mi-
sarle v da violencis. "El manicomio
=afirma= g5 un lugar donde flore-
ce, 55 dasarrolie y =e alimanta la
onfarmadad segan fa imagan gua
de ella ha creedo la peiquiatria. Es
ol lugar an qua 58 crea y se cultiva
el contagio gue desborda al exte-
rigr. produciendo un modo de ax-

presarse al sufrimianto pslquico co-
rrespondiendo a la imagen v a la
realidad que & mismo ha creado.
Es el lugar an gue sa funde la allan-
za antre una Medicina dateriorada
y la justicia, en tala ¥ en dafanss
dal orden piblico y da sus raglas,
fque no daben sef alleradas ni por la
checenidad de una miseria que no
leme exponarss, ni'por la angustia
da un sufrimiento descubierto qua
s puede encontrar pos [ calle, an
una pleze”. ¥ concluye: VA aste mi-
sqrig ¥ 8 e5tos sufrimiontos, o ma-
nieamio ha respondido slempre im-
poniendo sclamente ofras miserias
y otros sufrimlantos”

Es siguiendo asta |nea de pen-
gamiento que Besaplie y sus cole-
boradoras han resualto clausurar al
manicomio de Trieste daspuds da
afios de trabajo, “pare craar una si-
fuacion en la que o5 posityle Aprad-
marse 8l sufrimianto de un medo
digtinto, $in Una raspeesta pratabe-
cede valida para todos los Indivi-
duos v todas @5 sitwacionns, libres
dal condicionamianto que | exis-
tencia misma de la institueion plan-
tee, fanto & nosotros come 8 los
que sufren”. Por ollo han da bus-
carae unldes al cohmo y el porgue
del sufrimiento antes de que guedo
petrificado en &l slintoma de una
snfermedad febricada a imagen dao
gu codificacidn cientifica. Porgue
anta esa codificacién deshumaniza-
da se alza al deseo dal oprimido
gua dica “ma quiarg ir’, “quisno
irme de equl”, buscanda une res-
puasta, ¥ la dnica respuesta qua ra-
cibe ez mefdana. Un mafona qua no
exista y gue nunca llagard. “Es el
mismao manione —asegurd Sasa-
glie— qua & raspondse al patrin el
obrarp cuando ésta la pregunta
cufndo podrd wivir major; el que |s
responda &l director de la circal al
intarno cuando dste la pragunte
cufindo Se va 8 podorin, o el que le
contesta el pedre el hijs®, porgue
a5td promesa o5 represién ¥ 5o ha
convartida en 18 respuesta standand
de todos los nicleos de podar,

Durante su diseriacidn, Franso
Basaglia dijo a los prosantes —psi-
cilogos y peiquistras en su ma-
yoria—: “Ahora an Espafia, cuando
5@ sUstituye ung dictadura por ung
democrecis  burguesa, podamos
encontrar dentro da los pliegues di
g5t Gltima algunos rasquicics pare
praponer un cambio @n cantrd dal
sufrimlento gue compora un menl-
comio y pedir olras organizacionos
agistonciales” .l Fotos: ALFON-
50 ROJO. !
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